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INTRODUCCION:
Definicion del comportamiento
antisocial:

El comportamiento antisocial se
caracteriza por un patron persistente de
transgresion de normas sociales y vulneracion
de los derechos de los demas (American
Psychiatric Association, 2022). De acuerdo a
las variantes que tiene el comportamiento
antisocial la Criminologia nace con el estudio
de las causas de la criminalidad, empezando
por el biologismo atribuido a Darwin y a
Lombroso, posicién que se mantuvo por al
menos cinco décadas, posterior dando paso al
psicologismo y a la psiquiatrizacion al ser
considerado al sujeto criminal como
trastornado, al pasar los afios la nueva
corriente fue el sociologismo, pero en la
actualidad, la tendencia es multifactorial.
(Hikal, 2009) Hoy en dia es importante
entender los distintos enfoques que van
asociados al desarrollo de la Criminologia y
asi intercalar todo entendimiento causal; es
decir que aqui se enfoca en la genética,
biologia y endocrinologia.

En el

comportamiento

ambito forense, el

antisocial se  asocia
frecuentemente con impulsividad, escasa
empatia y dificultades en la internalizacion de
normas morales (Hare, 2003).

Segun estudios un hogar disfuncional

produce severos dafios en los nifios (Lopez et
al., 2015),

que no permite un desarrollo,

dentro de lo normal, puesto que al estar
expuesto a conductas violentas en su entorno,
desarrolla una forma de supervivencia en
donde se aprende a defender, dejando de lado
su lado wvulnerable e inocente, otra
caracteristica de nifios que crecen dentro de un
ambiente hostil, es que muestran un buen
comportamiento, pero no pueden cuidar de si
mismos, de tal manera que generan
comportamiento emocional notorio, a su corta
edad presentan sintomas de depresion,
ansiedad o algun trastorno de personalidad,
puede incidir en suicidio, no desarrollan su
lado comunicativo, por lo que encuentran
maneras de desfogar sus emociones, es el
claro ejemplo de los grupos sociales que
conllevan al consumo de sustancias sujetas a
control, pues al querer ser aceptados empiezan
a consumir sin tener la menor idea del paso
que estan dando; en este estado el nifio (a) o
adolescente desarrolla un sentimiento de amor
y odio hacia sus familiares, provocando
confusion. Una vez que se inmerso en la

desesperanza, se encamina en la delincuencia.

Dentro de la formacion del individuo,
se puede considerar que la estructura familiar
delimita varios de los comportamientos que se
desarrollan dentro de su proceso de
formacion, siendo que la familia es la raiz de
la estructura de su personalidad, partiendo
desde el concepto “un sistema que se
compone de un conjunto de personas,

relacionadas entre si, que forman una unidad
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frente al medio externo” (Ochoa, 2004, pag.
19). Es decir que las relaciones familiares son
circulares, y cada miembro posee una
cualidad diferente que son la suma de para
formar un sistema.

Hablando de genética se puede
considerar como los rasgos fisicos, biologicos
y comportamentales que presentan los hijos
derivandose de sus padres; es decir que la
genética analiza informacién  de
generaciones para identificar caracteristicas
de la persona.

Segln  Lombroso, las corrientes
biol6gicas son las de mayor parecido; el
delincuente es distinto del no delincuente, es
el punto de diferenciacion donde reside el
porqué del hecho criminal, y centra los
estudios en basqueda de wun trastorno
(Lombroso, 1876/2006)..

Desde un punto de vista de las
alteraciones neuronales donde se relaciona las
disfunciones en ‘areas cerebrales es un dato
clave para andlisis del comportamiento
delincuencial. Estudios de neuroimagen
estructural han sefialado que delincuentes
violentos presentan menor volumen de
materia gris en la corteza prefrontal, junto con
variaciones en la amigdala, el cerebelo y los
ganglios basales todos vinculados con
recidiva e impulsividad (da Cunha-Bang et al.,

2017). Es decir que desde la parte

neurobioldgica el cerebro de un delincuente

esta estructurado con caracteristicas diferentes

a un cerebro de una persona que no delinque.

Si bien es cierto las funciones
ejecutivas desempefian un rol esencial en los
procesos, dicho de otra manera es el conjunto
de procesos cognitivos que permiten a la
persona regular su conducta y controlar su
temperamento para que su comportamiento se
vea dentro de los lineamientos que la sociedad
impone, depende del area prefrontal donde se
encuentra situado.

El deficit en esta area mencionada ha
sido asociado con una mayor probabilidad de
aparicioén de conductas agresivas,
impulsividad y/o reincidencias (Meijers et al.,
2017).

Tomando en cuenta que para generar
una conducta delictiva y antisocial influyen
varios puntos, los que pueden ser analizados
desde diferentes perspectivas. Empezando por
el desempleo y el trabajo; dos variantes
importantes que conllevan a la inestabilidad
de familiar, por ende, se ve involucrado en la
tasa delincuencial, (Becker, 1968; UNODC,
2019)..

De acuerdo a los datos obtenidos por
parte de las estadisticas del Servicio de
Atencion Integral de PPLs y menores
infractores (SNAI), EL 50% de delitos que
son sentenciados, es por violacion a los
derechos de terceras personas, en especial,

violacién sexual.

UISEK

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK



Lo que significa que 5 de cada 10
jévenes ecuatorianos son procesados por
violacion. Esto siendo un claro ejemplo, de las
consecuencias por precariedad en la correcta
formacion de nifias nifios y adolescentes
(Mella, 2023).

Si hablamos del comportamiento
delictivo en el Ecuador, el estudio se puede
enfocar en factores socioeconémicos,
culturales y estructurales. Donde emerge
como uno de los factores determinantes
debido a que la distribucion de ingresos puede
inducir a la marginalizacién de ciertos
segmentos de la sociedad, (Wilkinson &
Pickett, 2009; UNODC, 2019).

El entorno de desarrollo del infante es
otro factor representativo para conducir a un
riesgo de la creacion de un ser antisocial,

Es importante mencionar que no es
patrén generalizado el desarrollo del
delincuente, dentro de la estructura social,
biol6gica y cultural, se puede cambiar el
destino, si de forma volitiva el individuo elige
destino, (Bandura, 2001;
Farrington, 2005).

Una conducta ya sea funcional o

cambiar su

disfuncional hace referencia con perspectiva a
el comportamiento que desarrolla los
integrantes del hogar. Al respecto Segun
Claudia Delfin-Ruiz, Rodrigo Cano-Guzman
y Erwin José Pefia-Valencia (2020), La

familia ~ se concibe como la primera

institucién, donde se hace notar y se escucha

las necesidades de sus integrantes, por lo que
cada miembro adopta un rol diferente que
influyen en la dinamica de un diario vivir,
haciendo que las mecanica familiar sea

funcional.

Segun el estudio epidemiologico de
Grant et al. (2005). Tiene como propésito de
estudio poporcionar datos representativos
sobre la prevalencia de relacion entre datos
sociodemograficos y comorbilidad de los
sindromes antisociales con trastornos por
consumo de alcohol y drogas especificas;
incluido sedantes, tranquilizantes, opiéceos,
estimulantes, alucindgenos, cannabis, cocaina
y abuso y dependencia de
inhalantes/disolventes.

Basado en el método de estudio con
una muestra representativa, a nivel nacional
en adultos se estimaron prevalencias en el
desarrollo de sindromes antisociales y
caracteristicas sociodemogréficas y trastornos
por consumo de sustancias. Los diagnésticos
se realizaron segun los criterios del DSM-IV
utilizando el programa de entrevistas del
Instituto  Nacional sobre  Abuso vy
Alcoholismo, Trastorno por Consumo de
Alcohol y Discapacidades Asociadas-version
DSM-IV. Grant et al. (2005).

Las prevalencias a lo largo de la vida
del trastorno de personalidad antisocial
(TPA),

comportamiento antisocial en adultos fueron

trastorno de  conducta vy
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del 3,6%, 1,1% y 12,3%, respectivamente. Las
prevalencias de trastornos por consumo de
alcohol y drogas fueron del 30,3% y 10,3%,
respectivamente. En general, los hombres e
individuos jovenes,
viudos/separados/divorciados, de  menor
estatus socioecondémico y que vivian en zonas
urbanas o en Occidente tenian mas

probabilidades de padecer sindromes
antisociales. Los nativos americanos tenian
mas probabilidades y los asiaticos e hispanos
TPA 'y

adulto.

menos  propensos a  tener

comportamiento antisocial
Practicamente todas las asociaciones entre el
TPA y el comportamiento antisocial adulto y
los trastornos especificos por consumo de
sustancias fueron positivas y estadisticamente
significativas (p < 0,05). Las asociaciones
significativas entre trastornos de conducta y
trastornos por consumo de sustancias se
concentraron entre las mujeres. Grant et al.
(2005).

Los numeros estadisticos dan como
resultado que el consumo de sustancias es
muy comun en la poblacion estadounidense,
esto demuestra que se da lugar a las
asociaciones e implicaciones cuando son
comorbidas.

Segun la Office for National Statistics
(1999, 2004) Los trastornos conductuales se
definen como un conjunto de acciones

persistentes y repetitivas, que violan normas

sociales y derechos contra la sociedad.

Entre las acciones que presenta el
adolescente se puede nombrar; conducta
agresiva hacia otras personas, por lo general
ven mentes débiles, con las que ellos se
sientan superiores, No obedecen a las
autoridades, al criarse en un ambiente que el
enfoque parental no puso limites, ese tipo de
actos pone en evidencia el desafio que quiere
imponer. Haciendo un breve resumen se
puede concluir que los trastornos de conducta
implican intervencion de patrones con
comportamiento problematico.

La encuesta de 2004 encontr que casi
el 40% de los nifios bajo cuidado institucional,
aquellos que habian sufrido abuso y los
incluidos en registros de proteccién o

salvaguardia

Los autores Minuchin y Fishman
(1984), citado en lruestea et al. N(2020),
Definen a la familia como un organismo vivo
compuesto por algo méas que la simple suma
de los individuos que en ella conviven” (p.
14), es decir, es un grupo de seres humanos
con mismas caracteristicas sanguineas que se
agrupan creando pautas, reglas, contrastes e
imitando conducta e interaccién reciproca
entre sus integrantes.

La sociedad estd conformada por un
grupo humando llamado familia mismo que
cumple el rol méas importante dentro del
desarrollo, es el punto inicial de educacion

dentro del ser humano (nifios, niflas y

UISEK

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK



adolescentes) que estd adentrandose a la
sociedad, aqui ellos comparten emociones,
sentimientos, y relaciones correlacionadas,
entre quienes la conforman, mismos que
fortalecen este proceso durante sus primeros
afios de vida (Bolafios y Stuart, 2019). entre
quienes la conforman, mismos que fortalecen
este proceso durante sus primeros afios de
vida (Bolafios y Stuart, 2019).

Al hablar de disfuncion familiar, se
refiere al circulo de interacciones que
persisten de manera negativa dentro
convivencia y se ven relacionados con la parte
emocional, social y conductual de sus
miembros, pero en especial de nifios, nifias y
adolescentes.

Segin Zhang, Y., et al. (2023); La
disfuncion familiar suele implicar
comunicaciones pobres o insuficientes entre
los miembros del hogar, falta de apoyo
emocional

y dificultad para manejar

situaciones  estresantes.  Esto  puede
predisponer a problemas emocionales y de
ajuste en contextos de salud o estrés, como lo
demuestra el uso del indice APGAR familiar

en estudios clinicos.

La familia es por lo general reconocida
como la unidad béasica y fundamental de la

sociedad, es la base en donde los seres

humanos se desarrollan tanto a nivel

individual como social, a su vez, tiene la
potencialidad de convertirse en un factor que
puede incidir de manera positiva o negativa en
los procesos de salud y enfermedad
(\Valladares,2008;
al.,2015). Desde este concepto se debe tomar

Balcéazar-Rincon et

en cuenta que la familia es el eje fundamental
de un desarrollo psicologico adecuado, ya que

es un sistema de funcional.

En concordancia con lo anterior,
varios autores han encontrado relacion entre el
funcionamiento familiar y la salud mental
(Burgos et al., 2017; Pérez y Santelices,
2016; Li et al., 2013; Castafio-Castrillén y
Paez-Cala, 2019). Es importante precisar que
la salud mental no debe ser considerada como
la ausencia de problemas mentales, sino como
aquel estado de bienestar, en el cual los
individuos poseen las capacidades para
afrontar los eventos estresantes que se
presentan en la vida diaria, conservando
buenos niveles de productividad y adaptacion,
que les permiten contribuir a sus comunidades
(Etienne, 2018; Porras-Velasquez, 2017).

Marco Teorico

El presente analisis de articulos
cientificos se desarrolla en base de una
revision sistematica con el objetivo de
examinar diferentes hallazgos cientificos para
sintetizar informacion e identificar el impacto

que genera la disfuncion familiar dentro de la
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sociedad para que el individuo se vea envuelto
dentro del comportamiento  criminal.
Articulos publicados en revistas y estudios
cientificos son partes de la investigacion, asi
como también tesis, conferencias y blogs.

Para la seleccion de articulos se toma
en referencia con la pregunta de investigacion,
para conocer el dafio psicoldgico que provoca
el comportamiento familiar dentro del ser que
se estd formando y como influye en su
equilibro emocional.

Como parte de la investigacion se
tomara en cuenta el método Prisma por ser es
un conjunto de criterios y directrices que
ayuda a los investigadores a informar de
manera clara, completa y reproducible como
revisar sistematica metaandlisis. Contribuye
en gran magnitud con la investigacion por que
garantiza una revision sistematica de alta
calidad, y aunque parezca largo y trabajoso ha
desarrollado para asegurar los resultados y
agilizar informacion relevante. Facilita la
redaccion, asi como también la lectura de este
tipo de trabajos cientificos que van a ser
publicados.

Enfoque sistematico familiar nos
facilita conceptos coherentes para explicar los
problemas de sociedad en diferentes formas,
tomando en cuenta los vinculos, estructura y
ciclo vital familiar, asi como también crianza
del individuo que va a ser entregado a la

sociedad, haciendo hincapié en los estilos que

desarrollan cada familia.

Ultimamente los enfoques
sistematicos han desarrollado una nueva
concepcidn de la familia como sistema. Estos
enfoques, aunque variados y distin tos, tienen
como punto de partida, los estudios pioneros
de Nathan Ackerman en terapia familiar en
1952; las investigaciones de Gregory Bateson
sobre las pautas de comunicacion en las
familias de pacientes esquizofrénicos; los
trabajos del Instituto de Investigacion Mental
(MRI, Mental Research Institute) del grupo de
Palo Alto, conformado inicialmente por Don
Jackson, Jules Riskin y Virginia Satir en 1959
(luego se unirian al equipo Paul Watzlawick,
John Weakland y Jay Haley, para desarrollar
modelos de psicoterapia familiar breve)
(Ochoa, 2004).

Justificacion

Las familias disfuncionales suelen
estar integradas por adultos codependientes,
debido a que en éstas sus miembros estan tan
estresados e inmersos en la problematica
familiar, que no tienen tiempo de atender sus
propias necesidades (Bradshaw, 2002).

Las personas suelen adaptarse al estrés
de su convivencia diaria, y en su intento
intenso por ejercer control sobre ese estilo
activo de vida, aumenta la desesperacion y
terminan fijandose en el exterior, sin darse
cuenta que se abandonan por completo;

haciendo caso omiso a sus emaociones.
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Del concepto antes mencionado se
puede notar que un mal funcionamiento de la
familia provoca un quiebre emocional en la
conducta de la nifiez y adolescencia
inclindndose por malas decisiones, por tal
razon el presente andlisis se inclina para el
reconocimiento de los efectos negativos que
se pueden evidenciar cuando la familia se
relaciona  disfuncionalmente, la escasa
diferenciacion de limites entre cada miembro,
la deficiencia comunicativa, el trastorno en el
orden familiar y como resultado el caos de la
repeticion del circulo de violencia. Por esta
razon es importante el analisis del tema, de
esta manera se puede asociar estos conceptos
creando nuevas maneras de trabajar con las
familias direccionando la concientizacion del
resultado que van a entregar a la sociedad con

sus hijos (as).

Objetivo de investigacion
-Analizar el impacto genera la
disfuncion familiar en el comportamiento

delincuencial para conocer mecanismos de

concientizacion entre sus miembros.
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METODOLOGIA

Materiales y Métodos

El presente estudio se basa en una
revision sistematica de las evidencias basadas
en la metodologia PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses). La informacion recabada
forma parte de resultados de estudios
empiricos o de campo que evalGan el
incremento de la delincuencia dentro de la
sociedad, y cuales son las causas que las
referencian. Con respecto a la metodologia
PRISMA 2020, este protocolo estd destinado
a ser utilizado en revisiones sistematicas que
incluyen sintesis, por ejemplo, una sintesis
estadistica 0 no sintesis por ejemplo un
estudio elegible; se puede utilizar para
revisiones sistematicas de métodos mixtos
que incluyen métodos cuantitativos Yy
cualitativos.

Partiendo del concepto de la revision
sistematica, se puede decir que: es un tipo de
estudio que emplea un procedimiento
explicito, con una estructura que permite,
identificar, recopilar y sintetizar los resultados
cumpliendo con el objetivo de Ila
investigacion, en base de una pregunta que
debe ser claramente respondida (Higgins,
Thomas, Chandler, et al., 2019).

Continuando con conceptos claves
podemos intervenir el de Metaanalisis, que es

la correlacion de un procedimiento estadistico

que es empleado para asociar el analisis de los

resultados de diferentes estudios, contando
con su efectos y variaciones, que como
resultado nos da una sintesis cuantitativa
global de los hallazgos. (Page MJ, Moher D.).

Los articulos que se escogieron para el
presente analisis de articulos relacionados con
disfuncion familiar, comportamiento
antisocial, crianza en hogares disfuncionales,
efectos que tiene la disfuncion familiar dentro
de hogar y sus miembros, estrés cronico de
los padres y como transmiten el malestar a los
individuos del hogar, considerando estudios
en inglés y espafiol en los ultimos 10 afos,
excluyendo datos que no aportan con datos
relacionados con los conceptos y estudios que
abarca el estudio. Dentro del analisis
propuesto se buscO las fuentes de forma
general en base datos como, PubMed, Scielo
y Scopus en donde se obtiene un total de
registros generalizando, considerando los
filtros relevantes como son: afios de
publicacién de los articulos, desde el 2019 al
2026; Articulos como tipo de documentos,
relacionados con Neurologia y Psicologia, se

toma en cuenta “disfuncion familiar”.

La presente informacion se depur6 de
acuerdo a los criterios de inclusion vy
exclusion segun el requerimiento del estudio
asi se define en la Tabla 1. Para ello se
establece términos de blsqueda tanto en

espafol como en inglés dependiendo la base.
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Especificando los términos podremos decir

que son: (“disfuncion familiar ) or

(“criminalidad ).
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TABLA 1
CRITERIOS DE INCLUSION

N°| DESCRIPCION:

1 |Investigaciones con relacion con la disfuncion familiar y sus efectos

mental y/o comportamiento delictivo en la edad adulta.

2 | Investigaciones empiricas o de campo.

3 | Investigaciones en idioma inglés o espafiol.

4 | Investigaciones con una muestra representativa de privados de libertad por delitos mayores
que atenten contra la ciudania

5 |Investigaciones desarrolladas entre el 2019 y el 2025.

6 | Investigaciones plasmadas en revistas cientificas.

TABLA 2
CRITERIOS DE EXCLUSION
N. | DESCRIPCION

Investigaciones que no tengan relacién con el comportamiento delictivo.
Investigaciones de revision bibliografica como revision sistematica o metaanalisis.
Investigaciones en otros idiomas que no sean inglés o espariol.

Investigaciones que no pertenezcan a revistas cientificas.

Investigaciones fuera del periodo de estudio.

gl WIN|F

Investigaciones que no mencionen temas relevantes con la disfuncién familiar y su comportamiento
delictivo
7 | Investigaciones duplicadas en mas de una base de datos

»
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Seleccion de articulos:

En el presente andlisis, se procede a
una revision de titulos excluyendo aquellos
que no tienen relacion con el tema en

investigacion, asi como también los de menor

se obtuvo, sintetizando a 30; que tienen
mayor incidencia con el tema investigativo de
acuerdo a los filtros planteados en la Tabla 2;
es decir que el analisis de realiza con articulos

que coadyuven con el impacto que provoca la

relevancia en contextualizaciéon de la disfuncion familiar en el comportamiento
estadistica de manera global. Como resultado delincuencial.
Tabla 3
Matriz de preguntas de investigacion
Nro. PREGUNTAS OBJETIVOS
Cudles son los principales efectos|Conocer, factores repetitivos que
1 psicoldgicos encontrados en delincuentes | conducen a los miembros familiares a

derivados de la disfuncién familiar.

realizar actos delictivos.

delincuencial presentan

Qué grupo
2 mayores efectos psicolégicos asociados a

disfuncion familiar

Conocer el tipo de crianza que tienen un

delincuente

Cuél es el &rea de la disfuncién familiar
3 donde se encuentra mayor desarrollo en

el comportamiento delictivo

Conocer los indices mas altos de

crimenes cometidos para asociar con el

comportamiento.
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Figura 1
Diagrama de Flujo

IDENTIFICACION DE NUEVOS ESTUDIOS VIiA BASES DE DATOS Y ARCHIVOS |

Registros identificados delsde el
2019 al 2025 n"" 325

Eliminados en la base a cribados
Bases de eliminacién inicial n""220
duplicados y eliminados n
=75 Registro automatico
excluidos por filtros (idioma afio
mayor a 2019 n= 30

Numero de registros tras exclusion

Registros examinados por tituloy ] » |por criterios e irrelevancia tematica
resumen n"" 220 n=140

v v

Articulos excluidos tras filtrar por;
falta de acceso al texto completo
(n""10 ). No tener relacién con el
Aarticulos evaluados por texto ambito psicolégico y la

completo n""80 neurociencia: ( n""20). Estudios
duplicados (n=5).No tiene realcién
con la disfucién y desarrollo de un
criminal (n""15)

v

Numero de articulos tras
eliminacién de resumen n"" 30
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Extraccion de datos

En este punto se realiza una serie de
filtros dentro de la informacién obtenida en
distintos estudios, considerando las mas
importantes y que conlleven el andlisis objeto
de estudio.

En esta etapa se presenta una tabla
donde se puede notar datos fundamentales
para el desarrollo de analisis como son: el

autor, afio de publicacion, titulo, nombre de

la revista, y contenido de estudio

Este trabajo se desarrolla gracias a la
metodologia que nos permitio tener evidencia
y la informacion comparar entre diferentes
fuentes que fueron analizadas. De esta
manera se va dando forma al articulo, y
emitiendo el criterio de como incide la parte
de formacion familiar dentro del &mbito
criminal; para si en base de estudio cientifico
comprender el hallazgo de un criminal y
como funciona su parte neurologica y

psicoldgica.
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TABLA 4

Articulos seleccionados:

- . NOMBRE DE LA
N.- AUTOR ANO TITULO REVISTA RESULTADOS RELEVANTES

El articulo examina cémo la estructura familiar (por ejemplo, si
el adolescente vive con ambos padres, un padre/madre
Journal of Criminal Justice | soltera(a), o en familias reconstituidas) esta asociada con la

(Vol. 87, 2023). conducta delincuente en adolescentes, y si esta relacion se
explica por el tiempo no estructurado que los jovenes pasan
con sus pares sin supervision adulta.

Family structure,
1 Hoffmann (2023) 2023 unstructured socializing,
and delinquent behavior

Este articulo examina cdmo experiencias adversas en la

Childhood abuse, . . ) . . - I
infancia como abuso, negligencia y disfuncion familiar se

. neglect, household Journal of Criminal Justice . o ; T . )
2 Craig et al. (2022) 2022 9 . . . relacionan con la reincidencia delictiva juvenil y analiza el papel
dysfunction, and juvenile en 2022 . . ) .
delinquenc de los vinculos sociales como posible factor mediador entre
g y estas experiencias tempranas y la conducta antisocial posterior.
. El estudio analiza cdmo el entorno familiar influye en la
International Journal of L, . . . .
L The Influence of The " . formacion de una personalidad criminal. Combina teorias de
Bjelajac, Z., Family on the Cognitive Research in criminologia y psicologia del desarrollo con evidencia empirica
3 Dragojlovi¢, J., & 2025 y Science, Engineering and glayp 9 P

para comprender como las experiencias y dinamicas familiares
pueden contribuir a conductas antisociales o delictivas mas
adelante en la vida

Development of a

Krstinic, D. (2029) Criminal Personality

Education (IJCRSEE), Vol.
13, No. 2 (2025)

El presente articulo analiza cdmo la reinsercién social de

P . adolescentes infractores es factible desde una perspectiva
Angeles-Quiroz, J.

. . Reinsercion social de . . . socioeducativa y psicoldgica, incluyendo entre las medidas el
4 E., & Rojas-Lujan, 2024 . Cienciamatria o . . L
V. W. (2024) adolescentes infractores fortalecimiento familiar, programas educativos y de formacion
o laboral, seguimiento psicolégico y coordinacién entre sistema
judicial juvenil y servicios comunitarios.
Family Matters: Child El estudio sostiene que el abuso y la negligencia infantil
Abuse & Neglect as . constituyen formas centrales de disfuncion familiar que
5 | Howell, J. C. (2019) 2019 _ g'e Child Abuse & Neglect. | . yen' une rque
Family Dysfunction for incrementan el riesgo de conductas antisociales y delincuencia
Minority Youth juvenil en jovenes de minorias.
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Velasquez
Temoche, S. C.
(2025)

2025

Funcionalidad familiar y
violencia digital

Revista Scientific.

El estudio de enfoca ecoldgico y preventivo mostrando las
desventajas que tiene la violencia digital y como va
relacionado con la familia, ya que es la encargada de moldear
las emociones.

Farrington, D. P.
(2019)

2019

Risk and Protective
Factors for Reducing
Juvenile Delinquency

Journal of Criminal Justice

El articulo identifica que la delincuencia juvenil se explica por
interacciones de factores de riesgo individuales, familiares y
sociales mostrando que la familia es uno de los predictores
mas fuertes, tanto como factor de riesgo (cuando hay
disfuncién) como protector (cuando hay limites)

Loeber, R. (2019)

2019

Family conflict and
juvenile delinquency: a
systematic review

Journal of Abnormal Child
Psychology

Se enfoca que la revisién concluye que el conflicto familiar es
uno de los indices mas influyentes de la delincuencia juvenil
mientras que la union familiar, trabaja como estudio reduciendo
el riesgo

Alvarez-Garcia, D.,
Gonzalez-Castro,
P., Nufnez, J. C.,
Rodriguez, C., &

Cerezo, R. (2019).

2019

Impact of Family and
Friends on Antisocial
Adolescent Behavior:
The Mediating Role of
Impulsivity and Empathy

Frontiers in Psychology

El presente articulo analiza cémo el contexto familiar influye en
el comportamiento del antisocial adolescente considerando
notablemente el tema de empatia e impulsividad

10

LoBraico, E. J.
(2020)

2020

Constellations of family
risk for long-term
adolescent antisocial
behavior

Journal of Family
Psychology

Analiza los factores de riesgo en base a factor coerectivo (alto
conflicto, baja disciplina efectiva, baja implicacién parental)./
Desvinculado (escaso conocimiento parental), Permisivo (alto
afecto, poca disciplina ), Alto funcionamiento ( bajo conflicto,

disciplina efectiva).

11

Zhang, J. (2024)

2024

Coercive Parent-
Adolescent Interactions
Predict Substance Use

and Antisocial Behaviors

Research on Child and
Adolescent
Psychopathology

la coercién familiar se asocié con tasas mas rapidas en el
crecimiento de consumo de alcohol, los adolescentes que
presentaron mayo frecuencia de interaccion coercitivas con
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sus padres son mas propensos a una adquirir un
comportamiento antisocial.

Executive Functioning,
Psychopathic Traits and

Research on Child and

Existe una interaccion significativa entre rasgos psicopaticos en
tipo socialmente desviado, estilo de vida y déficit en
funcionamientos ejecutivos, el bajo funcionamiento del

12 | Joseph, J. J. (2025 2025 L. . Adolescent . . . L
P ( ) Antisocial Behavior in Psvchonatholo ejecutivo se relaciona con el desarrollo de conductas delictivas,
Youth yehop 9y los jovenes con rasgos psicopaticos, presentan mas incidencia
en conductas contra el dafio a la propiedad.
. . La disfuncion familiar esta asociada con conducta suicida en
Family dysfunction and . P
. . . Journal of Affective adolescentes, dentro del metaanalisis, se encuentra una
13 Pu, M. (2025) 2025 risk of suicidal behavior . . , .
. Disorders probabilidad de 1,94 veces mas de riesgo que un adolescente
in adolescents . .
con una familia funcional.
Las practicas parentales negativas pueden ser mayores
. . incidentes de conducta antisocial que otro tipo de factores
L Parenting behaviors and o ; :
14 | Salihovic, S. (2024) 2024 . . Youth individuales como pueden ser TDAH, el uso hostil, castigo
antisocial behavior - .
severo, rechazo o control coercitivo se asocia de forma
consciente con mayores niveles de agresion.
La conducta problematica en nifios y adolescentes se mantiene
Procesos familiares . orque logran escapar de la violencia parental reforzando el
coercitivos y desarrollo Research on Child and a?rég a Iasginteracci:nes coercitivas ( rFi)tos amenazas, castigo
15 Ha, T. (2023) 2023 y Adolescent P ) gros, azas, castg
de conductas psvchopatholo inconsciente), creando actos de defensa y supervivencia. Los
externalizantes. yehop 9y procesos coercitivos tempranos predicen: afiliacién con pares
desviados, delincuencia adolescente, trastorno oposicionista.
De acuerdo con la acumulacion de varios rasgos familiares se
. amplia la probabilidad de delincuencia juvenil, no se basa
. Factores acumulativos . L, o,
Feinberg, M. E. . " Journal of Family Unicamente en este factor, pero es parte de la combinacion. La
16 2020 de riesgo familiar y . . . o
(2020) Psychology evidencia apoya el modelo ecolégico del desarrollo antisocial,

delincuencia juvenil

la delincuencia juvenil se genera y va creciendo cuando hay
acumulacion de multiples riesgos familiares y su combinacion
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Gonzalez-Castro, P.

Comunicacion familiar y
control parental como

Al manejarse con una comunicacién abierta, clara 'y
emocionalmente cdlida el riesgo de una conducta conflictiva,

17 2019 . Frontiers in Psychology asi como los niveles de agresién reducen de manera
(2019) predictores de conducta S .
. significativa por que favorece a la aceptacién de normas y
antisocial. e .
regulacion emocional.
Interaccion familiar y Research on Child and La interaccion familiar temprana predice trayectorias
18 | Piehler, T. F. (2023). 2023 trayectoria hacia Adolescent antisociales, hablando de las positivas, las relaciones calidas y
conducta antisocial. Psychopathology responsivas modifican trayectorias de riesgo
. . Los estudios muestran que la agresion juvenil se explica con
Configuraciones de . . . )
. . L Journal of Family mayor precision cuando se analizan patrones o perfiles de
19 | Fosco, G. M. (2020) 2020 riesgo familiar y agresion . . L . .
uvenil Psychology riesgo familiar. La agresién juvenil sube de nivel cuando hay
J | configuraciones mal equilibradas en la relacion familiar.
Las interacciones familiares caracterizadas por gritos,
Dindmica coercitiva Research on Child and amenazas castigo severo se asocia con mayor probabilidad de
Hanson, A. N. . L . . . .
20 (2023) 2023 familiar y conductas Adolescent conductas delictivas en la infancia tardia y adolescencia
delictivas tempranas. Psychopathology temprana. Los nifios expuestos a coercién presentan inicio
delictivo més precoz
Variables familiares . . . .
mediadas por El articulo hace notar que las variables familiares no influyen
21 | Ndfez, J. C. (2019). 2019 . . b Frontiers in Psychology directamente en la conducta antisocial, sino a traves de la
impulsividad en conducta . L
. impulsividad.
antisocial
Factores familiares La persistencia de la conducta antisocial se explica de mejor
acumulativos Journal of Famil manera por la acumulacién de riesgos familiares que por
22 | Bray, B. C. (2020) 2020 acum y y P n d riares que p
persistencia de conducta Psychology factores aliados; La prevencion efectiva requiere intervenir en
antisocial. multiples dimensiones familiares de forma simultanea.
Conflicto familiar y . El estudio respalda que los modelos coercitivos no son los
Research on Child and . . L .
2023- desarrollo de rasgos adoptables para una crianza fructifera, mas bien da cabida a
23 | Ha, T. (2023-2024) . Adolescent . .
2024 externalizantes / los factores relacionales mas robustos en el desarrollo de
Psychopathology

criminales.

conductas antisociales.
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Vera Sanchez, L. J.,

El maltrato en la familia
como factor de riesgo de

Revista de Ciencias

La intervencion temprana familiar reduce significativamente
conductas antisociales; El maltrato familiar es uno de los

24 & Alay Giler, A. 2021 o Humanisticas y Sociales . i o
y conducta antisocial en y predictores mas robustos del desarrollo de conducta antisocial
(2021). (ReHuSo)
adolescentes adolescente.
Chavarin-Garcia Conducta antisocial . L . )
. o El articulo se centra en la dinamica familiar como mecanismo
Prieto, M. C., & adolescente y dindmica . . . o L
25 . . 2020 - s Psicologia Iberoamericana | principal para que un adolescente se desarrolle en el &mbito
Galvez-Hernandez, familiar. Analisis delincuencial
C. L. (2020) conceptual
. Relacién entre la
Balladares Fiallos, conducta antisocial
K. M., & Ponce - y Ciencia Latina Revista Intervenciones que fortalecen la funcionalidad familiar reducen
26 P 2022 delictiva con la e e e . o .
Delgado, A. del R. . . . Cientifica Multidisciplinar significativamente la delincuencia juvenil.
funcionalidad familiar en
(2022)
adolescentes
Villanera Lino, M.,
Palacios Paitan, M. Clima familiar y conducta Mejorar el clima familiar es una estrategia efectiva para reducir
27 | J., Celis Victorio, M., 2025 - y Revista InveCom ) . o 9 . P
) delictiva adolescente la delincuencia juvenil.
& Copello Quintana,
M. L. (2025)
, El maltrato en la familia . L El maltrato familiar se confirma como factor de riesgo robusto
Vera Sanchez, L. J., . Revista de Ciencias .
. como factor de riesgo de . . para la conducta antisocial adolescente, actuando tanto de
28 & Alay Giler, A. 2021 L Humanisticas y Sociales : . .
conducta antisocial en forma directa como a través de procesos emocionales,
(2021) (ReHuSo) . .
adolescentes cognitivos y relacionales.
Los factores protectores
de la familia como: la
Padilla-Meléndez, organizacion famillar, Ia | CienciAmérica: Revista de Intervenciones centradas en mejorar comunicacion, cohesién
29 G., & Shuguli- 2022 orientacion a alcanzar Divulgacion Cientifica de disciplina consistente reducen Ia: violencia infantil L,a evidenciZ
Zambrano, C. metas, la tendencia a la | |a Universidad Tecnoldgica rp lda. modelos Sistémi del desafroll ' ntisocial
(2022) religiosidad y la cohesion Indoameérica espalda modelos sistémicos y del desarrollo antisocial.

familiar estan asociados
directamente a reducir O
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eliminar el nivel de
agresividad del nifio

30

Bonilla Ovallos, A.,
et al. (2025)

2025

Desigualdad
socioeconomica y
reincidencia delictiva en
menores

Revista Arbitrada de
Ciencias Juridicas

La reincidencia delictiva también esta asociada con la condicion
econdmica, los jévenes provenientes de contextos de pobreza
muestran tazas de pobreza mas altas en repeticion delictiva a

partir del cometimiento de su primera relaciéon con el sistema de

justica
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Resultados

Con base a los diferentes estudios
evaluados en la investigacion sistematica se
puede determinar que es un predictor central
de la conducta antisocial y delictiva. Pues
marca el pilar fundamental donde se
desempefia diferentes funciones para
contribuir con el desarrollo del individuo,
dentro de un entorno, sano, cordial y
afectuoso. La delincuencia juvenil es un
problema importante y persistente que afecta
amuchas comunidades en los Estados Unidos
(EE. UU.), con un estimado de 424.300
arrestos de personas menores de 18 afios en
2020 (Puzzanchera, 2022). Los delitos mas
comunes por los que los jovenes son
encarcelados incluyen robo, agresion,
vandalismo, infracciones relacionadas con
drogas y violencia (OJJDP, 2020).

El entorno al que el nifio (a) adolescente
pertenece posee gran influencia con su
desarrollo cognitivo, social, estructural y
emocional, dejando huellas profundas en su
memoria a corto y largo plazo, y son los
incidentes principales dentro de su
comportamiento  social referente a su
entorno.

Dentro del andlisis de los articulos
que fueron filtrados para recabar informacion

destaca la importancia en el desarrollo . Se

puede decir que los entornos familiares

problematicos, como la  violencia
intrafamiliar, las experiencias adversas en la
infancia y la crianza severa, han estado
reportando como exposiciones comunes que
presentan conductas desviadas (Anderson y
Walerych 2019; Garduno 2022).

El impacto del conflicto familiar
sigue siendo relevante después del
encarcelamiento, ya que se ha demostrado
que el conflicto tras la liberacion se asocia
significativamente con niveles més altos de
reincidencia criminal (Mowen y Boman
2018). En general, los articulos destacan el
conflicto y la disfuncion familiar como
factores de riesgo significativos para la
delincuencia juvenil, antes y después de
experimentar encarcelamiento, y sugieren
que las relaciones positivas y de apoyo entre
padres e hijos pueden proteger contra la
delincuencia (Anderson y Walerych 2019;
Mowen y Boman 2018; Sitnick et al. 2017;
Trinkner et al. 2012).

Existe factores de riesgo que se
encuentran vinculados al entorno familiar, y
son estadticos como son antecedentes
delictivos, trastornos en padres y maltrato
infantil que poseen pocas probabilidades de
cambio a futuro, mientras que otros son
dindmicos y cambiantes.
conductas

Factores dinamicos como

parentales inadecuadas, violencia
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domeéstica o adiccion a drogas por
parte de la conducta paternal puede ser
modificada, si parte desde la voluntad propia
y bisa programas de adecuacion, prevencion
y tratamiento; efectos acumulativos e
interactivos: cuantos méas factores de riesgo
enfrenta una familia, mayor es la
probabilidad de que sea considerada de alto
riesgo. Ademas, los nifios y adolescentes
expuestos a determinados factores tienen
mayor probabilidad de seguir trayectorias
vitales que conduzcan a conductas delictivas
Bjelajac, 7., Dragojlovié, J., & Krstini¢, D.
(2025).

La delincuencia juvenil no, surge de
manera  aislada, es  producto de
configuraciones familiares disfuncionales
sostenidas en el tiempo, y que han
desarrollado series de caracteristicas para
formar un mal elemento social. La conducta
antisocial ~ adolescente  puede  tener
consecuencias individuales y sociales a largo
plazo. Gran parte de la investigacion sobre el
desarrollo de la ASB considera los factores
de riesgo y de proteccion de manera aislada o
como indices acumulativos, lo que
probablemente pasa por alto la naturaleza
coexistente e interactiva de estos factores.

Feinberg, M. E. (2020) y Bray, B. C. (2020)

Numerosos  estudios  empiricos
confirman una correlacion entre estructuras
familiares disfuncionales y la aparicion de
conductas delictivas, especialmente durante
la adolescencia, un periodo en el que las
personas son mas vulnerables a la influencia
de su entorno inmediato. Bijelajac, Z.,

Dragojlovié¢, J., & Krstini¢, D. (2025).

Uno de los hallazgos mas repetivos es
el impacto de las interacciones coercitivos;
como indica Ha, T. (2023-2024), los
procesos coercitivos tempranos, predicen
afiliacion con pares desviados y conductas
externalizantes, las personas que fuera del
circulo familiar, cuando no hay disciplina,
limites y dialogo asertivo, influyen de manera
determinante en la toma de decisiones del

menaor.

La coercion parental acelera el
consumo de alcohol y conductas antisociales.
Este estudio retoma la asociacion entre las
interacciones coercitivas entre padres y
adolescentes y las conductas externalizantes
en la adolescencia. Especificamente, se
investigan los intercambios coercitivos
momento a momento entre padres y
adolescentes y cOmo estos procesos
dinamicos se relacionan con el desarrollo a
largo plazo del consumo de sustancias y la

conducta antisocial desde la adolescencia

media hasta la adultez temprana Zhang, J.
(2024).
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En definicion el modelo coercitivo
refuerza patrones de escape, defensa y
supervivencia, que empujan a vincularse a
personas con trayectoria delincuencial,
siendo parte influyente. Pues esto refleja lis
estudios que respalda que el modelo de

aprendizaje social y coercién familiar.

No es unicamente la estructura
familiar la que determina el riesgo, sino en
nivel de control en el proceso, como puede
ser supervision, cohesion y regulacion dentro
de la estructura familiar.

La disciplina  consciente, la
comunicacion efectiva y un ejemplo
oportuno, confirman que la funcionalidad

familiar. La estructura y organizacion

Los articulos cientificos revisados, confirman
que la familia constituye el contexto mas
determinante en el desarrollo o prevencion de
conductas antisociales y delictivas en
adolescentes; por lo cual dentro de los temas
mas relevantes que se ha venido identificando
en la informacion recabada constituyen 3 ejes
explicativos:

-La estructura y disfuncionalidad familiar
-Dinamicas coercitivas y conflictos

- Acumulacion de factores de riesgo y

variables mediadoras.

familiar estd orientada hacia el logro de
objetivos, y hay tendencia a la practica de
valores religiosos y cohesion entre los
miembros de la familia; relativamente se ve
asociado a mejorar la conducta del nifio y
bajar el nivel de agresividad Padilla-
Meléndez, G., & Shuguli-Zambrano, C.
(2022).

El concepto de familia ya se habia
topado antes en el desarrollo del analisis
conceptual, pues hay que hacer hincapié
nuevamente por que desde ahi es la raiz de la
conducta que va a desarrollar Padilla-
Meléndez, G., & Shuguli-Zambrano, C.
(2022).

DISCUSION

El escrito de Hoffmann (2023), publicados en
Journal of Criminal Justice, detalla que el
aumento de la delincuencia juvenil va en
crecimiento por falta de limites en los
hogares, sumado la falta de control,

comunicacion y supervision parental.

En coherencia, estudios latinoamericanos
como los de Vera Sanchez y Alay Giler
(2021), Balladares y Ponce (2022) vy
Villanera et al. (2025), certifican lo expuesto
en lineas anteriores, contribuyendo con el

contexto, pues indica que la disfuncionalidad
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familiar ~ caracterizada  por  cohesion
comunicacion y apoyo emocional, se asocia
de forma negativa con los conceptos de
conducta antisocial.  Estos  resultados
coinciden con el modelo de factores
protectores propuesto por Farrington (2019),
quien identifica la supervision parental, el
apego afectivo y la disciplina consistente
como variables clave en la prevencion de la

delincuencia juvenil.

En referencia a los conflictos familiares se
puede renombrar la revision sistematica de
Rolf Loeber (2019) en Journal of Abnormal
Child Psychology , la hostilidad parental
predicen significativamente la delincuencia
juvenil , complementando se encuentra
Hanson (2023) y Piehler (2023) , quienes con
su estudio demuestran que a dinamica
coercitiva temprana se asocia con el inicio
precoz de las conductas  delictivas ,

instaurando una relacion social méas intima

con grupos sociales que influyen dentro de

su comportamiento, por esta razén el estudio
sugiere que la intervencion debe centrarse
en modificar patrones relacionales antes de
que estos relativamente influyan en el
menor.

Un riesgo subsiguiente a una disfuncion
familiar aplica la estabilidad economica a la
que esta inferido el menor; Bonilla Ovallos et
al. (2025) Incorpora dentro de su estudio que
las variables estructurales de desigualdad
economica aumenta la reincidencia de
conducta delictiva, lo que conlleva a que los
sujetos  interactien con  condiciones
macroestructurales.

Un aporte relevante a la investigacion la
podemos notar en Alvarez-Garcia et al.
(2019) y Nufez et al. (2019), en Frontiers in
Psychology, donde muestra que la baja
calidad de comunicacion familiar incrementa
la  impulsividad del  adolescente,
determinando una conducta hostil antes las

personas que estan a su alrededor
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CONCLUSIONES:

El cuidado parental y el entorno en el
que desarrollan el hogar es la parte
fundamental para una crianza basada en
respeto, reconocimiento y un buen convivir,
donde se estructuran valores, y se sostiene
una convivencia sana con la sociedad a la que
va a ser expuesto el nifio, nifia o adolescente.
Unicamente como padres sabemos que
estamos entregando al mundo y a la

convivencia social.

Si bien es cierto no esta estructurada
ni tampoco es obligatorio seguir el patrén
familiar, es muy dificil para un nifio que no
ha formado su criterio de vida escoger el
camino correcto, para ellos es méas seguro

continuar con el ejemplo paternal; y es de

El maltrato ya sea psicoldgico o fisico
viene de un porcentaje muy grande de
hogares con disfuncién, por lo tanto, esa tasa
se mide en incremento delincuencial,
cambios  agresivos en  adolescentes,
reacciones adversas a la cordialidad y
asociaciones ilicitas, que incrementan la
inseguridad a nivel pais, y como también se
menciona, hay un factor importante que es la
parte socioecondémica, pues las grandes
mafias les hacen ver un mundo de lujos y

excesos, que se ve atractivo frente a

una mente adn sin fundamentos, peor adn sin

bien notar la valentia con la que actda un
porcentaje minimo, y rompe el circulo;
actuando de la manera adecuada Yy
desvinculando toda clase de comportamiento
antisocial.

Eso en una gran minoria, pero el
presente trabajo analiza a la mayoria, esa
mayoria donde eligen el camino incorrecto, el
de presentar su resentimiento ante el mundo
que los rodea, porque ellos tuvieron que pasar
una nifiez y adolescencia dolorosa, que les
marco toda la vida, muchos han escapado de
este escenario familiar, pero lo han retomado
en las calles, sin encontrar salida, y para
poder sobrevivir, adoptaron la misma

realidad.

direccion, que s6lo busca escapar de un hogar
lleno de golpes, gritos y agresiones.

La criminologia, la sociologia y la
psicologia del desarrollo modernas se centran
cada vez mas en este aspecto especifico: la
relacion entre el entorno familiar y la
conducta delictiva. Teorias como la teoria del
aprendizaje social, la teoria del control, las
teorias del desarrollo ecologico y otros
enfoques vinculan la estabilidad y la calidad
de las relaciones familiares con la
probabilidad de que un individuo desarrolle

conductas antisociales o delictivas.
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Los factores de riesgo crecen a lo
largo del desarrollo del nifio (a), en edad de 6
a 12 afios; estos pueden ser: ingresos
familiares inestables, familias fragmentadas,
cambios frecuentes de residencia, problemas
de salud mental parental, maternidad

temprana, hogares monoparentales 'y

antecedentes familiares negativos, Bijelajac,
Z., Dragojlovié, J., & Krstini¢, D. (2025).
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