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Resumen: 

 

La resistencia bacteriana a los antibióticos representa uno de los principales desafíos en salud pública a nivel mundial, lo que ha impulsado 

a la investigación de nuevas fuentes de compuestos bioactivos con actividad antimicrobiana, en especial a partir de productos naturales 

usados en la medicina ancestral. El látex de Brosimum utile conocido como leche de Sande, ha sido empleado por comunidades indígenas 

en el tratamiento de afecciones gastrointestinales, úlceras y como protector gástrico, sin embargo, su potencial antimicrobiano ha sido 

escasamente estudiado. El objetivo del presente estudio fue obtener diferentes extractos procedentes del látex de Brosimum utile y evaluar 

su actividad antimicrobiana frente a Enterococcus faecalis ATCC 29212 y Escherichia coli ATCC 25922, cepas bacterianas de interés 

clínico, por su relación con infecciones gastrointestinales. 

 

Se obtuvieron seis extractos por distintos métodos de extracción como maceración etanólica, método Soxhlet, extracción ácido – base, 

además, del látex puro evaluado a diferentes concentraciones y en su forma pura. La actividad antimicrobiana se analizó mediante el 

método de difusión en disco (Kirby-Bauer) y posteriormente con el ensayo de microdilución en placa de 96 pocillos. Los resultados 

mostraron ausencia de halo de inhibición mediante el ensayo Kirby–Bauer, lo cual podría atribuirse a la viscosidad del látex y su limitada 

difusión sobre medios sólidos, no obstante, el método de microdilución permitió identificar efectos de inhibición del crecimiento 

bacteriano en varios de los extractos analizados. El extracto etanólico (E5) presentó comportamiento inhibitorio frente a ambas cepas 

bacterianas evaluadas, esto indica que los compuestos bioactivos responsables de conferir esta actividad antimicrobiana pueden 

encontrarse asociados a metabolitos secundarios solubles en solventes orgánicos, como flavonoides y compuestos fenólicos. Los 

resultados obtenidos evidencian el potencial antimicrobiano del látex de Brosimum utile frente a bacterias de relevancia clínica, además, 

aportan evidencia científica preliminar que respalda su uso ancestral para el tratamiento de afecciones gastrointestinales. 

 

Palabras clave: látex vegetal; extractos; actividad antimicrobiana; metabolitos secundarios; microdilución en caldo; bacterias 

gastrointestinales; Enterococcus faecalis; Escherichia coli. 

 
Abstract: 

 

Bacterial resistance to antibiotics represents one of the main challenges in global public health, which has driven research into new 

sources of bioactive compounds with antimicrobial activity, especially from natural products used in traditional medicine. The latex of 

Brosimum utile, known as Sande milk, has been used by indigenous communities to treat gastrointestinal conditions and ulcers and as a 

gastric protector; however, its antimicrobial potential has been little studied. The objective of this study was to obtain different extracts 

from Brosimum utile latex and evaluate their antimicrobial activity against Enterococcus faecalis ATCC 29212 and Escherichia coli 

ATCC 25922, bacterial strains of clinical interest due to their relationship with gastrointestinal infections. 

 

Six extracts were obtained using different extraction methods such as ethanol maceration, Soxhlet extraction, acid-base extraction, as 

well as pure latex evaluated at different concentrations and in its pure form. Antimicrobial activity was analyzed using the disk diffusion 

method (Kirby-Bauer) and subsequently with the 96-well microdilution assay. The results showed no inhibition halo using the Kirby- 

Bauer assay, which could be attributed to the viscosity of the latex and its limited diffusion on solid media. However, the microdilution 

method allowed the identification of bacterial growth inhibition effects in several of the extracts analyzed. The ethanolic extract (E5) 

exhibited inhibitory behavior against both bacterial strains evaluated, indicating that the bioactive compounds responsible for conferring 

this antimicrobial activity may be associated with secondary metabolites soluble in organic solvents, such as flavonoids and phenolic
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