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RESUMEN

El presente trabajo se realiza en URIBE & SCHWARZKOPF, constructora que se dedica a
planes habitacionales de departamentos, en dos procesos, como son la planificacion del
proyecto inmobiliario y el segundo proceso es la construccién del proyecto inmobiliario en el
cual se presentan situaciones de riesgo producto del proceso de construccién, que tienen que
ser evaluadas y controladas. La empresa cuenta con un mapa de riesgos donde se realizaron
los estudios preliminares para la identificacion de todos los riesgos a los cuales estan
expuestos los trabajadores. La matriz de identificacion de riesgos nos indica una linea base
para nuestro estudio, enfocado en riesgos mecanicos en la construccion, que sera de utilidad
para la prevencion de riesgos en los puestos de trabajo y un apoyo a la Gestion de Seguridad y
Salud Ocupacional, dando inicio a un estudio especifico de riesgos mecanicos identificado las
actividades que realizan diariamente; qué tipo de maquinas y herramientas son utilizadas,
producto de esta exposicion cual es el grado de peligrosidad al manipular estos equipos. Al
realizar una observacion planeada y registrar en una lista de verificacion nos permitird
conocer la deficiencia de nuestros procesos productivos al cual estan expuestos los
trabajadores, para posteriormente implementar controles operacionales y medidas adecuadas
para minimizar los riesgos. Por politicas de la empresa en la que se realizara este estudio no
se indicaran detalles especificos de la misma. El alcance de ésta investigacion abarca el
estudio de riesgos mecanicos en todos los procesos de la construccion, a los cuales estan
expuestos los trabajadores. En la metodologia, se priorizaron los métodos inductivo y
deductivo, asi como las técnicas de observacién, para la medicion de factores de riesgo

mecanico se aplico el método de William Fine.
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ABSTRACT

This work is done in URIBE & SCHWARZKOPF Construction Company that is dedicated to
housing plans of departments, in two processes, such as real estate project planning and the
second process is the construction of real estate project in which risk situations arise Product
the building process, which must be evaluated and controlled. The company has a risk map
which conducted preliminary studies for the identification of all hazards to which workers are
exposed. The risk identification matrix indicates a baseline for our study, focused on
mechanical hazards in construction, which will be useful for the prevention of hazards in the
workplace and support Safety Management and Occupational Health, giving initiated a
specific study of mechanical hazards identified that perform daily activities, what kind of
machines and tools are used, the product of this exhibition which is the degree of danger
when handling this equipment. When performing a planned observation and record on a
checklist will establish the deficiency of our production processes to which they are exposed,
and subsequently implement operational controls and measures to minimize the risks. By
company policies where this study was performed not indicate specific details of the same.
The scope of this research includes the study of mechanical hazards in all construction
processes, to which workers are exposed. In the methodology, prioritized inductive and
deductive methods and observation techniques for the measurement of mechanical risk factors

applied the method of William Fine.
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CAPITULO |
1. INTRODUCCION

1.1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION.

1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El ser humano, con su afan de superacion, se relaciona interactivamente con la naturaleza
ejecutando actividades indispensables para el desarrollo personal, creando medios de
produccién que eventualmente no toman en cuenta las interacciones entre el ser humano y
las condiciones ambientales del medio laboral que los rodea.

Después de tener una interrelacion entre el ser humano y las condiciones ambientales
producto de la industrializacion, por el siglo XIV los trabajadores europeos proponen normas
para proteger y regular sus profesiones; con este fin se cred una especialidad Ilamada
medicina del trabajo por el Doctor Bernardino Ramazzini (1700), a quien se le llamé como
padre de la higiene en el trabajo.

Con el desarrollo industrial las organizaciones fueron creciendo con un alto rendimiento
de produccion, esto genera mayor tiempo de exposicion, trabajos sin procedimientos, acciones
y condiciones sub estandares, afectando asi a la salud de los trabajadores, que estan
expuestos a diferentes riesgos y peligros en sus labores diarias, en la industria de la
construccion.

Las obras de construccion son instalaciones temporales, hasta la terminacion del proyecto;
al inspeccionar las instalaciones se observa las condiciones laborales y los puestos de trabajo

y se ve la necesidad de realizar un estudio de riesgos mecanicos.



El estudio de riesgos mecanicos busca mejorar las condiciones de trabajo para prevenir
accidentes y enfermedades ocupacionales.

Varios autores toman consideraciones en las lesiones corporales que sufren los
trabajadores en forma directa o indirecta, debido al trabajo que desarrollan en el entorno
laboral de la obra.

Los procesos productivos en la construccion generan condiciones inseguras en el trabajo
diario, al estar en contacto con maquinas, herramientas y no tener condiciones confortables en
los puestos de trabajo es evidente la exposicion a riesgos mecanicos.

El objetivo de esta investigacion es identificar los principales factores de riesgos
mecanicos, definir controles para minimizar, prevenir y reducir los accidentes e incidentes
producto de las actividades de la construccion en la empresa Uribe & Schwarzkopf.

Este contenido permite identificar en la construccion los aspectos basicos de exposicion a
riesgos mecanicos de forma rapida y exacta utilizando métodos, mecanismos, leyes, normas,
reglamentos, procesos y herramientas para reducir los riesgos laborales con el objetivo de

evitar lesiones en los trabajadores.
1.1.1.1. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA.

La presencia de accidentes producto de la exposicion a riesgos mecanicos en la
construccién, es el resultado de una minima  Gestion de Seguridad y Salud Ocupacional en
las obras, teniendo en cuenta que las maquinas y herramientas que los producen deben
controlarse en la fuente de generacion del riesgo y reducir la accidentabilidad a los
trabajadores que estan expuestos a riesgos mecanicos, tomando en cuenta las condiciones
fisicas del puesto de trabajo.

Al riesgo mecénico se debe realizar la estimacién del riesgo identificando las
condiciones sub estandares en los puestos de trabajo donde las condiciones laborales no son

las mejores para realizar los trabajos diarios.



Siguiendo una secuencia en el estudio de riesgos mecanicos se describe a continuacion

una lista concreta de posibles causas mecanicas que pueden generar un accidente:
> Piso irregular y/o resbaloso

Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes

Manejo de armas de fuego

Circulacion de maquinaria y vehiculos en area de trabajo.

Desplazamiento en transporte (aéreo ,terrestre, acuatico)

Transporte mecanico de carga.

Trabajo en altura (mas de 1.80m)

Trabajo subterraneo.

Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento.

Caida de objetos de manipulacién

vV Vv YV Vv VY V V¥V VY V VY

Trabajos en espacios confinados
1.1.1.2. PRONOSTICO.

Los accidentes en la construccion producto de las maquinas, herramientas y ambiente
laboral donde se encuentran los trabajadores en la obra nos da la apertura de realizar una
investigacion de factores de riesgos mecanicos, en los puestos de trabajo, para asi
implementar los controles operacionales que sean necesarios para minimizar el riesgo y
evitar que se materialice la probabilidad de accidentes en los puestos de trabajo; esta
investigacion no solucionara todos los riesgos mecanicos pero si planea entregar una linea

base para evitar accidentes.
1.1.1.3. CONTROL DE PRONOSTICO.
El estudio de riesgos mecanicos en la construccion identificara cualitativamente los

puestos de trabajo apoyados de la observacion directa, las condiciones sub estandares que

realiza el trabajador en su actividad diaria en Uribe & Schwarzkopf, con el analisis de los



procesos por actividades; se utilizara el método de William Fine para cuantificar el riesgo.
1.1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA.

El Instituto Ecuatoriano de Seguridad social IESS como gestor en nuestro pais en
mejorar las condiciones laborales de toda empresa ha elaborado estadisticas de
accidentabilidad en las diferentes ramas de trabajo.

(IESS, 2007, Pag. 4) sostiene, “La construccion estd catalogada como una industria de
alto riesgo por los indices de accidentes y fatalidades ocasionadas producto de su actividad
laboral. En la construccion el porcentaje de accidentes laborales por actividad a nivel
nacional es de 7,63 %.”

Debido a que estos accidentes, consecuencia de los riesgos mecanicos, incrementan todos
los componentes e indices de accidentabilidad a los trabajadores afectando en la parte fisica,
psiquica y relaciones sociales, el trabajador se siente expuesto y comienza a tener una cultura
de inseguridad al realizar su actividad laboral.

Uribe & Schwarzkopf, es una empresa ubicada en Quito con una larga experiencia en la
construccién, con una participacion en soluciones habitacionales, esto da una pauta para
realizar estudios sobre las condiciones de los trabajadores.

El resultado del estudio de riesgos mecanicos de la identificacion, medicion, evaluacion
y control del riesgo a los trabajadores de la construccién deben promover un cambio de
cultura, para adaptar a su experiencia buenas préacticas laborales que prevengan la salud fisica
y mental.

La informacion que se levanta en la constructora es un aporte muy importante para la
comunidad, para tener una referencia sobre las consecuencias de estar expuesto a riesgo
mecanico y el nimero y tipo de lesiones y heridas que puede ocasionar los riesgos
mecanicos.

Al estar expuestos a riesgos mecanicos tienen una alta probabilidad de accidentabilidad,



por tal razon, esta investigacion desea determinar las causas y efectos que se producen en la

construccién producto del manejo diario de maquinas y herramientas.
1.1.3. SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA.

» ¢Cuales son los riesgos mecanicos a los que estan expuestos los trabajadores de la
constructora Uribe & Schwarzkopf?

» (Cuales son las condiciones Optimas que se deben mantener o implementar para
garantizar condiciones de trabajo seguras en higiene y seguridad industrial en la
construccion?

» (Al analizar los puestos de trabajo de la constructora Uribe & Schwarzkopf y la
cuantificacion  de riesgo mecanico conoceremos cual es la realidad de los riesgos

mecénicos al que estan expuestos los trabajadores?
1.1.4. OBJETIVO GENERAL.

El objetivo de esta investigacion es minimizar, prevenir y reducir los accidentes producto
de los riesgos mecanicos en los trabajadores de la construccion, de la empresa Uribe &

Schwarzkopf.
1.1.5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» ldentificar los factores de riesgo en cada uno de los puestos de trabajo.

» Realizar la identificacion cualitativa de los riesgos encontrados en el area de
produccién, para saber cuantos trabajadores estan expuestos a los diferentes riesgos.

» Evaluar cualitativamente los factores de riesgo mecanico.

» Presentar la propuesta de medidas de control para los factores de riesgo mecanicos.



1.1.6. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION.

Uribe & schwarzkopf, es una empresa dedicada a la construccion y dar soluciones
habitacionales confortables, donde se han realizado previamente estudios de higiene
industrial, seguridad industrial y salud ocupacional.

La presente investigacion enfoca la importancia de la prevencion de accidentes a los
trabajadores al estar expuestos a riesgos mecanicos; producto de su actividad diaria, la
manipulacion de maquinas y herramientas genera una probabilidad de que el trabajador sufra

un accidente.

El recurso humano es la parte mas importante en la construccién, por tal motivo es
indispensable controlar los riesgos en los puestos de trabajo sin afectar a los trabajadores y

previniendo que a largo plazo presenten enfermedades ocupacionales.

La investigacion busca dar recomendaciones para prevenir los riesgos mecanicos, que
deben ser controlados en la fuente, vias de trasmision y en los trabajadores como un

complemento para prevenir los efectos reducir la materializacion de accidentes.

Para el estudio del riesgo mecanico debemos realizar un andlisis tanto en las condiciones
fisicas del trabajador, puesto de trabajo, entorno donde va a realizar su actividad laboral
,realizando una estimacion y valoracién al que va a estar expuesto el trabajador considerando
la probabilidad que ocurra un accidente.

En esta investigacion se evaluaran las siguientes actividades en la construccion en obra,
identificando las condiciones laborales que puedan generar un accidente consecuencia de la
exposicion a riesgos mecanicos.

» Piso irregular y/o resbaloso
» Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes

» Manejo de armas de fuego



Circulacion de maquinaria y vehiculos en area de trabajo.
Desplazamiento en transporte (aéreo, terrestre, acuatico)
Transporte mecanico de carga.

Trabajo en altura (mas de 1.80m)

Trabajo subterraneo.

Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento.

Caida de objetos de manipulacion
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Trabajos en espacios confinados.

En la construccion existen trabajadores expuestos a riesgo mecanico presentes en los
procesos de produccion, por ello se considera que dichos trabajos deben poseer un programa
de higiene y seguridad industrial, que contenga normas, técnicas y procedimientos optimos
para evitar incidentes y enfermedades profesionales, con el unico fin de conocer la realidad

laboral en aquellos sitios de trabajo.
TEORICA

Este estudio busca motivar a los estudiantes de pregrado y profesionales de cuarto nivel a
trabajar en conjunto para que el sector de la construccion sea atendido con procedimientos
basicos para prevenir lesiones, accidentes y enfermedades ocupacionales; este sector
importante en actividad econémica de crecimiento en los Ultimos afios debe motivar al trabajo

seguro y asi elevar su productividad.
METODOLOGIA

Para este estudio utilizaremos como disefio metodoldgico la investigacion cuantitativa e
investigacion descriptiva en los trabajadores de la construccion.
Investigacion descriptiva.

La secuencia de actividades, métodos y técnicas a ejecutarse es la siguiente:

>» Método deductivo.



» Meétodo descriptivo.
TECNICAS DE INVESTIGACION

Revision de literatura
Revision de Internet
Entrevista
Observacion directa

Difusion de resultados
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Analisis método de William T. FINE.

RELEVANCIA SOCIAL

Este estudio serd un aporte para evitar accidentes laborales y enfermedades ocupacionales
producto de los riesgos mecanicos en las constructoras de planes habitacionales, minimizando

los riesgos.
1.2. MARCO TEORICO

(Schwarzkopf, 2012) dice “La constructora Uribe & Schwarzkopf, se encuentra ubicada en
Quito. La empresa ha realizado proyectos por 38 afios de servicio ininterrumpido, que han
sido parte de un proceso vital fundamentalmente estético donde se han unido necesidades
individuales y colectivas, formas de manifestarse y motivaciones profundas encarnadas en
una nueva mentalidad de forjar un Ecuador diferente”.

(Schwarzkopf, 2012) dice “Uribe & Schwarzkopf, como firma constructora, se siente
orgullosa de sus logros en los campos de la promocidn, la planificacion, la construccion y la
venta de viviendas, departamentos, oficinas comerciales, asi como construcciones de interés
social en diferentes sectores de la capital de la Republica”.

(Schwarzkopf, 2012) dice “Esta recuperacion grafica que hoy se la comparte con la
comunidad ecuatoriana se expresa no tanto en las construcciones en si, sino en los seres

humanos que las habitan, las frecuentan, las utilizan y les siguen dando vida. A lo largo de
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estas paginas desfilan una serie heterogénea de creaciones humanas, pero la distribucion no es
arbitraria ni mucho menos. Porque detrds de cada edificio, de cada departamento, de cada
conjunto habitacional hay un concepto vital, un planteamiento espacial, un caracter, un fin y
un motivo por los cuales nacieron para enriquecer el espacio humano y para mejorar el
horizonte citadino”

En este estudio de riesgos mecanicos en la constructora es muy necesario para prevenir
los riesgos producto de la actividad laboral. En nuestro pais los accidentes en la construccién
estan relacionados con maquinas o con el uso de herramientas, sean fijas o manuales; esto nos
indica que los accidentes y lesiones que sufren los trabajadores, inclusive la muerte de ellos
en algunas ocasiones son causa de sus instrumentos de trabajo.

En la prevencion de riesgo mecanico debemos manejar programas basicos de buena
utilizacion de magquinas, equipos y herramientas; con el apoyo y participacion de los
trabajadores se debe crear una cultura de colocar resguardos en la maquinas, en muchas
empresas existen los equipos de proteccion sean colectivos o individuales pero estan mal
disefiados, estan fabricados con materiales inadecuados o tiene un control inadecuado de
preservacion e inspeccion de uso y cumplimiento.

Con el presente estudio no se pretende eliminar el riesgo mecanico, pero si prevenir e
indicar los dispositivos de seguridad que estan disponibles para todo tipo de maquinas, todo
equipo de proteccion que este bien instalado y cumpla su funcionalidad, reduce la tasa de

accidentes.
DEFINICION DEL FACTOR DE RIESGO MECANICO

Segun el autor Robledo Fernando en su libro riesgos eléctricos y mecénicos menciona;
(Robledo, 2007, Pag. 109) dice “Objetos maquinas, equipos, herramientas que por
condiciones de funcionamiento, disefio o forma, tamafio, ubicacion y disposicion, tienen la

capacidad potencial de entrar en contacto con las personas o materiales, provocando lesiones



en los primeros o dafios en los segundos.”
HERRAMIENTAS MANUALES.

Las herramientas manuales por Fernando Robledo menciona;

(Robledo, 2007, Pag. 109) sostiene “Es evidente que las herramientas manuales fueron y
siguen siendo los primeros elementos utilizados por el hombre .Sin embargo la cantidad de
lesiones ocasionadas por el uso y abuso de su manejo, obliga a pensar en un buen programa
de seguridad”

DEFINICION

La descripcion de herramientas manuales.

(Scribd, 2010, Pag 2) dice “Se denomina herramienta manual o de mano al utensilio,
generalmente metalico de acero, de madera o de goma, que se utiliza para ejecutar de manera
mas apropiada, sencilla y con el uso de menor energia, tareas constructivas o de reparacion,
que sélo con un alto grado de dificultad y esfuerzo se podrian hacer sin ellas”.
CLASIFICACION
Fernando Robledo en su libro indica sobre la clasificacion de herramientas manuales.
(Robledo, 2007, Pag 111) sostiene “Las herramientas manuales se clasifican:

A- Segun cual sea la fuente de energia que utiliza la herramienta para transmitir la fuerza
necesaria para su actuacién se puede clasificar.
1. Herramientas de mano propiamente dichas o no mecanizadas.
2. Herramientas manuales mecanizadas, que segun la fuente seran.
» Eléctricas.
» Neumaticas
» Accionadas por combustibles.
» Hidraulicas.
>

Accionadas por pdlvora.
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B- Segun la forma de elaborar la materia.
1. Herramientas de corte:
» Son las que arrancan particulas, virutas o simplemente cortan la materia
(serruchos ,cepillos ,cuchillos)
2. Herramientas de muelas:
» Desgastan el material por abrasion (pulidoras, limas).
3. Herramientas para deformar la materia por impacto, estirado y moldeado
(martillos y matrices).”
C- De acuerdo a su funcion:
1. Herramientas para corte de metal.
2. Herramientas diversas para corte.
3. Herramientas para mover materiales.
4. Herramientas de torsion.
5. Herramientas de percusion.
6. Herramientas de perforacion.

7. Herramientas de medicion.
INCIDENCIA DE LOS FACTORES DE RIESGO SOBRE LA SALUD

El autor Cortés Diaz en su libro indica la importancia de la prevencion de los diferentes
riesgos producto de actividades diarias.

(Cortés Diaz, 2007, Pag. 30) sostiene “Seguridad e Higiene del Trabajo, Técnicas de
Prevencién de Riesgos Laborales: Son dafios derivados del trabajo las enfermedades, o
lesiones sufridas con motivo del trabajo, pudiendo ocasionar una pérdida del equilibrio de la
salud del trabajador y originar una lo que se ha dado en llamar patologia de trabajo” como se

indica en la Tabla No. 17
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Tabla N° 1 Dafios derivados del trabajo

TRABAJO FACTORES AMBIENTALES

PATOLOGIA DANOS DERIVADOS
DEL TRABAJO DEL TRABAJO

ORGANICOS [§

MECANICCS
Fisicos

= : ACCIDENTE
TRAUMATOLOGIA }_-_. DE TRABAIG

ENF. POR AGENTES
FISICOS

TRABAID PSICOLOGICOS

SOCIALES

QUIMICOS

BIOLOGICOS

ENF. POR AGENTES ENFERMEDAD
CUIMICOCS PROFESIONAL

ENF. POR AGENTES L~
BIOLOGIOOS

INSATISFACCION, i INSATISFACCION,

ESTRES, ETC. ! ESTRES, ETC.
FATIGA | ) FATIGA
2| [EvverEchiENTO [EnvEIECIMIENTO
! ¥ PREMATURG PREMATURC

Fuente: Cortés Diaz José Maria, Seguridad e Higiene del Trabajo:

Técnicas de Prevencién de Riesgos Laborales, 3era Edicién, Pag. 30

Tabla N° 2 Causas — factores humanos y técnicos.

CAUSAS - FACTORES HUMANOS Y TECNICOS SEGUN BIRD

A. CAUSAS HUMANAS

B. CAUSAS TECNICAS

A. |. Causas Basicas. Factores personales

1. Falta de conocimientos y o
habilidades.

2. Motivacién inadecuada por:

a) Ahorrar tiempo o esfuerzo.

b) Evitar incomodidades.

C) Atraer la atencion.

d) Afirmar la independencia.

e) Obtener la aprobacion de los demas.
f) Expresar hostilidad.

3. Problemas somaticos y mentales.

A. 2. Causas Inmediatas. Actos inseguros.
1. Trabajar sin autorizacion.

2. Trabajar sin seguridad.

3. Trabajar a velocidades peligrosas.
4, No sefialar o comunicar riesgos.

5. Neutralizar dispositivos de seguridad.
6. Utilizar equipos de forma insegura.
7. Utilizar equipos defectuosos.

8. Adoptar posturas inseguras.

9. Poner en marcha equipos peligrosos.
10. Utilizar equipos peligrosos.

11. Bromear y trabajar sin atencion.

12. No usar las protecciones personales.

B. I. Causas basicas. Factores del puesto de

trabajo

1. Procedimientos inadecuados de trabajo.

2. Disefio y mantenimiento inadecuados.

3. Procedimientos inadecuados en las
compras de suministros.

4. Desgastes por el uso normal.

5. Usos anormales

B. 2. Causas inmediatas. Condiciones peligrosas

1. Guardas y dispositivos de seguridad
inadecuados.

2. Sistemas de sefializacion y de alarma
inadecuados.

3. Riesgos de incendios y explosiones.

4. Riesgos de movimientos inadecuados.

5. Orden y limpieza defectuosos.

6. Riesgo de proyecciones.

7. Falta de espacio. Hacinamiento.

8. Condiciones atmosféricas peligrosas.

9. Depositos y almacenamientos peligrosos.

10. Defectos de equipos inseguros.

11. Ruido e iluminacidn inadecuada.

12. Ropas de trabajo peligrosas.

Fuente: Cortés Diaz José Maria, Seguridad e Higiene del Trabajo:
Técnicas de Prevencién de Riesgos Laborales, 3era Edicion, Pag. 82.
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Fases de la Evaluacion de Riesgos

(Cortés Diaz , 2007, Pag. 30) dice “La Evaluacion de riesgos comprende las siguientes

etapas:

» Analisis del riesgo (identificacion del peligro y estimacion del riesgo)

» Valoracion del riesgo (riesgos tolerables o no tolerables)

» Control del riesgo (medidas correctivas)

Tabla N° 3 Fases de la gestion de riesgos
GESTION DEL RIESGO
IDENTIFICACION .| ESTIMACION .| VALORACION »| CONTROL DEL
DEL PELIGRO "|  DEL RIESGO "| DELREISGO " RIESGO

ANALISIS DEL RIESGO
EVALUACION DEL RIESGO

CONTROL DEL RIESGO

Fuente: Cortés Diaz Jose Maria, Seguridad e Higiene del Trabajo:
Técnicas de Prevencidn de Riesgos Laborales, 3era Edicion, Pag. 116

Evaluacion de los riesgos mecanicos mediante el método William T.FINE

La evaluacién de los riesgos laborales es un proceso para estimar la magnitud de los
riesgos que no se pudieron evitar; con la observacion directa en los puestos de trabajo se
identifica el riesgo mecanico.

El proceso de evaluacion es el analisis del riesgo; identificacion del peligro, estimacion
del riesgo y probabilidad de que se materialice el peligro.

Una vez finalizada la identificacién general, se utilizd el método William T. FINE para
riesgos mecanicos el cual se presenta en las siguientes tablas, las mismas que se explican a

continuacion.
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Método de William T. Fine
» Célculo del grado de peligrosidad.
Clasificacion y actuacion frente al riesgo.

Propuesta de las medidas de control para los diferentes factores de riesgo

vV V V¥V

Caélculo de la ecuacion econdémica para lo cual se determiné el costo de las medidas
correctivas y del grado de correccion utilizando los valores.
» Andlisis de la inversion (si es justificable o no).

» Proponer medidas preventivas si la inversion no justifica.

PROPUESTAS DE MEDIDAS DE CONTROL PARA FACTORES DE

RIESGOS MECANICOS

Con los resultados obtenidos se proponen las medidas de control necesarias para
precautelar la salud de los trabajadores las mismas que se puede aplicar en:

> Enla fuente
> Enel medio
> En la persona.

(Grunnar Brons, 2000) sostiene “El enfoque es socio — técnico, porque toda evaluacion de
riesgos se hace en un determinado proceso productivo y para definir y prevenir los dafios a la
salud de los trabajadores”

Se especifica lo social dentro del proceso de produccion y de trabajo y por la presencia
de personas. Lo técnico hace referencia a los aspectos cientificos y técnicos que involucran a
los factores de riesgo dentro de ese tipo de produccion.

Este estudio desarrolla la siguiente ldgica:

» Delimitacién del objeto de estudio.
» Examinar las caracteristicas de riesgos mecanicos.
a. Descripcion de los procesos de produccion.
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» Elegir fuentes apropiadas de informacion.
a. Elaboracion de técnicas para la recoleccion de datos
b. Actividades desarrolladas por areas 0 puestos.
c. ldentificacion de los riesgos.

» Evaluacion mediante criterios cientificos y técnicos de los factores de riesgo,
cualitativa y cuantitativamente.

» Clasificacion de datos, categorias precisas que se adecuen al proposito del estudio
y permitan poner semejanzas, diferencias y relaciones significativas.
a. Verificacion y validez de las técnicas empleadas.

» Correlacion entre procesos, puestos de trabajo y exposicion a factores de riesgo.
a. Realizar observaciones objetivas y exactas.

» Anadlisis con el método William T. FINE.
a. Analisis e interpretacion de datos obtenidos, en términos claros y precisos.

» Conclusiones y recomendaciones

TECNICAS ANALITICAS

Las inspecciones se las realizara a las actividades en la obra con el fin de minimizar los
riesgos.

(Salud Ocupacional Manual Guia, 1992, Pag. 73) sostiene “Las inspeccion se realizara a las
actividades laborales con el objetivo de observar y llenar la documentacion, con el criterio de
identificar las condiciones laborales, en los procesos productivos, equipos, objetos y medio
ambiente laboral.

Estas inspecciones deben tener una planificacion anual que incluya, los objetivos y
frecuencia de inspeccion. Las inspecciones se deben hacer ademas con el fin de verificar el
cumplimiento de las normas de seguridad e higiene establecidas por la ley vigente (métodos

correctos para operar maquinas, uso de equipos de proteccion personal, entre otras), el
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funcionamiento de los controles aplicados, asi como de identificar nuevos factores de riesgo.”
METODOS CUALITATIVOS

Basicamente, existen dos tipos de métodos para la realizacion de analisis de riesgos que
son los comparativos y los generalizados.
METODOS CUANTITATIVOS

La investigacion en la Constructora Uribe & Schwarzkopf, se lo realizara a los riesgos

mecanicos desplegados en la matriz de riesgos.
METODO DE WILLIAM T. FINE

(Ing. Moya, 2009, Pag. 74) sostiene “En cualquier actividad industrial existen riesgos
profesionales que, segun la ley de prevencién de riesgos laborales, deben ser eliminados o
minimizados por los empresarios para garantizar la seguridad de los trabajadores durante su
actividad laboral. Para eliminar los riesgos, en primer lugar deben ser encontrados y
analizados, para finalmente tomar las medidas correctoras pertinentes. A la hora de analizar el
tamano de los riesgos y viabilidad econémica de las medidas a tomar.

El método de William Fine fue publicado por William T. Fine en 1971, como un método
de evaluacion matematica para control de riesgos, la principal caracteristica diferenciadora
del binario, es que se basa en tres factores. ElI niUmero esperado de accidentes por periodo de
tiempo, fue descompuesto por William T. Fine en tres factores, cuya multiplicacion termina
por ser equivalente a la probabilidad definida en el método binario.

El método de William T. Fine define el grado de peligrosidad como el producto de tres
factores.”

A) Consecuencias:

Resultado méas probable de un accidente potencial.

B) Exposicion:

Frecuencia con que ocurre la situacion de riesgo.
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C) Probabilidad:

Probabilidad de la que la secuencia de accidente se complete.

Asi tenemos que: GP=C x E X P

Asi:
Exposicion = Situaciones de riesgo/ tiempo
Probabilidad=Accidentes esperados / Situacion de riesgo

Consecuencia = Dafio esperado/ Accidente esperado

(Ing. Moya, 2009, Pag. 74) dice “Por lo tanto la magnitud del riesgo queda como el producto

de los factores anteriores:”

Magnitud de riesgo (R) = Dafio Esperado / Tiempo

R(GP)=C x ExP

R=  Dafio esperado X  Situaciones de riesgo X  Accidentes esperados

Accidente esperado Tiempo Situacion de riesgo

Los valores numéricos para cada uno de los tres factores se obtienen de las tablas

siguientes, traducidas a valores en euros y dolares (Tipo de cambio al momento de realizar el

estudio 1 Euro = 1.30 dolares).
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Tabla N° 4 Grado de severidad de las consecuencias

GRADO DE SEVERIDAD DE LAS CONSECUENCIAS VALOR
Catastrofica: Numerosas muertes, grandes dafios por encima de 600 000 euros
(782.880 dolares), gran quebranto en la actividad. 0
Desastrosa: Varias muertes, dafios desde 300 000 a 600 000 euros (391.440 a
782.880 ddlares) @
Muy seria: muertes, dafios de 60 000 a 300 000 euros (78.288 a 391.440
dolares) P
Seria: Lesiones muy graves como amputacion, invalidez, dafios desde 600 a 60
000 euros (782,88 a 78.288 dolares) !
Importante: Lesiones con baja, 6sea incapacidad permanente o temporal; dafios
de 60 a 600 euros (78,29 a782,88 ddlares) ’
Leve: pequefias heridas, contusiones, dafios hasta 60 euros (78,29 ddlares) 1

Fuente: Dr. Ramiro Freire, elaboracién a partir de Carlos Rubio

Tabla N° 5 Exposicidon

pero es concebible)

. CODIGO <
CLASIFICACION NUMERICO INTERPRETACION
A) Continuamente ( muchas veces al dia) 10 MUY ALTA
B) Frecuen,temente ( aproximadamente una 5 ALTA
vez al dia)
C) Ocasionalmente (una o dos veces al dia) 3 Media
D) Poco usual ( una o dos veces al mes 2 BAJA
E) Raramente (una o dos veces al afio) 1 MUY BAJA
F) Muy dificilmente(no Ha ocurrido en afios 0.5 INCIERTA

Fuente: Elaborado a partir de FINE
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Tabla N° 6 Probabilidad.

CLASIFICACION CODIGO INTERPRETACION
NUMERICO

A) Es el resultado més probable y esperado si
la situacion de riesgo tiene lugar (Ocurre 10 Debe esperarse
frecuentemente)

B) Es completamente posible y nada extrafio: )
Tiene una probabilidad del cincuenta 6 Puede producirse
porciento

C) Seria una secuencia o coincidencia rara: .
No es normal que suceda: (Probabilidad 3 Raro pero posible
del 10 %)

D) Seria una coincidencia remotamente
posible: Se sabe que ha ocurrido 1 Poco usual
(Probabilidad 1%)

E) Nunca ha sucedido en muchos afios de 05 Concebible pero
exposicion pero es posible que ocurra ’ improbable

F) Es practicamente imposible que suceda 0,2 Imposible
una probabilidad entre un millén

Fuente: Elaborado a partir de FINE

Una vez obtenido el resultado matematico de la ecuacién, se analiza el resultado y se toma

decisiones teniendo en cuenta la siguiente propuesta:

Tabla N° 7 Clasificacion del riesgo y medidas de actuacion

GRADO DE CLASIFICACION MEDIDAS DE
PELIGROSIDAD DEL RIESGO ACTUACION
> 400 Extremo Paro inmediato
250> GP <400 Muy alto Requiere correccion inmediata
200> GP <250 Alto Necesita correccion
85> GP <200 Medio Precisa atencion
Posiblemente aceptable en la
40> GP < 85 Bajo
situacion actual.
Fuente: FINE
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JUSTIFICACION DE LA ACCION PROTECTORA
(Ing. Moya, 2009, Pag. 75-76) dice “Se tiene la siguiente relacion:”
J = GP
CCxGC

Donde:

GP = Grado de peligrosidad (R)

CC= Costo de Correccion

GC = Grado de Correccion.

Para calculos rapidos pueden usarse las aproximaciones siguientes, dadas en euros y dolares:

Tabla N° 8 Factor de coste de las medidas de correccion

COSTE VALOR
A) Mas de 30 000 euros. (39.144 dolares) 10
B) De 12 000 a 30 000 euros (15.658 a 39.144 ddlares)
C) De 6 000 a 12 000 euros (7.829 a 15.658 ddlares)
D) De 600 a 6 000 euros (782,88 a 7.829 dolares)
E) De 60 a 600 euros (78,29 a 782,88 ddlares)
F) De 12 a 60 euros (15,66 a 78,29 ddlares)

G) Menos de 12 euros (15,66 dolares ) 0,5
Fuente: Elaborado a partir de RUBIO, C

= N &~ O ©

Tabla N° 9 Grado de correccion

GRADO DE CORRECCION PUNTUACION
Si la eficiencia de la correccion es del 100% 1
Correccion al 75% 2
Entre 50% y 75% 3
Entre 25% y 50% 4
Correccion de menos 25% 6

Fuente: Elaborado a partir de FINE.
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Una vez efectuada la operacion comprobaremos lo siguiente:
Si J > 10 la correccion es justificada.
Si J <10 la correccion no es justificada.
PORCENTAJE DE TRABAJADORES EXPUESTOS:

El porcentaje de trabajadores expuestos se lo calcula de la siguiente forma:

# Trabajadores Expuestos
%EXxpuestos = J - P *100%
# Total de Trabajadores

Fuente: www.dspace.espol.edu.ec

Donde el numero de trabajadores expuestos, se refiere a los trabajadores que se
encuentran cercanos a la fuente del peligro y el numero total de trabajadores, se refiere al
numero de trabajadores que se encuentran laborando en el area donde se esta realizando la

identificacion de riesgos.

Tabla N° 10 Factor de ponderacion

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

1.2.1. MATRIZ TRIPLE CRITERIO
Acorde a lo expuesto por el Ministerio de Relaciones Laborales, en el Ecuador la tabla
presentada en el ANEXO G (Matriz de Riesgos) donde se procede a analizar cada uno de las
actividades laborales. La estimacion y puntuacion se realiza mediante una suma del puntaje
de 1 a 3 de cada parametro que dard como resultado puntuaciones entre 3y 9, para finalmente

obtener la categorizacidn estimacion y establecer un total.
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Tabla N° 11 Cualificacion del riesgo por el método fine de triple criterio

CUALIFICACION O ESTIMACION CUALITATIVA DEL RIESGO - METODO TRIPLE CRITERIO - PGV

PROBABILIDAD DE .
LRGN GRAVEDAD DEL DARNO VULNERABILIDAD ESTIMACION DEL RIESGO
2
o) = @
Z < jun|
zg < < ‘_-c“ *% = Z 8 =
< & Oz = O 2 z
a L == n S = e Z
< 2 = g W5 i T [
< < < | Z = 0w o3 o Q o
< a b E = =} w = (@) o
= = 3 & 'z = < E ) < P =
@ = < S < < Z5 Z3G z =
= | ° | 2 |25|2| 3 | 3| 8
. = |85 |88 | z | 2| 2
iz =5 & =z = w
Q o 8 Z @ =
— = T
X N—r
L
1 2 3 1 2 3 1 2 3 4Y 3 6Y5
RIESGO MODERADO RIESGO IMPORTANTE RIESGO INTOLERABLE

Fuente: Ministerio de Relaciones Laborales

Donde:

E= P+G+V

» E: Estimacion del riesgo

» P: Probabilidad de ocurrencia

» G: Gravedad del dafio

» V: Vulnerabilidad

1.2.2. ESTADO ACTUAL DE CONOCIMENTO SOBRE EL TEMA.

En Uribe & Schwarzkopf se han realizado estudios en Seguridad y Salud Ocupacional a

diferentes factores de riesgo,

la constructora trabaja en funcion de prevenir los riesgos

implementando una cultura de prevencion para el trabajador como compromiso de todos,

esta buena préactica en la obra ha permitido que se reduzcan los accidentes de trabajo, en la

obra.

1.2.3. ADOPCION DE UNA PERSPECTIVA TEORICA.

Las instalaciones donde se realiza la construccion son instalaciones con riesgos, producto

de su actividad diaria en la elaboracién del proyecto en su fase inicial hasta la entrega del
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proyecto, es un inicio para realizar el estudio.
Los controles operacionales para reducir los riesgos mecanicos se identificaron con la

lista de chequeo, siendo evaluados con el Método de William T. Fine.

Se elabora una investigacion a los riesgos mecanicos en la obra, sistematizando los
procesos, tiempo de exposicion, actividad diaria que realiza y grupos de trabajo.

El método evalta la peligrosidad del trabajo o actividad en la construccion al estar
expuesto a herramientas, maquinas y las condiciones laborales que sean libres de riesgo.

Para complementar el estudio se priorizaran las actividades de implementacion de las
medidas correctivas con procedimientos que conozcan los trabajadores, para cuidar y

mantener las maquinas y herramientas.

1.2.4. MARCO CONCEPTUAL

ACCIDENTES DE TRABAJO.

(Instas, 2007, Pag. 1) sostiene “La legislacion determina que un accidente de trabajo es
toda lesion corporal que el trabajador sufra con ocasion o por consecuencia del trabajo que
ejecute por cuenta ajena.

Por lo tanto, para que un accidente tenga esta consideracion es necesario que:

» Que el trabajador/a sufra una lesion corporal. Entendiendo por lesion todo dafio o
detrimento corporal causado por una herida, golpe o enfermedad. Se asimilan a la
lesion corporal las secuelas o enfermedades psiquicas o psicoldgicas.

» Que ejecute una labor por cuenta ajena (los autobnomos, empleadas de hogar, no estan
incluidos).

» Que el accidente sea con ocasidon o por consecuencia del trabajo, es decir, que exista
una relacion de causalidad directa entre trabajo - lesion.

» La lesion no constituye, por si sola, accidente de trabajo.”
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CONTROL DE RIESGOS.

(Gomez, 1996, pag 10) sostiene “El resultado de una evaluacion de riesgos debe servir para

hacer un inventario de acciones, con el fin de disefiar, mantener o mejorar los controles de

riesgos. Es necesario contar con un buen procedimiento para planificar la implantacion de las

medidas de control que sean precisas después de la evaluacion de riesgos.

Los métodos de control deben escogerse teniendo en cuenta los siguientes principios:

» Combatir los riesgos en origen.

» Adaptar el trabajo a la persona, en particular lo que respecta a la concepcion de los

puestos de trabajo, asi como la eleccion de los equipos y métodos de trabajo y

produccidn, con miras, en particular, a atenuar el trabajo monotono y repetitivo y

reducir los efectos sobre la salud.

>
>
>
>

Dar instrucciones a los trabajadores”.

Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

Sustituir lo peligroso por lo que extrafie poco o ningun peligro.

Adoptar las medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual

Las medidas de control de riesgos se las debe aplicar en la fuente que genera el riesgo, en las

vias de transmision y el hombre como ultima medida; se implementan equipos de proteccién

personal a los trabajadores, este control de riesgos va de la mano con una buena planificacion.

PLANIFICACION

Graéfico N° 1 Control del riesgo

FUENTE

Eliminar los riesgos que existen
en equipos, instalaciones, y areas
de trabajo  mediante la
aplicacion  de  herramientas,
sistemas de seguridad,
dispositivos etc. (Solo se aplica si
en la fase de planificacion no se
ha detectado estas condiciones de
riesgo).

VIA DE TRASMISION
Aplicar medidas de control
sobre equipos, herramientas,
procesos etc., que por su
trabajo y por lo que emiten
generen condiciones de riesgo
sobre una o varias personas
dentro de una poblacién
laboral

HOMBRE

FUENTE: Universidad Internacional SEK / fundamentos de Seguridad y salud ocupacional, Pag. 14
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RIESGO MECANICO.

(Instas, 2009, Pag. 13) sostiene “Se entiende por riesgo mecanico el conjunto de factores
fisicos que pueden dar lugar a una lesion por la accion mecéanica de elementos de maquinas,
herramientas, piezas a trabajar o materiales proyectados, solidos o fluidos.

El concepto de maquina comprende a todos aquellos conjuntos de elementos o
instalaciones que transforman energia con vista a una funcion productiva principal o auxiliar.
Es comun a las maquinas el poseer en algun punto o zona concentraciones de energia, ya sea
energia cinética de elementos en movimiento u otras formas de energia (eléctrica, neumatica,
etc.).

Podemos diferenciar el conjunto de una maquina en dos partes:
> Sistema de transmisién: conjunto de elementos mecanicos cuya mision es el de
producir, transportar o transformar la energia utilizada en el proceso. Esta parte de la
maquina se caracteriza porque el operario no debe penetrar en ellas durante las
operaciones de produccion.

> Zona de operacidn (o punto de operacidn): Es la parte de la maquina en que se ejecuta

el trabajo util sobre una pieza, mediante la energia que el sistema de trasmision
comunica al elemento activo de la maquina. Esta zona se caracteriza en que el
operario debe penetrar en ella, en las operaciones normales de alimentacion,
extraccion de piezas, o si es proceso automatico, para corregir deficiencias de
funcionamiento.”

CHECK - LIST

(ESPOL, 2004) dice “Un check list, o lista de verificacion, es un documento que detalla
uno por uno distintos aspectos que se deben analizar, comprobar, verificar y documentar
también conocidos como lista de chequeo se han desarrollado para proporcionar orientacion

sobre la identificacion de los peligros en los lugares de trabajo industriales pero estos
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documentos no tienen una cobertura total incluida.”
METODO WILLIAM T. FINE

(ESPOL, 2004) dice “Es un procedimiento originalmente previsto para el control de los
riesgos cuyas medidas usadas para la reduccion de los mismos eran de alto coste. Este método
probabilistico, permite calcular el grado de peligrosidad de cada riesgo identificado, a traves
de una férmula matematica que vincula la probabilidad de ocurrencia, las consecuencias que

pueden originarse en caso de ocurrencia del evento y la exposicion a dicho riesgo.”
1.2.5. HIPOTESIS

Los riesgos mecanicos en la empresa Uribe & Schwarzkopf son significativos y no
estdn controlados, en sus actividades diarias al estar los trabajadores en contacto con
maquinas, herramientas y condiciones de sus puesto de trabajo, determina un riesgo de

accidentabilidad.

1.2.6. IDENTIFICACION Y CARACTERIZACION DE LAS

VARIABLES

En este estudio se comenzard con la visita a la obra.

» ldentificar los riesgos mediante la lista de chequeo.

» Realizar la identificacion cualitativa de los riesgos,

» Evaluar cualitativamente los factores de riesgo mecanico.

» Presentar la propuesta de medidas de control para los factores de riesgo

mecanicos.

VARIABLES DEPENDIENTES
Las actividades laborales diarias y el desconocimiento de prevencién en el puesto de trabajo
son un atenuante de que se materialice un accidente en la construccién, el factor de riesgo
mecanico, por las condiciones en que el trabajador hace sus actividades laborales, genera

accidentes y lesiones como se indica a continuacion.
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Grafico N° 2 Piso irregular o resbaloso

Riesgo:
» Caida al mismo
nivel.
» Aplastamiento
» Manejo de
herramientas
cortantes o

punzantes

Riesgo:
» Corte
» Golpe

Riesgo:
» Corte.
» Golpe
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Riesgo:
» Corte.
» Golpe.

Riesgo.
» Corte

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Gréfico N° 3 Manejo de armas de fuego

Riesgo:
» Caida de altura.
» Corte
» Golpe.
» Circulacion de
maquinaria y vehiculos

en el &rea de trabajo.
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Riesgo:
» Atropellamiento.
» Golpe.

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Grafico N° 4 Desplazamiento en transporte

Riesgo:
» Caida al mismo nivel.
» Golpe.

Riesgo:
» Caida de material.

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Gréfico N° 6 Trabajo en altura

ABRTE NN,

Riesgo:
Caida en altura.
Golpe.

Corte.

YV V V VY

Desprendimiento de
material por

manipulacion

Riesgo:
» Caidaen
altura.
» Golpe.

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Grafico N° 7 Trabajo subterraneo

Riesgo:
» Caida al mismo
nivel.
» Corte.
» Golpe
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Riesgo:
» Caida al mismo
nivel.
» Golpe.
» Corte

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Grafico N° 8 Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento

Riesgo
» Golpe

» Atrapamiento.

Riesgo:
» Atrapamiento.
» Caida en altura.
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FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Riesgo:
» Caida en altura.
» Caidade
manipulacion de
material.

» Atrapamiento.

Grafico N° 9 Caida de objetos de manipulacion

Riesgo.
» Caida de objetos por
manipulacion.
» Golpe.
Riesgo.
» Caida de objetos por
manipulacion.
> Golpe.
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Riesgo.
» Caida de objetos por
manipulacion.
» Golpe.

Riesgo.
» Caida de objetos por

manipulacion.

Riesgo.
» Caida de objetos por
manipulacion.
> Golpe.

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Gréfico N° 10 Trabajo en espacios confinados

Riesgo.
» Golpe.
» Caida en altura.
» Falta de oxigeno
» Presencia de

material particulado

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

VARIABLE INDEPENDIENTE
La variable independiente seré analizada segun:
» Andlisis de resultados en los procesos, en el método de William T. Fine y
resultados de la investigacion, medidas de control.
» Encuesta

> Resultado método de William T. Fine.
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CAPITULO II
2. METODOLOGIA

La construccion en Quito y en todo el pais es considerado uno de los importantes sectores
productivos en la actividad econdémica que se encuentra en desarrollo, siendo una opcién de
plazas de trabajo para grandes constructoras y empresas pequefias; desde el punto de vista de
seguridad, esta actividad genera accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales.

En nuestro pais, esta actividad se caracteriza por tener trabajadores con conocimientos
basicos de construccidn, con un nivel de instruccion primaria o en muchos casos ninguno, los
trabajadores de la construccién son contratados sin ningun criterio de seleccion de personal,
la contratacion verbal para trabajos basicos en la construccién es habitual, teniendo en cuenta
que estos trabajadores estan expuestos a todo riesgo.

Al no cumplir con las leyes vigentes en nuestro pais, la accidentabilidad en la
construccion no va a disminuir; la normativa nos indica cuales son las actividades o
procedimientos a seguir para prevenir los accidentes.

Se requiere que los profesionales en Seguridad y Salud del trabajo, realicen los estudios
necesarios para prevenir los accidentes laborales en este sector de la construccién, con
acciones coordinadas y planificadas cuyo objetivo sea reducir la frecuencia de accidentes y
enfermedades, motivando a una cultura de trabajo seguro en obra y elevando asi la
productividad y conocimiento de sus trabajadores.

La prevencion de riesgos en la construccion debe ser planificada en todas las etapas,
dando cumplimiento y seguimiento a las obligaciones en materia de prevencion de riesgos,

generando conocimiento, que serd la mejor herramienta para combatir la siniestralidad.
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El estudio se realizo en la empresa Uribe & Schwarzkopf.

Grafico N° 11 Ubicacion del proyecto

(Schwarzkopf, 2012) sostiene “En Catalina Parc se desarrollan tres torres de
departamentos que se insertan de manera visual en su entorno, en donde podra disfrutar de los
siguientes ambientes: hall de ingreso, bafio, sala, comedor, cocina, area de ropas, 1, 2 y 3

dormitorios con vestidores y bafios cada uno. Ademas tres niveles de parqueaderos y bodegas.

Su uso mixto permite la creacion de franjas comerciales en planta baja, con accesos
peatonales independientes para cada torre. Salén comunal, juegos recreativos, cancha de
squash, terraza y plazoletas conforman el area comunal. Gimnasio, bafio turco, spa con
jacuzzi, sauna hidromasaje, piscinas, componen el area de descanso y salud para su bienestar.
Cada torre cuenta con cadmara de transformacion, cuarto de basuras, cisterna, cuarto de
bombas, cableado para internet y tv en cable, gas centralizado y ascensores de ultima

generacion.”
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Composicion Arquitectonica.

El proyecto estd conformado por un edificio moderno ubicado en una zona exclusiva,
privilegiada y de alta plusvalia, que cuenta con 7 departamentos por piso, mas 3 almacenes u
oficinas en planta baja, 84 parqueaderos en 3 niveles de estacionamientos, y 30 bodegas.

El cuadro de areas que consolida todas plantas y subsuelos es el siguiente:

Tabla N° 12 Distribucién de departamentos

DISTRIBUCION DE DEPARTAMENTOS.

METROS DE CONTRUCCION TIPO SERVICIOS
) 3 bafios, 3 dormitorios, sala comedor, cocina,
96 m A
terraza
) 2 bafios, 1 dormitorio, sala comedor, cocina,
65.5m B
terraza
) 2 bafios, 2 dormitorios, sala comedor, cocina,
74.4 m C
terraza
) 3 bafios, 3 dormitorios, sala comedor cocina
93.6 m D
terraza
) 1 bafio, 1 dormitorio, sala comedor, cocina
52.2m E
terraza
) 3 bafios, 2 dormitorios, sala comedor, cocina,
77m F
terraza
) 1 bafio, 1 dormitorio, sala comedor, cocina,
52m G
terraza
20 m? LOFT | 2 bafios, 1 dormitorio, sala comedor, cocina,
m
TIPO terraza

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

El 4rea bruta es de 7,590 m?, desglosado en area (til con 4,465 m? correspondiente al 63% del
area bruta, y area no computable con 3,125 m? correspondiente al 41% del &rea bruta (aquf se

incluye bodegas y parqueaderos).
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Tabla N° 13 Proyecto

COMPONENTE TECNICO EXTERIORES
FACHADA

SALA DE ESPERA

Mamposteria
Pintada con disefio arquitecténico

Granito

Vidrio claro

Gypsum con disefio

Fachaleta de ladrillo Techo gypsum
ESTRUCTURA
COLUMNAS VIGAS
Hormigén armado Estructura metalica

Lozas

Instalaciones de agua

Planchas metélicas de deck hormigén 210

Agua caliente tuberia de cobre

Hormigén 210

Agua fria en hidro

Amarre de estribos

Desagties en PVC

Colocacion de mallas

Tuberia de bomberos en HG (galvanizado)

INSTALACIONES SANITARIAS

PAREDES

Inodoros y sanitarios linea de lujo

Estructura metélica y hormigon,

Griferia linea de lujo

Balcones de vidrio

Ducha, linea de lujo

Paredes en bloque de cemento

PAREDES AREA SOCIAL

EQUIPOS

Recepcion / guardiania con bafio

Ascensores marca Mitsubishi

Oficina para administracion con bafio

Cisterna para reserva de agua

Area social comunal

Planta eléctrica de emergencia

Area de bbg, gimnasio, y zona cine en casa en la
sala comunal con bateria sanitaria

Equipo de bombeo

P1SOS

Instalacion de gas centralizado

Pisos de porcelanato o de ingenieria de laminado
de madera en area social y circulaciones

Vigilancia y monitoreo 24 horas

Piso de alfombra tipo bucle residencial en area de
dormitorios

Tableros de medidores de luz, para cada uno
de los departamentos y del servidor general

EN BANOS Acometida telefonica
Ceramica en paredes Ingreso vehicular y peatonal
EN COCINA Puerta eléctrica para ingreso vehicular con

tarjeta magnética

Ceramica o porcelanato

Puerta eléctrica para ingreso peatonal con
tarjeta magnética

PAREDES Y CIELO RASO

SANITARIOS Y GRIFERIAS

Empaste y pintura, color blanco

Inodoros marca briggs, o similar color blanco

COCINA

Lavabos marca FV, briggs o similar color
blanco

Meson y salpicadura de granito, Paredes
empaste y pintura color blanco

Griferia marca FV cromada o similar

BANOS

Griferia de cocina marca FV cromada o similar
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Ceréamica en area de ducha y piso techo, paredes
empaste y pintura color blanco

Fregadero de un pozo en acero inoxidable en
cocina, departamento de un dormitorio

INSTALACION DE AGUA

Fregadero de dos pozos en acero inoxidable en
cocina, departamento de dos y tres dormitorios

Montantes en hg, instalacion contra incendios
en hg, agua caliente en cobre, agua fria en cobre

MUEBLES

Tina en los bafios master de los departamentos de
3 dormitorios

Muebles altos de lujo y bajos en melaminico

PUERTAS

Mesén de cocina de granito importado

Tableros de madera enchapados en melaminico

Closets sistema “bastidor” tableros interiores
color blanco y puertas en melaminico con
zo6calo

CERRADURAS

Mueble del bafio con meson de granito

Lujo

bafios con espejo

VENTANAS

FACHADA

Perfilaria de aluminio natural con vidrio
importado

ILUMINACION

Toma corriente e interruptores de lujo

Salida de puntos de luz, sin lamparas, excepto en
las areas comunales

Fachaleta de ladrillo visto, y pintura color
blanco

FUENTE: Elaboracién propia del autor

ESPECIFICACIONES TECNICAS CONSTRUCTIVAS

En la presente especificacion de los procesos de la construccion, se observa que el riesgo

a sufrir un accidente es una rutina diaria, por las condiciones de los puestos de trabajo, en

funcion de esta inconformidad se elabora el estudio de riesgos mecéanicos a los trabajadores,

observandoles por periodos de ocho horas en los diferentes puestos y actividades diarias de

trabajo como se detalla a continuacion.

Preliminares de la construccion
Movimientos de tierra
Estructura

Albadileria

vV V VvV VvV V

Acabados
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Carpinteria
Instalaciones eléctricas.
Instalaciones sanitarias.
Recubrimientos
Equipamiento

Decoracion

vV VvV V VvV V¥V V VY

Acabados exterior

El estudio de riesgos mecéanicos en la constructora se lo realizara mediante:

» Observacion directa.
» Check —list (lista de verificacion) para puestos de trabajo.

> Evaluacién con el método de William FINE

2.1. TIPO DE ESTUDIO

Para este estudio utilizaremos como disefio metodoldgico la investigacion cuantitativa e

investigacion descriptiva en los trabajadores de la construccion.
INVESTIGACION DESCRIPTIVA

Gréfico N° 12 Planificacion de la investigacion.

TIPO DE INVESTIGACION TECNICAS DE INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS RECOLECCION DE DATOS

INVESTIGACION REVISION —
DESCRIPTIVA DOCUMENTAL R —

OBSERVACION ].:ISTA DE
DIRECTA CHEQUEO

ENCUESTA

PERSONAS DE
ANALISIS

200 TRABAJADORES

FUENTE: Elaboracion propia del autor.
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2.2. MODALIDAD DE INVESTIGACION

La investigacion se realizd en la construccion de departamentos ubicada en la calle
Catalina Aldaz entre Portugal y Eloy Alfaro, edificio Catalina Parc, planteando una
investigacion de campo en las instalaciones de la obra, documentando la informacion en lista
de verificacion (actividades por trabajos que realizan) documentando el proceso e
identificando las herramientas equipos y maquinas propias de su actividad diaria en todo el
grupo.

Estos resultados fueron analizados de acuerdo al método de William FINE, los resultados
ofrecen posibles soluciones para reducir los accidentes de trabajo y priorizar los cambios

urgentes en el proceso 0 maquinaria.
2.3. METODO

METODO DEDUCTIVO
El metodo deductivo es una herramienta indispensable en la investigacion cientifica.
(Eumed.net, 2010) sostiene “Es aquel que parte de datos generales aceptados como validos
para llegar a una conclusion de tipo particular”, el método deductivo, se suele decir que pasa
de lo general a lo particular, partiendo de unos enunciados de caracter universal y utilizando
instrumentos cientificos, se infieren enunciados particulares, pudiendo ser axiomatico
deductivo, cuando las premisas de partida esta constituidas por axiomas, es decir,
proposiciones no demostrables.
METODO DESCRIPTIVO
La investigacion cientifica indica al método descriptivo como un método de estudio en
estado actual.
(Snchez & Reyes, 2011) dice “Consiste en describir, analizar e interpretar
sistematicamente un conjunto de hechos relacionados con otras variables tal como se dan en
el presente trabajo. EI método descriptivo apunta a estudiar el fendmeno en su estado actual y
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en su forma natural; por tanto las posibilidades de tener un control directo sobre las variables
de estudio son minimas por lo cual su validez interna es discutible.

A través de la investigacion descriptiva se identifica y conoce la naturaleza de una
situacion en la medida en que ella existe durante el tiempo del estudio; por consiguiente no
hay administracion o control manipulativo o un tratamiento especifico. Su propdésito basico
es: describir como se presenta y que existe con respecto a las variables o condiciones en una
situacion. Asi por ejemplo: son estudios descriptivos, las caracterizaciones, la elaboracion de

perfiles y los diagndsticos descriptivos que nos llevan al conocimiento actualizado.”
2.4. POBLACION Y MUESTRA
La poblacién objeto de estudio fue de 102 trabajadores.

2.5. SELECCION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

(Grunnar Brons, 2000, Pag. 27) sostiene “El enfoque es socio — técnico porque toda
evaluacion de riesgos se hace en un determinado proceso productivo, para definir y prevenir
los dafios a la salud de los trabajadores”.

Se especifica lo social dentro del proceso de produccién y de trabajo, por la presencia de
personas. Lo técnico hace referencia a los aspectos cientificos — técnicos que involucran a los
factores de riesgo dentro de ese tipo de produccion.

Por eso este estudio desarrolla la siguiente logica:

» Delimitacion del objeto de estudio.
a. Descripcion de los procesos de produccion.
b. Elegir fuentes apropiadas de informacion.
c. Elaboracion de técnicas para la recoleccion de datos.
d. Actividades desarrolladas por areas o puestos.
e. Identificacién de los riesgos.

» Evaluacion mediante criterios cientificos y técnicos de los factores de riesgo,
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cualitativa y cuantitativamente.

» Clasificacion de datos, categorias precisas que se adecuen al propoésito del estudio

y permitan poner semejanzas, diferencias y relaciones significativas.

a. Verificacion y validez de las técnicas empleadas.

b. Correlacidon entre procesos, puestos de trabajo y exposicion a factores de

riesgo.

c. Realizar observaciones objetivas y exactas.

> Analisis con el método FINE.

a. Analisis e interpretacion de datos obtenidos, en términos claros y precisos.

» Conclusiones y recomendaciones.

Gréfico N° 13 Evaluacién de los riesgos mecéanicos mediante el método FINE

Identificacion
de los peligros y
riesgos a los que
estan expuestos

Valoracion de los
peligros y riesgos
identificados

los trabajadores

Identificacion de las leyes
vigentes, reglamentarias y

normas en materia de
riesgos mecénicos,
evaluacion y control

Validacion del #
instrumento

Evaluacién método
de William FINE

Conclusiones y
Recomendaciones

Tablas de tabulacién
de la observacion
desarrollo de graficas

Recomendaciones
de acciones a tomar
en la recoleccion de

informacién

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Una vez finalizada la identificacion general, se aplica el método FINE para riesgos

Mecéanicos el cual se presenta en las siguientes tablas, las mismas que se explican a

continuacion:

a. Calculo del grado de peligrosidad ecuacion.
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b. Clasificacion y actuacion frente al riesgo utilizando.

c. Propuesta de las medidas de control para los diferentes factores de riesgo.

d. Calculo de la ecuacién economica para lo cual se determiné el costo de las
medidas correctivas y del grado de correccion utilizando los valores.

e. Analisis de la inversion (si es justificable o no).

f.  Proponer medidas preventivas si la inversion no justifica.

2.5.1. PROPUESTAS DE MEDIDAS DE CONTROL PARA

FACTORES DE RIESGO MECANICOS

Con los resultados obtenidos se proponen las medidas de control necesarias para
precautelar la salud de los trabajadores.
Considerando que los trabajadores de la construccion estan expuestos a todos los factores

de riesgo, lo que varia es el tiempo de exposicion.
2.5.2. DEFINICION DE LOS FACTORES DE RIESGO

PELIGRO.- (Percances, 2009, Pag. 7) dice “Situacién de riesgo inminente. Fuente o
situacion con capacidad de dafio en términos de lesiones, dafios a la propiedad, dafios al
medio ambiente o0 una combinacion de ambos”

RIESGO.- (Malaga, 2010, P4g. 13) dice “Es la combinacion de la frecuencia, la probabilidad
y de sus consecuencias que podrian derivarse de la materializacion de un peligro.” Riesgo
laboral es la posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.
Se considera factor de riesgo al elemento o conjunto de elementos que, estando presentes en
las condiciones laborales, pueden desencadenar una disminucion en la salud del trabajador.

Los factores de riesgo se clasifican en:
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Tabla N° 14 Factores de riesgo

FACTOR RIESGO RIESGO

Ruido, vibraciones, iluminacion.

Carga térmica (estrés)

Radiaciones no lonizantes

Bajas Temperaturas, Altas temperaturas
Cambios de Temperaturas, Humedad
Trabajo a la intemperie.

Fisicos

YVVVYVYY

Piso irregular y/o resbaloso

Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes

Manejo de armas de fuego (maquinas detonantes)
Circulacion de maquinaria y vehiculos en area de trabajo.
Desplazamiento en transporte (aéreo ,terrestre, acuatico)
Transporte mecanico de carga.

Trabajo en altura (mas de 1.80m)

Trabajo subterraneo.

Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento.
Caida de objetos de manipulacion

Trabajos en espacios confinados

MECANICOS

VVVVVVVVVVY

Inhalacion de polvos

Inhalacion de gases

Inhalacion de vapores

Inhalacion de humos

Incendios combinados

Explosiones quemaduras por contacto
Contacto con sustancias

QUIMICOS

Carga postural estatica, carga de trabajo, carga fisica
Manejo y transporte de cargas
Disefio del puesto de trabajo

ERGONOMICOS

Repetitividad

Sobre tiempo

Atencidn al cliente interno

Estrés individual

Estrés organizacional

Factores de condiciones de trabajo

Alteraciones psicosomaticas asociadas, exigencia de
produccién

PSICOSOCIALES

VVVVVVYVY |VVV|VVYVVVVVY

» Virus, Bacterias, Hongos entre otros
BIOLOGICOS » Manejo de productos de origen animal
» Manejo de productos de origen vegetal

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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FACTOR DE RIESGO FiSICO

(Alvarez, 2008, Pag. 39) sostiene “Representan un intercambio brusco de energia entre ¢l
individuo y el ambiente, en una proporcion mayor a la que el organismo es capaz de soportar,
entre los mas importantes se citan: el ruido, vibracién, temperatura, humedad, ventilacion,
presion, iluminacion, radiaciones no ionizantes (infrarrojas, ultravioleta, baja frecuencia);
radiaciones ionizantes, (rayos X, alfa, beta, gama)”.
FACTOR DE RIESGO MECANICO

(Trabajos94, 2008) dice “Son aquellos agentes o factores presentes en el entorno laboral
como; objetos, maquinas, equipos, herramientas y demas elementos que pueden ocasionar
accidentes laborales, por falta de mantenimiento preventivo y/o correctivo, carencia de
guardas de seguridad en el sistema de transmisién de fuerza, punto de operacién y partes
moviles y salientes, falta de herramientas de trabajo y elementos de proteccidn personal, y que
pueden producir caidas, aplastamientos, cortes, atrapamientos de miembros, o proyecciones
de particulas”.
FACTOR DE RIESGO QUIMICO

(Ensayos, 2009) sostiene “El Riesgo quimico es aquel riesgo susceptible de ser
producido por una exposicidn no controlada a agentes quimicos la cual puede producir efectos
agudos o cronicos Yy la aparicion de enfermedades. Los productos quimicos tdxicos también
pueden provocar consecuencias locales y sistémicas segun la naturaleza del producto y la via
de exposicion.”
FACTOR DE RIESGO ERGONOMICO

(McCormick, 1990) dice “La palabra ergonomia se deriva de las palabras griegas
“ergos”, que significa trabajo; y “nomos”, leyes; por lo que literalmente significa “leyes del
trabajo”, y podemos decir que es la actividad de cardcter multidisciplinar que se encarga del

estudio de la conducta y las actividades de las personas, con la finalidad de adecuar los
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productos, sistemas, puestos de trabajo y entornos a las caracteristicas, limitaciones y
necesidades de sus usuarios, buscando optimizar su eficacia, seguridad y confort.”
FACTOR DE RIESGO PSICOSOCIAL

(Alvarez, 2008, Pag. 53) sostiene “Son aquellas condiciones que se encuentran presentes
en una situacion laboral y que estan directamente relacionadas con la organizacion, el
contenido del trabajo y la realizacion de las tareas, y que afectan el bienestar o a la salud
(fisica, psiquica, y social) del trabajador, como al desarrollo del trabajo”

Este tipo de riesgos son originados por diferentes aspectos o causas de las condiciones y
el tipo de organizacion del trabajo. Los riesgos psicosociales son derivados directamente en la
salud de los trabajadores a través de mecanismos psicoldgicos y fisioldgicos. La existencia y
permanencia de estos riesgos en el lugar de trabajo afectan, ademéas de la salud de los
trabajadores, al desemperio del trabajo y por ende sus resultados.

FACTOR DE RIESGO BIOLOGICO

El riesgo biologico es al estar en contacto con virus, bacterias, hongos, parasitos,

venenos Yy sustancias sensibilizantés de plantas y animales. Los vectores como insectos y

roedores facilitan su presencia.
2.6. VALIDEZY CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOQOS

Los instrumentos que se utilizaron en la investigacion de riesgos mecanicos como es la
observacién directa, la lista de chequeo, los procesos levantados y la evaluacion con el
método de William T. FINE seran validados por el profesor auspiciante de la tesis.

Esta lista ha sido totalmente creada por el Sri Ramachandra Medical College & Research
Institute, Chennai, India, Departamento de Ingenieria de Higiene Ambiental. Fue revisado por

la N Wagner, ultima revision Julio de 2009 versién 6, Traduccion 1FA/2009.
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Tabla N° 15 Lista de chequeo de identificacion de riesgos.

Esta lista de chequeo ha sido desarrollada para proporcionar orientacion sobre la identificacion
de los peligros en los lugares de trabajo industriales. Se limita a preguntas que se pueden
responder mediante observacion. Por lo tanto no tiene una cobertura total incluida.

Nombre de la Empresa y el Lugar: Fecha:

Evaluacion llevada a cabo por:

Area de trabajo inspeccionada :

Productos manufacturados:

Preguntas/ Areas . Comentarios /
Si [No -
Accion

1| lHHuminacion General

¢Estan las luminarias limpias y en buenas

1.1 S
condiciones?

1.2 | ¢ Esta el area de trabajo bien iluminada?

1.3 | ¢Hay resplandor directo / reflejo o sombra?

2 | Caminos Peatonales / Pisos

2.1 | ¢Estan las superficies del piso niveladas y despejadas?

2.2 | ¢Estan las superficies del piso secas y limpias?

¢Estan las areas de circulacion sefializadas

2.3
adecuadamente y de manera clara?

¢ Estan los pasillos o caminos peatonales libres de

2.4 obstaculos?

¢Hay aberturas en el piso sin proteccion o con
2.5 | coberturas insuficiente (por ejemplo, aberturas en los
pisos de escalera, pozo/trampas)?

¢ Se proporciona barandillas en pisos/plataformas

2.6|%. .
abiertos y en escaleras de més de 3 escalones?

¢Las escaleras tienen escalones con alturas y ancho

2.1 uniforme?

¢Estan las escaleras en buenas condiciones, provistas
2.8 | de barandas estandar para cada tramo que tiene cuatro
0 més escalones?

¢Estan las plataformas de trabajo en los niveles

2.9 superiores provistas de barandillas y rodapiés?

¢Existen alfombras, plataformas o proteccién similar
2.10 | provista para proteger a los trabajadores del piso
mojado o en proceso mojados?
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Escaleras

3.1

¢Estan las escaleras libres de astillas, bordes afilados,
huecos o pudricion?

3.2

¢Los peldafios de las escaleras estan uniformemente
espaciados y en buenas condiciones?

Instalaciones y mantenimiento

¢ Existe agua potable disponible en el area de trabajo?

4.2

¢Hay un nimero suficiente de retretes y urinarios
disponibles?

4.3

¢ Los bafios estan limpios y provistos de jabdn para
lavarse las manos?

4.4

¢Existe un lugar separado, comodo e higiénico
disponible para comer y descansar?

4.5

¢Existen canastas metalicas de desperdicios utilizadas
para los residuos aceitosos y pintura impregnada de
residuos? Son vaciados a diario

4.6

¢ Existen cabinas de rociado de pintura, tanques de
inmersion, etc. y sus conductos de extraccion se
limpian con regularidad?

4.7

¢ Esta previsto, asi como puesto en practica el
mantenimiento preventivo?

Riesgos Fisicos

5.1

¢ Los trabajadores estan expuestos al ruido?

5.2

¢ Los trabajadores estan expuestos a la vibracion?

5.3

¢ Los trabajadores estan expuestos a estrés térmico
(estrés por calor)?

5.4

¢Existe el riesgo de que los trabajadores estén
expuestos a los rayos UV o radiacién infrarroja?

5.5

¢Se utiliza laser en el lugar de trabajo?

5.6

¢Hay materiales radioactivos en el lugar de trabajo?

5.7

¢Estan los trabajadores expuestos a presion anormal?

Observaciones Ergonémicas

6.1

¢Los trabajos y tareas incluyen altas tasas de
movimiento repetitivo?

6.2

¢ Los trabajadores tienen que adoptar posturas
forzadas (por ejemplo, en cuclillas, agacharse,
alcanzar por encima del hombro)?

6.3

¢ Los trabajadores tienen que mantener la misma
postura durante largos periodos de tiempo?
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6.4

¢ Los trabajadores estan involucrados con operaciones
de manejo de cargas, levantar, cargar empujar o tirar
(cargas pesadas)?

6.5

¢Hay suficiente espacio de trabajo alrededor de las
maquinas?

Maquinarias y Proteccion de Maquinas

7.1

¢Estan todos los controles y pantallas
permanentemente marcados de manera clara para
mostrar su proposito?

7.2

¢ Estan todos los equipos o las operaciones que
exponen a los trabajadores a piezas de rotacién o
giratorias, los puntos de pellizco, virutas, particulas,
chispas adecuadamente protegidos?

7.3

¢Las correas de transmision de energia mecanica estan
protegidas?

7.4

¢La proteccion esta colocada en las maquinas o
asegurada para evitar el desplazamiento?

7.5

¢Existen medidas de parada de emergencia (por
ejemplo, botones de parada de emergencia, cordones)
de facil acceso para todas las maquinas?

7.6

¢Estan en buen estado las herramientas de mano?

1.7

¢ Estan las herramientas portatiles que se accionan a
mano provistas con interruptores de circuito?

7.8

¢Los dispositivos de seguridad son probados con
regularidad y frecuencia?

Riesgos Eléctricos

¢Hay alambres o cables rotos e inseguros?

8.2

¢Estan todas las cajas de interruptores y cajas de
distribucion cerradas con cubiertas y en buenas
condiciones?

8.3

¢ Estan todas, las trincheras de cables cubiertas
adecuadamente y los cables en los soportes de cables
asegurados adecuadamente?

8.4

¢ Estan todas las conexiones y los dispositivos
eléctricos conectados a tierra?

Materiales peligrosos y seguridad quimica

9.1

¢ Estan todos los contenedores de sustancias peligrosas
claramente y permanentemente los etiquetados?

9.2

¢Hay gases, vapores, humos, nieblas o polvos libres
en el medio ambiente de trabajo (en concentraciones
peligrosas)?
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9.3

¢Se mantienen todos los liquidos inflamables
cubiertos y contenedores apropiados cuando no estan
en uso?

9.4

¢Existe el riesgo de que se formen atmosferas
explosivas de gases, vapores, humos, nieblas o
polvos?

9.5

¢ Existen sefiales de "no fumar " colocadas en las
zonas de almacenamiento y uso de materiales
inflamables /combustibles?

9.6

¢Se dispone de equipos de limpieza para la
eliminacién de derrames de los productos quimicos?

9.7

¢Estan disponibles las hojas de seguridad?

9.8

¢ Existe un apropiado adecuado y garantizado
almacenamiento de productos quimicos ?(un completo
equipamiento, segregacion ,etc.

9.9

¢ Existe un almacenamiento de producto quimico
incompatible incluido?

9.10

¢Existe un namero suficiente de extintores apropiados
de incendios?

9.11

¢Esta el area de almacenamiento bajo vigilancia?

10

Cilindro de Gas

10.1

¢Los cilindros de gas estan almacenados en una
posicion vertical?

10.2

¢Los cilindros de gas estan asegurados contra dafios o
atropellos?

10.3

¢ Estan previstas tapas de proteccion de valvulas de
gas y se mantienen mientras estos no estan en uso?

10.4

¢Los cilindros de gas muestran signos y evidentes de
defectos, estan bien oxidados o hay fugas?

10.5

¢Los cilindros de gas vacios estan almacenados
separadamente de los llenos, y etiquetados?

10.6

¢Los cilindros de gas portatiles estan montados en una
carretilla apropiada?

11

Manejo de materiales

111

¢ Todos los aparatos de levantamiento y engranajes
sueltos (anillos, ganchos y etc.) estan marcados en su
carga maxima de seguridad?

11.2

¢ Los cables, cadenas, eslingas y otros, estan en buenas
condiciones?

11.3

¢El material que es acarreado, es asegurado correcta y
apropiadamente?
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11.4

¢ Existen eslingas adecuadas para su uso?

12

Equipos de proteccién personal

121

¢ Los trabajadores utilizan el equipo de proteccion
personal requerido?

12.2

¢El equipo de proteccion personal es adecuado para el
riesgo?

13

Alturas y espacios confinados

131

¢ Los trabajadores estan obligados a trabajar en
alturas?

13.2

¢ Los trabajadores estan en riesgos de ser golpeados
por las caidas de objetos?

13.3

¢ Los trabajadores tienen que entrar en espacios
confinados?

13.4

¢Existen carretillas elevadoras que navegan en el lugar
de trabajo?

135

¢ Existen trabajadores tercia izados o contratados
temporalmente por un contratista?

14

Primeros auxilios, fuego y preparacion en caso de
emergencias

141

¢Existen botiquines de primeros auxilios de facil
acceso, bien almacenados y limpios

14.2

¢Los numeros de teléfonos de emergencias estan
colocados en los botiquines de primeros auxilios y en
los teléfonos

14.3

¢Existe personal capacitado para prestar atencion de
primeros auxilios disponible todo tiempo?

14.4

Si hay lavaojos o duchas de emergencias, ¢Estas
instalaciones se encuentran sin obstaculos, en buen
funcionamiento y buenas condiciones?

145

¢ Los extintores de incendios son adecuados, estan
disponibles y accesibles para todos los riesgos de
incendio en el lugar de trabajo?

14.6

¢ Los extintores de incendio reciben mantenimiento
periddico?

14.7

¢Las puertas de persianas de fuego se encuentran sin
obstaculos y en buenas condiciones de
funcionamiento?

14.8

¢Hay suficientes salidas de emergencias en caso de
incendio para asegurar una pronta evacuacion?

14.9

¢Las salidas en caso de incendio estan claramente
sefializadas y son facilmente accesibles?
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¢Las puertas de la salida de emergencia se abren sin

14.10 esfuerzo?

¢Hay sefalizacion del equipo de primeros auxilios y

14.11 contra incendios?

¢La iluminacion de emergencia esta en buenas

14.12 condiciones de funcionamiento?

¢Se han llevado a cabo simulacros contra incendios y

14.13 .,
gvacuacion?

¢Existe un nimero adecuado de trabajadores
14.14 | entrenados en el uso correcto de extintores contra
incendios?

15 | Gestion de la seguridad

¢Hay instrucciones de trabajo / seguridad

151 implementada y desplegadas

¢Se llevan a cabo inspecciones de seguridad y

15.2 auditoria?

¢Existe un sistema de investigacion de accidentes

153 (registro y estadistica) implementado?

¢Existe un sistema eficaz de comunicacién de riesgo

154 en toda la empresa?

¢Hay permisos de trabajo sobre las operaciones

155 peligrosas obligatorias?

16 | Riesgos bioldgicos

¢Los trabajadores trabajan con materiales infecciosos,
16.1 | tales como agujas, desechos bioldgicos, sangre u otros
fluidos corporales?

¢ Existe un intenso contacto con el publico en general

16.2 . . .
(por ejemplo, en un cajero o recepcion)?

16.3 | ¢Existe la posibilidad de cortes y pinchazos?

¢ Los trabajadores trabajan con tierra, basura, moho,

16.4 alimentos podridos, desechos biomédicos?

2.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Los datos seran procesados mediante el programa de Excel desplegando los resultados en

una tabla general y gréaficos de resultado.

53




CAPITULO III
3. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

3.1. LEVANTAMIENTO DE DATOS/ INFORMACION

La empresa Constructora Uribe & Schwarzkopf donde se realizo el estudio de riesgos
mecanicos es un proyecto habitacional ubicado en Quito, este estudio se lo elabora en el
edificio Catalina Parc.

Para el estudio de los factores de riesgos mecanicos es indispensable indicar la
estructura de la organizacién dentro de la obra que a continuacion detallamos.

» Organigrama en obra.

» Trabajadores en obra en relacion de dependencia y contratistas.
» Actividades y tareas.

» Equipos y maquinaria.

En el estudio de riesgos mecanicos se elabora la siguiente secuencia para recoleccion
de informacion.

» Aplicacion de la lista de verificacion.
» Tabulacion de la lista de verificacion.
» Conclusion de la encuesta.

El Método de William T. Fine se lo utiliza luego de obtener los resultados de la lista
de verificacion.

» Tabla de resultados.

» Tabla de priorizacion de los riesgos en las diferentes areas.
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ORGANIGRAMA DE LA OBRA.

Gréfico N° 14 Estructura organizacional en obra

JEFE DE OBRA
FISCALIZADOR

ARQUITECTO
RESIDENTE

AREA TECNICA

CONTRATISTAS

ACABADOS

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

3.2. PERSONAL DE LA EMPRESA

Un parametro importante en el momento de analizar cualquier tipo de procedimientos
0 elemento en una empresa es la cantidad y caracteristicas del personal que trabaja en la
misma, para lo cual se desglosa la Tabla N° 16 relacionada al personal, su cargo y el nimero

de personas.
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Tabla N° 16 Distribucién del personal en la empresa

CARGO PERSONAL
Jefe de obra 1
Oficina técnica 7
Fiscalizador 1
Contratista 21
Trabajadores 242
TOTAL DEL PERSONAL 272

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

3.3. ACTIVIDADES Y TAREAS DEL PROCESO.

La construccion se divide en dos etapas:
» Planificacion del proyecto inmobiliario

» Construccion del proyecto inmobiliario.

En el presente estudio se analiza los procesos de construccion en obra.

Tabla N° 17 Servicios que ofrece la empresa

NUMERO DE PERSONAL
PROCESO ACTIVIDADES TRABAJADORES | EXPUESTO
Preliminares de Cerramiento provisional. 17 17
EOMETIEE T Limpieza de terreno.
Construccion de oficinas técnicas y bodega.
Movimientos de | Excavacion de los subsuelos (proceso 20 20
tierra repetitivo segun nimero de subsuelos de
cada proyecto) y desalojo mecanico de la
tierra removida.
Perfilado de taludes (se realiza cuando
culmina la excavacion de cada subsuelo.
Excavacion de plintos.
Estructura Armado y hormigonado de plintos 18 18

(cimentacion).

Armado y Hormigonado de columnas (se
empieza desde el Gltimo).
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Encofrado de losa (se empieza desde el
subsuelo mas bajo).

Albaniileria

Arrastramiento en mamposteria desde
subsuelo hasta pisos.

Mamposteria interior.

Enlucido.

Revocados.

Colocacién de puertas.

Limpieza y desalojo de escombros.

17

17

Acabados

Colocacion de ceramica, porcelanitos,
granito, etc.

Colocacion de fachada.

14

14

Carpinteria

Trabajo con herramientas manuales.
Trabajo con herramientas eléctricas

16

16

Instalaciones
eléctricas

Cableado.

Separacion de las lineas de alimentacion
publica.

Acometida de las lineas de alimentacion
publica.

Instalacion de grupo electrogeno.
Prueba de las instalaciones.

20

20

Instalaciones
sanitarias

Colocacion de instalaciones sanitarias.
Prueba de las instalaciones.

13

13

Recubrimientos

Estuco en cielo razo y gimsu.
Pintura.

19

19

Equipamiento

Instalacion de bombas centrifugas

Instalacion de sistemas contra incendios.

12

12

Decoracion

Colocacion de adornos.
Detalles arquitectdnicos.

Acabado
exterior

Transporte grano lavado.
Colocacion del grano lavado.

20

20

Fuente: Matriz de Riesgos 3x3 Identificacion, estimacion cualitativa y control de riesgos del Reglamento

Interno de Seguridad e Higiene del trabajo de Miracielos S.A. Pag. 4.
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El levantamiento de cargas grandes se lo realiza con la grda torre, es una gria moderna de
balance. Esta queda unida al suelo (o a alguna estructura anexa). Debido al alcance y a la
altura que pueden desarrollar se utilizan mucho en la construccion de estructuras altas. La
viga horizontal de celosia se le llama pluma y el pilar vertical se llama torre.

Al final de la torre esta la corona donde gira la pluma. La pluma tiene contrapesos en un
extremo para generar el balance y también va cargada en el cimiento para conseguir el
momento de empotramiento necesario para funcionar. Para el correcto funcionamiento de la
gria deben existir controladores de pares de fuerza, de distancia, etc. para no someter a la
grUa a mayores tensiones de la necesaria. Para el guiado de la grua se pueden usar sefialitas o
comunicacion por radio.

El control se puede realizar desde suelo o desde una cabina situada en la punta de la torre.

El operador de la grua debe ser una persona calificada y responsable porque el mal uso de
la grda puede acarrear accidentes muy serios.

El montaje de la grua suele hacerse con una gria mavil.

3.4. EQUIPOS Y MAQUINARIA DE LA EMPRESA

La cantidad de equipos y maquinaria disponible es un factor primordial para el desarrollo
de sus diferentes procesos. Ademas sus caracteristicas técnicas y condiciones de
funcionamiento permiten relacionar y mejorar la seguridad, higiene industrial y ergonomia
existente en la empresa; para lo cual los gréaficos 15,16 y 17 permiten identificar claramente
las herramientas y maquinas existente en la empresa.

Todas las maquinas y herramientas utilizadas en la construccion tienen un riesgo sea
en su funcionamiento o uso; con este fin se necesita requerimientos de seguridad para la

proteccién en los puntos de operacion.
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Grafico N° 15 Herramientas de mano.
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FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Grafico N° 16 Herramientas eléctricas

= &

Taladro

Moto guadafia

Taladro inalambrico

Suelda eléctrica

Mescladora

Vibrador

£ }j;'.f

Martillo eléctrico Sierra Circular

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Grafico N° 17 Maquinaria pesada

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

3.5. IDENTIFICACION Y VALORACION DE RIESGOS MECANICOS.

Para la identificacién y valoracion de riesgo mecanico que puedan causar posibles
accidentes laborales, en las diferentes areas de la empresa y de esta forma poder jerarquizar
las areas de mayor peligro, se ha realizado un analisis general de las instalaciones de la
empresa, como también de los procesos utilizados en las diferentes tareas realizadas.

Para este analisis se ha obtenido informacién diaria mediante la observacion directa
recopilada en la lista de verificacion, fotos y videos; del desenvolvimiento cotidiano de los
trabajadores en la empresa, sin embargo una entrevista directa y la aplicacion de una encuesta
a 102 trabajadores que laboran en la empresa permitieron verificar y ratificar ciertos

parametros encontrados durante la observacion inicial.
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Tabla N° 18 Riesgos mecanicos

RIESGO NOMBRE CODIGO

MECANICOS | Piso irregular y/o reshaloso M1
Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes M2
Manejo de armas de fuego (Herramientas con M3
detonante)
Circulacion de maquinaria y vehiculos en area de M4
trabajo
Desplazamiento en transporte (aéreo, terrestre, M5
acuatico)
Transporte mecanico de carga M6
Trabajo en altura (mas de 1.80m) M7
Trabajo subterraneo M8
Caida de objetos por derrumbamiento o M9
desprendimiento.
Caida de objetos por manipulacion M10
Trabajos en espacios confinados M11

FUENTE: Ministerio de Relaciones Laborales

La tabla N° 19 permite identificar y dar una clasificacion inicial a los factores y riesgos,

ya que por medio de la matriz cualitativa de identificacion inicial de riesgos que el Ministerio

de Relaciones Laborales proporciona, es posible seleccionar los factores y riesgos en la

empresa. Para la identificacion y valoracién de los diferentes riegos en la empresa se utilizara

los siguientes métodos:

Tabla N° 19 Métodos cualitativos y cuantitativos de identificacion y valoracion de

riesgos

Meétodos Cualitativos

Comparativo

Lista de verificacion

Métodos Cuantitativos

Especifico

Evaluacion método W. Fine

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 20 Identificacion y valoracion general de riesgos realizada en 102 encuestas

METODOS METODO
CUALITATIVOS CUANTITATIVO
TODOS LOS
AREA RIESGOS R.MECANICOS
LISTA DE
VERIFICACION W.FINE
Administrativa X X
Prellmlna-rgs de la X X
construccion.
I\_/Iowmmntos de X X
tierra.
Estructura. X X
Albaiiileria. X X
CONTRUCCION | Acabados. . X
DEL —
PROYECTO Carpinteria. X X
INMOBILIARIO ["|nstalaciones
. X X
eléctricas.
Inst_alaplones X X
sanitarias.
Recubrimiento. X X
Equipamiento. X X
Decoracion. X X
Acabado exterior X X

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

3.5.1. METODO CUALITATIVO “LISTA DE VERIFICACION”

Debido a que es un listado de preguntas que permiten la verificacion de riesgos y
cuestiones; respecto a las condiciones existentes en el trabajo, se aplicé a las 12 areas de la
empresa que se indica la tabla N° 20.

En la tabulacion de datos es notable la falta de gestidn en los diferentes factores de riesgos, al

elaborar una tabulacién simple de las 102 encuestas realizadas a los trabajadores tenemos un

63



porcentaje mayor al 50% de inconformidad e incumplimiento tanto del trabajador como de

las condiciones en los puestos productivos .

» Al llenar la lista de chequeo en las tres torres de Corolina Parc, el grupo de

trabajadores expuestos a diferentes riesgos nos da una alerta para trabajar en controles
operacionales para riesgos mecanicos, con el fin de mejorar y minimizar las acciones
sub estandar y condiciones sub estandares que realizan los trabajadores en sus
diferentes procesos.

En la tabla N° 21 se presentan los puntos que dieron paso a la investigacion
identificando las causas que son parte de los Riesgos mecanicos, la lista de
verificacion se la aplico a 102 trabajadores indistintamente a la actividad que realizan
ya que las tres torres estan en distintas etapas de construccion.

La tabulacion de los datos se presenta en el Anexo A, una tabulacién simple de 97

tablas con sus respectivos graficos, de la lista de chequeo.

En la lista de verificacion se colocara un @ para identificar las preguntas que se refieren a

riesgos mecanicos.

Tabla N° 21 Tabulaciéon de lista de chequeo.

N° PREGUNTAS DE LA LISTA DE VERIFICACION Sl NO
1 | ¢Estan las luminarias limpias y en buenas condiciones? 27 75
2 | ¢Esta el area de trabajo bien iluminada? 28 74
3 | ¢Hay resplandor directo / reflejo o sombra? 30 72
4 | ¢Estén las superficies del piso niveladas y despejadas? 23 79 @
5 | ¢Estan las superficies del piso secas y limpias? 18 84 9
6 | ¢Estan las reas de circulacion sefalizadas adecuadamente y de manera clara? 11 91 9
7 | ¢Estan los pasillos o caminos peatonales libres de obstaculos? 16 86
. ¢Hay aberturas en el piso sin proteccidn o con coberturas insuficiente (por - - i*i
ejemplo, aberturas en los pisos de escalera, pozo/trampas)?

6
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¢ Se proporciona barandillas en pisos/plataformas abiertos y en escaleras de

C0C00O0O0

9 8 94
mas de 3 escalones?

10 | ¢Las escaleras tienen escalones con alturas y ancho uniforme? 9 93

1 ¢Estan las escaleras en buenas condiciones, provistas de barandas estandar para 1 o1
cada tramo que tiene cuatro o mas escalones?

1 ¢Estan las plataformas de trabajo en los niveles superiores provistas de 1 il
barandillas y rodapiés?

13 ¢Existen alfombras, plataformas o proteccion similar provista para proteger a 9 03
los trabajadores del piso mojado o en proceso mojados?

14 | ¢Estan las escaleras libres de astillas, bordes afilados, huecos o pudricion? 11 91

15 ¢ Los peldafios de las escaleras estan uniformemente espaciados y en buenas 9 03
condiciones?

16 | ¢Existe agua potable disponible en el area de trabajo? 9 93

17 | ¢Hay un namero suficiente de retretes y urinarios disponibles? 8 94

18 | ¢Los bafios estan limpios y provistos de jabon para lavarse las manos? 8 94

19 ¢Existe un lugar separado, cémodo e higiénico disponible para comer y 9 93
descansar?

20 ¢Existen canastas metalicas de desperdicios utilizadas para los residuos - -
aceitosos y pintura impregnada de residuos? Son vaciados a diario

’1 ¢Existen cabinas de rociado de pintura, tanques de inmersién, etc. y sus . o
conductos de extraccion se limpian con regularidad?

22 | ¢Esté previsto, asi como puesto en préctica el mantenimiento preventivo? 7 95

23 | ¢Los trabajadores estan expuestos al ruido? 10 92

24 | ¢Los trabajadores estan expuestos a la vibracion? 14 88

25 | ¢Los trabajadores estan expuestos a estrés térmico (estrés por calor)? 77 25

26 ¢Existe el riesgo de que los trabajadores estén expuestos a los rayos UV o : 95
radiacion infrarroja?

27 | ¢Se utiliza laser en el lugar de trabajo? 8 94

28 | ¢Hay materiales radioactivos en el lugar de trabajo? 8 94

29 | ¢Estén los trabajadores expuestos a presion anormal? 10 92

30 | ¢Los trabajos y tareas incluyen altas tasas de movimiento repetitivo? 82 20
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¢ Los trabajadores tienen que adoptar posturas forzadas (por ejemplo, en

c0 00 O

XXX

31 . ) 81 21
cuclillas, agacharse, alcanzar por encima del hombro)?

- ¢ Los trabajadores tienen que mantener la misma postura durante largos - 7
periodos de tiempo?

23 ¢ Los trabajadores estan involucrados con operaciones de manejo de cargas, 84 18
levantar, cargar empujar o tirar (cargas pesadas)?

34 | ¢Hay suficiente espacio de trabajo alrededor de las maquinas? 7 95

- ¢Estan todos los controles y pantallas permanentemente marcados de manera 76 o6
clara para mostrar su prop6sito?
¢Estan todos los equipos o las operaciones que exponen a los trabajadores a

36 | piezas de rotacion o giratorias, los puntos de pellizco, virutas, particulas, 10 92
chispas adecuadamente protegidos?

37 | ¢Las correas de transmision de energia mecanica estan protegidas? 12 90

28 ¢La proteccion estéa colocada en las maquinas o asegurada para evitar el ; -
desplazamiento?

29 ¢Existen medidas de parada de emergencia (por ejemplo, botones de parada de 24 28
emergencia, cordones) de facil acceso para todas las maquinas?

40 | ¢Estan en buen estado las herramientas de mano? 12 90

a1 ¢Estén las herramientas portéatiles que se accionan a mano provistas con 13 89
interruptores de circuito?

42 | ¢Los dispositivos de seguridad son probados con regularidad y frecuencia? 77 25

43 | ;Hay alambres o cables rotos e inseguros? 79 23

24 ¢ Estén todas las cajas de interruptores y cajas de distribucion cerradas con - 7
cubiertas y en buenas condiciones?

e ¢Estéan todas, las trincheras de cables cubiertas adecuadamente y los cables en 16 86
los soportes de cables asegurados adecuadamente?

46 | ¢Estéan todas las conexiones y los dispositivos eléctricos conectados a tierra? 10 92

47 ¢Estan todos los contenedores de sustancias peligrosas claramente y 9 03
permanentemente los etiquetados?

e ¢Hay gases, vapores, humos, nieblas o polvos libres en el medio ambiente de 1 @
trabajo (en concentraciones peligrosas)?

49 ¢Se mantienen todos los liquidos inflamables cubiertos y contenedores 1 90

apropiados cuando no estan en uso?
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¢Existe el riesgo de que se formen atmosferas explosivas de gases, vapores,

50 . 12 90
humaos, nieblas o polvos?

51 ¢Existen sefiales de "no fumar " colocadas en las zonas de almacenamiento y 76 26
uso de materiales inflamables /combustibles?

- ¢Se dispone de equipos de limpieza para la eliminacion de derrames de los G %
productos quimicos?

53 | ¢Estan disponibles las hojas de seguridad? 14 88

- ¢Existe un apropiado adecuado y garantizado almacenamiento de productos 1 o
quimicos ?(un completo equipamiento, segregacion ,etc.

55 | ¢Existe un almacenamiento de producto quimico incompatible incluido? 12 90

56 | ¢Existe un nimero suficiente de extintores apropiados de incendios? 12 90

57 | ¢Esté el area de almacenamiento bajo vigilancia? 13 89

58 | ¢Los cilindros de gas estan almacenados en una posicion vertical? 70 32

59 | ¢Los cilindros de gas estan asegurados contra dafios o atropellos? 22 80

60 ¢Estan previstas tapas de proteccion de valvulas de gas y se mantienen mientras 17 -
estos no estan en uso?

61 ¢Los cilindros de gas muestran signos y evidentes de defectos, estan bien - 31
oxidados o hay fugas?

- ¢Los cilindros de gas vacios estan almacenados separadamente de los llenos, y - -
etiquetados?

63 | ¢Los cilindros de gas portatiles estdn montados en una carretilla apropiada? 13 89

- ¢ Todos los aparatos de levantamiento y engranajes sueltos (anillos, ganchos y 9 .
etc.) estan marcados en su carga maxima de seguridad?

65 | ¢Los cables, cadenas, eslingas y otros, estan en buenas condiciones? 14 88

66 | ¢EIl material que es acarreado, es asegurado correcta y apropiadamente? 17 85

67 | ¢Existen eslingas adecuadas para su uso? 73 29

68 | ¢Los trabajadores utilizan el equipo de proteccidn personal requerido? 81 21

69 | ¢El equipo de proteccion personal es adecuado para el riesgo? 25 77

70 | ¢Los trabajadores estan obligados a trabajar en alturas? 82 20

71 | ¢Los trabajadores estan en riesgos de ser golpeados por las caidas de objetos? 91 11
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72 | ¢Los trabajadores tienen que entrar en espacios confinados? 92 10

73 | ¢Existen carretillas elevadoras que navegan en el lugar de trabajo? 91 11

24 ¢Existen trabajadores tercia izados o contratados temporalmente por un o .
contratista?

- ¢Existen botiquines de primeros auxilios de facil acceso, bien almacenados y 80 9
limpios

. ¢Los nimeros de teléfonos de emergencias estan colocados en los botiquines de 04 .
primeros auxilios y en los teléfonos

77 ¢Existe personal capacitado para prestar atencién de primeros auxilios 80 -
disponible todo tiempo?

- Si hay lavaojos o duchas de emergencias, ¢Estas instalaciones se encuentran sin o 77
obstaculos, en buen funcionamiento y buenas condiciones?

79 ¢ Los extintores de incendios son adecuados, estan disponibles y accesibles para 8 20
todos los riesgos de incendio en el lugar de trabajo?

80 | ¢Los extintores de incendio reciben mantenimiento periédico? 84 18

81 ¢Las puertas de persianas de fuego se encuentran sin obstaculos y en buenas 26 76
condiciones de funcionamiento?

- ¢Hay suficientes salidas de emergencias en caso de incendio para asegurar una - 17
pronta evacuacion?

83 ¢Las salidas en caso de incendio estan claramente sefializadas y son facilmente 83 1
accesibles?

84 | ¢Las puertas de la salida de emergencia se abren sin esfuerzo? 88 14

85 | ¢Hay sefializacion del equipo de primeros auxilios y contra incendios? 84 18

86 | ¢La iluminacion de emergencia esta en buenas condiciones de funcionamiento? 23 79

87 | ¢Se han llevado a cabo simulacros contra incendios y evacuacion? 29 73

- ¢Existe un nimero adecuado de trabajadores entrenados en el uso correcto de - il
extintores contra incendios?

89 | ¢Hay instrucciones de trabajo / seguridad implementada y desplegadas 32 70

90 | ¢Se llevan a cabo inspecciones de seguridad y auditoria? 86 16

oL ¢Existe un sistema de investigacion de accidentes (registro y estadistica) o1 o1
implementado?

92 | ¢Existe un sistema eficaz de comunicacion de riesgo en toda la empresa? 21 81
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93 | ¢Hay permisos de trabajo sobre las operaciones peligrosas obligatorias? 18 84

o ¢ Los trabajadores trabajan con materiales infecciosos, tales como agujas, 15 -
desechos bioldgicos, sangre u otros fluidos corporales?

o ¢Existe un intenso contacto con el pablico en general (por ejemplo, en un 18 84
cajero o recepcion)?

96 | ¢Existe la posibilidad de cortes y pinchazos? 21 81

97 ¢ Los trabajadores trabajan con tierra, basura, moho, alimentos podridos, 04 18
desechos biomédicos?
TOTAL: 3509 | 6385
PORCENTAJE: 35,185 | 64,82

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

riesgos que estan expuestos los trabajadores de la construccién en los 12 puestos de trabajo

Grafico N° 18 Resultado final de las encuestas

J5.18% SI

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

Esta grafica nos indica el resultado de la lista de verificacién con relacion a todos los

observados, para luego trabajar con los items referentes a riesgos mecanicos.

mecanico, de la lista de verificacion, para tener un panorama claro de los riesgos al que estan

expuestos los trabajadores este resultado solo indica una fotografia de como se encuentra la

A continuacion indicamos las preguntas que se relacionan al factor de riesgo

empresa, para ser evaluado con el método de William T. Fine.
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Tabla N° 22 Tabulacion de lista de chequeo

N° PREGUNTAS DE LA LISTA DE VERIFICACION SI | NO

4 | ¢Estan las superficies del piso niveladas y despejadas? 23 79

5 | ¢Estan las superficies del piso secas y limpias? 18 84

6 | ¢Estan las areas de circulacion sefializadas adecuadamente y de manera clara? 11 91

. ¢Hay aberturas en el piso sin proteccién o con coberturas insuficiente (por - -
ejemplo, aberturas en los pisos de escalera, pozo/trampas)?

9 ¢ Se proporciona barandillas en pisos/plataformas abiertos y en escaleras de mas o o1
de 3 escalones?

10 | ¢Las escaleras tienen escalones con alturas y ancho uniforme? 9 93

1 ¢Estan las escaleras en buenas condiciones, provistas de barandas estdndar para 1 o1
cada tramo que tiene cuatro o méas escalones?

» ¢Estan las plataformas de trabajo en los niveles superiores provistas de 1 -
barandillas y rodapiés?

13 ¢Existen alfombras, plataformas o proteccion similar provista para proteger a los 9 03
trabajadores del piso mojado o en proceso mojados?

14 | ¢Estén las escaleras libres de astillas, bordes afilados, huecos o pudricion? 11 91

22 | ¢Esté previsto, asi como puesto en practica el mantenimiento preventivo? 7 95
¢Estan todos los equipos o las operaciones que exponen a los trabajadores a

36 | piezas de rotacion o giratorias, los puntos de pellizco, virutas, particulas, chispas 10 92
adecuadamente protegidos?

37 | ¢Las correas de transmision de energia mecanica estan protegidas? 12 90

- ¢La proteccion esta colocada en las maquinas o asegurada para evitar el . -
desplazamiento?

39 ¢Existen medidas de parada de emergencia (por ejemplo, botones de parada de 24 -
emergencia, cordones) de facil acceso para todas las maquinas?

40 | ¢Estan en buen estado las herramientas de mano? 12 90

a1 ¢Estan las herramientas portatiles que se accionan a mano provistas con 13 89

interruptores de circuito?
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42 | ¢Los dispositivos de seguridad son probados con regularidad y frecuencia? 77 25
43 | ¢Hay alambres o cables rotos e inseguros? 79 23
24 ¢Estan todas las cajas de interruptores y cajas de distribucion cerradas con - o
cubiertas y en buenas condiciones?
¢ Estan todas, las trincheras de cables cubiertas adecuadamente y los cables en
45 los soportes de cables asegurados adecuadamente? o %
46 | ¢Estan todas las conexiones y los dispositivos eléctricos conectados a tierra? 10 92
59 | ¢Los cilindros de gas estan asegurados contra dafios o atropellos? 22 80
¢ Todos los aparatos de levantamiento y engranajes sueltos (anillos, ganchos y
o4 etc.) estdn marcados en su carga maxima de seguridad? s %
65 | ¢Los cables, cadenas, eslingas y otros, estan en buenas condiciones? 14 88
66 | ¢El material que es acarreado, es asegurado correcta y apropiadamente? 17 85
67 | ¢Existen eslingas adecuadas para su uso? 73 29
70 | ¢Los trabajadores estan obligados a trabajar en alturas? 82 20
71 | ¢Los trabajadores estan en riesgos de ser golpeados por las caidas de objetos? 91 11
72 | ¢Los trabajadores tienen que entrar en espacios confinados? 92 10
73 | ¢Existen carretillas elevadoras que navegan en el lugar de trabajo? 91 11
92 | ¢Existe un sistema eficaz de comunicacion de riesgo en toda la empresa? 21 81

C00C000C0 G0 O GO0

Los factores de riesgos Mecanicos, deben ser analizados con el fin de mejorar las

condiciones de los puestos de trabajo analizando la estructura de la empresa para la

disponibilidad de cambios y mejoramiento continuo en los equipos, herramientas, puestos de

trabajo.

Con esta tabulacién de la lista de verificacion se ha tomado las doce areas para aplicar

el método de William T. Fine como se indica en el ejemplo.
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3.5.2. EJEMPLO DE LA APLICACION DEL METODO

CUANTITATIVO DE WILLIAM T. FINE

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC

AREA: PRELIMINARES DE LA CONSTRUCCION

ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
FACTOR DE RIESGO: Manejo de herramientas cortantes o punzantes
CODIGO: M 2

FUENTE: Herramientas manuales (Machete)

RIESGO: Corte.

TOTAL DE TRABAJADORES: 2
PUESTOS AFECTADOS: 2
TRABAJADORES EXPUESTOS: 4

CALCULO DE PELIGRO:

Consecuencia = Dafio esperado/ Accidente esperado
Consecuencia= 3/1 =3
Exposicion = Situaciones de riesgo/ tiempo.
Exposicion= 6/2=3
Probabilidad=Accidentes esperados / Situacion de riesgo
Probabilidad= 1/6 =6
Este resultado esta especificado en la tabla 25.
GRADO DE PELIGROSIDAD (GP)
Es el resultado de la multiplicacion de:

Consecuencia X Exposicion X Probabilidad
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GP = 6 x 3x3 = 54 Grado de Peligrosidad. Con el grado de peligrosidad realizamos un

comparativo con la tabla 24 clasificaciones del riesgo y medidas de actuacion.

Tabla N° 23 Clasificacion del riesgo y medidas de actuacion

>400 Extremo
250> GP<400 Muy alto
200> GP<250 Alto
85> GP<200 Medio
40> GP<85 Bajo

FUENTE: Elaboracion propia del autor.

En este caso el resultado de GP es 54 al relacionar con la tabla estd en el rango 40>
GP<85. La clasificacion del riesgo es BAJO y Como medida de actuacion es
POSIBLEMENTE ACEPTABLE EN LA SITUACION ACTUAL.

Con este andlisis pasamos al siguiente punto que es él % de Expuestos a esto se le conoce
como factor de ponderacion como nos indica la siguiente formula:
NUmero de trabajadores expuestos

% Exposicion = - . x 100%
Numero total de trabajadores

%E= (4/17) x 100
% E= 2353 %
Con la escala de la tabla le ponemos un valor de 2 ya que no pasa del 40 %
GRADO DE REPERCUSION:
Multiplicamos
GR = Grado de peligrosidad x Factor de ponderacion
GR=54 x 2

GR = 108.
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A este valor lo comparamos con la tabla econémica:
Para este caso
$81 A $810 dandole unvalor 2.
Indicando cual sera nuestro valor de correccion GC
Lo ponemos al 100% ya que es una herramienta pequefia que no genera mucho gasto con este
analisis se le compara con tabla nos da un valor 1 con todos estos resultados terminamos el

problema justificando la accion protectora para eso nos ayudamos de la siguiente formula.

Grado de peligrosidad

Justificacion =
Costo de correccién x Grado de correccion

=54/ (2 x1)
I=27

Esta justificacion es aceptable ya que debe ser mayor a 10.

Grafico N° 19 Encofrado

En el trabajo de encofrado se utiliza el machete en cortes de madera para cufas.
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EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: PRELIMINARES DE LA CONSTRUCCION
FECHA: 06/042013

Tabla N° 24 Preliminares de la construccién

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: PRELIMINARES DE LA CONSTRUCCION

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

FECHA: 06/04/2013

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

CLASIFICACION | MEDIDAS DE
5 » GRADO PELIGRO | RESULTADO GP DERIESGO ACTUACION % EXPUESTOS FP GR cc VALOR GC VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
= (o]
9 ol b 3 g 2 z z z
9 glul<|z|o K wd wo u 0,8
i a8 |2|z| oo 09 85 0 Qop
5 MINE J 0|3 0@ g X g 02 < 0 I
z 3 olg| 2 @ g 8¢ Paro inmediato oE eg 2 § | s62 E P g
0] 0 J(o w < >, X . : L
3 FARClTE(SjggE 5| FuenE | REseo [T|<|g |8 (%2 g% E:ggcmoo EXTREMO  |Requrecoreccion| 2 2 29 g'?ﬂ s162 AS8L 81| 05 T&RECC'%':W B4 S I>10
g 3 ol8/3 ¢ |¥|[g ¥ Lumcpasy| MUYALTO limedeta Lo L9 Co (ASBID  SEIOAS|L 2. ’ ) s 2 JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIAS DE
u Flal g es> Gy | ALTO. MEDIO |Necestacotecion | — == 8100 $8100 AS |4 250/” 50:/n W s SIJ<NO [TRANSMISION H: HOMBRE
< 5 g e BAD  |Prckaaecin | o 16200 16200 A 40500(8 m‘z)syzs " JUSTIFICA
% il g = Posbl aceptable ‘ $ 40500 g
5 g GP=CXEXP Esc:15 | GP=GPxFP J=GPI(CCXGC)
P E|C
Posible aceptable en
. Herramienta la situacion actual PROCEDIMIENTO DE REPOSICION DE
Mamjl? de el (Vachete) CORTE 2(2 6 313 54 < 85 BAIO 2353 2 108 $81 A $810 2 100% 1 210 OK JUSTIFICA HERRAMIENTAS
herramientas 2 4
cortantes 0 -
Herramientas ) !
z puncartes ekcticas CORTE  [2]2 667 %2 <400 MUY ALTO Req”ﬁi;°£§°°'°” 253 2 504 [$81A$810 2 7% 3 20 OK JUSTIFICA &%%clﬁiseumm ENTODAS LAS
= Motosierra
0
O .
Herramientas
b}
g mecanicas ( |GOLPE 2(2 3110 40 1200 > 400 EXTREMO Paro inmediato 2941 2 2400 $810 A$8100 4 100% 1 3000 OK JUSTIFICA E;A[JB[\?;?AZE MANTENIMIENTOSUELDA
LA —— Pala mecanica)
§ |Circulacion de
O |maquinaria y Herramientas 5
5 vehiculos en &rea mecanicas GOLPE 212 311015 450 > 400 EXTREMO Paro inmediato 2941 2 900 $810 A$8100 4 75% 3 375 OK JUSTIFICA |COLOCAR PASADOR CON SEGUROS
UDJ de trabajo. (Cargadora)
0 Herramientas -
. ATRAPAMIE I SENALIZAR LUGAR DE PARQUEQ Y
ﬁ mecanicas 1(1 6 10|15 900 > 400 EXTREMO Paro inmediato 2941 2 1800 $810 A$8100 4 75% 3 75,0 OK JUSTIFICA Q
< NTO LIMITE DE VELOCIDAD
2 (Volquetas)
s Herramientas
l § mecanicas GOLPE 1(1 6 | 10|15 900 > 400 EXTREMO Paro inmediato 17,65 2 1800 $810 A$8100 4 75% 3 750 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE RUEDAS
W |Desplazamiento en
¥ transporte (aére0 | M5 S/I?ntran?arr;a;) 3
terresre,acuatico) e ra.le P
mecanicas CAIDA 212 10 [10] 7 700 > 400 EXTREMO Paro inmediato 17,65 2 1400 $810 A$8100 4 75% 3 583 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE ESTRUCTURA METALICA
(Carretillas)
Transporte Residuos de la
mecénico de M6 |construccion CORTE 5(5( 4|10 |10]|7 700 >400 EXTREMO Paro inmediato 2353 2 1400 $810 A$8100 4 75% 3 583 ORDEN Y LIMPIEZA
carga. (Barilla, metales) OK JUSTIFICA
TOTAL: 17|17| 16
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Tabla N° 25 Movimientos de tierra

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: MOVIMIENTOS DE ;';032913 ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: MOVIMIENTOS DE TIERRA ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
z ’ GRADOPELIGRO| RESULTADO | GP DERIESO | AcTUACION | %o EXPUESTOS ip GR cc VALOR|  GC VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
Q ol b g 6 g 0
S A < 3 2 2 5
J%18z]e] ¢ " w3 £l <
z 9 o|gl¥ 3|58 9 b Palo imedélo 29 2 W feste CORRECCION ag
Q| FAcTORDE | 2 Lo | riesco 2158|552 2 sopay| EXTREMO  [Requérecomeccinl 6 & 0 b 62 AseL seL| 05 o0 o L go s> 10
<| RESGO | Q Ele| 6|9y e s opasy | MUYALTO  fimedita Hu u £ |assw0  saw0 At ) PR = JUSTIFICA ~ |F: FUENTE M: VIAS DE
o 0 PIC o5z a s> Grapy | ALTO  MEDIO |Necesita coeocon £z o 0 w0 sewoAs o 6fC o |, §9 SIJ<NO [TRANSMISION H: HOMBRE
a gz | f 3 9 luscpas BAJO |Preciaatencion s g Q 16200 16200 A 40500)8 10 yzs% o JUSTIFICA
g 7 g < - Posible aceptable 5 g $ 40500 Tenos 5
g g & by o 3
o | e | o |oCxExp /;ATET’:mTo;, Esci15 | GPGPAFP JSGPICCHGE)
Herramientas ATRAPAMIE
mecanica \To 3|3 6|10 7 40 >400 EXTREMO | Paro inmedito 25,00 2 80 [$810 A$8100 4 100% 1 1050 OK JUSTIFICA |{CAMBIO DE MANIJAS
Piso irreguler ylo " (Compactadora) s
reshaloso Herramientas CAIDAAL
mecanicas MisMO | 2|2 3|07 210 <400 ALTO Necesia correccion 25,00 2 40 [s81 A$810 2 5% 3 350 OK JUSTIFICA Sg;\gAcmN DE LUCES ¥ SONIDO DE
(Cargadora ) NIVEL
< Herramentas | e oo aviie
g mecarices (a2 |- 2|2 3|64 70 >400 EXTREMO | Paro inmediato 40,00 2 1440 [$810 A$8100 4 100% 1 1800 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE LLANTAS
W lcirculacion de ecaic)
= L Herramientas CAIDA AL . .
W TROUENRY i misMo  |2]2| 8| 3|6 |1 | <40 MUY ALTO | EAUBRE COMEccin) o 2 540 (5810 AS8L00 4 5% 3 25 oK usTIFiCA |ANTENIMIENTO DEMANGUERAS
vehiculos en drea inmediata HIDRAULICAS
3 e trabaj. (Cargadora ) NIVEL
E Herramientas
u mecanicas GOLPE 4|4 6| 6|15 540 >400 EXTREMO | Paro inmediato 4000 2 1080 (5810 A$8100 4 75% 3 450 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE LLANTAS DE TRACCION
2 (Voluetz)
<>) Heramenzs Requiere correccion
S [Caida de objetos meruales (Pale,  [GOLPE 2|2 0[10]3 300 <400 MUY ALTO N 1500 2 600 5810 A$8100 4 75% 3 250 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE MANGOS
por Mo Pico) 3
derrumbamiento o Herramienta
prendim maruals (Martilo {GOLPE 11 6|10 7 40 >400 EXTREMO | Paro inmediato 15,00 2 80 [$810 A$8100 4 75% 3 350 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE AGARRADERAS
demoledor)
Trabajo en Herramientas
espacios M 13} e (rartl, |GOLPE 4lal 40|63 180 <400 EXTREMO | Paro inmedito 2000 2 B0 [$810 A$8100 4 75% 3 150 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE MANGOS
confinados combo)
ToTAL. [20[20[ 20

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 26 Estructura

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ESTRUCTURA ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ESTRUCTURA ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
0
S 8 IGRADO PELIGRO | RESULTADO GP DERIESGO ACTUACION % EXPUESTOS FP GR cC VALOR G.C VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
9 o]
g ol b < 9 5 9
S 84 2 2 g g
=] < %] 2
4 [a} hS z © <
E WSl %<z |0 e o e} i e g
2 o) olg|u 2|0 4 ) L0 Paro inmediato 05 8 ] < $16.2 CORRECCION o E
9| FacTorDE | 2| e | Rieseo 2% glz]|2 2 2 [ismgpegy| EXTREMO  [Require comeccon §¢ 0 0o [ste2 AseL  seL| 05 | T A 30 sl 1> 10
< RIESGO 0 6 % % é 8 % a 200; QP50 MUYALTO  |inmediata 6 g w E A$810 §810 A$|1 0%y 75% ) 3 0 E JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIAS DE
m © FIR[2 1o |x|2 8 |iscram |ALTO  MEDIO |Necesiacoreccon £z a o o smooas o sp oY 0o hY SIJ<NO |TRANSMISION H: HOMBRE
o ﬂ 2 g 8 o N BAJO Precisa atencion a % Q 16200 16200 A 40500(8 10 y Lo JUSTIFICA
< < a 40> GP<85 4 a menos 25 % =
g 2 g < - Posible aceptable 5 g $ 40500 r
E £ Y & © 3
%ENTE
P=CXEXP 1 P=GPXFP =GP
p | £ | ¢ |GPCXEx Nt B GP=Gl J=GP/(CCXGC)
" Paro inmediato
Ciculacion de Heraménia  —|ATROPELLA |, | 0|07 70 >400 EXTREMO 22 2 1400 [$810 A 8100 4 100% 1 1750 OKJUSTIFICA |REVISAR CONTACTOS DE TIERRA
L mecanica (Mixer) ~ [MIENTO
vehi‘culos enel W Herramienta 4 Paro inmediato
area de trabajo mecanica GOLPE 2|2 6 |10 15 900 >400 EXTREMO 2222 2 1800 $810 A 8100 4 75% 2 1125 OK JUSTIFICA |REVISION DE LICENCIAS DE MANEJO
(Montacarga)
Herramienta
mecanica (Torre ~ [GOLPE 11 3 110 40 1200 >400 EXTREMO Paro inmediato 2222 2 2400 $810 A$8100 4 50% 4 75,0 OK JUSTIFICA {MANTENIMIENTO DE CANASTILLA
5 o en grua)
Herramientas
transporte ( N _— 0 MANTENIMIENTO DE ENGRANAJES
Aereo Tertesre,A M5 n;zaz::som GOLPE 2(2| 4 6 |10 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2222 2 840 $810 A$8100 4 50% 4 263 OK JUSTIFICA COLOCACION DE GUARDAS
cuatico) (Mez . )
é Herramientas CAIDADE
o] mecanicas ALTURA 11 6 [ 10| 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2222 2 840 $810 A$8100 4 50% 4 26,3 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE CANASTILLAS
6 (Elevadores)
z Herramientas CAIDADE
; mecanicas ALTURA 2|2 6 |10 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2222 2 840 $810 A$8100 4 50% 4 26,3 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE ANDAMIOS
W | Trabajo en atura( (Andamios )
M7 - 4
Mas de 1.80) Herramientas CAIDADE
mecanicas ALTURA 2|2 6 [ 10| 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2222 2 840 $810 A$8100 4 50% 4 26,3 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE ESCALERAS
(Escaleras)
Caida de objetos
ss:m mbaiento o M9 |Residuos de hierro [GOLPES 414| 4 3 |10 15 450 >400 EXTREMO Paro inmediato 16,67 2 900 $810 A$8100 4 50% 4 281 OK JUSTIFICA {ORDEN Y LIMPIEZA
Transporte CAIDA AL
mecanico de M6 |Herramientas MISMO 212( 2 6 [ 10| 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 11 2 840 $810 A$8100 4 50% 4 26,3 CAMBIO DE CONTACTO A MAZA
cargas manuales (Suelda) [NIVEL OK JUSTIFICA
TOTAL: 18]18] 18

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 27 Albaiileria

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ALBANILERIA ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ALBANILERIA ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
6 8 IGRADO PELIGRO | RESULTADO GP DERIESGO ACTUACION % EXPUESTOS FP GR cC VALOR G.C VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
= 0
8 ol 5 < 9 % Q
. A : ¢ | : 3
1%}
: delelz|5| 8 g | & | 3 b
2 0 8 glu 8ol g i) a0 Paro inmediato g 8 @ < $162 ORRECCION 6o
[o] 0 4|0 3 = i i < z
O | FACTORDE z FUENTE RIESGO :(l L # R 8 a 250> GP<400 EXTREMO Requ@re correccion O 8 H‘J $162 A$8l  $81| 05 100% 5% 1 59 Sl J>10
< RIESGO 0 5 vl O g 8 u o 200; GP<250 MUYALTO  |inmediata ’6 “DJ w W A $810  $810 A$ |1 0%y 75% ) 3 OF JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIAS DE
m © FRI21o|x|2 8 Jsscram |ALTO  MEDIO |Necesiacoreccion £z ° Q8100 $8100AS |4 25%" w% |1 6 hY SIJ<NO [TRANSMISION ~H: HOMBRE
2} als| & 8 0 - BAJO Precisa atencion 4 0 e 16200 16200 A 405008 10/ ¥ e JUSTIFICA
< 51 g a 40> GP<85 ; £ menos 25 % =
a 2| 2 é Posible aceptable o é $ 40500 5
<
£ £ o b © 3
%E=NT.E . _ _
P Elc GP=CxExP INTTX100% Esc: 1-5 GP=GPxFP J=GP/(CCxGC)
_ Herramientas Precisa atencion
Manejo de Manuales (pala CORTE 3|3 6 [ 10| 3 180 >85 MEDIO 2353 2 360 $81 A $810 2 5% 2 450 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE HERRAMIENTAS
A ‘
Y Herramientas Posiblemente N
punzantes s (Pico) GOLPE 11 05 (10| 1 5 <85 BAJO aceplable 2353 2 10 $16.2 0.5 5% 2 0,0 CAMBIO DE MANGO
Herramientas CAIDA AL
manuales ( MISMO 11 3 |10 3 90 <200 MEDIO Precisa atencion 17,65 1 90 $81 A$810 2 5% 2 25 OKJUSTIFICA {CAMBIO DE LLANTAS
Desy lento en Carretill) NIVEL
transporte Herramientas CAIDA DE . .
(cereo errestrec M5 ks (Coche) |ALTURA 1)1] 3 3 0] 7 210 <250 ALTO Necesita correccion 17,65 1 210 $81 A$810 2 50% 3 35,0 OK JUSTIFICA {LUBRICACION DE RULIMANES
uatico) Herramientas o
ATROPELI ENALIZACION DE LIMITE DE
mecanicas OPELLA 11 6 [ 10| 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 17,65 1 420 $81 A$810 2 75% 2 1050 OK JUSTIFICA S ZACIO
MIENTO VELOCIDAD.
(Volquetas)
< Herramientas
% mecanicas GOLPE 202 3 107 210 <250 ALTO Necesita correccion 29,41 2 420 $81 A$810 2 5% 2 525 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE CANASTILLA
2 (Canastill)
'Z [Transporte Herramientas
ﬂ mecanico de M8 |mecanicas (Torre  |GOLPE 2(2| 5 1 11015 150 >85 MEDIO Precisa atencion 2941 2 300 $81 A$810 2 75% 2 375 OK JUSTIFICA |VERIFICAR EL GANCHO
< |cargas Grua)
Herramientas CAIDADE
Mecanicas ALTURA 11 6 |10 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2941 2 840 $810 A$8100 4 5% 2 52,5 OK JUSTIFICA {COLOCACION DE GUARDAS
(Elevadores)
Amado de CAIDADE |, | 6 |07 ) >400 EXTREMO | Paro inmediato 1765 1 40 (381 AS8I0 2 5% 2 1050 OKJUSTIFICA {COLOCACION DE LINEAS DE VIDA
columnas ALTURA
Herramientas CAIDADE
Trabajos en altura mecanicas 11 6 [10] 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 17,65 1 420 $81 A$810 2 75% 2 1050 OK JUSTIFICA {CAMBIO DE PASADORES
M7 3 ALTURA 3
(mas de 1,80 m) (Andamios)
Herramientas CAIDADE R PROCEDIMIENTO DE TRABAJO EN
s (Escabras)| ALTURA 11 0107 700 >400 EXTREMO Paro inmediato 17,65 1 700 $81 A$810 2 5% 2 175,0 OK JUSTIFICA ALTURA
Caida de objetos
por M9 |Residuos de material GOLPE 212( 2 6 10| 15 900 > 400 EXTREMO Paro inmediato 11,76 1 900 $810 A$8100 4 5% 2 1125 ORDEN Y LIMPIEZA
derumbamiento o OK JUSTIFICA
TOTAL: 17)17) 17

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ACABADOS

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

Tabla N° 28 Acabados

FECHA: 06/04/2013

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ACABADOS

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

FECHA: 06/04/2013

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

CLASIFICACION | MEDIDAS DE
GRADO PELIGRO| RESULTADO GP % EXPUESTOS FP GR cC VALOR GC VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
z
5 8 - DERIESGO ACTUACION L 5 s
Q 9| 5 < 0 0 =
: 8¢ . 2| 2 g
> < @ 2
x o] g
: HEAHE TN N 15
g o 8/9 p % 9 z o "™ Paro inmediato 2 0 g w < $162 CORRECCION ep
0 0 4 2|9 3 W i i < & z
o | FACTORDE z FUENTE RIESGO |< é \&J R 8 ] 150> GPedt EXTREMO .Requgre correccion E ° g E $162 A$8L  $81| 05 100% 5% 1 5 8 Sl )>10
< RIESGO 0 6 ol 0 g 8 % o 200> GP<250 MUYALTO  (inmediata 0 ”DJ w W A$810  $810 AS|1 00y T ) 3 Ok JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIAS DE
" v FI2l218 x|z a 4> Gragy | ALTO  MEDIO Necestaconeccion £z a O [BI00 $8100AS |4 25%y P R §9 SIJ<NO [TRANSMISION ~H: HOMBRE
a 02 £ 8 0 N BAJO |Precisa atencion Q & 2 16200 16200 A 40500(8 y e JUSTIFICA
< S| & a 40> GP<85 ; £ < menos 25 % =
PN il q § Posible aceptable 0 g $ 40500 5
: g 6 Ny g 3
GP=CxExP HENTE Esc: 1-5 GP=GPxFP J=GP/(CCxGC)
PlE|C|™ IN°T.TX100% i - -
Herramienta Precisa atencion
Marejo de enuaes (Cuchils) CORTE 2|2 6 [10] 3 180 <200 MEDIO 2857 2 360  [$81 A $810 2 100% 1 90,0 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE HERRAMIENTAS
herramientas 2 s
cortantes 0 Herramientas
punzantes electricas CORTE 2|2 6 |10 3 180 <200 MEDIO Precisa atencion 2857 2 360 [$81 A $810 2 5% 3 300 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE HERRAMIENTAS
(Desarmadores)
Herramientas
mecanicas (|GOLPE 2|2 3|07 210 >200 ALTO Necesita 2857 2 420 (8810 A$8100 4 100% 1 525 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE LLANTAS
Circulacion de Cariores)
TecrR berarienas  leope [ 1]1] 4 | 3 |10 3 0 < MEDIO | Preckaztencion 2857 2 180 [s8LAS810 2 5% 3 150 OK JUSTIFICA [CAMBIO DE LLANTAS
vehiculos en &rea mecanicas (Coches)
e vebeo. Herramientas ATRAPAMIE
0 mecanicas 11 6 |10] 7 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 2857 2 840 $810 A$8100 4 75% 3 350 OK JUSTIFICA |CAMBIO DE LLANTAS
3 NTO
a (Montacarga)
<
g Herramientas A
6 CAIDA 1)1 6 (10 7 420 > 400 EXTREMO Paro inmediato 1429 1 40 |$81 A $810 2 75% 2 1050 OKJUSTIFICA |CAMBIAR ESCALERAS
. manuales (Escaleras)
<| Trabajos en altura M )
(Mes de 1.80) Herramientas
manuales CAIDA 11 6 |10 7 420 > 400 EXTREMO Paro inmediato 1429 1 420 |81 A $810 2 5% 2 1050 OK JUSTIFICA |COLOCAR LINEAS DE VIDA
(Andamios
Levantamiento de
objetos GOLPE 1)1 6 |10]7 420 > 400 EXTREMO Paro inmediato 1429 2 840 (8810 A$8100 4 75% 3 35,0 OK JUSTIFICA |COMPRA DE COCHE
Caida de objetos (Muebles)
T IM10 - 2
por manipulacion Herramientas Requiere corteccion
electricas CAIDA 1{1 10 [10]3 300 <400 MUY ALTO ¢ imedita 1429 2 600 $810 A$8100 4 75% 3 250 OKJUSTIFICA |REVISAR CONTACTO ELCTRICO
(taladro)
Transpore H::a'mlemas Requiere correccion
mecénico de M6 e ncas», CORTE 2021 2|10 |10]f3 300 <400 MUY ALTO g - 1429 2 600 $810 A$8100 4 0,75 3 250 CAMBIO DE HERRAMIENTAS
o (Destornilladores de inmediata
® irang) OK JUSTIFICA
TOTAL: 14|14] 14
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Tabla N° 29 Carpinteria

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREACARPINTERIA ELABORADO: PATRICIO OYOS G, FECHA: 06042013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: CARPINTERIA ELABORADO: PATRICIO OYOS G, FECHA: 0610412013
] 1 |GRADOPELIGRO[RESULTADO [ G [T PP PP ™™ | woExpuEsTos | Fp GR 5 VAR  6C VAR 1 3 |cONTROL RECOMENDADO
i E Wy EOKJ 8 Q 8 5 u % - Paro imnediato o ¢ 0 ¢ 4 @ < $162 CORRECCION g - 0
o 3 ol 0% 0, § £ QEO [ cran| ETRENO Pepeeein Eh z gk 2|2 Do 2 ase se| o5 || EO 8 Q¢ | s
¢ E REs |3 P RIESGO |2 ugalfclz2 €30 ypgpag| MUYATO jimetis 52° | 5%® ¢ WO lasg $610 AS|L 2 T Z00Y | WsTFCA |F:FUENTE M: VIAS DE
0 olRla%lE X (3 | §¥ o Gpany | ALTO. MEDIO|Neoesacoreasion) -~ € 0 $9 | of pwosmoAs gl ol | ol 37 @ SIJ<NO  [TRANSMISION  H: HOMBRE
0§ Fr b Chs BAIO  Preokadtn [ 16200 16200 A 450008 10/ y25°/ JUSTIFICA
q F e | o | oreexExe [ P | porrooo [B015 | GPGPEP § a0 0S5 JGRICCIGO)
Herramienta Requiere correccion
Manejo de Mereks CORTE | 4[4 w|w|3] 3w 20 | MUYATO | imedae 5000 3 0 [SBI0A $8100 4 100% 1 750 OK JUSTIFICA {UTILIZAR LA HERRAMIENTA ADECUADA
herramintas (desarmadores)
M2 8
corantes 0 Herramentas
puaes ectias (Sema  |CORTE | 4[4 60| 7] 4 400 | EXTREMO | Paroimedeto 5000 3 160 |SBL0A $8100 4 5% 3 %0 OK JUSTIFICA {COLOCAR GUARDAS
circulr)
CAIDAAL [ACABADO FINAL DE ZONAS DE
Poimegier  [MISMO | 1]1 60| 7] 4 >40 | EXTREMO | Paroinnedito 1875 1 00 (981 ASBL 2 100% 1 200 OK JUSTIFICA {TRANSITO PARA PERSONAL Y
NIVEL CAMIONES.
E Piso iregulr ylo " CAIDAAL 3
I ek Closet MSMO | 1[1 60| 7] 4 40 | EXTREMO | Paroinnedito 1875 1 00 [§81ASE0 2 75 3 00 OK JUSTIFICA.{USAR ZAPATOS ANTIDESLIZANTE
z NIVEL
) CAIDADE o
¢ Metksatos |1 - 00" |11 60| 7] 4 >80 | EXTREMO | Paroinnedilo 1875 1 0 (981 ASBL 2 5% 3 00 OKJUSTIFICA |COMPRA DE ARNES
v Herramientas
- mecaricas GOLPE |11 s|w| 7] <50 ATO  [Necestaconeccion| 25,00 2 00 (381 ASBI 2 5% 3 %0 OKUSTIFICA" {CAMBIO DE LUZ DE RETRO
mecanico de M6 (Monta;arga) 4
oargs Herramemas . .
mecarica CADA |33 6 0|3 ] 1 <N MEDIO | Preckatencon %0 2 %0 [58LASEL 2 5% 3 300 OKUSTIFICA:{LUBRICACION DE COCHES
(Coches)
Desplazamiento de Posiblemente
transporte (aereo, | M5 (Torre Gria CAIDA it tfw]7 0 <8 BAIO aceptable en la 6,25 1 0 [$162 AS8L 1 T5% 3 23 CAMBIO DE CANASTILLA
ferrestre, acuatico) situacion actual OK JUSTIFICA
TOTAL  [16]16] 16

FUENTE: Elaboracion propia del autor.
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Tabla N° 30 Instalaciones eléctricas

EMPRESA-EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: INSTALACIONES ELE&E};’E ELABORADO PATRICIO 0Y0SC. FECHA: EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: INSTALACIONES ELECTRICAS ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
Pl Y . R
cz) 8 GRADO PELIGRO| RESULTADO GP DERIESGO | ACTUACION % EXPUESTOS FP GR cc VALOR GC VALOR J J CONTROL RECOMENDADO
2 ) z
0 ol & < 9 6 0
2 3y : gz 0
i ) g 8 z 3 <
£ u delc|z|o 9 o wo i 4 T
z Q oy WIS |2IE ) o |, Paro medo 20 2 w6 CORRECCION a0
g| racroroe | 21 o | o [ B | 5 | 2 3 7 [smopans| BTREMO [Reiecorewin 6 6 uo (2 Ase sm|oos | | BO $11510
<| REGO |3 5l & <19 S | mcpasy| MUYALTO  fimedita 5 u 5 j ASBIO  SEIDASIL 2 e |, oF JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIAS DE
j v P2 210 x|z & 45> Gray | ALTO MEDIO |Neoesia coreccon g z a 0 [8100 $8100A$ |4 25%y o 4 s S 9 SIJ<NO [TRANSMISION H: HOMBRE
0 gl 2|8 8 0 |cras BAIO  [Preckaatencion i 5 9 |0 16200 A 40500(8 menosy25% Lt JUSTIFICA
§ 2 ¢ < - Posile aceptzbk 5 < s B
F £ 0 b ° 3
. YENTE
plElc GP=CxExP INT TI00% Esc: 1-5 GP=GPxFP J=GPI(CCXGC)
Herramienta Precisa atencion
manuales CAIDA 2|2 6 103 180 <200 MEDIO 25,00 2 360 $81 A $810 2 100% 1 900 OK JUSTIFICA [COLOCAR LINEAS DE VIDA ARNES
Piso irregular ylo ML (Andamios) 5
reshaloso erarierta
CAIDA 313 6 (107 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 25,00 2 840 $810 A §8100 4 5% 3 350 OK JUSTIFICA [CAMBIO DE ESCALERAS
" manuales (Escaleras)
é Herramientas ATROPELLA Posiolemente
E mecanicas MIENTO 212 3137 63 <85 BAIO aceptable en la 25,00 2 126 $81 A$810 2 100% 1 315 OK JUSTIFICA |SENALIZACION DE LUGAR DE DESCARGA
0 . (Camion) situacion actual
Ul |Desplazamiento de - -
d N—— Herramientas Posiblemente
9 | taeste | M5 |mecanicas GOLPE 2020513 (3|7 63 <85 BAIO aceptable en la 25,00 2 126 $81 A$810 2 5% 3 105 OKJUSTIFICA [COLOCAR PITO DE RETRO
% - (Montacarga) situacion actual
acuatico) - -
0 Herramientas Posiblemente
2 mecanicas GOLPE 111 31313 27 <85 BAIO aceptable enla 25,00 2 54 $162 A$8L 1 75% 3 90 CAMBIO DE RUEDAS
j (Cocte) situacion actual
I Herramientas
Z [Mangjo de mecanicas Corte 3|3 6|07 420 >400 EXTREMO Paro inmediato 25,00 2 840 $610 A$8100 4 5% 3 350 OK JUSTIFICA [COLOCAR GUARDAS
herramientas W (Sierra) 5
cortantes /0 Herramientas
Punzante electricas CORTE 212 0]107 700 >400 EXTREMO Paro inmediato 2500 2 1400 (5810 A$8100 4 5% 3 53 OK JUSTIFICA [COLOCAR GUARDAS
(Moladora)
Trabajo en altura ( CAIDA DE —_—
Mas e L80) 7 el Comues  |ALTURA 550510107 700 > 400 EXTREMO Paro inmediato 25,00 2 1400 [$810 A$8L00 4 0,75 3 583 OK JUSTIFICA COLOCAR LINEAS DE VIDA ARNES
TOTAL: 20{20] 20

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 31 Instalaciones sanitarias

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: INSTALACIONES SAN[:GTI/[?;I;QE ELABORADO: PATRICIO OY0S G FECHA EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: INSTALACIONES SANITARIAS ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDASDE
RADO PELIGRO| RESULTAD p %% EXPUEST FP R VALOR 1 VALOR NTROL RECOMENDAD!
5 8 GRADO PELIGRO| RESULTADO G DERIESCO | ACTUACION b EXPUESTOS G cC 0 GC 0 J J CONTROL RECOI 0
= ) z =
9 ol & < 0 5 Q
0 8 5 o | 0
D g [} )
14 0 < z <
E ANE: <lzlo| & o wo i v M
z 9 o8I SIS 2] ¢ b P et g 2 T CORRECCION o0
0 0 JiL = |22 4 - i i Z
0| FACTOR DE 21 mevE riEsco |2/% % 3lal3 i 2505 GPesi EXTREMO Requgrecorreccwn Em E % 5162 A$8L  $8L| 05 T | 93 S > 10
«| RIESGO |9 la 0| 0 g 8 % [ > GPs) MUYALTO  [inmediata UH u u A$810 810 AS|L Sy T ) 3 Ok JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIASDE
d v F E g 0 ﬁ z H 85>-GP<200 ALTO  MEDIO |Necesta correccion &6 a O [8100 $800AS |4 25%y 06 46 68 SIJ<NO [TRANSMISION H: HOMBRE
a 2|8 8 0 Lo ns BAIO |Preckadencion S g 9 o0 16200 A 45008 mosyzs% zo JUSTIFICA
¢ HE < - Poshle cceplabl b < B0 E
< 14 e < [0} ]
E F 0 u )
%E=NTE
GP=CXEXP Esc: 15 GP=GPxFP J=GPI(CCXGC)
G NTT0% |~ (COEC)
Manejo de Herramienta P encin
2 ) . |GOLPE 33 6|10/3 180 <200 MEDIO 3846 2 %0 581 A$810 2 100% 1 900 OK JUSTIFICA |{CAMBIO DE MANGOS
= |hemamientas manugles (Martlo)
E cortantes Y/ 0 e g
C e E;;?:;m CRE [2f2| |6 [3|7| m | < | WMEDO | Preckademin | %46 2 2 [361ASED 2| 3 20 | OKJUSTIFICA |COLOCAR GUARDAS
% Herramientas
: ) CAIDADE A
i Trabajo enakura | M7 mecanicas ALTURA 5053 (64 70 >400 EXTREMO Paro inmediato 3846 2 1440 9810 A$8L00 4 100% 1 1800 OK JUSTIFICA |{COLOCAR LINEAS DE VIDA Y ARNES
5 (Escakra)
0 Herramientas ) .
) R
< mees oW (11| | s [3|s| m | >m | mvan eq”:;:ﬁ?;:“”“ 2308 2 S0 (581 ASBID 2| T 3 50 | OKJUSTIFICA |LUBRICAR Y CAVBIAR LLANTAS
< [Caita deobieos | - |(Coches)
I 3 .
2 [por menipulacion Herramientas Posiblemente
- MECanicas GOLPE 2|2 QL7 10 <8 BAIO aceptable enla 2308 2 0 [$81 A$810 2 5% 3 1y OK JUSTIFICA |CAMBIO DE CANASTILLA
(Canastill) situacion actual
TOTAL: 1313 13

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 32 Recubrimiento

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: RECUBRIMIENTO ELABORADO: PATRICIOOY0S G, FECHA: 06042013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREARECUBRIMIENTO ELABORADO: PATRICIOOYOS G, FECHA: 060412013
CLASIFICACION | MEDIDASDE
P T % |
. , [GRADOPELIGRO| RESULTADO | 6P |72 C T | EUESTOS | P R o VALOR|  GC | VALOR ) 3 [CONTROL RECOMENDADO
0 0 ) z Z 5
v ol b < 0 0 Y
5 HE 2 g @ 0
X 0 g @ z 2 <
b LIJE x1<|z|b g wo . 0 <
9 0 o|9| U g0 z O L Paro inediato ) g R ¥ CORRECCION DE
9| Facroroe | 21 o | psao (2] U AF 21 3 lsporan| RO Reiecnan| G 0 boose2 s safoos |t 1 B CIRES
<| RESGO |Q Elo g Clofu| & |ypoay| MUYATO jmelis Hu " B lasan s As|t PR = WUSTIFICA |F: FUENTE M; VIAS DE
" v 0] 0 x|z 8 > Graiy | A0 MEDIO|Nesstarein| €2 0 0 [p0 $B0AS |4 zs%y S P Y SIJ<NO  [TRANSMISION  H: HOMBRE
0 AR 8 Q0 |ibcrs BAID  [Preckadercion 4 5 O luezn 1620 A d50f8 1msy25% g WSTIFICA
B HE <« Posite acepade 5 <[5 £
< 4 % <q [0) )
= [ Iy n
! YENTE
o Le| o |oPCxERP N G5 | GPeGRP J=GPCCHGE)
e Precisa atencion
Marejode _lcorre  [4f4] |6 6|3 1 < MEDIO %4 2 a6 (581 A S8 2| 1w | 50 | OKJUSTIFICA |CAMBIO DEHERRAMIENTA
. manuakes (Cuchills)
herramientas ) 7
0 cortantes 0 Herramientas
;s el CORTE (33| |6 |w|7] >0 | EXTREMO | Pamimedio ki 2 80 (8810 A $8100 4 T5% 3 %0 | OKIUSTIFICA |COLOCAR GUARDAS
W (Moladora)
2 Herramientas
r mics  [CADA  [3(3| [ 6 ||| %0 >0 | EXTREMO | Pamimedio %9 2 1800 [$810 A$8100 4 % 3 70 | OKJUSTIFICA |CAMBIO DEESCALERA
> [Trabjo enakura ( . (Fscakras) ]
8 mesde (180 M)|  [Hemamientas
r moics  [CADA  [4[¢| [0 |w|7| 0 >0 | EXTREMO | Paoimedio %4 2 100 [$810 A$8100 4 5% 3 53 | OKJUSTIFICA |COMPRAR PASADORES
(Andamio)
Pﬁg'éeg”w“ ML |Pioiregdr  [CADA  [5[5| 5 [w |1 7| 0 >0 | EXTREMO | Paoimedio %% 2 1400 [§810 AS8I00 4 0% 3 53 COLOCAR CINTA ANTI DESLIZANTE
fESHa0S0 0K JUSTIFICA
ToTAL |19]19] 19

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 33 Equipamiento

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: EQUIPAMIENTO ELABORADO:PATRICIOONOS G, FECHA: 06042013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: EQUIPQMIENTO ELABORADO:PATRICIOONOS G, FECHA: 06042013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
0
: ; GRADOPELIGRO| RESULTADD | @ |~ o HERESTOS | B | &R o |[vAR| 6C | VAR ) J [CONTROLRECOMENDADO
0 ol b S 0 | 3 0
: ik 9 (| 8
b < % b
14 o] - 4 q
- mﬁ xl<lz|o] § o w0 m 9 L
2 8 a 8 31) % 8 z 0 Ly Paro inmediato 22 g u < $162 CORRECCION QE
0 v JlL = ) 4 = i i Z
0 FACTOR DE A REvE RIESGO |< |€ g:J 3|73 m 250> il EXTREMO .Requvgrecorrecuon Em 8 1&1 $162 A8l §8L| 05 o T | 98 SHI>10
<| RESGO |8 Slal 81 <010 | & |uoaan| MOYATO | o 0 Cohswe smoash ol |, Ll OF WSTIICA [F: FUENTE M: VIAS DE
d 0 >—E 2 01Xz 8 o Cal ALTO  MEDIO |Necesta correccion ES a 0 B0 $8100AS |4 25%y TR P 58 SIJ<NO [TRANSMISION H. HOMBRE
0 glale| 8] o o BAO  |Preckaention i 5 0 lemo oo Adnfp ) i JUSTIFICA
< 5 g 0 [40>GPss . £ < menos 25% -
N i ¢ é Posiol acepiable 0 N $ 40500 5
E ¢ 0 £ 3
GP-CAEXP HENTE eots | opecpep FOPICOGY)
Plelc NI |
Mreoc Hel e falal |6 [wl3 | w0 | < | weo | PESEEN 2 B [S81A S0 2w | 1 00 | OKJUSTIFICA |CAVBIO DE HERRAMIENTA
hermamientas W manuals (Llaves) i
o [0 ‘He"ar.”ema? ofE (2o |6 le|T| ® | cm | woyan [T gy 2| EE SEASHD 2| m | 3 20| OKIUSTIFICA |CAVEIO DEHERRAMIENTA
- [punzantes mecanica (Sirra) imedia
5 Hermamientas
s meniss  CADA (22| |6 |®|5| w0 | >u0 | EXREMO | Poimio | %3 2 1800 (3810 ASE00 ™ 3 750 | OKJUSTIFICA |CAVBIO DE ESCALERAS
g Trabajo en afura . (Escalera) |
3 mas e 1.80m) Herramientas
o menis  (CADA (22| |m|w| 7| W | su0 | EXREMO | om0 | %3 2 100 (3810 ASB00 o 3 53 | OKJUSTIFICA |CAVBIO DE TABLONES
(Andamios)
FOre - QUEMADUR
meciricode | M |FETamENS el sl 0 > 40 EXTREMO | Paro imedito B3 2 1400 8810 A$8100 4 5 3 53 REVISAR CONTACTOS ATIERRA
o menias (Se) [ OK JUSTIFICA
oA e[

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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Tabla N° 34 Decoracion

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINAPARC AREA: DECORACION ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013 EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: DECORACION ELABORADO: PATRICIO OYOS G. FECHA: 06/04/2013
CLASIFICACION | MEDIDAS DE
RADO PELIGRO| RESULTAD p 9% EXPUEST FP R VALOR | VALOR NTROL RECOMENDAD!
5 s GRADOPELIGRO| RESULTADO | G DERESGO | Actuacion | ® UESTOS G cc 0 GC 0 J J CONTROL RECO 0
= a) z Z =
0 ol < 0 0 9
. 8L e 0| g :
p) < ? )
4 a g z <
5 " ﬁ & g Z1|0 g o wo 5 8 LlJé
z 0 o048 8 z 0 L Paro imedto gg 9 g [ CORRECCION 00
v JlL |2 |>D d N i i z
¢ | FACTORDE : FUENTE RIESCO |35 E ilzl3 i 250> Pl EXTREMO Requlgrecorrecuon Em 8 I&J $162 AS8L  $81| 05 Y 1 98 SII>10
«| RIESGO |o 5 0l 0 é 8 % o 00> GP<3s) MUYALTO  |inmediata UH W u A§8I0  §810 AS|1 S0y T5% ) 3 Ok JUSTIFICA  |F: FUENTE M: VIASDE
" 0 Felg o X|z 8 o Grany |ALT0 MEDIO|Neosizcorecein| £ 2 a O |0 SBODAS 4 Gl / w% |4 s €9 SIJ<NO  [TRANSMISION  H: HOMBRE
0 HERR 8 oS P BAIO  |Preckaalencion s 5 9 600 16200 A 40500]8 menosyZS% Le JSTIFICA
g 2|4 < - Poshle acepabk 5 < e E
< [
¥ : ° £l :
GP=CXEXP HENTE Esc: 15 GP=GPxFP J=GPI(CCXGC)
PIE|C INTTA00% |
Hemaminta Requiere correccion
Manejo de Se— CORTE 111 0]10]3 300 >250 MUY ALTO imedita 3750 2 600 [$81 A 8810 2 100% 1 1500 OK/JUSTIFICA |{CAMBIO DE HERRAMIENTA
herramientas 2 3
Coraes o Herramientas - .
nunvantes s (T GOLPE 2|2 6 (107 20 400 EXTREMO Paro inmedfiato 3150 2 840 [$810A $8100 4 5% 3 30 OKJUSTIFICA {CAMBIO DE CONEXION ELECTRICA
z
8 Herramientas CAIDADE
< mecanicas ALTURA 2 311004 1200 >400 EXTREMO Paro inmedfiato 6250 4 4800 5810 A$8100 4 100% 1 3000 OK JUSTIFICA |COLOCAR LINEA DE VIDAY ARNES
% (escalera)
9 Horarieras | -
O | Trahiajo en aftura mecanicas ALTURA 2 5 3| 10] 15 450 > 400 EXTREMO Paro inmediato 62,50 4 1800 [$810 A$8100 4 75% 3 315 OKJUSTIFICA [COLOCAR LINEA DE VIDA'Y ARNES
(Mas de 180 m) (Andamio)
Herramientas
mecanicas RUIDO 1)1 6 [10]15 900 > 400 EXTREMO Paro inmediato 62,50 4 3600 [$810 A$8100 4 75% 3 750 OKJUSTIFICA [COLOCAR LINEA DE VIDA'Y ARNES
(Pistola de impacto)
TOTAL 8188

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

85




EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA:ACABADO EXTERIOR

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

Tabla N° 35 Acabado exterior

FECHA: 06/0412013

EMPRESA: EDIFICIO CAROLINA PARC AREA: ACABADO EXTERIOR

ELABORADO: PATRICIO OYOS G.

FECHA: 06/0412013

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

CLASIFICACION | MEDIDAS DE
GRADOPELIGRO| RESULTADO | GP %EXPUESTOS |  FP GR cc VALOR|  GC | VALOR J 3 CONTROL RECOMENDADO
z 8 DERIESGO | ACTUACION |
= [a)]
0 9l 5 < 0 3 0
g |4 0 ¢z ¢
3 o) g 9 z 3 <
£ u del<|z|o S - wo i g u &
2 o al9lule|o|z 0 ™ Paro inmediato N g W[ 8162 CORRECCION oo
8 FACTOR DE g FUENTE RIESGO ;(‘ é i g % 8 U-Jl ;50> GPed0n EXTREMO  |Requiere correccion %é 0 i $162 A$8L  $8L| 05 100% 5% 1 So Sl J>10
<| RiEsco |8 E|a 8lg |9y o [ opasy|  MUYALTO  [imedaa Hu . Eofasew smoasp o2t L sh WSTIFICA  [F: FUENTE M: VIAS DE
m 0 FIRI21¢ X |2 4 w5 cream | ALTO MEDIO |Necesiz coreccion sz 0 0 |30 $8100 AS |4 625%y o s & 39 SIJ<NO [TRANSMISION H: HOMBRE
0 a7 3 9 [usopas BAIO [Precka atencion g g Q200 16200 A d0500f8 10 n'enosy25% Lo JUSTIFICA
g K g = Posile aceptable 5 < s aos0 £
E g o y © 3
GP=CXEXP HENTE 15 | opeorp JGPICCHGO)
PlE|C INTIXI00% |
Mangjo d i Precisa atencion
aref e I 0 I PP 6|03 180 <200 MEDIO 00 2 B0 (381 A $810 2 100% 1 %00 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE MANGO
herramientas manuales (Pala)
cortantes 0 M2 Hy I 4
lerramientas . .
ortes o i COFE (22 6|37 126 <20 MEDIO Precisa atencion 2000 2 22 (581 A $810 2 5% 3 210 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE MANGO
Herramientas -
. o SENALIZACION DE LIMITE DE
mecanicas GOLPE 202 367 126 <200 MEDIO Precisa atencion 25,00 2 252 $81 A$810 2 100% 1 630 OK JUSTIFICA VELOCIDAD
(volquetas)
Circulacion de Herramientas
g Ry ecantes GoE  |2]2] 5|3 |w|7 210 >200 EXTREMO | Paro imedito 2500 2 00 (381 AS8I0 2 5% 3 %0 OK JUSTIFICA |COLOCACION DE GUARDA
O |vehiculos en &rea (elicoptero de
E de trahajo. alisado)
E Herramientas ATRAPAMIE
& mecanicas o 11 § 3|7 12 <20 EXTREMO | Paro ivediato 250 2 % 381 AS8I0 2 5% 3 20 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE LLANTAS
0
a] 5
g Herramientas
< , ecanicas GOE |11 § || 7 20 > 400 EXTREMO | Paro ivediato 1500 2 80 3810 A$8100 4 5% 3 30 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE RUEDAS
() |Desplazamiento en (coces)
<Llransporte (aéreo | M5 . 3
terresre acuatico) Hertarierizs
HETESTEy ecanicas caba  [2]2 0|07 70 > 400 EXTREMO | Paro ivediato 1500 2 140 5810 A$8100 4 5% 3 583 OKJUSTIFICA |CAMBIO DE ESTRUCTURA METALICA
(Carretillas)
. Herramientas
Trabgoenaaa |\ \ e CADADE 141yl 4 | 6 |10 7 20 > 400 EXTREMO | Paro ivediato 000 2 80 (3810 A$8100 4 5% 3 350 OKJUSTIFICA |COLOCAR LINEA DE VIDA Y ARNES
mes de 1.80 m ! ALTURA
(Andamios)
Transporte Residuos de la
mecincode | MG [consrucion [CORTE |4 (4| 4 | 10 |10 7 70 >400 EXTREMO | Paro ivediato 00 2 1400 (3810 A$8100 4 5% 3 583 COLOCAR GUARDAS
e (Barile, meaks) OK JUSTIFICA
ToTAL | 20[20] 0
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Finalmente  obtenidas las distintas magnitudes de peligrosidad, ponderacion,
repercusion, costo y justificacion se hace un listado ordenandolos segun su gravedad para

establecer prioridades al momento de mejorar las condiciones laborales de la empresa.

Tabla N° 36 Priorizacion de atencién de los riesgos

ORDEN

PROCESO

FACTORES DE RIESGO
MECANICO EXISENTES

ORDEN DE PRIORIZACION

Grado de Peligrosidad

GP

Preliminares de la
construccion

M2,M4,M5,M6

EXTREMO
BAJO
MUY ALTO

Movimientos de
tierra

M1,M4,M9,M11

EXTREMO
ALTO
MUY ALTO

Estructura

M4,M5,M7,M9,M6

EXTREMO

Albanileria

M2,M5,M6,M7,M9

EXTREMO
ALTO
MEDIO
BAJO

Acabados

M2,M4,M7,M10,M6

EXTREMO
MEDIO
MUY ALTO
ALTO

Carpinteria

M2,M1,M6,M5

EXTREMO
MEDIO
MUY ALTO
ALTO
BAJO

Instalaciones
eléctricas.

M1,M5,M2,M7

EXTREMO
MEDIO
BAJO

Instalaciones
sanitarias.

M2,M7,M10

EXTREMO
MEDIO
MUY ALTO
BAJO

Recubrimientos

M2,M7,M1

EXTREMO
MEDIO

10

Equipamiento

M2,M6,M7

EXTREMO
MUY ALTO
MEDIO

11

Decoracion

M2,M4

EXTREMO
MUY ALTO

12

Acabados exterior

M2,M4,M5,M6,M7

EXTREMO
MEDIO

FUENTE: Elaboracién propia del autor.
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La tabla N° 36 es una recopilacion de los factores de riesgos que existen en el area y el

orden de priorizacién para mejorar las condiciones de trabajo.

Con los resultados de la investigacion es necesario implementar el sistema de Gestion
en Seguridad y Salud Ocupacional segin la norma, en la actualidad es el desarrollo de
estandares de eficiencia y eficacia para las empresas, estos estandares son herramientas de
mejora continua para estandarizar los procesos, reduciendo la exposicion a factores de
riesgos, en los puestos de trabajo evitando y capacitando a los trabajadores para que
identifiquen las condiciones y acciones sub estandares a los que estan expuestos para mejorar
los procedimientos establecidos y aprobados por la gerencia como responsabilidad con sus

trabajadores .

LA NORMA VIGENTE EN ECUADOR ES LA QUE SE DETALLA A

CONTINUACION LA TABLA N° 37.

Tabla N° 37 Expedicién y actualizacion de reglamentos

Resolucion Contenido

La Resolucion No. C.D. 333 la cual contiene el Reglamento para el del
. L Sistema de Auditoria de Riesgos del Trabajo (SART). Ademas del Instructivo
Sistema de Auditoria | ge Aplicacion aprobado el 29 de julio de 2011, mediante Resolucion
de Riesgos del Trabajo | Administrativa No. 12000000-536., concretandose de esta manera el proyecto
(SART), Resolucién de ejecucion de auditorias a empresas consideradas de alto riesgo por el
No. C.D.333 nimero de trabajadores, asi como también por su rama de actividad, las
mismas que se iniciaron en el mes de octubre de 2011, en las tres
subdirecciones de Riesgos del Trabajo (Azuay. Guayas y Pichincha).

El 10 de noviembre de 2011, mediante Resolucion No. C.D. 390 el Consejo
Directivo del IESS expidio el nuevo REGLAMENTO DEL SEGURO
GENERAL DE RIESGOS DEL TRABAJO el mismo que sustituye a la
Reglamento del Seguro Resolucion No. 741 que estuvo en vigencia por mas de veintiin afios y que
General de Riesgos del debia ser actuallza.da por no encontrarse acorde co’n los camb_los dramialt_lcos
. ., que se han producido en el mundo en lo que a fendmenos sociales, politicos,
Trabajo. Resolucion cientificos, técnicos y economicos se refiere, que han modificado
No. C.D. 390 sensiblemente las condiciones de trabajo del ser humano. Al ser de vital
importancia el conocimiento de esta normativa técnica-legal, en el mes de
diciembre de 2011 se inicié a nivel nacional la socializacion y difusion del
nuevo reglamento.

Fuente: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, Direccion General, Informe 2011, pag. 28
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» El estudio de Seguridad y salud ocupacional de los trabajadores de la construccion
trata especificamente de los riesgos mecénicos derivado del trabajo con maquinas.

» Al realizar el estudio se observa que existe una gran variedad de herramientas
diferentes sean manuales o a motor.

» El grafico N° 19 de accidentes la construccion se encuentra en el lugar nimero 5 de las
estadisticas por rama de actividad.

TABLA DE ACCIDENTES POR RAMA DE ACTIVIDAD.
Gréfico N° 20 Accidentes de trabajo calificados clasificados por rama de actividad

2000 2.444
1.783 1.774
2000
1.000 l 199 3
:-:l l.l-" n T T T T T T T 1
1 2 3 4 S E 7 B o
CODIGO RAMA DE ACTIVIDAD
Agricultura, Silvicultura, Caza y Pesca
2 Explotacion de Minas y Canteras
3 Industrias Manufactureras
4 Electricidad, Gas y Agua
Construccion
Comercio al por Mayor y Menor, Restaurantes y Hoteles
Transporte, Almacenamiento y Comunicacion
Establecimientos Financieros, Seguros y Bienes Inmuebles
9 Servicio Comunal, Social y Personal

Fuente: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, Direccion General, Informe 2011, pég. 39

» En este cuadro el literal 5 indica los accidentes de trabajo calificados por rama de
actividad en la construccién nos da un indicador nacional que permite enmarcar
nuestro estudio relacionando la tabulacion de la encuesta, recopilamos las preguntas
que son parte de los factores de riesgos mecanicos, los cuales son comparados con el
Reglamento de Seguridad para la construccion y obras Publicas. Registro oficial,
Administracion del Sefior Ec. Rafael Correa Delgado, Presidente Constitucional de la

Republica del Ecuador, Jueves, 10 de Enero de 2008 - R. O. No. 249.
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» La accidentabilidad en la construccion se debe a la exposicion a factores de riesgos y
desconocimiento de prevencion. El desarrollo de un marco de referencia permite
incluir dichos avances para progresar en la transformacion de los lugares de trabajo en
direccion de seguridad y salud de los trabajadores.

» Los factores de Riesgo mecanicos son producidos por la maquinaria, herramientas,
aparatos de izar, instalaciones, superficies de trabajo.

» La investigacion y estudios, documentos y propuestas en seguridad y salud en la
construccién han crecido en los Gltimos afios con capacitacion implementacion de
sistemas integrados etc.

> Pero es necesario interactuar en la construccion para implementar controles
operacionales en los procesos productivos para mejorar las condiciones de los
trabajadores.

A los riesgos mecanicos de nuestro estudio lo vamos identificar con los articulos
referentes a la resolucién N° 249, para que sirva como referencia bibliografica que la ley
existe para cada riesgo en un concepto general como se describe a continuacion.

REFERENCIA DE RIESGOS MECANICOS CON LA RESOLUCION N° 249

> Piso irregular y/o resbaloso

En la construccidn este factor de riesgo es frecuente en toda la obra.

Art. 23.- Comedores Art. 30.- Instalaciones eléctricas temporales
Art. 37.- Extensiones portatiles Art. 38.- Retiro de escombros

Art. 40.- Labores de desbroce Art. 41.- Excavacion.

Art. 42.- Demoliciones Art. 43.- Hundimientos

Art. 45.- Demolicién manual: Art. 46.- Demolicidn por traccién

Art.54.- Encofrado: Art. 55.- Losas

Art. 58.- Trabajos de Soldadura y Corte | Art. 60.- Acabados en la construccion
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» Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes

Las herramientas deben tener un proceso de adquisicion y reposicion de las herramientas ya

que se utiliza en todos los procesos de la construccion

>

Art. 29.- Bodegas

Art. 30.- Instalaciones eléctricas temporales

Art. 37.- Extensiones portatiles

Art. 41.- Excavacién

Art. 45.- Demolicién manual:

Art. 50.- Cimentacion

Art. 52.- Estructuras metalicas

Art. 53.- Estructura de hormigon

Art.54.- Encofrado

Art. 60.- Acabados en la construccién

Art. 61.- Tareas de mantenimiento

Art. 62.- Trabajos en altura

Art. 64.- Levantamiento manual de cargas

Art. 70.- Herramientas

Manejo de armas de fuego (Herramientas con municién)

Las herramientas que utilizan municiones (pistola de impacto para colocar canaletas) se deben

dar una disposicion especial en todas las municiones y armas.

Art. 70.- Herramientas

Art. 86.- Pistolas de incrustacion

» Circulacién de maquinaria y vehiculos en area de trabajo.

Es un riesgo la circulacién de maquinaria en toda la obra es latente y debemos sefalizar y

colocar la velocidad méximay minima dentro de las instalaciones.

Art. 40.- Labores de desbroce

Art. 41.- Excavacioén

Art. 44.- Caida y evacuacién de materiales

Art. 46.- Demolicion por traccion

Art. 47.- Demolicidn por empuje mecanico:

Art. 53.- Estructura de hormigon

Art. 68.- Montacargas

Art. 87.- Maquinaria pesada de obra

retroexcavadoras sobre orugas o neumatico

Art. 92.- Manejo y utilizacion de las | Art. 93.- Seguridad en el manejo de palas
maquinas cargadoras

) ) Art. 95.- Seguridad en el manejo de
Art. 94.- Seguridad en el manejo de

tractores explanadoras (bulldozers) con
cuchilla y empujadora

Art. 96.- Seguridad en las hormigoneras

Art.

camiones para el movimiento de tierras

97.- Seguridad en el manejo de
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» Desplazamiento en transporte (aéreo ,terrestre, acuatico)
Al desplazarse en maquinarias pesadas, debemos identificar los lugares donde van a realizar

el trabajo y que tipo de trabajo va a realizar en la obra.

Art. 40.- Labores de desbroce Art. 42.- Demoliciones

Art. 43.- Hundimientos Art. 87.- Maquinaria pesada de obra

) ) Art. 97.- Seguridad en el manejo de
Art. 96.- Seguridad en las hormigoneras _ o )
camiones para el movimiento de tierras

Art. 130 Transporte personal Art. 125.- Sefiales de transito

» Transporte mecanico de carga.
Para retirar el material se debe sefializar el lugar donde se ubica el transporte.

Art. 38.- Retiro de escombros. Art. 40.- Labores de desbroce
Art. 41.- Excavacion Art. 42.- Demoliciones

Art. 44.- Caida y evacuacion de materiales Art. 52.- Estructuras metalicas
Art. 53.- Estructura de hormigdn Art. 55.- Losas

Art. 65.- Levantamiento mecanico de cargas | Art. 66.- Aparatos manuales
Art. 68.- Montacargas Art. 69.- Torres de elevacion
Art. 91.- Caminos y rampas. Art. 110.- Andamios colgados

» Trabajo en altura (méas de 1.80m)

Uso obligatorio de arnés y linea de vida

Art. 30.- Instalaciones  eléctricas | Art. 34.- Distancia hasta las lineas de alta
temporales tension.

Art. 35.- Alumbrado para instalaciones | Art. 50. 1. Trabajos de pilotaje 2. Pilotes
temporales prefabricado

Art. 51.- Edificacion. Art. 52.- Estructuras metélicas

Art. 53.- Estructura de hormigon. Art.54.- Encofrado:

Art. 55.- Losas Art. 60.- Acabados en la construccion

Art. 62.- Trabajos en altura. Art. 103.- Andamios.

Art. 106.- Condiciones de trabajo Art. 110.- Andamios colgados
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» Trabajo subterréneo.

Uso obligatorio de ld&mpara y medicion de oxigeno (19.5%)

Art. 41.- Excavacién

Art. 50.- Cimentacion

Art.54.- Encofrado:

Art. 61.- Tareas de mantenimiento

» Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento.

Anélisis del tipo de suelo

Art. 38.- Retiro de escombros

Art. 39.- Proteccion a las personas y a
los bienes

Art. 41.- Excavacién

Art. 42.- Demoliciones

Art. 44.- Caida y evacuacion de materiales

Art. 45.- Demolicion manual

Art. 50.- Cimentacion

Art. 52.- Estructuras metélicas

Art.54 .- Encofrado

Art. 60.- Acabados en la construccion:

Art. 62.- Trabajos en altura

Art. 93.- Seguridad en el manejo de
palas cargadoras

Art. 96.- Seguridad en las hormigoneras.

Art. 110.- Andamios colgados

» Caida de objetos de manipulacién

Buen agarre de maquinas y herramienta.

Art. 50.- Cimentacion:

Art. 51.- Edificacion.-

Art. 52.- Estructuras metalicas

Art.54.- Encofrado:

Art. 55.- Losas

Art. 60.- Acabados en la construccion:

Art. 70.- Herramientas

Art. 87.- Maquinaria pesada de obra.

Art. 91.- Caminos y rampas

Art. 110.- Andamios colgados:

» Trabajos en espacios confinados

Medicion de oxigeno, linea guia.

atmosférica variable

Art. 56.- Trabajos sometidos a presion o
Art. 61.- Tareas de mantenimiento
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» Al analizar las actividades que se realizan en la construccion, observamos que los riesgos
estan en toda la linea de produccion, eso quiere decir que debemos estudiar la exposicion
a los riesgos mecanicos producto de las maquinas herramientas, lugares de trabajo y
actividad laboral diaria generan accidentes.

RELACION DE RIESGOS MECANICOS QUE SE MENCIONAN EN EL DECRETO

2393.

El reglamento de seguridad y salud de los trabajadores y el medio ambiente de trabajo decreto

2393 menciona en su titulo 3 aparatos maquinas y herramientas capitulo 1, instalaciones de

maquinas fijas, articulo 74, articulo 75.

» Capitulo 2 Proteccion de maquinas fijas, articulos 76, 77 78, 79, 80 , 81, 82, 83,

84.

> Capitulo 3 Organos de mando: 85, 86, 87, 88, 89, 90

» Capitulo 4 Utilizacidén y mantenimiento de maquinas fijas, articulos 91-93

» Capitulo 5 Maquinas portatiles articulo 94

» Capitulo 6: Herramientas manuales articulo 95

» Capitulo 7: Fabricacion, comercializacion y exhibicidn de aparatos y maquinarias
articulo 96-98

» Titulo 4 Manipulacion y transporte, capitulo 1 aparatos izar, normas generales
articulo 99-103

» Capitulo 2 Aparejos articulo 114

» Capitulo 3 Clases y aparatos de izar articulo 111-119

» Capitulo 4 Transportador de materiales 120-126

» Capitulo 6 Vehiculos de carga y transporte articulo 130-141

» Este reglamento carece de especificaciones puntuales para la diferente realidad en la

construccion ya gue solo habla de algo muy general.
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Se debe fortalecer en controles operacionales en la fuente para los lugares de trabajo
elementos maquinas, herramientas donde se origine el riesgo. Controles operacionales en el
medio de vias de transmisién son las medidas que separa la fuente del riesgo (distancia,
tiempo de exposicion) hasta llegar a la persona y como altimo paso dar un control en el
trabajador equipandole con equipos de proteccion personal de acuerdo al riesgo expuesto.

El reglamento de seguridad para la construccion y obras publicas relaciona las definiciones
especificas con un glosario de la construccion para facilitar el conocimiento de esta area.

En este reglamento las disposiciones generales dependen de las obligaciones del empleador
entregando obligaciones y derechos a los trabajadores, con una finalidad también de
prohibiciones al empleador y prohibiciones al trabajador, tratando de integrar un sistema de
prevencion de riesgos con una responsabilidad tripartita (trabajadores, empleados e IESS).
Esta normativa menciona en el titulo 6to gestidn técnica,

Capitulo 1 actividades especificas, articulo 40-62

Capitulo 2 levantamiento de cargas articulo 64-68

Capitulo 3 herramientas 69-100

Capitulo 4 medios auxiliares 101-110

Capitulo 5 proteccion colectiva articulo 111-116

Capitulo 6 proteccion individual articulo 117 y 118

vV Vv YV ¥V VYV V V¥V

Capitulo 7 sefializacion de seguridad articulo 119-123

Estos son los articulos que mencionan la ley vigente en el pais sobre riesgos mecanicos en
el reglamento de seguridad y salud de los trabajadores y mejoramiento del medio ambiente
del trabajo (Decreto 2393) y el Reglamento de Seguridad para la construccion y obras

Publicas R. O. No. 249; estos articulos se mencionan para ubicarnos en la normativa.
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PROCESOS PRODUCTIVOS

Grafico N° 21 Estructura de acero horizontal o vertical.

FUENTE: Elaboracion propia del autor.

Gréafico N° 22 Encofrado
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Grafico N° 24 Mamposteria

FUENTE: Elaboracion propia del autor.
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Grafico N° 25 Soldadura

#

FUENTE

: Elaboracion propia éI autor.
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FACTORES DE RIESGOS MECANICOS EN EL PROCESO PRODUCTIVO.

Tabla N° 38 Factores de riesgo mecanico en las actividades diarias.

FACTOR DE RIESGOS

FUENTE RIESGOS
MECANICO
Piso irregular y/o resbaloso PISOS Caidas a distinto nivel
Caida de objetos por ] )
_ ) Caida de objetos por desplome
derrumbamiento o EXCAVACION

desprendimiento.

0 derrumbamiento

Caida de objetos de manipulacién

HERRAMIENTAS

Caida de

objetos

0]

MANUALES herramientas en manipulacion.
Circulacién de maquinaria 'y MAQUINARIA Choque y golpes contra objetos
vehiculos en area de trabajo. PESADA inmoviles

Manejo de herramientas cortantes

y/o punzantes

HERRAMIENTAS
ELECTRICAS Y
MANUALES

Golpes o cortes por objetos

herramientas

Manejo de armas de fuego

HERRAMIENTAS
CON MUNICIONES

Proyeccion de fragmentos o

particulas

Circulacién de maquinaria 'y

vehiculos en area de trabajo.

ESCABACIONES

Atrapamiento o aplastamiento

Manejo de herramientas cortantes | HERRAMIENTAS Pisadas sobre  objetos
y/o punzantes MANUALES punzantes
Trabajo en altura (méas de 1.80m) | ANCLAJES Caida de altura
Desplazamiento en transporte

. . VEHICULOS Atropello
(aéreo, terrestre, acuatico)
Desplazamiento en transporte MAQUINARIA Deslizamiento de la
(aéreo, terrestre, acuatico) PESADA maquinaria
Circulacion de maquinaria y MAQUINARIA )

) ) _ Maquina fuera de control

vehiculos en area de trabajo. PESADA
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Circulacion de maquinaria y MAQUINARIA _

] ) _ Vuelco de la maquina
vehiculos en area de trabajo. PESADA
Circulacién de maquinaria 'y MAQUINARIA ] _

] ) _ Caida por pendientes
vehiculos en area de trabajo. PESADA
Circulacion de maquinaria y MAQUINARIA )

] ] _ Choque con otros vehiculos
vehiculos en area de trabajo. PESADA
Circulacién de maquinaria 'y MAQUINARIA Contacto con lineas eléctricas
vehiculos en area de trabajo. PESADA aereas o subterréneas
Circulacién de maquinaria 'y MAQUINARIA Choque con elementos fijos y
vehiculos en area de trabajo. PESADA moviles
Circulacion de maquinaria y Vuelco en rampas de acceso

. ) ) VEHICULOS )
vehiculos en area de trabajo. descarga de material
Desplazamiento en transporte MAQUINARIA ] ) o

] . Caida de objetos de izaje

(aéreo, terrestre, acuatico) PESADA
Trabajo en altura (més de 1.80m) | ANCLAJES Caida de los vehiculos de carga

Manejo de herramientas cortantes

y/o punzantes

HERRAMIENTAS

MANUALES

Descargas eléctricas

Manejo de herramientas cortantes

y/o punzantes

HERRAMIENTAS

MANUALES

Rotura de disco

Manejo de herramientas cortantes

y/o punzantes

HERRAMIENTAS

MANUALES

Cortes y amputaciones

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

MEDIDAS DE CONTROL PARA RIESGOS MECANICOS.

En el proceso productivo de la construccion se concentran fuentes de peligro que

acumulan riesgos para los trabajadores, la presencia de todos estos riesgos nos da un interés

de plantear acciones preventivas con el objetivo de comprometer a todos los trabajadores en la
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tarea preventiva y aportar con responsabilidad y conocimiento para el logro de mejores
condiciones de trabajo que parte del analisis del medio ambiente laboral.

Conocemos que el riesgo mecanico esta presente en la construccion pero no se debe
dejar de lado el andlisis que involucra a toda la constructora como lo indica el grafico N° 20.
ESTRUCTURA EMPRESARIAL.

Gréfico N° 26 Empresa

| TIPO DE CAPITAL

" L[ mercapo |
v v v v v

EMPRESA

ORGANIZACION PROCESOS CONDICIONES FACTORES EXPOSICION EFECTO
DEL DE DE DE -
TRABAJO TRABAJO TRABAJO RIESGO v v
ALTA GENERALES

\ \ BAJA MULTIPLES

TAYLORISMO SIMPLES HORARIO FACTORES DE RIESGO

FORDISMO COMPLEJOS SALARIO AMBIENTE DE
POSFORDISMO TRABAJO

FUENTE: Elaboracién propia del Autor

La politica de la constructora considera que los trabajadores son su patrimonio mas
valioso, por lo que se compromete a promover las iniciativas orientadas a la mejora continua,
invirtiendo en la prevencion de accidentes en la empresa adecuando y manteniendo las
mejores condiciones y elementos estructurales que cumplan con la solidez y resistencia
necesaria para que las actividades diarias se las realice de forma segura.

A continuacion se detallan herramientas que se utilizaran para reducir las condiciones
sub estandares y acciones sub estandares.

EL ANALISIS DE ARBOL DE FALLAS.
Se debe a la apariencia del diagrama l6gico que nos indica el grafico N° 27 para analizar
las probabilidades de las diversas causas y sus efectos de un accidente; que concentra su

analisis en el resultado final, identificando errores de procedimientos y frecuencia de los
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mismos. Es una herramienta que analiza las probabilidades de las diversas posibles causas y
sus efectos que no fueron controlados para que se materialice el accidente aqui se indican un

ejemplo de electrocucidén a un trabajador.

Gréafico N° 27 Andlisis de arbol de fallas

|

Resucitacidn no inteniaca o

sin éxito
El cuerpo dal ] [Catrayectoria a tierra
trabajacor hace pasa pof corazon o
tuena® trayectoria pulmoén
hacia lierma

* Da resistencla

suficientemente

bag para procvor

una comenta letal TS |

£l trabajador
hace contacto

C 1
8reca dei taladro hace Cabie da nerra no Ciurcusto no
contacto con cabie conectado a la aterrizado
energizado al taladrar carcaza dol equipo

[7 | Adaptador mad
Dafo axterno al I Dano por jalén | |Aslamiento del cabie utilizado o barra de
aislamiento del al alslamiento | longinalments terra rola 0 coctada
cabic 3ol cable coloctuoso
A l o=

Conductor expuesto en £l concuctor

la conexion del cabie de expuesto os 2l de

fa herramienta corriente

B 1
{ Coroon ialado con violencial | Clavija no proteg:éa IConductor expuesto hace

del :ccépta’culo pot dano al jalon contacto con carcaza

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, P&4g. 61

PROTECCION EN MAQUINAS.
Para controlar los riesgos mecéanicos en las maquinas se los debe dar
importancia en su punto de operacion, transmision de energia, piezas de la maquinas

rotatorias.
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En la transmision de energia siempre nos encontramos con dispositivos mecanicos que
se detallan en el grafico N° 28, el punto de pellizco es donde toman contacto los dos
elementos en rotacion este es un riesgo directo que en la empresa de la construccion debe

contar con sus guardas y no debe ser retirados por ningin motivo.

Gréfico N° 28 Puntos de pellizco entrante

T Purdo da peilizco

&

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 289

Las guardas deben ser aquellas que mantengan al trabajador lejos del area de peligro, en
muchos casos y por lo general son de metal, la guarda debe cumplir con los siguientes
requerimientos:

» Laguarda no debe tener un espacio donde ingrese la mano o el dedo.

» La guarda debe ser desarmable.

» No se debe colocar pernos de liberacion réapida.

» Los tornillos y tuercas deben ser de cabeza embutida.
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» Debe ser de metal perforado.
» Como material de relleno para la guarda se puede utilizar malla de alambre de
agujeros pequefos.

» Debe tener rigidez.

En el grafico N° 29 se indica las herramientas que se pueden utilizar para evitar el contacto
con el punto de peligro.
HERRAMIENTAS PARA EVITAR EL CONTACTO DE RIESGOS.

Gréfico N° 29 Herramientas de alimentacién manual

Pinzas con manjas Curvis
para usd e dos Mmanos
Finzas de pico
de palo

=

Tanazas en dnguio reclo para manejar
piezas con bida o en lorma de copa

‘__,,a _/m“gmmha O BOAFD 48 resorte

Terazas de
alimaniacian

Tenazns para
BN baciGn y
poskcionamiento ¥
para tecngar
partes formadas
pesadas

Tenaza —_—
disefiada
para
Ajusliiie &
twbo o copa

""" Levaniador de doble copa con
batn de libaracian

T
— - g
(,-:}' =" pglanca de empuje == Bleque de ampuje

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, P4g. 298

Relacién de la abertura maxima de la guarda.
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ABERTURA PARA GUARDAS.

Grafico N° 30 Apertura maxima de la guarda

- ——— "

——
el

Figura 14-8 La abertura méxima permisible de la
guarda depende de la distancia a la zona de pebigro.

- Abartura de B Quards

I

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 298

Para maquinas rotativas se indica en la tabla N° 39

guardas en equipos de rotacién completa y rotacion parcial.

las protecciones de las

Tabla N° 39 Resumen de salvaguardas de prensas de potencia

Rotacion completa

Rotacion parcial

Guardas o

. . Con manos Sin manos Con manos Sin manos
dispositivo
Inspeccionar
Inspeccionar semanalmente o
Guardas llegal legal .
semanalmente Monitor de frenado y
sistema de control
Guardas de barrera
(fijas, ajustables, o de Inspeccionar
recinto para Inspeccionar semanalmente o
llegal llegal

troqueles) Guardas de
barrera con
enclavamiento

semanalmente

Monitor de frenado y
sistema de control

Puerta tipo A

Inspeccionar
Semanalmente

Inspeccionar
semanalmente

Inspeccionar
semanalmente o
Monitor de frenado
y sistema de control

Inspeccionar
semanalmente o
Monitor de frenado y
sistema de control

Puerta tipo B

Inspeccionar
Semanalmente

Inspeccionar
semanalmente

Monitor de frenado
y sistema de control
deben detectar la
parada superior por
recorrido extra mas
alla de los limites

Inspeccionar
semanalmente o
Monitor de frenado y
sistema de control

Dispositivos sensores
de presencia

llegal

llegal

Distancia de
seguridad y
Monitor de frenado
y sistema de control

Distancia de seguridad
e Inspeccionar
semanalmente o
Monitor de frenado y
sistema de control

Inspeccionar cada
turno, cada

Inspeccionar cada
tumo, cada

Inspeccionar: cada
tumo, cada

Inspeccionar: cada
tumo, cada

Jaladores instalacién de instalacion de instalacion de instalacion de
troqueles, cada troqueles, cada troqueles, cada troqueles, cada
operador operador operador operador

- No califican como - .
No califican como No califican como No califican como

Barredoras salvaguarda

salvaguarda

salvaguarda

salvaguarda
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Sujetadores

Inspeccionar

Inspeccionar
semanalmente o

Disparadores de dos
manos

Posicion fija del
disparador e
Inspeccionar
semanalmente

Posicidn fija del
disparador e
Inspeccionar
semanalmente

semanalmente o
Monitor de frenado
y sistema de control

(restrictores) llegal semanalmente llegal Monitor de frenado y
sistema de control
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Véase Véase segL_Jr!c,iad y Distancia de segundad
Controles de dos . . Posicion fija del y
Disparadores de Disparadores de -
manos control y Posicién fija del
dos manos dos manos .
Monitor de frenado | control
y sistema de control
Distancia de Distancia de
seguridad y seguridad y Inspeccionar Inspeccionar

semanalmente o
Monitor de frenado y
sistema de control

FUENTE: Asfahl, C. Ray,

Seguridad Industrial y salud, México, 2000, P4g. 322

En herramientas manuales se debe identificar el disefio de la herramienta, seguridad en

su uso Yy las medidas de prevencion que indica el fabricante; controlando desde su adquisicién

y capacitando al trabajador sobre el uso apropiado y el mantenimiento de la herramienta.

TRABAJO EN ALTURA.

El control en los trabajos que se realizan en altura debe cumplir con requisitos

obligatorios para realizar estos trabajos puntuales, si se va utilizar escaleras, andamios etc.

Todo trabajo pasado el 1.80 m se lo reconoce como trabajo en altura; para realizar

esta actividad es obligatorio pedir una autorizacion de trabajo y utilizar el sistema anti caidas,

teniendo en cuenta que pueden ser trabajos donde se utilice escaleras de mano, andamios o

trabajos verticales.

En escaleras revise el correcto ensamblaje de la misma , estado de peldafios, zapatas

antideslizantes, elementos de sujecién, longitud necesaria, tipo de material, ausencia de que la
escalera este con materiales deslizantes,(barro o aceite),si es de tijera no realice trabajo parado
ni sentado en el dltimo peldafio, revise las cadenas para limitar la abertura total, coloque la
escalera en un piso recto, busque un buen apoyo y no exceda 75° de abertura, si es telescdpica

revise los ganchos y la cuerda.
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Gréfico N° 31 Escaleras
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 394

En andamios cumpla con el procedimiento de inspeccion, armado de andamios,
revise los tablones, pasadores, sistemas de sujecion y revise los cabos los puntos de

anclaje del andamio no cargue exageradamente los tablones con material.

Longitud maxima del cabo anti caidas se debe utilizar arnés pero debe revisar las

lineas de vida y los puntos de anclaje.

Grafico N° 32 Proteccién contra caidas
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 274
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TIPOS DE CAIDAS.

Tabla N° 40 Tipos de caidas

Riesgo Medidas de control
En la Fuente | Colocacion de lineas de vida, aprobacion de trabajo en altura
Sefializacion y encerramiento de los sitios donde se pueda
presentar caidas
En el medio ] -
Compra de equipos certificados
Caidas en Capacitacion y entrenamiento al personal
altura o . . L .
En las Capacitacion sobre inspeccion de maquinas y herramientas
personas Diligenciamiento de permisos de trabajo, lista de chequeos
En la fuente | Mantener los sitios de circulacién limpios y despejados
Sefializacion en todas las areas
En el medio
Caidas al Iluminacion adecuada
mismo nivel ] ]
En las Dotar al personal de calzado antideslizante
personas

Capacitacion sobre seguridad en los sitios de trabajo

FUENTE: Elaboracién propia del autor.

PUENTE GRUA.

Las gruas son herramientas de la industria de la construccion, para movilizar objetos

pesados, se los conoce como puente grda aérea y son operados desde una cabina montada

sobre la misma grda o manejada desde el piso con un control.

Con las gruas se debe evitar sobrecargarla, debe estar claramente identificada la carga

nominal, con revisiones periddicas a las poleas, cables, cadenas, mantenimientos periddicos, a

eslingas, ganchos y deterioro del cable.
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Grafico N° 33 Gruas

Semip-Htco
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 265

SECCIONES DE CABLE.
Cinco combinaciones de enrollado diferentes. La ventaja mecanica es igual a la
cantidad de secciones de cable sosteniendo el bloque.

Grafico N° 34 Poleas

1 maccain 2 secciones 3 secsiomes 4 seccioned 5 neccionas
de cabia da cable e caola e cabie e cabla

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 271
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FORMA CORRECTA DE COLOCACION DE ABRAZADERA PARA EL CABLE DE
ACERO.

Grafico N° 35 Cables

Figura 13-6  “No ensilles un caballo muerto" Forma correcta y
equivocada de asegurar los lazos del cable de acero utilizando
abrazaderas de perno en U. (8) Incorrecto: a “silla” estd en el EXiremo
muerto de la cuerda; (b) incorrecto: las abrazaderas estin colocadas en
ambas direcciones; (¢} correcto: todas las abrazaderas estin :nloca;:la.s

. : con el montaje de silla en la porcién viva de Ja cuerda yelpernoen Uen
el extremo muerto,

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 273

INSPECCION DE GRUAS.
La inspeccion de graas debe ser como indica el manual del fabricante evitando asi el

excesivo mantenimiento.

Gréfico N° 36 Intervalos de inspeccidn para gruas aéreas
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 273

Con las eslingas de cadena para manejos de carga, se debe realizar una inspeccion

visual diaria de cadenas de levantamiento.
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ESLINGAS.

Grafico N° 37 Elevador con eslinga

=

[ 5 toneladas

-

1 4  Cadena de elevacién

| +-————— Cadana de la esinga

>
FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 274

GANCHOS DE GRUAS.

Los ganchos de las graas son el elemento mas primordial por lo tanto se debe revisar el

disefio y la abertura.

Gréfico N° 38 Ganchos de grua defectuosos
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 275
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INSPECCION DE CABLE.

Es indispensable evaluar el deterioro del cable de acero.

Gréfico N° 39 Componentes del cable de acero

Cable de
acare

(a)

'ANSI B30.2-24.2

Figura13-10 Componentes del cable de acero.

(a) Este cable de acero tiene seis cabos, ademds de un
niicleo interno. No confunda los cabos con los alam-
bres. (b) Trama del cable de acero. Una trama es una
vuelta completa de un solo cabo alrededor del cable.
Dado que este cable tiene seis cabos, la trama es la
longitud desde la primera hasta la séptima giba, como se
muestra en ¢l diagrama. (Fuente; Cortesia de
Construction Safety Association of Ontario, ref. 134.)

FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, P4g. 276

Sujecion de la carga para el correcto levantamiento.

Grafico N° 40 Eslingas

Figura 13-12  Comparaci6n de las fuerzas
de tensién de eslingas en dos métodos para
levantar cargas idénticas: (a) la fuerza de
tensidn en la eslinga es de aproximadamente
575 kilos; (b) la fuerza de tensién en esta
\ eslinga es de aproximadamente 1000 kilos.
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FUENTE: Asfahl, C. Ray, Seguridad Industrial y salud, México, 2000, Pag. 274
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Las conclusiones preliminares de este estudio se resumen:

>

El método de evaluacion de factores de riesgos mecanicos recomienda prioriza las
actividades que se deben implementar a nuestras maquinas, herramientas y
procesos para la prevencion de nuestros trabajadores.

Para disminuir los riesgos de tipo mecanico se debe trabajar en una metodologia de
identificacion conservacion y reposicion de nuestras maquinas y herramientas
adaptando criterios de conocimiento en buen uso y funcionalidad de ellos, esto se
llega en base a capacitacion de nuestros trabajadores para el mejoramiento de las
condiciones y los lugares de trabajo.

Pese que desde la parte legal en Ecuador el reglamento de seguridad para la
construccién y obras publicas y el decreto 2393, viene haciendo esfuerzos para
regular la seguridad en el sector de la construccion, puede decirse que carece de
algunas normas alusivas a diversas actividades de alto riesgo y falta de desarrollo
aplicacion a otras como es el caso de normativas especificas en trabajo en alturas,
trabajos es espacios confinados, etc.

La capacitacion periodica en el manejo de maquinas equipos y herramientas y las
inspecciones de seguridad de los métodos de trabajo resultan un aporte para
disminuir la accidentabilidad sea por golpes o heridas que son las mas comunes en
las obras, y asi el seguimiento de acciones correctivas en busca de mejorar las
condiciones de los lugares de trabajo disminuyendo los riesgos presentes.

Se debe hacer énfasis en la necesidad de seguir trabajando en la actualizacion y
desarrollo del marco legal de reglamentos manuales, buenas practicas en trabajos

especificos capacitando en riesgo y tiempo de exposicion de los trabajadores.
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» Un aspecto que fortalece las condiciones de seguridad en la construccion es la
incorporacion de seguridad y salud ocupacional de forma integral en los programas
académicos y el fomento de desarrollo de nuevos programas referentes a
prevencion de riesgos, normativas y leyes para el sector de la construccion.

» La construccion en Ecuador debe manejar un sistema eficiente para controlar y
eliminar los riesgos de gestion y operacion.

» Se debe fortalecer en controles operacionales en la fuente para los lugares de
trabajo elementos maquinas, herramientas donde se origine el riesgo. Controles
operacionales en la fuente, vias de transmision y en el hombre para luego entregar

el equipo de proteccion personal de acuerdo al riesgo expuesto.
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CAPITULO IV
4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

4.1. CONCLUSIONES.

» Este estudio analiza los riesgos mecénicos en las diferentes etapas de la construccion
para mejorar la Gestién en Salud y Seguridad en cuanto a la prevencion y control de
riesgos en las instalaciones de la obra.

» Al realizar la observacion directa a los puestos de trabajo el proceso que se sigue es la
identificacion de factores de riesgos en los puestos de trabajo de la constructora en
todo el proceso productivo.

Observando los resultados de la lista de chequeo en la tabla N° 21, se evidencia el
incumplimiento del 64.82 %, con este resultado, se inici6 con la identificacion las
condiciones sub estandares y acciones sub estandares, que estan expuestos los trabajadores,
dividiendo a la encuesta en los diferentes factores de exposicion, en este estudio se desarrolld
para reducir las no conformidades de los riesgos mecanicos.

» Al identificar cualitativa los riesgos mecanicos, en los diferentes procesos
productivos de la obra se identifica que los 102 trabajadores tienen un riesgo de
exposicion al riesgo mecanico.

Al priorizar los riesgos mecanicos y codificar se evalua:
Actividad laboral.

Organizacion del trabajo.

vV VvV VYV V¥V

Proceso de trabajo.
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>

>

Factor de riesgo.

Exposicion.

» Tipo de herramienta.

>

Condiciones de la maquina o herramienta.

» Este proceso se realizO en las tres torres, primera torre esta en etapa terminal, entrega,

la segunda esta en procesos de albafileria y estructura, la tercera esta en etapa inicial.

Con este resultado de avances de la obra se pudo evaluar toda la linea de produccion

desde los inicio hasta entrega de la obra.

Los riesgos mecanicos identificado producto de la manipulacion de herramientas y

exposicion al riesgo de los trabajadores nos da un resultado de que el trabajador de la

construccidn esta expuesto a accidentes como son:

>

vV Vv YV Vv VY ¥V V¥V VY V VY V

Piso irregular y/o resbaloso (Caida al mismo nivel, Caida en altura).

Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes (Corte, Golpes).

Manejo de armas de fuego (Golpe).

Circulacién de maquinaria y vehiculos en area de trabajo. (Atropellamiento).
Desplazamiento en transporte (aéreo, terrestre, acuatico) ( Caida, Golpe)
Transporte mecanico de carga. ( Caida al mismo nivel, golpe)

Trabajo en altura (méas de 1.80m) ( Caida de altura)

Trabajo subterraneo. (Atrapamiento).

Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento. (Corte, Golpes).

Caida de objetos de manipulacién (Corte, Golpe).

Trabajos en espacios confinados. ( Asfixia)

Grado de peligrosidad, en las actividades de la obra se lo valora segun la
consecuencia de la actividad que realiza el trabajador, el tiempo de exposicion y la

probabilidad que suceda un accidente a este analisis de tres factores al
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multiplicarlos nos indica un valor que al ser mayor de 400 se le da una
clasificacion EXTREMA y necesita un paro inmediato para poner medidas de
actuacion como lo indica la tabla N° 37

» Grado de repercusion es la multiplicacion entre grado de peligrosidad y el factor
de ponderacion para dar un valor econémico a la inversion para poner las medidas
de control, indicando que grado de correccion producira la inversion.

En conclusion las actividades en la construccion genera acciones y condiciones sub
estdndares en los lugares de trabajo, que exponen al trabajador a sufrir accidentes
consecuencia de un desconocimiento total de medidas preventivas, falta de control en trabajos
especificos y falta de capacitacion.

» En la lista de chequeo de la tabla N° 21 nos da un resultado de no cumplimiento
del 64.82 %, porcentaje de aprobacién para realizar la evaluacién de riesgos
mecanicos, identificando que preguntas son las que aplica a riesgos mecanicos.

» Al priorizar los riesgos mecanicos y codificandolos se evalGa el tipo de
herramienta que se utiliza en la actividad laboral, esto lo realizamos en las tres
torres ya que la primera torre esta en etapa terminal y entrega, la segunda esta en
procesos de albafileria y estructura, la tercera esta en etapa inicial esto nos dio
una realidad del procesos iniciales hasta entrega de la obra.

» Los riesgos mecanicos identificados producto de la manipulacion de herramientas
y exposicion al riesgo de los trabajadores nos da un resultado de que el trabajador
de la construccion esta expuesto a accidentes como son:

» Piso irregular y/o resbaloso (Caida al mismo nivel, Caida en altura).

» Manejo de herramientas cortantes y/o punzantes (Corte, Golpes).
» Manejo de armas de fuego (Golpe).
>

Circulacién de maquinaria y vehiculos en area de trabajo.
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vV Vv YV 'V VY V

>

Desplazamiento en transporte (aéreo, terrestre, acuatico) ( Caida, Golpe)

Transporte mecanico de carga. ( Caida al mismo nivel, golpe)

Trabajo en altura (méas de 1.80m) ( Caida de altura)

Trabajo subterraneo. (Atrapamiento).

Caida de objetos por derrumbamiento o desprendimiento. (Corte, Golpes).

Caida de objetos de manipulacién (Corte, Golpe).

Trabajos en espacios confinados. ( Asfixia)

En conclusién las maquinas, herramientas y equipos de la empresa presentan las

siguientes inconformidades:

>

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Herramientas manuales dafiadas.

Herramientas eléctricas deterioradas.

Conexiones eléctricas dafadas.

Herramientas y maquinas sin guardas.

Escaleras y andamios sin mantenimiento.

No tienen procedimientos de trabajos en altura.

No cuentan con EPP y ropa de trabajo.

El puente grda no tiene mantenimiento.

No conocen de procedimiento de isage.

Las carretillas y coches no tienen mantenimiento.

Las rutas de tréfico tienen obstaculos.

Las rutas de trafico son provisionales.

Las herramientas no tienen un proceso de reposicion.
Las maquinas no cuentan con identificacion de riesgos.
Falta de capacitacion para el uso de herramientas, maquinas y trabajos

especificos
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4.2,

RECOMENDACIONES

En este estudio las recomendaciones para las maquinas y herramientas se lo deben

tener en cuenta y priorizar a largo o corto tiempo para que se cumpla con el fin de disminuir la

accidentabilidad.

ACCIONES DE MEJORA:

>

vV Vv VY VvV VY V

Realizar una evaluacion general de las guardas que tienen todas las méaquinas y
herramientas para verificar su efectividad en cuanto a la proteccion que brinde a los
trabajadores y el cumplimiento que indica el fabricante.

Generar medidas y técnicas que mejoren la eficiencia y operatividad de las guardas.
Fortalecer la capacitacion al personal de la obra encargado de manejar equipos y
herramientas para fomentar una cultura de prevencion concientizando en el peligro
que genera la exposicion a dichos equipos.

Generar el procedimiento de chequeo de maquinas y herramientas que se emplean en
los diferentes procesos de la obra, implementando formatos de cumplimiento.

Realizar una evaluacion de herramientas manuales y maquinas.

Redisefio y modificacion de palancas de herramientas.

Instructivos de tareas aprobado por el jefe inmediato

Revision de procedimiento cuando se cambie de actividad al trabajador.

Uso de soporte de estampa y precision del golpe con herramientas de Impacto.

En automoviles y maquinaria revision y uso de frenos de mano, blogqueos, areas de
estacionamiento, toma de conciencia para un manejo seguro.

Facilitar el acceso a los componentes o equipos, en cuartos que tengan dimensiones
suficientes para realizar los trabajos.

Elaborar instructivos de tareas y controles en la obra identificando condiciones sub
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4.3.

estandar y condiciones sub estandar.

Revision de instructivos de conexiones y uniones de lineas de baja tension.

Revision de seguros de palancas, reubicacion mandos y bloqueo posicion de
maquinista para trabajos especificos.

Instructivos de tareas, uso de herramientas manuales cambio y reposicion en bodega.

RECOMENDACIONES Y PROPUESTA DE PREVENCION Y

CONTROL AL RIESGO

El método de William T. Fine, es uno de los métodos maés utilizados para la medicién
y evaluacién de riesgos, pero es muy importante mencionar que este documento nos
indica los pasos a seguir para mejorar nuestro sistema de Gestion de Seguridad y salud
Ocupacional.

Es importante cumplir con las acciones planteadas para cada uno de los riesgos
evaluados.

Para la disminucion de los accidentes se trabajara en la prevencién de riesgos, lo cual
debe implementar a través de un plan de seguridad preventivo, correctivo y predictivo,
encaminado a buscar las cusas basicas de los accidentes y a atacar los incidentes que
ocurren continuamente en el trabajo.

Se debe elaborar un cronograma de los planes de accion que deben realizar para
disminuir los riesgos existentes en el area de trabajo.

Los planes y acciones correctivas de seguridad y salud ocupacional deben ser
revisados constantemente para darle un seguimiento a los riesgos que se encontraron.
Mantener un sistema de mantenimiento preventivo, para mantener en buen estado a los

vehiculos maquinas y herramientas.
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PROPUESTA DE NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE

SEGURIDAD PARA LA EMPRESA

HERRAMIENTAS MANUALES.

>
>
>
>
>

>

Seleccidn correcta de la herramienta.

Orden y aseo en el puesto de trabajo.

Uso correcto de herramientas.

Mantencion y reposicion de las herramientas para el personal capacitado.
Inspecciones periodicas.

Colocar las protecciones de cada herramienta.

HERRAMIENTAS ELECTRICAS.

>

v Vv VY VvV VY V

>

No transporte herramientas por el cable

No jale el cable para desconectar.

Mantenga el cable lejos del calor o bordes filosos.

No retire las guardas.

Revisar los discos a ser utilizados.

No utilice herramientas eléctricas en lugares hiumedos.
Inspecciones periodicas

Reposicidn de herramientas.

TRABAJOS EN ALTURA:

>

Arnés de cuerpo completo, con anillo D frontal para rescate; con
cumplimiento de normas ANSI Z 359.1 - 1993 y OSHA 1926. 502.

Linea de vida retractil, para trabajos entre 1.8 y 6 metros de altura y con
absolvedor de impacto para trabajos desde 6.10 metros de altura en
adelante, con cumplimiento de normas ANSI Z 359.1 — 1993 y OSHA

1926. 502
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» Bandas de anclaje con cumplimiento de normas ANSI Z 359.1 — 1993 y
OSHA 1926. 502.

» Casco de seguridad con barbiquejo, con cumplimiento de norma ANSI Z
89.1 -2003

> Todos los elementos del sistema personal de detencion de caidas deben
Cumplir con las normas OSHA 1926. 502, ANSI Z359.1 2003, A10.32

ESCALERAS PORTATILES

» Utilice escaleras de fibra de vidrio o madera, en buen estado, que cumplan
con lanorma ANSI A 14.5

» Elija una escalera que tenga la longitud apropiada.

> Las escaleras comerciales que cumplen con la norma ANSI A 14.5, tienen
Informacion visible sobre la capacidad maxima de peso que puede soportar.
Utilice solo escaleras de tipo | A, I, o | AA que pueden soportar, 300, 250 y
225 libras respectivamente.

» Nunca amarre dos escaleras portatiles.

> La escalera debe ser sujetada por una persona en la base, o debe estar
asegurada con una banda de anclaje o un cabo en buen estado a un punto
fijo en la parte superior.

» Para mantener la estabilidad del trabajador, no deben utilizarse los dos
ultimos escalones de la escalera tipo pie de gallo.

» Mantenga siempre tres puntos de contacto (por ejemplo, una mano y dos

pies).
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ANDAMIOS

Todo el contorno de los andamios que ofrezca peligro de caidas, de alturas

superiores a 1.8 metros, sera protegido por barandas y rodapiés reglamentarios, y en

los accesos de escaleras debera haber una baranda abatible auto cerrante.

>

YV V VYV V

El ultimo nivel de piso o nivel de trabajo del andamio debe estar
completamente cubierto por tablones, anclados al andamio y sujetos entre si.
Los andamios seran inspeccionados por el responsable de seguridad del, antes
de iniciar el trabajo.

Toda la madera utilizada sera rectangular, sin corteza ni nudos.

Solo se autoriza el acceso a andamios, situados a mas de 1.8 metros de altura,
No se almacenaran sobre los andamios mas materiales que los necesarios

Antes de la primera utilizacion de todo andamio éste serd sometido a la

practica de un reconocimiento minucioso.

CONDUCCION DE VEHICULOS.

>

>

>

Para la conduccion de cualquier tipo de vehiculo o la operacion de maquinaria
pesada y de construccion dentro de la empresa debe obtenerse, previamente, la
autorizacion de Seguridad Industrial, mediante el certificado de aptitud médica,
Todo trabajador que tenga contacto con vehiculos debe tener licencia de
acuerdo a la maquina la induccién y aprobacion del curso en manejo seguro
del tipo de vehiculo correspondiente y copia de la licencia de conducir u operar
segun sea el caso, vigente, otorgada por la entidad nacional correspondiente.

Todo el personal de contratistas y proveedores que ingrese a las instalaciones

de la empresa debe portar en lugar visible la credencial de su empresa, con
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>

nombres, apellidos y nimero de cédula, claramente legibles, fotografia de
frente, tipo carné, informacién del tipo de sangre y teléfonos de contacto en
caso de emergencia.

Todo trabajador o contratista  que ingresa en areas trafico de vehiculos

industriales o camiones, debe vestir chalecos fotoreflectivas.

TRABAJOS ELECTRICOS.

>

>

Los supervisores son responsables de cumplir con el Procedimiento de
Control de Energia Peligrosa, para lo cual deben contar con candados de
bloqueo y tarjetas de etiquetado.

Todo el personal que realice trabajos con riesgo eléctrico debe tener la licencia

de prevencion de Riesgo Eléctrico.

PUENTES GRUAS.

>

vV VvV VY Vv Vv V¥V V¥V VYV V VYV V

Estabilidad de la estructura.

Cabina y medios de acceso.
Instalacion eléctrica.

Protecciones en el empotramiento y rganos moviles.
Mecanismaos.

Indicaciones de maniobras y placas.
Elementos de union.

Cables.

Gancho.

Canastilla.

Dispositivos de seguridad.

Documentacion de mantenimiento.
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EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
» Gafas de seguridad con cumplimiento de norma ANSI Z87+
» Proteccion auditiva con cumplimiento de norma ANSI S 3.19 — 1974
» Calzado de seguridad con cumplimiento de norma ANSI Z41 — 1983

» Guantes de proteccion segun el trabajo a realizar.
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ANEXOS

ANEXO A TABULACION SIMPLE.

ANEXO B GUIAS DE PRACTICAS DE ALUMNOS EN LABORATORIOS CON

RIESGOS MECANICOS.

ANEXO C CONTROL DE PROCESOS
ANEXO D MANEJO DE ACCIDENTES.
ANEXO E NORMATIVA OBLIGATORIA
ANEXO F LEY VIGENTE EN ECUADOR.
ANEXO G MATRIZ DE RIESGO
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Anexo A Tabulacion simple

Variable 1: Estan las luminarias limpias y en buenas condiciones

Cadigo Significado Frecuencias %
1{slI 27 26,47
2|NO 75 73,53
Total frecuencias 102 100

Estan las luminarias limpias y
en buenas condiciones

m Sl
mNO

Variable 2: Esta el area de trabajo bien iluminada

118l 28 27,45
2| NO 74 72,55
Total frecuencias 102 100

Estad el drea de trabajo bien
iluminada

m S|

mNO
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Variable 3: Hay resplandor directo / reflejo o sombra

118l 30 29,41
2| NO 72 70,59
Total
. 102 100
frecuencias

Variable 3: Hay resplandor
directo / reflejo o sombra

<«

LY

mNO

Variable 4: Estan las superficies del piso niveladas y despejadas

[oodoe  [sionfeado  Frecwencls % ]

1SI ‘ 23

22,55
2|NO 79 77,45
Total frecuencias 102 100
Variable 4: Estan las superficies
del piso niveladas y despejadas
m S|
mNO
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Variable 5: Estan las superficies del piso limpias y secas

1(sI 18 17,65
2|NO 84 82,35
Total
frecuencias 102 100

Variable 5: Estan las superficies
del piso limpias y secas

ENO

Variable 6: Estan las areas de circulacion sefializadas adecuadamente y de manera clara

1Sl 11 10,78
2|NO 91 89,22
Total
frecuencias 102 100

Variable 6: Estan las areas de
circulacion sefalizadas
adecuadamente y de manera clara

m S|

11%

mENO
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Variable 7: Estan los pasillos o caminos peatonales libres de obstaculos

1 Sl 16 15,69
2 NO 86 84,31
Total
frecuencias 102 100

Variable 7: Estan los pasillos o
caminos peatonales libres de
obstaculos

Y

mNO 16%

Variable 8: Hay aberturas en el piso sin proteccion o con coberturas insuficiente (por
ejemplo, aberturas en los pisos de escalera, pozo/trampas

1]8I 83 81,37
2|NO 19 18,63
Total
frecuencias 102 100

Variable 8: Hay aberturas en el piso sin

proteccion o con coberturas insuficiente

{por ejemplo, aberturas en los pisos de
escalera, pozo/trampas

m Sl

mNO
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Variable 9: Se proporciona barandillas en pisos/plataformas abiertos y en escaleras de

mas de 3 escalones

1(sI 8 7,84
2|NO 94 92,16
Total
frecuencias 102 100

Variable 9: Se proporciona
barandillas en pisos/plataformas
abiertos y en escaleras de mas de

3 escalones

LY

m2NO 8%

Variable 10: Las escaleras tienen escalones con alturas y ancho uniforme

1Sl 8 7,92
2|NO 93 92,08
Total
frecuencias 101 100

Variable 9: Se proporciona
barandillas en pisos/plataformas
abiertos y en escaleras de mas de

3 escalones

=1s|
=2NO 8%
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Variable 11: Estén las escaleras en buena condiciones, provistas de barandas estandar
para cada tramo que tiene 4 0 mas escalones

1Sl 10 9,8
2|NO 91 89,22
Total
frecuencias 102 100

Variable 11: Estan las escaleras en buena
condiciones, provistas de barandas
estandar para cada tramo que tiene 4 o
mas escalones

m15si
m2NO 10%

Variable 12: Estan las plataformas de trabajo en los niveles superiores provistas de
barandillas y rodapiés

1Sl 11 10,78
2|NO 91 89,22
Total
frecuencias 102 100

Variable 12: Estan las plataformas de
trabajo en los niveles superiores
provistas de barandillas y rodapies

m1S|
H2NO

11%
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Variable 13: Existen alfombras, plataformas o proteccion similar provista para proteger

a los trabajadores del piso mojado o en proceso mojados

1Sl 9 8,82
2|NO 93 91,18
Total
frecuencias 102 100

Variable 13: Existen
alfombras, plataformas o proteccion
similiar provista para proteger a los

trabajadores del piso mojado o en
proceso mojados

m1s|
m2NO 9%

Variable 14: Estan las escaleras libres de astillas, bordes afilados, huecos o pudricion

1]8I 10 9,9
2|NO 91 90,1
Total
frecuencias 101 100

Variable 14: Estan las escaleras
libres de astillas, bordes
afilados, huecos o pudricion

m1sl
m2NO

10%
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Variable 15: Los peldafios de las escaleras estdn uniformemente espaciados y en buenas

condiciones
1Sl 9 8,82
2|NO 93 91,18
Total
frecuencias 102 100

Variable 15: Los peldafios de las
escaleras estan uniformemente
espaciados y en buenas condiciones

m1S|
m2NO

9%

Variable 16: Existe agua potable disponible en el area de trabajo

1Sl 9 8,82
2|NO 93 91,18
Total
frecuencias 102 100

Variable 16: Existe agua potable
disponible en el area de trabajo

m15l
H2NO

9%
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Variable 17: Hay un nimero suficiente de retretes y urinarios disponibles

1(sI 8 7,84
2|NO 94 92,16
Total
frecuencias 102 100

Variable 17: Hay un numero
suficiente de retretes y urinarios
disponibles
m1sl
m2NO

8%

Variable 18: Los bafios estan limpios y provistos de jabdn para lavarse las manos

1Sl 8 7,84
2|NO 94 92,16
Total
frecuencias 102 100

Variable 18: Los bafos estan
limpios y provistos de jabon para
lavarse las manos

m15l
H2NO

8%
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Variable 19: Existe un lugar separado, cémodo e higiénico disponible para comer y

descansar
1Sl 8 7,92
2|NO 93 92,08
Total
frecuencias 101 100

Variable 19: Existe un lugar
separado, comodo e higienico
disponible para comer y descansar

m 15|
m2NO

8%

Variable 20: existen canastas metalicas de desperdicios utilizadas para los residuos

aceitosos y pintura impregnada de residuos 'son vacios a diario’

1Sl 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

Variable 20: existen canastas metalicas de
desperdicios utilizadas para los residuos
aceitosos y pintura impregnada de

m1s]
m2NO

10%
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Variable 21: existen cabinas de rociado de pintura, tanques de inmersion, etc., y sus

conductos de extraccion se limpian con regularidad

1Sl 7 6,86
2|NO 95 93,14
Total
frecuencias 102 100

Variable 21: existen cabinas de
rociado de pintura, tanques de
inmersion, etc., y sus conductos de
extraccionse limpian con regularidad

m 15|
m2NO

7%

Variable 22: esta previsto asi como puesto en practica el mantenimiento preventivo

1]8I 7 6,86
2|NO 95 93,14
Total
frecuencias 102 100

Variable 22: esta previsto asi como
puesto en practica el
mantenimiento preventivo

m1sl
H2ZNO

7%
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Variable 23: Los trabajadores estan expuestos al ruido

1Sl 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

m15l
H2NO

Variable 23: Los trabajadores estan
expuestos al ruido

Variable 24: Los trabajadores estan expuestos a la vibracion

1Sl 14 13,73
2|NO 88 86,27
Total
frecuencias 102 100

m15l
H2NO

Variable 24: Los trabajadores estan
expuestos a la vibracion
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Variable 25: Los trabajadores estdn expuestos a estrés térmico

1(sI 77 75,49
2|NO 25 2451
Total
frecuencias 102 100

Variable 25: Los trabajadores estan
expuestos a estres termico

m15Sl
H2NO

Variable 26: Existe el riesgo de que los trabajadores estén expuestos a los rayos uv

1Sl 6 5,88
2|NO 96 94,12
Total
frecuencias 102 100

Variable 26: Existe el riesgo de que
los trabajadores esten expuestos a
los rayos uv

m15l
H2NO

6%
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Variable 27: Se utiliza laser en el lugar de trabajo

1(sI 8 7,84
2|NO 94 92,16
Total
frecuencias 102 100

w15l
m2NO

Variable 27: Se utiliza laser en el
lugar de trabajo

Variable 28: Hay materiales radioactivos en el lugar de trabajo

1Sl 8 7,84
2|NO 94 92,16
Total
frecuencias 102 100

m15l
H2NO

Variable 28: Hay materiales
radioactivos en el lugar de trabajo
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Variable 29: Estan los trabajadores expuestos a presién anormal

1Sl 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

Variable 29: Estan los trabajadores
expuestos a presion anormal

LY
m2NO

10%

Variable 30: Los trabajadores y tareas incluyen altas tasas de movimientos repetitivos

1]8I 82 80,39
2|NO 20 19,61
Total
frecuencias 102 100

Variable 30: Los trabajadores y
tareas incluyen altas tasas de
movimientos repetitivos

m 15|
m2NO

145



Variable 31: Los trabajadores tienen que adoptar posturas forzadas

1(sI 81 79,41
2|NO 21 20,59
Total
frecuencias 102 100

Variable 31: Los trabajadores
tienen que adoptar posturas
forzadas

m 15l
m2NO

Variable 32: Los trabajadores tienen que mantener la misma postura durante largos

periodos de tiempo

1Sl 82 80,39
2|NO 20 19,61
Total
frecuencias 102 100

Variable 32: Los trabajadores tienen
que mantener la misma postura
durante largos periodos de tiempo

m1s]
m2NO
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Variable 33: Los trabajadores estan involucrados con operaciones de manejo manual de

cargas

1Sl 84 82,35

2|NO 18 17,65
Total

frecuencias 102 100

Variable 33: Los trabajadores estan
involucrados con operaciones de
manejo manual de cargas

|15l
H2NO

Variable 34: Hay suficiente espacio de trabajo alrededor de las maquinas

1Sl 7 6,86
2|NO 95 93,14
Total
frecuencias 102 100

Variable 34: Hay suficiente espacio
de trabajo alrededor de las maquinas

m 15l
H2NO

7%
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Variable 35: Estan todos los controles y pantallas permanentemente marcados de

manera clara para mostrar su propdsito

1(sI 76 74,51
2|NO 26 25,49
Total
frecuencias 102 100

Variable 35: Estan todos los controles y
pantallas permanentemente marcados
de manera clara para mostrar su
proposito

m1sl
m2NO

Variable 36: Estan todos los equipos o las operaciones que exponen a los trabajadores a

piezas de rotacion o giratorias

1Sl 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

Variable 36: Estan todos los equipos o las
operaciones que exponen a los trabajadores
a piezas de rotacion o giratorias
m ]S

m2MNO

10%
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Variable 37: Las correas de transmision de energia mecanica estan protegidas

1(sI 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

Variable 37: Las correas de
transmision de energia mecanica
estan protegidas

m15sl
m2NO

12%

Variable 38: La proteccion esta colocada en las maquinas o asegurada para evitar el

desplazamiento

1Sl 7 6,86
2|NO 95 93,14
Total
frecuencias 102 100

Variable 38: La proteccidn esta
colocada en las maquinas o
asegurada para evitar el
desplazamiento

LY

7%

m2NO
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Variable 39: Existen medidas de parada de emergencia

1(sI 74 72,55
2|NO 28 27,45
Total
frecuencias 102 100

Variable 39: Existen medidas de
parada de emergencia

|15l
H2NO

Variable 40: Estan en buen estado las herramientas de mano

1Sl 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

Variable 40: Estan en buen estado las
herramientas de mano

m15l
H2NO

12%
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Variable 41: Estan las herramientas portatiles que se accionan a mano provistas con

interruptores de circuito

1(sI 13 12,75
2|NO 89 87,25
Total
frecuencias 102 100

Variable 41: Estan las herramientas
portatiles que se accionan a mano
provistas con interruptores de
circuito

1Sl
m2NO

13%

Variable 42: Los dispositivos de seguridad son probados con regularidad y frecuencia

1Sl 77 75,49
2|NO 25 24,51
Total
frecuencias 102 100

Variable 42: Los dispositivos de
seguridad son probados con
regularidad y frecuencia

m1sl
m2NO
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Variable 43: Hay alambres rotos o inseguros

1(sI 79 77,45
2|NO 23 22,55
Total
frecuencias 102 100

Variable 43: Hay alambres rotos o
inseguros

WSl
H2NO

0

Variable 44: Estan todas las cajas de interruptores y cajas de distribucién cerradas con

cubiertas y en buenas condiciones

1Sl 82 80,39
2|NO 20 19,61
Total
frecuencias 102 100

Variable 44: Estan todas las cajas de

interruptores y cajas de distribucion

cerradas con cubiertas y en buenas
condiciones

m1sl
m2NO
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Variable 45: Estan todas las trincheras de cables cubiertas adecuadamente y los cables

en los soportes de cables asegurados adecuadamente

1(sI 16 15,69
2|NO 86 84,31
Total
frecuencias 102 100

Variable 45: Estan todas las trincheras de
cables cubiertas adecuadamente y los
cables en los soportes de cables
asegurados adecuadamente

m1sl

m2NO

16%

Variable 46: Estan todas las conexiones y dispositivos eléctricos conectados a tierra

1Sl 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

Variable 46: Estan todas las
conexiones y dispositivos eléctricos
conectados a tierra

m1sl
m2NO

10%
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Variable 47: Estan todos los contenedores de sustancias peligrosas claramente y

permanentemente los etiquetados

1Sl 9 8,82
2|NO 93 91,18
Total
frecuencias 102 100

Variable 47: Estan todos los contenedores
de sustancias peligrosas claramente y
permanentemente los etiquetados

m1s]
m2NO

9%

Variable 48: Hay gases vapores, humos, nieblas o polvos libres en el medio ambiente de

trabajo (en concentraciones peligrosas)

1]8I 10 9,8
2|NO 92 90,2
Total
frecuencias 102 100

Variable 48: Hay gases
vapores, humos, nieblas o polvos libres en
el medio ambiente de trabajo {en
concentraciones peligrosas)

m1SI
H2NO 10%
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Variable 49: Se mantienen todos los liquidos inflamables con cubiertas y contenedores

apropiados cuando no estan en uso

1(sI 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

Variable 49: Se mantienen todos los

liquidos inflamables con cubiertas y

contenedores apropiados cuando no
estan en uso

m1sl
m2MNO

12%

Variable 50: Existe el riesgo de que se formen atmosferas explosivas de gases vapores

humos nieblas o polvos

1Sl 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

m 15l
m2NO

Variable 50: Existe el riesgo de que se
formen atmosferas explosivas de gases
vapores humos nieblas o polvos

12%
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Variable 51: Existen sefiales de no fumar colocadas en las zonas de almacenamiento y

uso de materiales inflamables

1(sI 76 74,51
2|NO 26 25,49
Total
frecuencias 102 100

Variable 51: Existen sefiales de no
fumar colocadas en las zonas de
almacenamiento y uso de
materiales inflamables

m15s]|
m2MNO

Variable 52: Se dispone de equipos de limpieza para la eliminacién de derrames de los

productos quimicos

1]8I 19 18,63
2|NO 83 81,37
Total
frecuencias 102 100

Variable 52: Se dispone de equipos de
limpieza para la eliminacion de
derramesde los productos quimicos

m1S|
H2NO
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Variable 53: Estan disponibles las hojas de seguridad

1(sI 14 13,73
2|NO 88 86,27
Total
frecuencias 102 100

Variable 53: Estan disponibles las hojas
de seguridad

m1sl
m2NO

14%

Variable 54: Existe un apropiado, adecuado y garantizado almacenamiento de

productos quimicos, un completo equipamiento, segregacion, etc.

1Sl 11 10,89
2|NO 90 89,11
Total
frecuencias 101 100

Variable 54: Existe un
apropiado, adecuado y garantizado
almacenamiento de productos quimicos(
un completo
equipamiento, segregacion, etc.
m1S|

H2NO 11%
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Variable 55: Existe un almacenamiento de producto quimico incompatible incluido

1(sI 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

Variable 55: Existe un almacenamiento
de producto quimico incompatible
incluido

=S
=2 NO 129

Variable 56: Existe un nimero suficiente de extintores apropiados de incendios

1Sl 12 11,76
2|NO 90 88,24
Total
frecuencias 102 100

Variable 56: Existe un numero
suficiente de extintores
apropiados de incendios

m1sl
m2NO

12%
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Variable 57: Esta la &rea de almacenamiento bajo vigilancia

1(sI 13 12,75
2|NO 89 87,25
Total
frecuencias 102 100

Variable 57: Esta la area de
almacenamiento bajo vigilancia

m1sl
m2NO

Variable 58: Los cilindros de gas estan en una posicion vertical

1]8I 70 68,63
2|NO 32 31,37
Total
frecuencias 102 100

Variable 58: Los cilindros de gas
estan en una posicion vertical

W15l
H2NO
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Variable 59: Los cilindros de gas estan asegurados contra dafios o atropellos

1(sI 22 21,57
2|NO 80 78,43
Total
frecuencias 102 100

Variable 59: Los cilindros de gas
estan asegurados contra dafios o
atropellos

m 15|
m2NO

Variable 60: Estan provistos tapas de proteccion de valvulas de gas y se mantienen

mientras estos no estan en uso

1Sl 17 16,67
2|NO 85 83,33
Total
frecuencias 102 100

Variable 60: Estan provistos tapas de
proteccion de valvulas de gas y se
mantienen mientras estos no estan en uso

m 1Sl
m2NO
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Variable 61: Los cilindros de gas muestras signos evidentes de defectos, estan bien

oxidados o hay fugas

1(sI 71 69,61
2|NO 31 30,39
Total
frecuencias 102 100

Variable 61: Los cilindros de gas muestras
signos evidentes de defectos, estan bien
oxidados o hay fugas
m1S]

m2NO

.

Variable 62: Los cilindros de gas vacios estan almacenados separadamente de los llenos

y etiquetados

1Sl 22 21,57
2|NO 80 78,43
Total
frecuencias 102 100

Variable 62: Los cilindros de gas vacios
estan almacenados separadamente de
los llenos y etiquetados

m 15|

m2NO
22%
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Variable 63: Los cilindros de gas portatiles estan montados en una carretilla apropiada

1(sI 13 12,75
2|NO 89 87,25
Total
frecuencias 102 100

Variable 63: Los cilindros de gas
portatiles estdn montados enuna
carretilla apropiada

m1Sl
H2NO

13%

Variable 64: Todos los aparatos del levantamiento y engranajes sueltos estdn marcados

con su carga maxima de seguridad

1Sl 13 12,75
2|NO 89 87,25
Total
frecuencias 102 100

Variable 64: Todos los aparatos del
levantamiento y engranajes sueltos
estan marcados con su carga maxima
de seguridad

H 15l
H2NO

13%
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Variable 65: Los cables, cadenas, eslingas y otros estan en buenas condiciones

1(sI 14 13,73
2|NO 88 86,27
Total
frecuencias 102 100

Variable 65: Los
cables, cadenas, eslingas y otros estan
en buenas condiciones

W15l
m2NO

14%

Variable 66: El material que es acarreado es asegurado correcta y apropiadamente

1Sl 17 16,67
2|NO 85 83,33
Total
frecuencias 102 100

Variable 66: El material que es
acarreadoes asegurado correctay
apropiadamente

m1s]
m2NO

163



Variable 67: Existen eslingas adecuadas para su uso

1(sI 73 71,57
2|NO 29 28,43
Total
frecuencias 102 100

Variable 67: Existen eslingas
adecuadas para su uso

m1Si
m2NO

Variable 68: Los trabajadores utilizan el equipo de proteccion personal requerido

1Sl 81 79,41
2|NO 21 20,59
Total
frecuencias 102 100

Variable 68: Los trabajadores utilizan
elequipo de proteccion personal
requerido

m 15|
m2NO
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Variable 69: El equipo de proteccion personal es adecuado para el riesgo

1(sI 25 2451
2|NO 77 75,49
Total
frecuencias 102 100

Variable 69: El equipo de proteccion
personal es adecuado para el riesgo

m15s|
2 NO

Variable 70: Los trabajadores estan obligados a trabajar en altura

1]8I 82 80,39
2|NO 20 19,61
Total
frecuencias 102 100

Variable 70: Los trabajadores estan
obligados a trabajar en altura

LY
m2NO
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Variable 71: Los trabajadores estan en riesgos de ser golpeados por la caida de objetos

1Sl 91 89,22
2|NO 11 10,78
Total
frecuencias 102 100

Variable 71: Los trabajadores estan en
riesgos de ser golpeados por la caida de
objetos
m15sl
mZ2NO

11%

Variable 72: Los trabajadores tienen que entrar en espacios confinados

1Sl 92 90,2
2|NO 10 9,8
Total
frecuencias 102 100

Variable 72: Los trabajadores tienen
que entrar en espacios confinados

w15l
H2NO

10%
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Variable 73: Existen carretillas elevadores que navegan en el lugar de trabajo

1Sl 91 89,22
2|NO 11 10,78
Total
frecuencias 102 100

Variable 73: Existen carretillas
elevadores que navegan en el lugar de
trabajo
m1sl

m2NO

11%

Variable 74: Existen trabajadores tercerizados o contratados temporalmente por un

contratista

1Sl 29 28,71
2|NO 72 71,29
Total
frecuencias 101 100

Variable 74: Existen trabajadores
tercerizados o contratados temporalmente
por un contratista

LY
m2NO
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Variable 75: Existen botiquines de primeros auxilios de f4cil acceso bien almacenados y

limpios
1Sl 80 78,43
2|NO 22 21,57
Total
frecuencias 102 100

Variable 75: Existen botiquines de primeros
auxilios de facil acceso bien almacenados y
limpios

15|
m2NO

Variable 76: Los numeros de teléfonos de emergencia estan colocados en los botiquines

de primeros auxilios y en los teléfonos

1]8I 23,53
2|NO 78 76,47
Total
frecuencias 102 100

Variable 76: Los numeros de teléfonos de
emergencia estan colocados en los
botiquines de primeros auxilios y en los
teléfonos

15l
m2NO
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Variable 77: Existe personal capacitado para prestar atencion de primeros auxilio

disponible todo el tiempo

1Sl 80 78,43
2|NO 22 21,57
Total
frecuencias 102 100

Variable 77: Existe personal capacitado
para prestar atencidon de primeros auxilio
disponible todo el tiempo
m 15|
m2NO

Variable 78: Si hay lava ojos 0 duchas de emergencia, estan instalados se encuentran sin

obstaculos en buen funcionamiento de buenas condiciones

1Sl 25 24,51
2|NO 77 75,49
Total
frecuencias 102 100

Variable 78: Si hay lava ojos o duchas de
emergencia, estan instalados se
encuentran sin obstaculos en buen
funcionamiento de buenas condiciones

m15s|
m2NO
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Variable 79: Los extintores de incendios son adecuados estan disponibles y accesibles

para todos los riesgos e incendios en el lugar de trabajo

1Sl 82 80,39
2|NO 19 18,63
Total
frecuencias 102 100

Variable 79: Los extintores de incendios
son adecuados estan disponibles y
accesibles para todos los riesgos y

incendios en el lugar de trabajo

m1sl
m2MNO

Variable 80: Los extintores de incendio reciben mantenimiento periédico

1Sl 84 82,35
2|NO 17 16,67
Total
frecuencias 102 100

Variable 80: Los extintores de
incendio reciben mantenimiento
periédico

w15l
H2NO
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Variable 81: Las puertas de persianas de fuego se encuentran sin obstaculosy en

buenas condiciones de funcionamiento

1Sl 26 25,49
2|NO 76 74,51
Total
frecuencias 102 100

Variable 81: Las puertas de persianas de
fuego se encuentran sin obstaculos y en
buenas condiciones de funcionamiento

m1s|
H2NO

Variable 82: Hay suficientes salidas de emergencias en caso de incendio para asegurar

una pronta evacuacion

1Sl 85 83,33
2|NO 17 16,67
Total
frecuencias 102 100

Variable 82: Hay suficientes salidas de
emergencias en caso de incendio para
asegurar una pronta evacuacion

w15
m2NO
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Variable 83: Las salidas en caso de incendio estan claramente sefializadas y son

facilmente accesibles

1Sl 88 86,27
2|NO 14 13,73
Total
frecuencias 102 100

Variable 83: Las salidas en caso de
incendio estan claramente senalizadas y
son facilmente accesibles

m1S]
m2NO

Variable 84: Las puertas de salida de emergencia se abren sin esfuerzo

1Sl 88 86,27
2|NO 14 13,73
Total
frecuencias 102 100

Variable 84: Las puertas de salida
de emergencia se abren sin
esfuerzo

m1s|
mZ2NO
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Variable 85: Hay sefializacion del equipo de primeros auxilios y contra incendios

1Sl 84 82,35
2|NO 18 17,65
Total
frecuencias 102 100

Variable 85: Hay sehalizacion del
equipo de primeros auxilios y contra
incendios

m 1Sl
m2NO

Variable 86: La iluminacién de emergencia esta en buenas condiciones de

funcionamiento

1Sl 23 22,55
2|NO 79 77,45
Total
frecuencias 102 100

Variable 86: La iluminacion de
emergenciaesta en buenas condiciones
de funcionamiento

m1sl
m2NO
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Variable 87: Se han llevado a cabo simulacros contra incendios y evacuacion

1Sl 29 28,43
2|NO 73 71,57
Total
frecuencias 102 100

Variable 87: Se han llevado a cabo
simulacros contra incendios y
evacuacion

m15Sl

m2NO

Variable 88: Existe un nimero adecuado de trabajadores entrenados en el uso correcto

de extintores contra incendios

1Sl 71 69,61
2|NO 31 30,39
Total
frecuencias 102 100

Variable 88: Existe un numero adecuado
de trabajadores entrenados en el uso
correcto de extintores contra incendios
m 15|
m2NO
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Variable 89: Hay instrucciones de trabajo / seguridad implementada y desplegadas

1Sl 32 31,37
2|NO 70 68,63
Total
frecuencias 102 100

Variable 89: Hay instrucciones de
trabajo / seguridad implementada y
desplegadas

m 15|
m2NO

Variable 90: Se llevan a cabo inspecciones de seguridad y auditoria

1Sl 86 84,31
2|NO 16 15,69
Total
frecuencias 102 100

Variable 90: Se llevan a cabo
inspecciones de seguridad y auditoria

m 1Sl
H2NO
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Variable 91: Existe un sistema de investigacion de accidentes (registro y estadistica)

implementado

1Sl 81 79,41
2|NO 21 20,59
Total
frecuencias 102 100

Variable 91: Existe un sistema de
investigacion de accidentes (registro y
estadistica) implementado
m1sl|
m2NO

Variable 92: Existe un sistema eficaz de comunicacién de riesgo en toda la empresa

1]8I 20 19,8
2|NO 81 80,2
Total
frecuencias 101 100

Variable 92: Existe un sistema eficaz de
comunicacion de riesgo en toda la
empresa

m1sl
H2NO
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Variable 93: Hay permisos de trabajo sobre las operaciones peligrosas obligatorias

1Sl 18 17,65
2|NO 84 82,35
Total
frecuencias 102 100

Variable 93: Hay permisos de trabajo
sobre las operaciones peligrosas
obligatorias

m 15l
m2NO

Variable 94: Los trabajadores trabajan con materiales infecciosos, agujas, desechos

bioldgicos, sangre u otros fluidos corporales

1Sl 15 14,71
2|NO 87 85,29
Total
frecuencias 102 100

Variable 94: Los trabajadores trabajan con
materialesinfecciosos, agujas, desechos
biologicos, sangre u otros fluidos corporales
m1s|
m2NO
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Variable 95: Existe un intenso contacto con el publico en general (por ejemplo, un cajero

0 recepcion)

1(sI 18 17,65
2|NO 84 82,35
Total
frecuencias 102 100

Variable 95: Existe un intenso contacto
con el publico en general (por
ejemplo, un cajero o recepcion)

m 15|
m2NO

Variable 96: Existe la posibilidad de cortes y pinchazos

1]8I 21 20,59
2|NO 81 79,41
Total
frecuencias 102 100

Variable 96: Existe la posibilidad de
cortes y pinchazos

m15l
H2NO
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Variable 97: Los trabajadores trabajan con tierra, basura, moho, alimentos podridos,

desechos biomédicos

1Sl 22 21,78
2|NO 78 77,23
Total
frecuencias 101 100

Variable 97: Los trabajadores
trabajan con
tierra, basura, moho, alimentos
podridos, desechos biomédicos

m15sl
m2NO
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Anexo B Guias de précticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

PELIGROS ORIGINADOS POR LOS MOVIMIENTOS DE LAS MAQUINAS

MOVIMIENTOS DE ROTACION

ELEMENTOS EN

a) Arbolas: Inclove acoplmisntos, vastages, brocas tomillos, mandriles v barms. Svponen
pelizro atn cuando giren lentamente.

ROTACION
CONMSIDERADOS
AIRSLADAMENTE i —
aN% NS |
P P

N ) Ry 2

™~/ ) é :

Ky A P2

b} Fzsalte v abertvrms: Algpnas partes o slamentos simtorios son atn mas pelizrosos por los

resaltes o aberturas que possen (ventiladores, poleas, ruedas de cadenas, engranajes)

o) Hemramientas de corte v abrasion: Entran en contacto con el material para alterar sv Soama,

tamafic o acabado (heramisntas 2 corte, muelas abrasivas, ste)

2) Entre pieras giande en sentido confrario: 3e presenta cvando dos o mds arboles o
cilindros giran con gjes paralelos v en sentido contraric, en contacto directo o con vma
cisrta separacion. Presntan pelizros de atmpamiznts,

PUNTOS DE = P =
ATRAPANIENTO

© oMo IN S

b}  Entre partes giratorizs v otras con desplazamiento tangencil a ellas: 22 presenta en
cofreas v polzas, cadena v roeda dentada, p#fion v cramallera, cintas transportadoras, ete
Presentan pelizro de atrapamiento v aplastamiento.
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¢) Entre ptezag giratorias v partes ﬂpg %z presenta en volantes con radios v ama=tn de la
maquina espirales o tomillos sin fin v osv cvbierta ate Dresentan pelizros de
cizallamisnto, aplastarmiento o abrasion producidos por B piem que gim enrebeiona b

fija de la maguina

MOVIMIENTOS ALTERNATIVOS Y DE TRASLACION

PIEZAS CON
MOVIMIENTO
AILTERNATIVO O DE
TRASLACION Y
PARTESFIJAS

a) Fommas de apmoximacion: 2= presntan en marhillos de forja corredera de prensa
mecanica, maguinas de moldeo en fondicion, movimiento de tna maquina con respecto a
vna parte fijg, ate. Originan pelizros de aplastamisnto.

b} Fommas de sobrepaso: Ze presenta en cuchillas de guillotina mesa de maquima —
hemramienta, ete. Oniginan peligros de aplagtanmiento o cizallamiento.

MOVIMIENTOS DE
TRASLACION SIMPLE

El peliero se debe gensralmente a 1a natvraleza é2 1a parte o elamento que e musve (dientes de
una hoi de cinta, costuras de comeas, ete ). Presentan pelizros de corte v enzanche

-, -

MOVIMIENTOS DE ROTACION Y TRASLACION

%z presenta en los mecanizmos que tienen movimientos de traslacion
{consxionss de bielas vvastazos con reedas o volantes, mecanizmo laterl
de alrunas magquinas de snprimmr v testiles, ete). Presentan pelizros de
arrastre, enganche o aplastamiento.
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MOVIMIENTOS DE OSCILACION

cizallamisnto, enganche, ste.

82 presentan en los mecanizmos que tisnen movimisntos de oscilacidn
pandular, pudiendo presantarse tambisn por movenisntos de tijera (brazos .
aticulados dz polass dz tension). Presentan pelizros de aplastamisnto,| - -

_ '.::3‘\

<

OTROS PELIGROS ORIGINADOS POR LAS MAQUINAS

* Contacto conmateriales =n Gse de fabricacion: 8= presenta en alzunas maquinas tales como tome (pelizro de amrastee dz la
pleza que mecaniza), pransa {pelisro de tmpacto provocado por b hoja metalica que 52 25ta confommando), ete.

*  Proveccion de slementos de laz maguinas: 3= presentan en cazos de accidentes por rotura d2 1z muela abmsiva, de la
hemramisnta, ate (pelizo dz impact o).

* Proveocion de materialzs: 22 pressnta en maquinas- hemramisntas capaces 4z lanzar o provectar clartos materiales wistas,
chizpas dz soldadura, ste. (pelizro de impacto, cortes, enzanche, ate ).

Guia de practicas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

CLASIFICACION GENERICA DE ZONAS DE PELIGRO EN LAS MAQUINAS

Zonal

La herramienta o otil.

Constitimyen el =istema receptor de la maquina.

PUNTODEOQPERACION | 2. Elpunte de contacto.
3. Entorne cercane.
Zonall 1 Mptor. Forman parte de los elementos motriz v
PARTE CINETICA 2. Transmisiones transmisor.
Zona T 1. Lapieza propiamente dicha. Aunque ne foma pae de la maquina,
PARTE ATRABAJAR 2. Particulas emitidas condiciona tante a2 la mdquina como a la
herramienta.
Zona IV Sistema alimentader- evacuader de la | Forman parte del sistema receptor de la maquina.
ALMMENTACIONDELA pieza.
PIEZA 2. Lapiezapropiamente dicha.
3. Entorno cercane.
ZonaV 1. Refrigeracion. Integran loz  sistemas de  Iubricacion
SISTENAS SECUNDARIOS | 2. Engrase. refrigeracion v estanqueidad
Zona VI 1. Del sistema de energia. Integran los sistemas de requlacion, frenade, etc.
DISPOSITIVOS DE 2. Del ziztema receptor.
CONTROL 3. Del sistema de alimentacion de la pieza.
4. Delos sistemas sscundarios.
Zona VI 1. Distancia entre puntos y zonas barridas.
ENTORMNO ¥ AMBIENTE | 2. Ihuninacion.
3. Sefializacion.
4. Ruide y vibraciones.
3. Bancada v fundaciones

182




Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecénicos

MEDIO DE PROTECCION

TIPO

EESGUARDOS

Fijo

Mlovil

Regulable

Con dispositivo de enclavamiento

Con dispositivo de enclavamiento v bloqueo
Asociado al mando

DISPOSITIVOS DE PROTECCION

Dispositiva de enclavamiento
Dispositivo de validacion
Dispaositivo sensible
Dispaositivo de retericion mecanica
Dispasitivo limitador
Dispositivo disuasorio
Mlando sensible

Mando a dos manos

MMando de marcha a impulsos
Parada de emergencia
Estructura de proteccidn

Guia de practicas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

ELEVACION Puentes- grua; groas (pluma, derrick); skips (elevadores de cuba
basculants)

MANUTENCION Volcadores; ftransportadorss (cinta, tornilo, ftablero, elevadores de

CONTINUA cangilones, tornillo sinfin)

TRANSPORTADORES Monocables, bicables, dragalinas de cabestrante fijo, ..

AEREOQS

CARRETILLAS Transportadoras, elevadoras, tractoras

GRUAS MOVILES Neumaticas, orugas, camiones (sobre)

MANUTENCION Transportadores neumaticos

NEUMATICA

ASCENSORES, MONTACARGAS Y ESCALERAS MECANICAS

CARGA Y MOVILIENTO DE TIERRAS (bulldozer, niveladoras_...)

PEQUENOS EQUIPOS DE ELEVACION (polipastos, cabestrantes_ )
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Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

Parallamas
T Espajo retravisar

Pantalla protectora ) N
deltubode escaps

Portica de seguridad con
_tejadillo de chapa perforada

Conlrapeso :
1 Mastil
Asiento con — ‘ -
suspensidn ____—— _Elavadar
Ci“tutggddﬂ e g Pantalla protectora
segur T 11 e del conductor
Exintor | . |
5 P '@ﬁfﬁ _Porta horquillas
Asa de acceso i B
P Lit Apoyacargas
Fueda directriz_/ -
£ A Horquillas
Esiribo de acceso Chasis /  » ..".f/,-'__ g
Rueda motriz,” —

Fig. 2.- Pantalla montada sobre soporte adaptable a cualquier esmeriladora

Fig. 3.- Pantalla protectora regulable y con cristal recambiable
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Matarial
transparante

t;mlﬁq:lf

Matemnal
Iransparante

Fig. 4.- Proteccion mediante estructura de proteccion de un centro de mecanizado.

Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

filo
Tample excesivo en cabera o filo

HEERAMIENTA CONDICION INSEGURA ACTO INSEGUROD
s - Puntao cafa doblada Usc como escoplo, palanca o prnmn
- Destornillador - Puntaroma o deformada Uso de destornillador de tamafio inadecnado
- Mango deteriorado, astillado oroto, gte. Trabajos manteniendo =l destornillador en
tna mane v la plezazn otra,
] - Hojamellada Cortzhacia =l cverpo
- Cuchille - Mango detericrado o vtilizacién de funda protectora
- %in grarda-manc o inadecuado, ste. Emplac come destomillader o palanca
Colocacion dz la mano =n zoma no protesida
Cinedl - [absrza con rebabas o filos mellados oosin Usarle como palanca o destornillador
- Cinesl

Empleo para aflojar o apratar tuercas
Cincelar hasia otros operarios
Mo vso de gafas de protecoion

- Escoplos v punzones )

Cabzza redondzada
Cabeza v punta faml
Curerpo dz 1a herramiznta demasiade corto

Sujeccion v dirsccidn del trabajo insepura
Uszo como palanca

Mo uso de gafas de proteccion

- Alicatss vtenazas

Puntasromas o deszastadas
Deformacion en las bocas
Dzzzastz ¢z zona estriada
Exessiva holrura del 252

Uzar alicates como t2nazas o viesvarsa
Apratar sxcesdvaments o damasiado poso
Utilizar sus mangos como palancas

Mange poco rasistent=

Uso 82 martillo nadecuaco

Diznte: con particelas o detariorados

- Mazos y marillos - Cabeza débilmente syjeta al manzo Exposicion d= la mano libre al polpe del
martillo
] - Usarla sin manzo Use como palanca o punzon
- Limaz

Golpaarlas con 2l martillo

- Llawves de tuerea

Mordazas zastadas

Uso g2 llave inadecuada al tamafio

- Defectosmecinicos Uso de tube en mange para avmentar 2l par
gz aprizts
Uso como martillo
] - Triscado inadecvado Impropia para 2| material
- Siarra - Mango poco resistents Mo sujatar comectameants =l material
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Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecénicos

HERRAMIENTA

CONDICION INSEGURA

ACTO INSEGURO

- Harramisntas slactricas

Puesta a tisrra insxistents o no consctada
Aislamiento dafzctuoso

Chizpas zlactricas

Cablzs extendidos é= forma pelisrosa

Abvso dz la herramienta

Falta d= apovo firme antss dz comenzar =1
trabajo

Usc dz prantss o prendas con parss
atrapablzs

Falta de proteccion ocular

- Harramisntas nzumaticas

Consxion inssgura 2 la manguera
Pulsador sobrasaliznde dzl mango
Mangreras con polvo 2 impurezas
Mangrera en mal zstade

Crzancs mal protegidos
Herramizntas mal sntratenidas

Abvso dz la herramienta

Mo limpiar la mangeera antes dz consctarla
2 la herramienta

Mo librar la presion antes de desconectar
Uso é2 prendas atrapablas

Falta d= protzccion ccvlar

Dhrigir 2l zzcape hacia algin operaric

- Gatos dz slzvacion

Fosca gastada

Basz poco firms

Suciedad

Mango pequetio, curvo o demasiado suelto

Sobracargarlos
Utilizarlos como  soportz  despuds  del
levantamisnto

- Harramisntas con polvora
{rzmachadoras, corta- cablss)

Dizfzcto 2n pantallas v grardas protectoras
Mo disponer d= dispositives dz ssguridad
intzgralzs

Mo szzvir las instruesiones dzl fabricants
Cargar antes d2 30 w30

Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecanicos

Denominacion del
elemento de control

Tipo de empufiadura

Sole puede utilizarse para:

Dizparador manual con

Empufiadura abierta o

Brocas de martillo, martillos de cincelar, martillos

con retorno automatico

retorno automatico cerrada de remachar, apristatuercas neumatico da
percusion.
Dizsparador manual dz bola | Empufiadura cerrada | Martillos de excavacion

Dizparador inferno con
etorno automatico

Empufiadura cerrada | Martillos

exfractores de nuclzo, martillos
multiuzos, apristatiercas neumaticos de percusion,
sierras magnéticas, brocas de hazta 13 mum da
diametro, sierras circulares

Dizparador manual da bola
con retorno automatico

Empufiadura doble

MMartillos para rajar, martillos de horquilla

Dizparador lateral inferior
con reforno automatico

Empuiiadura dobls

Martillos para rajar, martillos de horquilla

Palanca ds dizparo con
retorno automatico

Empufiadura recta

Corraderaz de tusrca, aprisfafuercas nsumatico ds
percusion, pizones, roedoras, guillotinas, cortadores
laterales, tenazas. brocas

Pulsador con retorno
automatico

Empufiadura racta

Broca, martillos de escultor, rectificadoras,
corraderas ds tusrca

Dizparador. pulzador,
dizsparador dobls

Mango de pistola

Martillos de cincelar, pistolaz de agujas, martillos
de remachs

Pulzador doble, palanca de
mclinacion con retorno
automatico

Empufiadura recta

Correderas de tuerca, apristatuercas neumatico de
percusion, maquinas golpeadoras, rectificadoras
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Guia de préacticas de alumnos en laboratorios con riesgos mecénicos

Valvula giratoria con
retorno automatico

Empufiadura recta

Pizones de banco, brocas, sierras circulares,
roedoraz, rectificadoras de guillofina de plancha,
sierras magneéticas

Valvula giratoria con
retorno automatico

Empufiadura racta

Pizon de banco, rectificadoras, sierras magneficas,
roedoraz, guillotinaz da plancha

Manguito deslizante zin
retorno automatico

Empufiadura recta

Eztiletes de grabado, rectificadoraz en miniatura

Dizparador de tipo alsta,
zencillo o doble, con o sin
retorno automatico

Empufiadura recta

Slerras circulares rectificadoras

Empufiadura de gatille, sin
retorno automatico

Cuerpo de martillo

Taladro de martillo (taladros percutorss)

Sin elemento de control

Arranque por presion
en la herramisnta

Destornilladores
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Anexo C Control de procesos

SEGURIDAD EN POZOS
PETROLEROS

ESCUELA POLITECNICA NACIONAL

MAESTRIA EN SEGURIDAD INDUSTRIAL Y
SALUD OCUPACIONAL

FECHA: 17 de Enero de 2008

EXPOSITOR: Ing. Juan Carlos Novoa |.
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Anexo D Manejo de accidentes

SECUENCIADE LA EVALUACION

— Descripcion del
A Checklist ™ sistema

/" “Wnatif?
{ FMEA
|\ "HAZOP ldentificacion de

™ ! riesgos —
- ~ Analisis de™

(. consecuencias )

Estimacion de Estimacion de t;:)
probabilidades de eventos consecuenciasde eventos

CUANTIFICACION
~=Arboles de eventos™, DEL RIESGO
| =Arboles defallas )

B - Aceptacion del Modificacion
riesgo j del sistema

Sistema
operable

GESTION EFICAZ DE LOS RIESGOS

IDENTIFICACION DEL
RIESGO

l

ESTIMACION
DEL RIESGO

VALORACION DEL
RIESGO

l

PROCESO gl RIESGO
SEGURO ’ CONTROLADO

nnl

GESTION DE
RIESGOS

CONTROL DEL
RIESGO
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SEN

Prohibido la

Prohibido

ALIZACION DE SEGURIDAD

P&

Prehibide

entrada el paso fumar
Frehibido ugar | prohibide usar Ho apagar
llamas libres sxtintores con agua

COLORES DE SEGURIDAD

COLOR DE SEGURIDAD

ROJO

AMARILLO

FLUIDO TRAN SPORTADO

AGLIA

Rlssgs Blolegic

/\/\

Radiacién
lonizante

salida de

ot de ezcalera de

Primeros ENErZencin SIMEr Lend1a
anxn lvos
KA
"\'FI‘\“.**

alama
anfiincendio

extinbo lidrante

FARA TUBERIAS

SIGNIFICADOQ

IDENTIFICACION DE TUBERIAS
CONTRAINCENDIO

IDENTIFICACION DE FLUIDOS
PELIGROSOS

IDENTIFICACION DE FLUIDOS DE

BAJO RIESGO

COLOR

YERDE

AMARILLC

GRS
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6. Operaciones Espacios Confinados.
7. Manejo de Productos Quimicos.

8. Manejo Ambiental (Aire,Agua,Suelo).
9. Conduccion vehicular-equipo

pesado.

PROGRAMA STOP

» PROGRAMA DE @
PREVENCION DE RIESGOS

s UTILICE LAS TARJETAS
STOP OBSERVANDO LOS

ACTOS Y CONDICIONES
INSEGURAS.

s REPORTAR
s SEGUIMIENTO TARJETAS
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La Clave para STOP:

El Ciclo de la Observacion de Seguridad

DECIDE

THC S BN SAMCTY SCRVATION OrOLC

ES | ..:;.
W

'
o

LW SER R I N I 0K LS
O = =L

Al sng Fersonal Frotecise S e
O crengip Posiion
[ Romar rarpibg o
O = opding Jol
O &= Sroures:
[ Pertonming Lo doous
pOMAL PR oT I

[m

O &yesa Fsx

[ Ears

[ Femsirmary Sysm=mn

O Armsam Hanos

O Tk

O Legsand Fe=

[ ek ng Agsins: Dojecs

O Sruck By Obi=cs

O Saugint in . O, or Esbween Difecs:
O Failirg

O Ccotacing Terpr sue Srems
O Cotacing Secric Curet

O niFeing
[ #oson rq_ AHmoos
O Swmiown g =]

] Sy ity o
[ Femmmzmion Wi
[ Awkwan Fostors/Siaic Fosunes

[ 'akomg e S o
[ 2 = e
[ s Conoliton

STHIRE 3 A
] [P 00T o =5 ameryans
[ B ol ror s ol Bpcavny "L cier sl

] Fr oo wres b Fodbwe o

O Crceriness St dar s | naeguene

O Srderiness SandarosN G Ko LUimers o
O Crderiiness Sanderos i Folowss

OBSERVE

DS MR LN RO

REPORT

s

A A T

ITUADORES SUOCSTARDMCS

L= T

EAROUC S| OO0 CS SCGIRD E

1]

| Pmoddn di b ckda | Promeln ane ace
| Pk de ke dod v cira |7 Promeckin dh e (phoes.
| Pmracdiesuckia [ Fega e rEag
| Poiacdinnepiaces [ Eapecis corfimcca” pasia palgra .
¥ P ddn b o i Eaaca. i el S puicas s o
2 IUSIODMES DS LAS NEHSUMAS E
| G ConTd o 17 ke
| o G, Bokbnk o AT S 17 Posldons ncbmocs.
=T | Gegujer el
=" P T T PR T U G i i L
| Eesklin s sl galpoae. [T Cemas e caran da i
L HERDLUUMNES O LAS MEMSUMAS [
| Caeblde Tabs U e S o b phrasedl
aekde i Ploae Boalon m g b [kl parsssal
| Camedie e Takaj
0 EMAHA
| Tegama con b nbei 7 o d puinka | ko B [paa
| bwajocucaNods aguios paacta | Sy AC S akeadin
« UM BAFE ACTEOE SERVED = e e B | imod e
« IV IEDMATE: CORRECTIVE ACT DN = dsgis | Trbapaniemds —
= ACT DM TD PR BVENT RECURRENCE i Sekhebrar T I T R
Bdarics U Ceeware e s ido o
(ol craa dh U 8 Bra
= AE T EOIOS
o J raka hliguina an mcedrin gl
| L maci e e e I ot b s e
| Enandkiird Paguas o Bl o i i ok
FLMHOUSINVIES BUS, DMODEN ¥ LMD,
| Pecadeloms kaddoada. I dguience slgcamln poakdin
| Pecadeiarms de ki U e p e ki I G
| b Eguen ke procacelee U b sk reada andiele G rakak BIgATG
i S o BT acacLaica.

Ceper-ars
Sgnabre

ArewDagt =

M2
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1.Acciones Inmediatas
2.Acciones Correctivas

3.Acciones Preventivas

4.Acciones a Largo Plazo

9.Responsables

6.Plazos

ANALISIS SEGURO DE TRABAJO (AST)

FECHADEE 3 H 3 PROTECOCN ALDITIWA

Ooo |gOgoo

i 50 MEDAD A & DE FREVENCION |
T4 I TIPS W_ P AT I T _ W Y _
IDEN TIFTCRAGIVIN WNIEDMDURo UE
e 1l o v o N |
PREVENMTITYM
T iV iy

OBJETIVO: PREVENCION DE ACCIDENTES
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TIPOS DE PERMISOS DE TRABAJO

= En Frio

En alturas : superiores a
1,80 m

En espacios confinados

Trabajos con Riesgos
Eléctricos.

Intervencion de Pozo

TODOS LOS PERMISOS DE TRABAJO QUE REQUIERAN MANTENIMIENTO DE
MAQUINARIA Y EQUIPO DEBE EXISTIR UN AISLAMIENTO Y ETIQUETADO

D FRIO Frmso =
PERMISO DE TRABAJO
O cauente Feme
Fiaocacie Nomire gei Jate dei taiaro [] E%PACIO CONFINADO =
_uger oelvane)o [ AwTuRa 23
Dascripman e ls axiiced [] etecrmco g %
D @
EPP REQUERIDO | orFoaracinu nel eminnE TRARA N | EQUIFO 3 YHERRAMIENTAE
Frotecin o s ops (.
Fromecin o olios ]
Guames D
Casco 1 @ 5
Escuto tackl ] > g
Carats ge soksacor ] ﬁ &
Zeias s smguraas ] = &
Anas g sagur e ]
Rasoracer sn2m0mo ]
Romecién conta quimcos ]
]
ABLAMIENT O ELECTRICO. Desoripoion:,
:
Nomb ro'F iena de la persona quien aisia og
33
AI S AMIENT O MECANICO. Desofipaion:, ﬁ g
-
g
Nomd ra'F Ima g s parsons quisn alsis Nom braFirms ds! méd oo 2
MONIT ORED DEGASES: v
HORA 05 % LE. % €O, pom H:8. ppm MONIT OR . NombraFirms =@
g
@
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LS PRECAUCIBNES DE LAS SECCIONES ‘B, "C, ' yio E' £€ HAN CUMPLIDD L=
2 ] Ne (] [Cnequeasciconfimads de 3oy exdo al frmu o) = 8
DETALLE DE L& REUNIONPREVLA DE TRABA.0: B a3
=
= 3
HE INSPECCIONADD EL SITI0 DE TRABAJD ¥ CONFIRMO GLE LAS PRECAUGIONES DE LAS SECOONES ‘B, T, 0 JI0E, &€ HANCLUMPLIDD.
EL TRABAND PUEDE COMENZAR EN FORMA S$ECURA.
NOMBISTITE o8 HES Opsra dora: =
o
[}
pemossvaoozesse  __ n [ | ox __w [ ] 20
CONFIRMO QLE TDDAS LA4S PRECAUCIDNES NECESARIAS SE HAN CUMPLIDD PARA DESARROLLAR UN TRABAJD SFGURD B E
-]
Ao riareTiTE del Company Ken F
Ao PRI o2l Supe Nisor HEE CPES
CONFIRMADO Des BoqUSs O8] sqU po s ctieo: - FimaTiem Forz
CONFIRMADD Des BO-QUS ool SqUl po macd T o ] FimaTlzmge “orz
x
Teozjo compltaca T g [ wo | PERM 0 CA4 NCELADO 7 g ] wo [ ze
SRb oo fraajp vuele 2 b pommal 7 a [ no [ g E
Sruio slslado ssts deshlomuezco T g [ wo ] =
TRUBAN) ANALIZADO Firme HES Opersdoss: Fi
TRABAN} ANALIZADD Firme g8l Company Man: Fi
TRABANY ANALIFADD FNTE 081 SUpSTWS0r HEE CPEE: Fi
: e S S S e
== Drad e ity g el o s i i rxci cad . Fragrasme b cficires lad Fig B resgar parm al clanscancade e dad paa s

CONTROL ADECUADO DE REGISTRO DE PERMISOS DE TRABAJO

REGISTRO DE PERMSOS DE TRABAJO

[ =-TTa . -}
LIOCAQIEN ¢ PACYECTO
T2

FEEHAS

ST O AR
[T B P.I!IHEILI“H.IHH!’.IN T I B
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Anexo E Normativa obligatoria

MARCO LEGAL n° art DESCRIPCION
439 Sefializacion
440 Sefializacién de tuberias
NORMAS INEN
2266 Productos quimicos peligrosos
2288 Etiquetado
NORMATIVA DE
INVESTIGACION DE CIL18 Procedimiento de investigacion de

ACCIDENTES -
INCIDENTES

accidentes e incidentes. Causas
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Anexo F Ley vigente en Ecuador

RECOPILACION AUTOR PROPIO

CONSTITUCION POLITICA DEL ECUADOR — MANDATO 8

CAN 584

CAN 957

DECRETO 2393

REGLAMENTO DE PREVENCION, MITIGACION Y PROTECCION DE INCENDIOS
NORMAS INEN RESOLUCIONES IESS

SART

Anexo G Matriz de riesgo

197



