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Ecuador
Accidentes en el trabajo reportados

277
muertes

19100
incapacidades +D 2014

349
muertes

21668
incapacidades +D 2019

32%

Por caida de personas: OIT

1. Diagnóstico

Construccion 8.4% de los accidentes reportados

Sin embargo es la segunda industria en muertes 

*fuente: SGRT IESS 2019
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Diseñar
Programa

Jerarquizar
ISO45001

Identificar
Matriz IPER

Objetivos

Peligros y estimar riesgos 
presentes en estas actividades

Para la mitigación de riesgos
en trabajo en altura

Riesgos mas significativos, 
proponer medidas de control y 
prevención.

1. Diagnóstico

Elaborar un programa de trabajo seguro para

las actividades en altura, para la mitigación de

los riesgos presente durante las actividades de

mantenimiento, pintura, e instalación de

nuevos equipos a desarrollarse en las

instalaciones de la planta en las líneas 1 y2 del

embotellado.

Elaborar un programa de trabajo seguro para las actividades en altura, para la mitigación de los riesgos presente durante las actividades de mantenimiento, pintura, e instalación de nuevos equipos a desarrollarse



Presentación de Daniela Jarrín

Graduación de Carrera
4

Caso Cervecería

Incidentes serios
Por caidas –

trabajos en altura

+15
02

2 Fatalidades

1. Diagnóstico

Se pudieron evitar

01 02 03

SUPERVISIÓN CONDICIONES FORMACIÓN

Protocolos diarios

Observaciones
Control de equipos

Evaluación 

de Area de Trabajo

Plan de alertas 

Manejo de emergencias
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2. Método
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Investigación

Método

Población

Investigación

Peligros

Inductivo-Deductivo

desde lo particular a 

lo general a la 

aplicación práctica

No existe muestra definida

únicamente se analizará

en su totalidad las

actividades de trabajo en

altura que se realizan en

la cervecera.

MATRIZ IPER

• OHSAS18001

• ISO45001:2016

EV RIESGOS 

• intolerable

• Importante

• Moderado

• Tolerable

• Trivial

Evaluar y registrar 

IPER

Analisis x Actividades

Certificaciones y 

Normativas

ISO 12100 

ISO TR14121-2

ANSI Z359

Z359..X

INEN 8XXX

ETC

2. MétodoNo existe muestra definida únicamente se analizará en su totalidad las actividades de trabajo en altura que se realizan en la cervecera.
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Evaluación de la Probabilidad

Personas01 Procedimie

ntos
02 Preparación03 Exposición04

# personas que afecta Controles existentes Capacitación y 

capacidades humanas

Indice de exposición al 

riesgo

2. Método

DECISIONES   POR   PRIORIZACION

Eliminar Sustituir Ingeniería Administrativos EPP
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Aplicación de Normas
Certificaciones o Normativas

INEN 801
ANSI 
Z359

ANSIZ89ISO
ASTM
F2413

ISO12100

ISOTR1421

Z359.4

Z359.8

Z359.9

Z359.11

Z359.12

Z359.13

Z359.14

Z359.15 / 18

Diseño

Peso

recipiente

Vibración

Duración

accesorios

Certificación de 
cascos

tipos

Usabilidad

Especificaciones

precauciones

Maquinaria Prevención 
Caídas

Extintor Cabeza Calzado con 
punta

2. Método
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Aplicación de Normas
Certificaciones o Normativas

42
CFR84

NCH
772

UNEEN
13034

ISO 
20345

ANSI87.1

Resistencia a 
choque

Aplastamiento

Ergonomía

Espesor

tracción

/1 Uso general y /2 
uso con punta de 

seguridad

2147 /2 calzado 
aislante para 

tensiones < 600V

Respiradores

Filtración 

Ropa de 
protección química

uso limitado 
pulverizacion 

aerosols liquidos

Salpicaduras de 
bajo volumen

Certificación de 
protectors faciales 

y oculares 

Tipos clases 

especificaciones

Calzado de 
Seguridad

Calzado de 
Seguridad

Respiradores Ropa para 
líquidos

Protección
Facial

2. Método
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Aplicación de Normas
Certificaciones o Normativas

UNE
EN XXX

INEN 
877

EN ISO
20471

UNE 
EN374

NTP281

Protección 
manipulación de 

sustancias

Resistencia

Penetración 

permeabilidad

Uso industrial 388

1149-1

12477

358:2018

354:2011

795

Protección 
Iluminada para 

ropa de usuario : 
identificación

Buenas practicas, 
almacenamiento

Y usos

Protección de 
manos

Botas de 
caucho

Respiradores Ropa 
Iluminada 
senalizada

Amoladoras

2. Método
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Resultados
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Actividades necesarias en altura - techos

Retiro de materiales
Equipos y herramientas

Mantenimiento
Actividades programadas

Instalación
Nuevos equipos, reparación 

Ventilación
Estado mecánico, desgaste, oxidación, 

movilidad

1. Diagnóstico

Herramientas
Traslado e inspección

Pintura
Fallos en cubierta
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Actividad 1: Traslado e Inspección de Herramientas

3. Resultados
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3. Resultados

Actividad 2: Pintura de fallos en cubierta
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3. Resultados

Actividad 3: Mantenimiento de techos metálicos
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3. Resultados

Actividad 4: Evaluación de equipos de ventilación en cubierta
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3. Resultados

Actividad 5: Instalación de nuevos Equipos de ventilación y 
reparación
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3. Resultados

Actividad 6: Retiro de material, equipos y herramientas 
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Evaluación de riesgos mas significativos según la IPER

3. Resultados
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Responsables y 

responsabilidades 
Implementar

Ingeniería Prevención

• Inspector de 

seguridad

• Contratistas

• Fiscalizador

• Medidas activas de Protección

• Inspección de equipos 

• Control Administrativo

• Medidas Colectivas

• Medidas Generales

• Diseño de Escaleras fijas 

• Requerimientos para 

Arnés 

• Retractil

• Lineas de Vida verticales 

con sistema LadsaF

•Inspección de techos y 

requerimientos para trabajar 

en ellos.

•Medidas de Control en uso 

de amoladoras 

•Accesorios

3. Resultados

PROGRAMA de trabajo seguro en alturas



Presentación de Daniela Jarrín

Graduación de Carrera
21

Factor de formación del Personal
Desarrollo de conocimiento, capacidades y valoración uso de EPP

Riesgos del 

trabajo en 

altura

EPP adecuado 

para cada 

trabajo

Sistemas de 

Protección

Componentes 

de los 

sistemas

Prescripciones

y limitaciones 

de uso

Armado de 

sistemas

Uso adecuado 

de EPP

Técnicas de 

conección y 

anclaje

Inspección 

mantenimiento

, y almacenaje

01 02 03 04

08 07 06 05

09

1. Diagnóstico
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Conclusiones y 

Recomendaciones
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6
Actividades 

evaluadas

4
Actividades 

con riesgo importante

Cambios

• Checklist

• Nuevas medidas de 

implementación

• Nuevas medidas de 

prevención

4. Conclusiones

Investigación en Cerveceria

Ac

t

Aplicación Actividad Riesgo  -> importante

2 Pintura de fallos Caída

3 Mantenimiento Caída 

4 Ev equipos ventilación Caída

5 Instalación y 

reparación

Atrapamiento



Presentación de Daniela Jarrín

Graduación de Carrera
25

Implementación de Controles 

Supervisión

Control del personal
ya que por matriz
IPER el personal tiene
el conocimiento pero
hace caso omiso a
ello y aumentan la
probabilidad de
materializarse un
riesgo

Participación

Personal defina y
clarifique el nivel de
participación, las
obligaciones que tiene
cada de uno de los
responsables y
colaboradores

Procedimiento 
LOTO

A todo el personal
involucrado en el area
difundir sobre la
ejecución de los
trabajos para
desenergizar los
equipos de ventilación
y bloquear su uso.

Checklist 

Uso obligatorio diario
para todos los
equipos y revisión
semanal del estado
de ellos en conjunto
con los lideres y
colaboradores para
verificar su estado
posterior a la
realización de los
trabajos.

01 02 03 04

4. 

Recomendaciones

Se recomienda utilizar estas medidas para todos los trabajos de 

altura en techos para mitigar los riesgos y tener una guía de cómo 

mantener una mejora continua en la seguridad de los 

trabajadores. 
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