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Resumen

El Country Club y el Colegio de Liga Deportiva Universitaria, son dos zonas en
las que la afluencia de personas es constante debido a los servicios de recreacion y
educativos que estas brindan. Como consecuencia de las actividades que prestan estos
dos establecimientos, el control de los impactos a los factores ambientales (agua, suelo
y aire) es indispensable. El presente trabajo tuvo como objetivo elaborar un Sistema de
Gestion Ambiental en el Country Club y Colegio de Liga Deportiva Universitaria
mediante el desarrollo de un Estudio de Impacto Ambiental aplicando la metodologia de
la cascada de matrices (interacciones con el medio, identificacion de aspectos e
impactos, Leopold y Conesa Fernandez), y revision de la legislacion vigente, para
finalmente obtener impactos moderados y severos, los mismos que se llevaron a planes
de manejo ambiental, para prevenir, controlar y mitigar dichos impactos. Asi mismo,
como parte del sistema se incluyé un inventario de residuos, el cual identifica las
cantidades generadas en los establecimientos, con su respectiva propuesta de
tratamiento. La elaboracion de este SGA, permitié establecer medidas, principalmente
para la gestion de residuos sélidos urbanos, cuyo impacto hacia el suelo fue el que méas

se identifico dentro de las actividades que estos establecimientos realizan.

Palabras Clave: Ambiente, Actividades Humanas, Residuos Sélidos, Plan de

Manejo, SGA.
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Abstract

The Country Club and the Liga Deportiva Universitaria High School are two
areas in which the influx of people is constant due to the recreational and educational
services they provide. As a consequence of the activities provided by these two
establishments, control of the impacts on environmental factors (water, soil and air) is
essential. The objective of this work was to develop an Environmental Management
System in the Country Club and the Liga Deportiva Universitaria High School through
the development of an Environmental Impact Study applying the matrix cascade
methodology (interactions with the environment, identification of aspects and impacts ,
Leopold and Conesa Fernandez), and revision of the current legislation, to finally obtain
moderate and severe impacts, the same that were carried out to environmental
management plans, to prevent, control and mitigate said impacts. Likewise, as part of
the system, a waste inventory was included, which identifies the quantities generated in
the establishments, with their respective treatment proposal. The elaboration of this
SGA, allowed to establish measures, mainly for the management of urban solid waste,
whose impact towards the ground was the one that was most identified within the

activities that these establishments carry out.

Key Words: Environment, Human Activities, Solid Waste, Management Plan, SGA
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INTRODUCCION

A nivel mundial, se ha visto un crecimiento rapido de los sistemas urbanos e
industriales, cuyas actividades antropogénicas han traido consigo diferentes problemas
ambientales. Estos son relacionados principalmente con la produccion de desechos,
afectacion a ecosistemas acudticos y terrestres, emisiones atmosféricas que reducen la
calidad del aire y la atmdsfera, contaminacién hidrica, acustica y visual (Maldonado,

2019).

El Distrito Metropolitano de Quito no ha sido la excepcion a este crecimiento
urbano y a las consecuencias ambientales que han traido consigo las actividades
econdmicas. Existen dos areas en las cuales la afluencia de personas es constante y que
los impactos que generan al ambiente tienen como resultado un alto nivel de
contaminacion a los principales factores ambientales (agua, suelo y aire). Las zonas
escolares y areas turisticas/ recreativas son focos de contaminacién en la ciudad de

Quito que requieren ser controladas (CLACSO, 2005).

Debido a que la contaminacion de los factores ambientales es considerada un
problema ambiental global, se han propuesto estandares para poder minimizar este
impacto. La Organizacién Internacional para la Estandarizacion (I1SO), ha desarrollado
normas ambientales (ISO 14001), basadas en un Sistema de Gestion Ambiental, las
cuales tiene como objetivo servir de soporte a la prevencién y manejo de la
contaminacion ambiental, en equilibrio con aspectos socioecondmicos que existen en

diferentes sectores de la sociedad (Acufia, Figueroa & Wilches, 2017).

El Country Club y el Colegio de Liga Deportiva Universitaria, son
establecimientos cuyas actividades econdmicas estan asociadas a una gran afluencia de

personas. Estas actividades sin un correcto control, seguimiento y cuidado ambiental,
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potencialmente podria causar impactos negativos severos e irreversibles en el ambiente.
Actualmente ninguno de los establecimientos posee un sistema de gestion que mitigue

los impactos de sus actividades.
Colegio De Liga Deportiva Universitaria De Quito

El Colegio de Liga fue construido en el afio 1996 y mediante la Resolucion
Ministerial N ° 861 con fecha de 19 diciembre de 1996 se autorizo el funcionamiento
provisional del mismo. En el 2001, se lo reconoce como un Colegio Bilingue y hasta el
afio 2003 impartia educacion inicial hasta educacion bésica. Finalmente el colegio
consigue el permiso de funcionamiento de Bachillerato en Ciencias. La primera
incorporacion de bachilleres del Colegio de Liga se dio en el afio 2007 (Cafizares,

2015).

Actualmente el colegio funciona en un area de 5600 metros cuadrados de
construccién y 33 000 metros cuadrados de areas verdes. Dentro de sus instalaciones
cuenta con las siguientes secciones: Educacién inicial, Pre-basica, Basica y Bachillerato

en Ciencias con un total de 661 alumnos (Cafizares, 2015).
Country Club De Liga Deportiva Universitaria De Quito

En los afios 70 se inici6 la construccion de un centro de entrenamiento y
entretenimiento en el sector La Pampa, conocido actualmente como Country Club de
Liga Deportiva Universitaria. Sus instalaciones se ubican dentro de un éarea de 45
hectareas y cuentan con espacios deportivos, piscinas, bafios turcos, saunas, gimnasio,

areas verdes, espacios de recreacion familiar y de alimentos (Maldonado, 2016).

El equipo profesional de futbol Liga Deportiva Universitaria y sus divisiones

formativas utilizan las instalaciones del Country para realizar sus entrenamientos, sin
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embargo la actividad econdmica principal del Country es recibir visitantes y miembros
del club, ofreciendo sus instalaciones como un centro de recreacion y de
entretenimiento (Maldonado, 2016). El country estd abierto al publico los dias

miércoles, sabados y domingos, recibiendo un promedio mensual de 2500 personas

(Noboa, 2020).

El objetivo de este estudio consistio en elaborar un Sistema de Gestidn
Ambiental en el Country Club y Colegio de Liga Deportiva Universitaria mediante el
desarrollo de un Estudio de Impacto Ambiental aplicando la metodologia de la matriz
de Leopold y revision de la legislacion vigente para prevenir, controlar y mitigar los
impactos ambientales identificados.

Para cumplir con este objetivo macro se buscoé establecer la linea base de la zona
correspondiente al Country Club y Colegio de Liga, mediante revision bibliografica y
de legislacién ambiental ecuatoriana vigente. Adicionalmente se busco definir los
procesos y actividades que se dan dentro del Country Club y del Colegio de Liga,
evaluar impactos ambientales que causen tales actividades, estructurar un plan de
manejo ambiental en base a los principales impactos ambientales identificados en los
establecimientos y por Gltimo elaborar un inventario de residuos generados en los
establecimientos junto con sus caracteristicas principales y la medida propuesta para su

correcto tratamiento y disposicion final.

Por lo tanto, con la elaboracion del SGA, los establecimientos de Liga Deportiva
Universitaria tendran un control adecuado de los impactos ambientales negativos
generados a partir de las actividades que realizan, promoviendo de esta forma tanto el

cuidado y proteccion del ambiente como de sus instalaciones y de su imagen.

METODOLOGIA
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Para cumplir los objetivos propuestos en este proyecto, se realizaron los siguientes

procedimientos:

Definicion de la Linea Base

Una linea base consiste en realizar un estudio en el que se muestra la situacion
inicial de la poblacion objetivo, analizando los elementos del medio ambiente dentro del
area para dar paso a un Estudio de Impacto Ambiental EIA (Valdés, 2009). La
informacion recopilada para realizar la linea base de los establecimientos en estudio, se
la obtuvo mediante revision bibliogréfica, tanto en los aspectos ambientales como en los
legales. Se tomaron como referencia informacion de los Gobiernos Auténomos
descentralizados (GADSs) de dos parroquias principales POMASQUI y SAN ANTONIO
DE PICHINCHA, ya que el colegio y el country se encuentran ubicados dentro y cerca,

respectivamente, de las mismas.

Identificacién de Procesos

Una vez levantada la linea base y con el objetivo de continuar con la elaboracién
del Sistema de Gestion Ambiental SGA, el levantamiento de procesos y actividades se
realizd en base a informacion enviada por el personal técnico de los establecimientos.
Dentro de esta informacidn se encontro lo siguiente: cronogramas de mantenimientos,
infraestructura y equipos, funciones del personal y su cantidad, nimero de visitas
mensuales, horarios, facilidades, nimero de alumnos y datos de generacion de
diferentes tipos de residuos que se generan dentro de los mismos. De igual forma y para
complementar esta investigacion se realizd una revision bibliogréafica de Estudios de

Impacto Ambiental relacionados a las actividades identificadas.
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Evaluacion de Impacto Ambiental

Para identificar los impactos dentro de los procesos en los establecimientos, se

realizaron las siguientes matrices:

Matriz de Interacciones

La matriz de interacciones consistio en correlacionar los factores ambientales
fisicos, biotico y antropogénicas con los aspectos ambientales. Se colocé el nimero “1”
cuando existe una interaccion y “0” cuando NO hay interaccion. Finalmente se realiz0
una sumatoria y se identificd el nimero total de interacciones presentes en el estudio

(Redin, 2019)

Matriz de Identificacion de Aspectos e Impactos

En esta matriz se tomaron en cuenta las actividades antropogénicas que se
generan dentro de los dos establecimientos y las interacciones obtenidas en la anterior
matriz. La informacion que se utilizo para poder identificar los aspectos y los posibles
impactos que estos producirian se baso en la informacién enviada por el departamento

Administrativo de la Organizacion de Liga Deportiva Universitaria, LDU.

Matriz de Leopold

Con la informacién obtenida en la matriz anterior, se procedié a realizar la
matriz de Leopold, misma que permitié estimar la importancia y la magnitud que
pueden generar los impactos por las actividades identificadas dentro y fuera de los

establecimientos.

Magnitud del Impacto.- Califica la dimension o tamafio del cambio ambiental

producido sobre un determinado recurso o elemento del ambiente.
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Importancia del Impacto.- Se refiere a la significacion humana del impacto.

Esto esta en relacion directa con la calidad del recurso afectado.

(Maza, 2007)

Se califico la importancia y magnitud proporcionandoles valores del 1 al 4,
siendo el 4 el de una importancia y magnitud mas alta, de esta manera se identificaron
los impactos Irrelevantes, Moderados o Severos que generaran las actividades en los

establecimientos.

Matriz de CONESA FERNANDEZ

Una vez calificada la importancia de cada impacto en la matriz de Leopold, se
tomaron los impactos criticos, o en caso de que no los hubiere, los impactos moderados
y severos, para trasladarlos a la matriz de Conesa-Fernandez. A diferencia de la matriz
de Leopold, ésta evalta de acuerdo con 10 criterios, por lo que la hace mas precisa que
la anterior y comprueba la calificacion del impacto dada en la de Leopold (Idrogo &
Alvarez, 2019). De esta manera se garantiza la aplicacion de recursos humanos,

econdmicos y tecnoldgicos a aquellos procesos que mas lo necesitan.

Se utiliz6 la matriz de Conesa Fernandez ya que ésta evallUa con criterios mas
especificos a los impactos identificados, como por ejemplo la persistencia,
reversibilidad y acumulacién que consideran al factor tiempo y como éste influye en los
mismos. Mientras que la metodologia de Leopold evalta Gnicamente con dos criterios,
por lo que se la toma como una evaluacion inicial a cada impacto, ayudando a descartar

los que son irrelevantes.
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Plan de Manejo Ambiental

Una vez identificados los aspectos y calificados los impactos producto de ellos,
se realizaron los ocho sub planes correspondientes al Plan de Manejo Ambiental de

acuerdo con el Reglamento al Codigo Organico del Ambiente (RCOA, 2019):

e Plan de prevencion y mitigacion de impactos

e Plan de contingencias

e Plan de capacitacion

¢ Plan de manejo de desechos

e Plan de relaciones comunitarias

e Plan de rescate de vida silvestre, de ser aplicable
e Plan de cierre y abandono

e Plan de monitoreo y seguimiento.

A pesar de que en este reglamento ya no se solicita el Plan de Seguridad y Salud

Ocupacional, se decidi6 incluirlo como un aporte al SGA 'y a LDU.

Inventario de Residuos

Como un capitulo adicional y complementario al Sistema de Gestion Ambiental,
se realizd un inventario de los residuos generados en los establecimientos en el cual se
proponen los tratamientos adecuados basados en los tipos de desechos generados, sus
cantidades y frecuencia de generacion. Para desarrollar el inventario se realizaron los

siguientes pasos:

1.- Cuantificacion de Residuos Solidos Urbanos (R.S.U) generados en los

establecimientos Colegio de Liga y Country Club
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Para obtener la cantidad (kg) aproximada de R.S.U generados semanalmente en

el Colegio de Liga y Country Club, se utilizo la siguiente férmula:

I Q.R.S.U =PPCxPHxPPxDL I

Siendo:

Q.R.S.U: Cantidad de R.S.U generados (kg/semanal)
PPC: Produccion De Residuos Per Cépita (kg/dia*hab).
PH: Numero De Horas De Atencion (horas/ 24h)

PP: Numero Total De Personas (hab)

DL.: Dias laborables a la semana (dias/semana)

2.- Caracterizacion y obtencion de cantidades de cada tipo de R.S.U

Para la determinacion de cantidades de cada tipo de residuos sélidos urbanos, se
multiplico la cantidad de R.S.U generados semanalmente por el dato de caracterizacion
porcentual peso/peso descrito por (Castillo, 2012) ajustado a los generados en los

establecimientos.

Tabla 1 Caracterizacién porcentual de cada tipo de R.S.U generados en los
establecimientos de L.D.U

% peso/peso
z RESIDUOS % peso/peso
ENE Z E BLE E
GENERACION ESPECIFICOS (REFERENCIA) (EEL) LT

LDU)
Vidri [

No generados |dr'|o, metal, 12,79 0,00
textiles, otros

Papel y Cartén 11,81 13,54

Tetrabrick 0,53 0,61

Generados en los Plasticos 15,39 17,65

establecimientos y  Orean =3 86 6176

de LDU ateria Orgénica , ,

Desechos Higiénicos 3,35 3,84

Vajilla Desechable 2,27 2,60

TOTAL 100 100
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Elaborado por: Kevyn Custode

Para obtener el promedio semanal de generacion de residuos especificos del Colegio de

Liga y Country Club se utilizo la siguiente formula:

Q.R.E=Q.R.S.Ux%R.E

Q.R.E: Cantidad de Residuo Especifico generada (papel y carton, tetrabrick, plasticos,

m.o, desechos higiénicos y vajilla desechable) (kg/semanal)

Q.R.S.U: Cantidad de R.S.U generados (kg/semanal)

% R.E: Valor porcentual peso/peso

3.- Caracterizacion y determinacién de cantidades de residuos peligrosos y especiales

Los residuos peligrosos y especiales generados se identificaron de acuerdo a las
actividades que realizan principalmente el departamento médico y de mantenimiento de
los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria, y de las practicas de laboratorio

que realizan los docentes y estudiantes en el colegio.
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RESULTADOS

Identificacién de Procesos

m s

.

PROCESOS

COUNTRY

COLEGIO

GENERALES (REALIZAN LOS
DOS ESTABLECIMIENTOS)

llustracién 1 Diagrama de Flujo de Procesos en los Establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria.

Elaborado por: Kevyn Custode

Se identificaron cuatro procesos generales en los dos establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria. Dentro del proceso ADMINISTRATIVO se obtuvieron seis

actividades especificas; en el proceso ACADEMICO se identificaron Ginicamente dos

actividades; en el SERVICIO DE ALIMENTACION realizan cuatro actividades y
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finalmente el proceso de MANTENIMIENTO con diez, siendo este el proceso con mas

actividades realizadas en los establecimientos.

Evaluacién de Impacto Ambiental

Matriz de Interacciones y Matriz de Identificacion de Aspectos e Impactos.

Como resultado de la matriz de interacciones se obtuvieron 84 interacciones con
el medio, siendo el factor fisico el que mas interacciones tuvo con 74. Mientras que en
la matriz de identificacion de impactos se obtuvieron cinco aspectos generales, donde la
generacion de residuos solidos urbanos es el aspecto mas reiterativo en los procesos

identificados. Estos aspectos generaron 95 impactos, 48 fisicos y 47 antropogénicos.

Matriz de Leopold y Matriz de Conesa Fernandez

Tabla 2 Resultados Matriz De Leopold

RESULTADOS MATRIZ LEOPOLD
TIPO DE IMPACTO REéESI(E)NtéElA CANTIDAD
IRRELEVANTE <5 22
MODERADO 5-9 o1
SEVERO 10-13 22
CRITICO 14-16 0

Elaborado por: Kevyn Custode
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Tabla 3 Resultados Matriz de Conesa Fernandez

RESULTADOS MATRIZ DE CONESA FERNANDEZ
TIPO DE IMPACTO RE@SSSN%';: A CANTIDAD
IRRELEVANTE <25 6
MODERADO 25— 50 46
SEVERO 50— 75 21
CRITICO >75 0

Elaborado por: Kevyn Custode

Como resultado de la matriz de Leopold se obtuvieron 22 impactos irrelevantes,
51 moderados y 22 severos. En cuanto a la matriz de Conesa Fernandez, se obtuvieron 6
impactos irrelevantes, 46 moderados y 21 severos. No se obtuvieron impactos criticos

en los dos casos.

Existe una diferencia significativa entre los resultados de cada matriz ya que
Leopold se considera como una evaluacion inicial que ayuda a descartar los impactos
irrelevantes, basandose Unicamente en el criterio de magnitud e importancia, los mismos
que no se analizarian nuevamente. La matriz de Conesa Fernandez analiza mas criterios
y especificos, los mismos que varian de acuerdo al tiempo (persistencia, reversibilidad,
acumulacién), por lo que un impacto puede pasar a ser huevamente irrelevante 0 a su

vez pasar a ser critico y sea llevado a control.

Plan de Manejo Ambiental

Se elaboraron los nueve planes de manejo ambiental, en base a los 46 impactos
moderados y 21 impactos severos identificados en la matriz de Conesa Fernandez,
dando un total de 67 impactos llevados a control en el PMA. Cabe recalcar que se

tomaron los moderados para su intervencion en los planes de manejo ambiental ya que
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abarcan la generacién de residuos no peligrosos, peligrosos y especiales, debido a la

actividad economica de los establecimientos y, que a un largo plazo si no se los trata,

pueden convertirse en impactos severos al ambiente.

SEGURIDAD
ART. 435 (RCOA, OCUPACIONAL Y
SEGURIDAD
INDUSTRIAL

llustracion 2 Planes De Manejo Ambiental Segun EI Reglamento al Codigo Organico
Ambiental.

Elaborado por: Kevyn Custode

Los planes de manejo ambiental se encuentran detallados en el Sistema de

Gestion Ambiental (SGA) Colegio y Country Club de Liga adjunto en el Capitulo N°11.

Inventario de Residuos

Como resultado del inventario de residuos, se obtuvieron las cantidades
promedio de generacion semanal de R.S.U de los establecimientos. A su vez se
identifico el tipo de residuo, su clasificacion de acuerdo a la normativa ambiental AM
142 y su respectivo tratamiento. El inventario de residuos se encuentra detallado en el

SGA adjunto en el Capitulo N°12.
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RESIDUOS URBANOS

Cantidad de Residuos Sélidos Urbanos generados en los establecimientos de Liga De

Quito

El promedio de generacién semanal de R.S.U del Colegio de Liga es 950,41 kg.

Para calcular las cantidades promedio de residuos generados se tomaron datos de la

informacion enviada por la Organizacion de LDU y datos bibliograficos.

Tabla 4 Resultados R.S.U en el Colegio de Liga

RACIO ANAL D 0 OD A
DATOS CANTIDAD | UNIDAD FUENTE
PRODUCCION DE RESIDUOS PER CAPITA 0,842 kg/hab/dia EMASEO (2015)
NUMERO DE HORAS DE ATENCION 7/24 H Organizacion LDU (2020)
NUMERO TOTAL DE PERSONAS (PERSONAL Hab
Y ALUMNADO) 774 Organizacion LDU (2020)
DIAS DE LA SEMANA 5 dia/semana | Organizacién LDU (2020)

TOTAL DE R.S.U GENERADOS SEMANAL

EN EL COLEGIO DE LIGA

950,41

kg/Semanal

Elaborado por:

Kevyn Custode

En cuanto al Country Club, se obtuvieron dos promedios de generacion de

R.S.U. El promedio de R.S.U generados por VISITANTES fue 186,08 kg/semana vy el

total de R.S.U generados por ADMINISTRATIVOS fue de 54,73 kg/semana, dando un

total de 240,81 kg/semana.

Tabla 5 Resultados R.S.U en el Country Club

RA U A A ) U 2 B D
VISITANTES ADMINISTRATIVOS
DATOS UNIDAD
CANTIDAD CANTIDAD
PRODUCCION DE RESIDUOS PER CAPITA 0,842 0,842 kg/hab/dia
NUMERO DE HORAS DE ATENCION 5.5/24 8/24 H
NUMERO TOTAL DE PERSONAS 208 39 Hab
DIAS DE LA SEMANA 3 5 Dia/semana
CANTIDAD PROMEDIO DE R.S.U GENERADOS
186,082 54,73

SEMANAL kg/semana

Elaborado por:

Kevyn Custode
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Caracterizacion de Residuos Sélidos Urbanos en los establecimientos de Liga De

Quito

Los establecimientos de Liga de Quito generan los siguientes R.S.U: papel y
carton, tetrabrick, plasticos, materia organica, desechos higiénicos y vajillas
desechables. Para su caracterizacion se utiliz6 como referencia los porcentajes de la
TABLA N°12: COMPOSICION DE R.S.U DISTRITO METROPOLITANO DE
QUITO (%) realizada por Castillo (2012). En esta tabla se tomaron los datos de la
Estacion de Transferencia de Zambiza, actualmente conocida como Estacion de

Transferencia Norte EMGIRS-EP.

Tabla 6 Caracterizacion de Resultados R.S.U en los Establecimientos de Liga
Deportiva Universitaria

% peso/peso
, RESIDUOS % peso/peso
ENE z E BLE E
GENERZCON ESPECIFICOS (REFERENCIA) e
LDU)
No generados Vldr_lo’ metal, 12,79 0,00
textiles, otros
Papel y Cartén 11,81 13,54
Tetrabrick 0,53 0,61
Generados en los Plasticos 15,39 17,65
establecimientos Y — Oraan 3 86 6176
de LDU ateria Organica , ,
Desechos Higiénicos 3,35 3,84
Vajilla Desechable 2,27 2,60
TOTAL 100 100

Elaborado por: Kevyn Custode
Con la caracterizacion porcentual peso/peso de los establecimientos de LDU de
la Tabla N°6, se obtuvieron los kg/semanal de cada tipo de residuo como se observa en

la Tabla N°7.
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Tabla 7 Cantidad promedio de R.S.U generados en los Establecimientos de Liga de
Deportiva Universitaria (kg/semanal)

COLEGIO DE LIGA COUNTRY CLUB DE
ENERAD
e (kg/semanal) LIGA (kg/semanal)
Papel y Cartén 128,70 32,61
Tetrabrick 5,78 1,46
Plasticos 167,72 42,50
Materia Orgénica 586,96 148,72
Desechos Higiénicos 36,51 9,25
Vajilla Desechable 24,74 6,27
950,41 240,81
TOTAL

Elaborado por: Kevyn Custode

Dentro de los establecimientos de LDU se realizan actividades de reciclaje no
especificadas, por lo que la cantidad aproximada de residuos generados puede diferir de
la cantidad entregada a EMASEO. La Organizacion de LDU report6 un envio semanal
promedio de 80 fundas tamafio industrial de R.S.U o asimilables, 60 fundas generadas

en el Colegio de Liga y 20 en el Country Club.

Tabla 8 Cantidad de R.S.U generados en los Establecimientos de Liga de Deportiva
Universitaria enviados a EMASEO.

TOTALR.S.U
GENERADOS (/semana
ESTABLECIMIENTOS 1191,22
LDU

TOTAL ENVIADO A
EMASEO 80 fundas/semanal

Elaborado por: Kevyn Custode

RESIDUOS PELIGROSOS Y ESPECIALES

Los residuos peligrosos y especiales generados se identificaron de acuerdo a las
actividades realizadas en los establecimientos de LDU. Sin embargo, no se
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determinaron las cantidades generadas ya que no disponen de un control y/o registro

interno de cada tipo de desecho peligroso y especial.

Tabla 9 Listado De Residuos Peligrosos Y Especiales Identificados En Los
Establecimientos De LDU

Almacenamiento de equipos
tecnoldgicos

Piezas de computadoras

Atencién médica

Residuos biologicos-infecciosos
(curitas, algondones, sangre,
jeringas)

Practicas de laboratorio

Residuos de Quimicos

Envases de Sustancias Quimicas

Limpieza de instalaciones
internas (oficinas, aulas,

Envases de Desinfectantes

Limpieza de bafios

Envases de Desinfectantes

Control de plagas (huerto)

Envases de plaguicidas

Limpieza de piscinas e
hidromasajes

Envases de Desinfectantes (cloro)

Agua con cloro

Limpieza de saunas y turcos

Envases de Desinfectantes (cloro)

Control de electricidad y
luminaria

Focos

Elaborado por: Kevyn Custode
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DISCUSION

Los planes de manejo ambiental elaborados para el Colegio y Country Club de
Liga Deportiva Universitaria se realizaron de acuerdo la normativa emitida por la
entidad de control ambiental. Se tom6 como base la ficha ambiental de la Secretaria de
Ambiente en donde constan los aspectos e impactos identificados, la medida propuesta

para mitigarlos, los indicadores, el medio de verificacion, la frecuencia o el plazo y el

programa al que pertenece.

En un estudio realizado por Martinez & Vilatuiia (2014), proponen medidas para
mitigar impactos ambientales para la Escuela Superior Militar “Eloy Alfaro”. Muchas
de éstas se complementaron al presente estudio ya que poseen instalaciones similares,
de igual forma un EIA elaborado para el Complejo Turistico de Aguas Termales
Guapan (Gobierno Provincial del Cafar, 2013). Sin embargo, en el plan de monitoreo y
seguimiento elaborados para los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria, se
propone tener un contacto directo y permanente con la Secretaria de Ambiente para un

mejor control de los impactos encontrados.

Debido a que no existen areas importantes y protegidas cercanas al Country y el
Colegio de Liga, se propuso unicamente una medida en el plan de rehabilitacion de
areas afectadas la cual se efectuaria si fuere el caso. El estudio realizado para la ESMIL,
propone una serie de actividades de rehabilitacion para la Quebrada Chitahuaycu,
algunas de ellas se tomaron en cuenta para las medidas dentro del plan, principalmente

las que se basan en el manejo de residuos.

En cuanto a la estructura en la que se baso el sistema de gestion ambiental en
este estudio junto con sus criterios de evaluacion, concuerdan con varios lineamientos

que la ISO 14001-2015 dispone. Es por esto que instituciones educativas a nivel
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internacional, han verificado que la implementacion de un sistema de gestion ambiental
dentro de sus actividades, no solo mejora su imagen sino que demuestran su
compromiso con la concientizacién y proteccion ambiental (Ortiz, Efrain, Garcia, &

Gallo, 2018).

Un estudio realizado por la Universidad Santo Tomas, Colombia, establece que
para empresas prestadoras de servicios en este caso educativos, deben definirse todos
los procesos administrativos y académicos para proceder a identificar aspectos
ambientales, tal como se realiz6 en para el Colegio de Liga. EI consumo de agua y
electricidad y la generacion de residuos sélidos, fueron los principales aspectos dentro
del SGA. De igual forma, la revision de planes de mantenimiento preventivos y
correctivos de equipos y maquinaria fue un punto importante para el control y

optimizacion de este SGA (Ortiz, Efrain, Garcia, & Gallo, 2018).

En otro estudio en el que indican que la implementacion de un SGA es
importante tanto para la empresa como para el ambiente, fue aplicado en la Universidad
de Cundinamarca. Dentro de su metodologia, incluyen la identificacion de aspectos e
impactos y la metodologia de Conesa, tal cual se utilizd en este estudio. Por lo tanto, los
diferentes beneficios que dicha universidad obtuvo, el Colegio de Liga puede también
tenerlos. Los beneficios no solo son ambientales, sino financieros, sociales, legales e

influyen también al aspecto de su imagen (Jimenez & Nufiez, 2014).

Es importante tomar en cuenta que el SGA puede ser implementado y
mientras se identifiquen nuevos procesos, actualizarlo y optimizarlo. A lo propuesto en
este estudio, principalmente para el Colegio de Liga, se puede tomar un enfoque mas
técnico en cuanto al ciclo de vida de los productos que utilizan y desechan, como el

ciclo de vida de su servicio, por ejemplo tener control en el proceso de compras de
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insumos tomando en cuenta criterios ambientales para la seleccion de proveedores,

como lo menciona en el estudio anteriormente mencionado (Jimenez & Nufiez, 2014).

En cuanto al Country Club, se han tomado estudios basados en el turismo y
alojamiento hotelero, ya que sus actividades son similares a las que realiza el Country.
El manejo de residuos, consumo el de agua y electricidad, son los principales aspectos
ambientales identificados en las actividades que comprenden el alojamiento o visitas a
centros recreacionales. La vision que se tiene a nivel mundial es que aplicando recursos
tecnoldgicos, la parte ambiental mejorara hasta cierto punto. Sin embargo cuando
empresas pequefias 0 medianas como es el caso del country club, el financiamiento se

torna complicado (Martin, 2017).

Pero en el estudio realizado por Garcia (2015), explica que, evidentemente, la
reduccion de costos es uno de los objetivos principales de la gestion ambiental, y que el
financiamiento delimita su correcta aplicacion. Este problema puede ser solucionado
teniendo una vision mas amplia, enfocada a las responsabilidades que tiene una
empresa. En este caso, el SGA propuesto promueve el aprovechamiento y control de sus
actividades, sustituyendo materias primas 0 insumos Yy sobretodo enfatizando la

educacién ambiental a trabajadores, visitantes y alumnos de los establecimientos.

Establecimientos como unidades educativas, de acuerdo a la normativa
ambiental vigente, no estan obligados a realizar un diagnostico ambiental, por lo tanto
los impactos producto de sus actividades no son controlados, por lo que el aporte de este
estudio es brindar un marco referencial de los impactos que se puedan generar dentro

del colegio con su respectivo control.
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CONCLUSIONES

La informacién obtenida de la linea base y del departamento administrativo de
Liga Deportiva Universitaria, ayudd a la identificacion Optima de sus actividades y
procesos generados dentro de los establecimientos. De esta forma, se identificaron los
impactos negativos ambientales, o que permitio la correcta elaboracion del Sistema de

Gestion Ambiental propuesto.

El aspecto generado con mas frecuencia a partir de las actividades de cada
establecimiento es el de residuos solidos urbanos, por lo que los impactos negativos que
afectan directamente al factor suelo, fueron los principales llevados a gestion dentro del

sistema ambiental propuesto.

Se concluye que las medidas propuestas dentro de los planes de manejo,
principalmente los tratamientos que se pueden dar a cada uno de los residuos, pueden
reducir el impacto ambiental generado en los establecimientos, ya que actualmente no
disponen de un correcto y adecuado manejo para los residuos peligrosos y especiales y

los residuos solidos urbanos son gestionados Gnicamente con EMASEO.

Finalmente, el sistema de gestion elaborado y propuesto, abarcd toda la
informacidn necesaria de los dos establecimientos, para generar indicadores, medidas y
tratamientos acorde a los procesos, por lo que su implementacién puede mejorar

claramente la relacion con la parte ambiental.

RECOMENDACIONES

La principal recomendacion dentro de este estudio es la implementacion de un registro

de las cantidades generadas de residuos solidos peligrosos y especiales, con su
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respectiva clasificacion. Posterior a esto, se recomienda contratar un gestor ambiental

autorizado para su entrega, tratamiento y disposicién final de los mismaos.

Se recomienda que el sistema de gestion ambiental planteado en este estudio, se

implemente en su totalidad en los establecimientos.

Si en el caso de implementarse el Sistema de Gestion en los establecimientos, dar un
seguimiento oportuno a cada uno de los planes, e ir actualizando de acuerdo a la

normativa ambiental vigente y a los nuevos procesos que podrian incluirse.
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1. INTRODUCCION

1.1 Descripcion Country Club de Liga Deportiva Universitaria

En los afios 70 se inici6 la construccion de un centro de entrenamiento y
entretenimiento en el sector La Pampa, conocido actualmente como Country Club de
Liga Deportiva Universitaria. Sus instalaciones se ubican dentro de un area de 45
hectareas y cuentan con espacios deportivos, piscinas, bafios turcos, saunas, gimnasio,
areas verdes, espacios de recreacion familiar y de alimentos. Asi mismo, el equipo
profesional de futbol Liga Deportiva Universitaria y sus divisiones formativas utilizan

las instalaciones del Country para realizar sus entrenamientos (Maldonado, 2016).

1.2 Descripcion Colegio de Liga Deportiva Universitaria

El Colegio de Liga fue construido en el afio 1996 y mediante la Resolucion
Ministerial N ° 861 con fecha de 19 diciembre de 1996 se autorizo el funcionamiento
provisional del mismo. Actualmente el colegio funciona en un area de 5600 metros
cuadrados de construccion y 33 000 metros cuadrados de areas verdes. Dentro de sus
instalaciones cuenta con las siguientes secciones: Educacion inicial, Pre-basica, Basica
y Bachillerato en Ciencias con un total de 661 alumnos (Cafiizares, 2015).

Las dos zonas en estudio se encuentran ubicadas en la provincia de Pichincha, en el

sector La Pampa, via a la Mitad del Mundo.

2. ALCANCE

El estudio para la elaboracion del sistema de gestion ambiental abarcara todos
los aspectos e impactos ambientales identificados dentro del Country Club y del
Colegio de Liga Deportiva Universitaria en cada uno de los procesos que se realizan en

los mismos.
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3. ANTECEDENTES

3.1 Country Club de Liga Deportiva Universitaria

En de los afios 70, Rodrigo Paz, Guillermo Vilac y Edwin Ripalda, ex
presidentes del club de Liga Deportiva Universitaria, comenzaron el proyecto de
la construccion de un centro de entrenamiento y entretenimiento en el sector de
La Pampa. Actualmente el Country Club posee canchas de tenis, canchas
de Ecuavoley, piscinas, bafios turcos y saunas para el uso de los socios del club.
A nivel deportivo, el equipo profesional dispone de una cancha exclusiva para
sus practicas, mientras los chicos de las divisiones formativas disponen de un
estadio reglamentario Ilamado EI Cascaron, con capacidad para 4 500

espectadores (Maldonado, 2016).

3.2 Colegio de Liga Deportiva Universitaria

El 22 de abril de 1996, Rodrigo Paz y Dario Avila, quien en ese entonces
se desempefiaba como presidente del club, emprendieron el proyecto de crear
una unidad educativa perteneciente a la institucion. El Colegio de Liga se
inauguré el 19 de septiembre de 1996, gracias al aporte del Ministerio de
Finanzas, el Ministerio de Educaciéon y Cultura, la Alcaldia Metropolitana de
Quito y la Prefectura de Pichincha, en un area de 5600 metros cuadrados de
construccién y 33 000 metros cuadrados de jardines y areas verdes (Cafiizares,

2015).


https://es.wikipedia.org/wiki/Rodrigo_Paz
https://es.wikipedia.org/wiki/Tenis
https://es.wikipedia.org/wiki/22_de_abril
https://es.wikipedia.org/wiki/1996
https://es.wikipedia.org/wiki/Rodrigo_Paz
https://es.wikipedia.org/wiki/17_de_octubre
https://es.wikipedia.org/wiki/1997
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcalde_Metropolitano_de_Quito
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcalde_Metropolitano_de_Quito
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo General

Elaborar un Sistema de Gestion Ambiental en el Country Club y Colegio
de Liga Deportiva Universitaria mediante el desarrollo de un Estudio de
Impacto Ambiental y revision de la legislacion vigente para prevenir,

controlar y mitigar los impactos ambientales identificados.

4.2 Objetivos Especificos

Establecer la linea base de la zona correspondiente al Country Club y
Colegio de Liga, mediante revision bibliografica y de legislacion
ambiental ecuatoriana vigente.

Definir los procesos y actividades que se dan dentro del Country Club y
del Colegio de Liga Deportiva Universitaria

Identificar y evaluar impactos ambientales generados por las actividades
realizadas en el Country Club y Colegio de Liga.

Estructurar un plan de manejo ambiental en base a los principales

impactos ambientales identificados en los establecimientos
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5. UBICACION GEOGRAFICA DEL SITIO DE ESTUDIO

Tabla 1 Ubicacién Geografica De Los Establecimientos

COLEGIO DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA

PROVINCIA | PARROQUIA | BARRIO | COORDENADAS | ALTURA

Pichincha Pomasqui La Pampa 0°01°30’°S 2392 m
78°26°45°W

COUNTRY CLUB DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA

PROVINCIA | PARROQUIA | SECTOR | COORDENADAS | ALTURA

Pichincha Pomasqui La Pampa 0°01°32*’S 2404 m
78°26°30°W

Elaborado por: Kevyn Custode
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lustracion 1 Country Club y Colegio de Liga Deportiva Universitaria

Fuente: Google Earth
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6. PROCESOS DE LOS ESTABLECIMIENTOS

6.1 Diagrama De Flujo De Procesos Identificados

PROCESOS

COUNTRY

GENERALES (REALIZAN LOS
DOS ESTABLECIMIENTOS)

J
=0

lustracién 2 Diagrama de Flujo de Procesos en los Establecimientos de Liga Deportiva
Universitaria.

Elaborado por: Kevyn Custode
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7. MARCO TEORICO
7.1 Estudio De Impacto Ambiental
Un Estudio de Impacto Ambiental (EIA) se lo define como una
herramienta de caracter preventivo en la cual se evaltan los impactos
tanto negativos como positivos que generan obras o proyectos sobre

el medio ambiente y sus factores, con el objetivo de proponer

medidas para ajustarlos a niveles de aceptabilidad (Espinoza, 2011).

7.2 Linea Base Ambiental

La linea base ambiental es un estudio que muestra la situacion
inicial de la poblacion objetivo, es decir, su zona de influencia y
contexto, con caracteristicas muy precisas. Se analiza y describe
agquellos elementos del medio ambiente que se encuentren dentro del
area y que dan paso a un EIA, considerando los efectos o
circunstancias que puedan ocurrir en la misma. Dentro de la linea
base se describen los componentes: fisicos, bidticos, econémicos,

sociales y culturales (Valdés, 2009).

7.3 Impacto Ambiental
Segun (Garmendia, Salvador, Crespo, & Garmendia , 2005), un

impacto ambiental es: “la alteracion de la calidad del medio ambiente
producida por una actividad humana”. Cuando se habla de un impacto
ambiental, éste se genera directa o indirectamente por una actividad
antropogénica o si bien es el caso de una evaluacion de una obra o
proyecto, este efecto debe ser consecuencia a la actividad que se esta

realizando en el mismo. Finalmente, para que un efecto ambiental sea
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considerado impacto, se debe realizar una valoracion positiva o

negativa de acuerdo al cambio ocurrido en la calidad ambiental.

7.4 Sistema De Gestion o Manejo Ambiental

En el Codigo Municipal para el Distrito Metropolitano de Quito en
la Ordenanza Municipal N°1 emitida el 07 de mayo del 2019, el art
IV.3.279 define al Sistema de Manejo Ambiental como: “el sistema
que por medio de principios, normas, procedimientos y mecanismos
ejecuta el planteamiento, programacién, control, administracion y
evaluacion del impacto ambiental, riesgos ambientales, planes de
manejo ambiental, planes de manejo de riesgos, sistemas de
monitoreo, planes de contingencia y mitigacién, auditorias
ambientales, planes de abandono, planes emergentes y de accién, y
demas instrumentos ambientales, dentro de los procesos de
prevencidn, regularizacién, seguimiento y control ambiental, acorde a
las politicas ambientales emitidas por la Autoridad Ambiental
Nacional, mismas que deben ser aplicadas por el Municipio del
Distrito Metropolitano de Quito como Autoridad Ambiental de

Aplicacién responsable.”.

7.5 Plan De Manejo Ambiental

El Plan de Manejo Ambiental (PMA) se define como “el documento
que contiene las acciones o medidas que se requieren ejecutar para prevenir,
evitar, mitigar, controlar, corregir, compensar, restaurar y reparar los posibles
impactos ambientales negativos, segun corresponda, al proyecto, obra o

actividad” (RCODA 2019).
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7.6 Inventario de Residuos

El inventario de residuos es un instrumento que permite integrar los
diferentes datos relacionados con la gestion de los mismos (tipo, cantidad,
tratamiento). A su vez, es una fuente confiable y accesible para obtener y
difundir informacion, ya que con los resultados del mismo, se procede a
gestionar de una manera adecuada el manejo de los residuos no peligrosos,

peligrosos y especiales (SEDEMA, 2018).

7.7 Marco Legal

Tabla 2 Marco Legal Ambiental

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

“Art. 14.- Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y
ecolégicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir,
sumak kawsay.

Se declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de
los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del
pais, la prevencion del dafio ambiental y la recuperacion de los espacios
naturales degradados. ”

“Art. 66.- Se reconoce y garantizara a las personas:

27. El derecho a vivir en un ambiente sano, ecolégicamente equilibrado, libre de
contaminacién y en armonia con la naturaleza.”

“Art. 83.- Son deberes y responsabilidades de las ecuatorianas y los
ecuatorianos, sin perjuicio de otros previstos en la Constitucion y la ley:

6. Respetar los derechos de la naturaleza, preservar un ambiente sano y utilizar
los recursos naturales de modo racional, sustentable y sostenible.”

“Art. 395.- La Constitucion reconoce los siguientes principios ambientales:

1. El Estado garantizara un modelo sustentable de desarrollo, ambientalmente
equilibrado y respetuoso de la diversidad cultural, que conserve la
biodiversidad y la capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas, y
asegure la satisfaccion de las necesidades de las generaciones presentes y

8
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futuras.

2. Las politicas de gestion ambiental se aplicaran de manera transversal y seran
de obligatorio cumplimiento por parte del Estado en todos sus niveles y por
todas las personas naturales o juridicas en el territorio nacional.

3. El Estado garantizard la participacion y permanente de las personas,
comunidades, pueblos y nacionalidades afectadas, en la planificacion, ejecucion
y control de toda actividad que genere impactos ambientales.

4. En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones legales en materia
ambiental, éstas se aplicaran en el sentido més favorable a la proteccion de la
naturaleza™.

“Art. 396.- El Estado adoptara las politicas y medidas oportunas que eviten los
impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de dafio. En caso de
duda sobre el impacto ambiental de alguna accion u omision, aunque no exista
evidencia cientifica del dafio, el Estado adoptard medidas protectoras eficaces y
oportunas. La responsabilidad por darios ambientales es objetiva “

“Todo dafio al ambiente, ademas de las sanciones correspondientes, implicara
también la obligacion de restaurar integralmente los ecosistemas e indemnizar a
las personas y comunidades afectadas”

“Cada uno de los actores de los procesos de produccién, distribucion,
comercializacion y uso de bienes o servicios asumira la responsabilidad directa
de prevenir cualquier impacto ambiental, de mitigar y reparar los dafios que ha
causado, y de mantener un sistema de control ambiental permanente. Las
acciones legales para perseguir y sancionar por dafios ambientales seran
imprescriptibles .

CODIGO ORGANICO DEL AMBIENTE (RCOA)

“Art. 2.- Ambito de aplicacion. Las normas contenidas en este Codigo, asi como
las reglamentarias y demas disposiciones técnicas vinculadas a esta materia,
son de cumplimiento obligatorio para todas las entidades, organismos vy
dependencias que comprenden el sector publico, personas naturales y juridicas,
comunas, comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos, que se encuentren
permanente o temporalmente en el territorio nacional .

“La regulacion del aprovechamiento de los recursos naturales no renovables y
de todas las actividades productivas que se rigen por sus respectivas leyes,
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deberan observar y cumplir con las disposiciones del presente Cddigo en lo que
respecta a la gestion ambiental de las mismas. ”

“Art. 5.- Derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano. El derecho a
vivir en un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado comprende:

12. La implementacién de planes, programas, acciones y medidas de adaptacion
para aumentar la resiliencia y reducir la vulnerabilidad ambiental, social y
econdmica frente a la variabilidad climatica y a los impactos del cambio
climatico, asi como la implementacién de los mismos para mitigar sus causas ”.

“Art. 180.- Responsables de los estudios, planes de manejo y auditorias
ambientales. La persona natural o juridica que desea llevar a cabo una
actividad, obra o proyecto, asi como la que elabora el estudio de impacto, plan
de manejo o la auditoria ambiental de dicha actividad, seran solidariamente
responsables por la veracidad y exactitud de sus contenidos, y responderan de
conformidad con la ley .

“Los consultores individuales o las empresas consultoras que realizan estudios,
planes de manejo y auditorias ambientales, deberan estar acreditados ante la
Autoridad Ambiental Competente y deberan registrarse en el Sistema Unico de
Informacion Ambiental ”.

“Dicho registro serd actualizado periddicamente. La Autoridad Ambiental
Nacional dictara los estandares béasicos y condiciones requeridas para la
elaboracion de los estudios, planes de manejo y auditorias ambientales .

“Art. 181.- De los planes de manejo ambiental. El plan de manejo ambiental
sera el instrumento de cumplimiento obligatorio para el operador, el mismo que
comprende varios subplanes, en funcién de las caracteristicas del proyecto,
obra o actividad. La finalidad del plan de manejo sera establecer en detalle y
orden cronoldgico, las acciones cuya ejecucidén se requiera para prevenir,
evitar, controlar, mitigar, corregir, compensar, restaurar y reparar, segun
corresponda. Ademas, contendra los programas, presupuestos, personas
responsables de la ejecucion, medios de verificacion, cronograma y otros que
determine la normativa secundaria”.

“Art. 245.- Obligaciones generales para la produccion mas limpia y el
consumo sustentable. Todas las instituciones del Estado y las personas

10
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naturales o juridicas, estan obligadas segun corresponda, a:

1. Incorporar en sus propias estructuras y planes, programas, proyectos y
actividades, la normativa y principios generales relacionados con la prevencion
de la contaminacion, establecidas en este Codigo

4. Prevenir y minimizar la generacion de cargas contaminantes al ambiente,
considerando el ciclo de vida del producto

5. Fomentar procesos de mejoramiento continuo que disminuyan emisiones

6. Promover con las entidades competentes el acceso a la educacion para el
consumo sustentable

7. Promover el acceso a la informacion sobre productos y servicios en base a
criterios sociales, ambientales y econémicos para la produccion mas limpia y
consumo sustentable ”

“Art. 433. Estudio de impacto ambiental.- El estudio de impacto ambiental sera
elaborado en idioma espafiol y debera especificar todas las caracteristicas del
proyecto que representen interacciones con el medio circundante. Se presentara
también la caracterizacion de las condiciones ambientales previa la ejecucién
del proyecto, obra o actividad, el andlisis de riesgos y la descripcion de las
medidas especificas para prevenir, mitigar y controlar las alteraciones
ambientales resultantes de su implementacion ”

“Los estudios de impacto ambiental deberdn ser elaborados por consultores
ambientales calificados y/o acreditados, con base en los formatos y requisitos
establecidos por la Autoridad Ambiental Nacional en la norma técnica expedida
para el efecto”

“Art. 435. Plan de manejo ambiental.- El plan de manejo ambiental es el
documento que contiene las acciones o medidas que se requieren ejecutar para
prevenir, evitar, mitigar, controlar, corregir, compensar, restaurar y reparar los
posibles impactos ambientales negativos, segin corresponda, al proyecto, obra
0 actividad

El plan de manejo ambiental segin la naturaleza del proyecto, obra o actividad
contendrd, los siguientes subplanes, considerando los aspectos ambientales,
impactos y riesgos identificados:

a) Plan de prevencién y mitigacién de impactos
b) Plan de contingencias

c) Plan de capacitacion

11
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d) Plan de manejo de desechos

e) Plan de relaciones comunitarias

f) Plan de rehabilitacion de areas afectadas

g) Plan de rescate de vida silvestre, de ser aplicable
h) Plan de cierre y abandono

i) Plan de monitoreo y seguimiento.

Los formatos, contenidos y requisitos del estudio de impacto ambiental y plan de
manejo ambiental, se detallaran en la norma técnica emitida para el efecto ”

“Art. 583. Generacion.- La generacion es el acto por el cual se genera una
cantidad de residuos y desechos sdlidos no peligrosos, originados por una
determinada fuente en un tiempo definido, generalmente medida en unidades de
masa Los gobiernos auténomos descentralizados adoptaran medidas para
minimizar la generacion de residuos y desechos sélidos no peligrosos dentro de
su jurisdiccion. La Autoridad Ambiental Nacional, los gobiernos autbnomos
descentralizados y demdas instituciones, crearan y aplicaran medidas vy
mecanismos legales, administrativos, técnicos, econémicos, de planificaciéon que
propendan a minimizar la generacién de residuos y desechos solidos no
peligroso”

“Art. 595. Tratamiento.- El tratamiento es el conjunto de procesos, operaciones
o0 técnicas empleadas para modificar las caracteristicas de los residuos sélidos
mediante transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas, con el fi n de eliminar
su peligrosidad para su disposicion final o recuperar material mediante el
aprovechamiento. Toda tecnologia o procedimiento de tratamiento de desechos
no peligrosos, antes de su disposicion final, que requieran utilizar los Gobiernos
Autonomos Descentralizados Municipales y Metropolitanos, sera analizado y
aprobado de forma excepcional por la Autoridad Ambiental Nacional bajo los
criterios establecidos en la norma secundaria correspondiente ”

“Art. 623. Generadores de residuos o desechos peligrosos y/o especiales.- Se
considera como generador a toda persona natural o juridica, publica o privada,
nacional o extranjera que genere residuos o desechos peligrosos y/o especiales
derivados de sus actividades productivas, de servicios, o de consumo
domiciliario. Si el generador es desconocido, sera aquella persona natural o
juridica que éste en posesion de esos desechos o residuos, o los controle en el
marco de sus competencias.”’

“El generador sera el titular y responsable del manejo de los residuos o
desechos peligrosos y/o especiales hasta su disposicion fi nal, excepto los
generadores por consumo domiciliario, que se regularan conforme a la politica
y norma secundaria que la Autoridad Ambiental Nacional emita para el efecto”

12
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“Art. 621. Listados Nacionales e inventario.- La Autoridad Ambiental Nacional
emitira y actualizara los listados nacionales de residuos o desechos peligrosos
y/o especiales. En el caso de que exista incertidumbre de que un residuo o
desecho sea o0 no considerado como peligroso, la caracterizaciéon o
determinacion del mismo debera realizarse conforme las disposiciones o normas
técnicas emitidas para el efecto por parte de la Autoridad Ambiental Nacional, o
en su defecto por normas técnicas aceptadas a nivel internacional. La Autoridad
Ambiental Nacional realizard el inventario nacional de residuos o desechos
peligrosos y/o especiales con base en la informacion del sistema de gestion
integral de los mismos, de manera gradual y en coordinacion con las
autoridades competentes ”

CODIGO MUNICIPAL PARA EL DISTRITO METROPOLITANO
DE QUITO

ORDENANZA METROPOLITANA N°1

“TITULO V DEL SISTEMA DE MANEJO AMBIENTAL DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO

CAPITULO |

CONSIDERACIONES GENERALES”

“Articulo 1V.3.270.- Objeto.- Establecer y regular las etapas, procesos Yy
requisitos del Sistema de Manejo Ambiental del Municipio del Distrito
Metropolitano de Quito, para la prevencion, regularizacion, seguimiento y
control ambiental de los riesgos e impactos ambientales que generen o puedan
generar los diferentes proyectos, obras y actividades a ejecutarse, asi como
aquellos que se encuentran en operacion, dentro de la jurisdiccion territorial
del Distrito Metropolitano de Quito” .

“CAPITULO II DEL SISTEMA DE MANEJO AMBIENTAL EN EL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO”

“Articulo 1V.3.279.- Definicion.- Es el sistema que por medio de principios,
normas, procedimientos y mecanismos ejecuta el planteamiento, programacion,
control, administracion y evaluacion del impacto ambiental, riesgos
ambientales, planes de manejo ambiental, planes de manejo de riesgos, sistemas
de monitoreo, planes de contingencia y mitigacion, auditorias ambientales,
planes de abandono, planes emergentes y de accién, y demas instrumentos
ambientales, dentro de los procesos de prevencion, regularizacion, seguimiento
y control ambiental, acorde a las politicas ambientales emitidas por la
Autoridad Ambiental Nacional, mismas que deben ser aplicadas por el
Municipio del Distrito Metropolitano de Quito como Autoridad Ambiental de
Aplicacion responsable”.

“CAPITULO XI DE LA EMPRESA PUBLICA METROPOLITANA DE
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS”

“Articulo 1.2.151.- Objeto Principal.- El objeto principal de la empresa publica
metropolitana es el siguiente: a. Disefiar, planificar, construir, mantener,
operar y, en general, explotar la infraestructura del sistema municipal de
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gestion de residuos solidos del Distrito Metropolitano de Quito;

Para el cumplimiento de su objeto y sin perjuicio de lo establecido en el régimen
comin de las empresas publicas metropolitanas, debera: c. Fomentar la
prevencion y reduccion de la produccion de los desechos y residuos sélidos, a
través de su reutilizacion y reciclaje”

“SECCION V

REDUCCION, APROVECHAMIENTO Y TRATAMIENTO DE RESIDUOS
SOLIDOS NO PELIGROS0S”

“Articulo 1V.3.49.- Procesos de reduccion.- EI aprovechamiento, la
reutilizacion y el reciclaje seran los procesos para la reduccién de los residuos
solidos. Articulo 1V.3.50.- De la conservacion y ahorro energeético.- A fin de
promover la conservacién y T ahorro energético, el Municipio incentivara la
utilizacion de materiales desechados, previa seleccién de acuerdo a sus
caracteristicas, como materia prima en el proceso de produccion. Para este
proposito promovera la instalacion y operacion de centros de tratamiento de
residuos sélidos, con el objetivo de utilizarlos en las diferentes actividades de
aprovechamiento. Asi mismo, incentivara el trabajo de gestores ambientales
calificados especialmente considerando las economias de escala”.

“DE LA REUTILIZACION Y RECICLAJE”

“Articulo 1V.3.51.-Reutilizacion y reciclaje.- Los residuos solidos que pueden
ser reutilizados y reciclados conforme las disposiciones de esta normativa son
los que se detallan a continuacién, sin que ésta sea una enumeracion taxativa.
Especialmente a ciertos residuos se les dara el siguiente tratamiento:

1. Aluminio: Las latas deberan ser aplastadas y empacadas. Deberan estar
exentas de humedad y contaminacion.

2. Papel y carton: No deberan tener contaminantes como papel quemado por el
sol, metal, vidrio y residuos de comida. Deberan estar libres de humedad.

3. Plasticos: Deberan ser clasificados de acuerdo a las categorias de uso
internacional y deben estar exentas de humedad, salvo el plastico de
invernadero.

4. Vidrio: Deberan clasificarse por colores, no deben contener contaminantes
como piedras, ceramicas o0 segun especificaciones del mercado. No se debera
reciclar vidrio laminado de automovil.

La Secretaria de Ambiente establecera otros aspectos relacionados con el
tratamiento especial para cada tipo de material aprovechable .

“Articulo 1V.3.52.- Reutilizacion.- Los residuos sélidos reutilizables pueden
usarse de la siguiente forma:
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1. Directamente: Madera, barriles, muebles, etc.

2. Materia prima para la fabricacion y reprocesamiento: Aluminio, papel y
carton, plasticos, vidrio, metales férreos, metales no férreos, gomay textiles.

3. Insumo para la produccién de compost (abono organico): Residuos de jardin,
fraccion organica de los residuos sélidos urbanos.

4. Otros productos de conversion quimica y bioldgica como fuente de
combustible para la produccion de energia. Residuos de jardin, fraccion
orgénica de los residuos solidos urbanos, plasticos, papel residual, madera,
aceites y neumaticos .

“Articulo 1V.3.53.- Reciclaje.- Los productores y comercializadores, cuyas
actividades, productos y servicios generen residuos sélidos susceptibles de
valorizacion mediante procesos de reutilizacion o reciclaje, ademas deben
incluir en sus planes de manejo las acciones para minimizar la generacion de
sus residuos sélidos, su manejo responsable y para orientar a los consumidores
y demas ciudadanos sobre las oportunidades y beneficios de minimizar su
generacion, y de las oportunidades y beneficios de la valorizacion de residuos
reciclables para su futuro aprovechamiento”

“SECCION VI DISPOSICION FINAL PARAGRAFO | DISPOSICION
FINAL DE RESIDUOS SOLIDOS NO PELIGROS0S”

“Articulo 1V.3.58.- Disposicion en rellenos sanitarios.- La disposicion final de
residuos sélidos no peligrosos se realizara unicamente en los rellenos sanitarios
autorizados por la Municipalidad. No se permitira ningun tipo de botadero a
cielo abierto. Los residuos sélidos también podran servir como insumos para la
conversion en energia eléctrica o ser industrializados, siempre y cuando las
plantas respectivas sean técnicas, economicas y ambientalmente sustentables.
La Municipalidad deberd mantener un registro actualizado de los posibles sitios
que serviran para la disposicion final de los residuos sélidos urbanos, el gas
metano producto de la descomposicion de los residuos sélidos es propiedad
Municipal, por tal motivo se definird con el operador del o los rellenos,
mecanismos de aprovechamiento més adecuados a los intereses institucionales y
publicos. Las iniciativas comunitarias, sea en barrios y parroquias, sobre
disposicion final y procesamiento de residuos sélidos urbanos, deberén contar
con la aprobacion del Municipio .

“DISPOSICION FINAL DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS”

“Articulo 1V.3.59.- Celdas, areas y plantas de tratamiento especial.- De igual
manera y siempre que fuere posible se podran tratar los residuos solidos
peligrosos en los rellenos sanitarios que se fijen para el efecto. La
Municipalidad emitira las normas técnicas especificas que rijan a estos rellenos
sanitarios, en cuanto al tratamiento de este tipo de residuos.

Articulo 1V.3.60.- De las Instalaciones de Eliminacién.- Sin perjuicio de lo
expuesto en el articulo anterior, toda instalacion de eliminacion de residuos
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solidos peligrosos debera contar con la respectiva Licencia Ambiental otorgada
por el Ministerio de Ambiente, en la que se especificara el tipo de residuos que
podra eliminar y la forma en que dicha eliminacion sera llevada a cabo ya sea
mediante tratamiento, reciclaje y/o disposicion final ”.

“CAPITULO IV GESTORES AMBIENTALES SECCION |
GENERALIDADES”

“Articulo 1V.3.83.- De los Gestores Ambientales.- Son aquellas personas
naturales o juridicas, publicas o privadas que cuentan con la calificacion y
autorizacion de la Secretaria de Ambiente y que realizan actividades de:
separacion, recoleccion, barrido, transporte, tratamiento, aprovechamiento o
disposicion final de residuos sélidos .

“Articulo 1V.3.86.- De los Gestores Ambientales Calificados de Residuos.- Los
gestores calificados de residuos son personas naturales o juridicas, nacionales o
extranjeras, asociaciones o gremios, calificadas por la Secretaria de Ambiente
como tales y que a cuenta propia realizan la gestion de residuos ejecutando
labores de reduccién, reutilizacion y reciclaje. Se dividen en gestores
ambientales de gran, mediana y menor escala ”.

Elaborado por: Kevyn Custode

8. METODOLOGIA

8.1 Linea Base

La informacién recopilada para realizar la linea base de los
establecimientos en estudio, se la obtuvo mediante revision bibliogréafica, tanto
en los aspectos ambientales como en los legales. Se tomaron como referencia
informacion de los GADs de dos parroquias principales POMASQUI y SAN
ANTONIO DE PICHINCHA, ya que el colegio y el country se encuentran

ubicados dentro y cerca respectivamente de las mismas.

8.2 Evaluacion de Impacto Ambiental

8.2.1 Matriz de Interacciones
La matriz de interacciones consiste en correlacionar los factores

ambientales fisicos, biotico y antropogenicas con los aspectos ambientales. Se
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colocd el nimero “1” cuando existe una interaccion y “0” cuando NO hay
interaccion. Finalmente se realiza una sumatoria y se identifica el nimero total

de interacciones presentes en el estudio (Redin, 2019).

8.2.2 Matriz de Aspectos E Impactos
En esta matriz se tomaron en cuenta las actividades antropogénicas que
se generan dentro de los dos establecimientos. La informacion que se utilizd
para poder identificar los aspectos y los posibles impactos que estos producirian
se baso en visitas a los dos establecimientos, para verificar los procesos dentro

de los mismaos.

8.2.3 Matriz de Leopold
Una vez realizada la matriz de aspectos e impactos, con la informacién
obtenida de la misma, se procede a realizar la matriz de Leopold que permite
estimar la importancia y la magnitud que pueden generar los impactos generados

por las actividades identificadas dentro y fuera de los establecimientos.

Magnitud del Impacto.- Califica la dimensién o tamafio del cambio ambiental

producido sobre un determinado recurso o elemento del ambiente.

Importancia del Impacto.- Se refiere a la significacion humana del impacto.

Esto esta en relacion directa con la calidad del recurso afectado.

(Maza, 2007)

Se calificdé la importancia y magnitud proporcionandoles valores del lal 4,
siendo el 4 el de una importancia y magnitud mas alta, de esta manera se
identificaron los impactos Irrelevantes, Moderados o Severos que generaran las

actividades en los establecimientos.
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Tabla 3 Criterios Para Calcular La Magnitud

Muy Baja Magnitud

Baja Magnitud

Media Magnitud

Al W DN

Alta Magnitud

Elaborado por: Kevyn Custode

Tabla 4 Criterios Para Estimar La Importancia

Muy Baja Magnitud 1
Baja Importancia 2
Media Importancia 3
Alta Importancia 4

Elaborado por: Kevyn Custode

Tabla 5 Calificacion Del Impacto Ambiental

Irrelevante <5

Moderado 6-9
Severo 10-13
Critico 14-16

Elaborado por: Kevyn Custode

8.2.4 Matriz de Conesa Fernandez

Una vez calificada la importancia de cada impacto en la matriz de Leopold, se
toman los impactos criticos, o en caso de que no los hubiere, los impactos moderados y
severos a la matriz de Conesa-Fernandez. A diferencia de la matriz de Leopold, ésta
evalla de acuerdo con 10 criterios, por lo que la hace mas precisa que la anterior y

comprueba la calificacion del impacto dada en la de Leopold (Idrogo & Alvarez, 2019).

18



ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA, COLEGIO

Y COUNTRY CLUB

Tabla 6 Criterios de Evaluacion de Impacto Conesa Fernandez

Se considera si el

Caracter impacto es negativo y +/-
positivo
Baja------------------------ 1
Represer_lt,a la incidencia |\, i Bajas-n<nenememnee- 5
de la accion casual sobre
el factor impactado en el | Media Alta---------------- 3
. . area donde se produce el
Magnitud/Intensidad Sep Alta------------=-mm---- 4
efecto. Si el impacto
fuera critico se debe Muy Alta------------------ 8
adicionar cuatro (4) Total 12
unidades. R
Impacto Puntual------- 1
Se consideraaqué | |mpacto Parcial-------- 2
Extension distancia se propaga la
ContamlnaCIOn |mpaCt0 EXtenSO """ 4
Impacto Total---------- 8
Tiempo transcurrido Inmediato---------------- 4
entre la accion y la N
aparicion del impacto, si Corto Plazo (menos de 1 afio)----------- 4
Momento el impacto Mediano Plazo (1 a 5 afios)------------- 2
fuera critico se debe | | arqo Plazo (mas de 5 afios)------------ 1
adicionar cuatro (4)
unidades
Tiempo que el efecto del
impacto se manifiesta
hasta que el medio Fugaz------ S 1
regrese a la
Persistencia o Temporal (entre 1 y 10 afos)-------- 2
situacion ya sea de
forma natural o a través | Permanente (mas de 10 afios)------ 4

de medidas de
correccion
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Efectos continuos------------------------- 4
Ritmo c_le aparicion del Efectos periodicos------------------------ 2
Periodicidad Impacto S
Si son discontinuos----------=-=---------- 1
No es sinérgica sobre un factor--------- 1
Sinergia Efecto global de dos 0 Sinergismo moderado-------------------- 2
maés efectos
Altamente sinérgico --------------------- 4
Aumento de la
manifestacion del
. . - Simple---------------- 1
Acumulacion impacto, si la accion que
. Acumulativo-------- 4
lo genera es continua o
reiterada
Si el impacto es directo
o indirecto, este ultimo | Efecto secundario------- 1
Efecto siendo una consecuencia
Efecto directo------------- 2
del impacto directo
Es independiente de la
persistencia, se refiere a
la posibilidad de Corto Plazo (menos de 1 afio)--------- 1
Reversibilidad recuperar el Mediano Plazo (1 a 5 afi0s)------------ 2
medio o factor afectado | rreversible (més de 10 afios)--------- 4
por una accion
determinada
Recuperacion total e inmediata-------- 1

Recuperabilidad

Posibilidad de recuperar
total o parcialmente las
condiciones

Recuperacion total a mediano plazo--- 2

Recuperacion parcial--------------------- 4
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ambientales iniciales | Si es recuperable--------------------------

Elaborado por: Kevyn Custode

Una vez evaluados los criterios en cada impacto, se aplica la siguiente formula

para conocer la importancia del mismo:

li= (3 INTENSIDAD + 2 EXTENSION + MOMENTO + PERSISTENCIA +
REVERSIBILIDAD + SINERGISMO + ACUMULACION + EFECTO +

PERIODICIDAD + RECUPERABILIDAD)

Tabla 7 Clasificacion del Impacto

Irrelevante <25

Moderado 25— 49
Severo 50-74
Critico > 75

Elaborado por: Kevyn Custode

8.3 Plan de Manejo
A partir de los impactos identificados en la matriz de Conesa Fernandez, se

realizaron los ocho sub planes correspondientes al Plan de Manejo Ambiental de

acuerdo con el Reglamento al Cédigo Organico del Ambiente (RCOA, 2019):

e Plan de prevencién y mitigacion de impactos
e Plan de contingencias

e Plan de capacitacién

e Plan de manejo de desechos

e Plan de relaciones comunitarias

e Plan de rescate de vida silvestre, de ser aplicable
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e Plan de cierre y abandono

e Plan de monitoreo y seguimiento.

A pesar de que en este reglamento ya no se solicita el Plan de Seguridad y Salud
Ocupacional, se decidié incluirlo como un aporte a este SGA y a la Organizacién de
LDU.

8.4 Inventario de Residuos

El inventario de residuos elaborado en el presente SGA para los establecimientos de
LDU, se proponen los tratamientos adecuados basados en los tipos de desechos
generados, sus cantidades y frecuencia de generacion. Para desarrollar el inventario se

realizaron los siguientes pasos:

8.4.1 Cuantificacion de Residuos Soélidos Urbanos (R.S.U) generados en

los establecimientos Colegio de Liga y Country Club

Para obtener la cantidad (kg) aproximada de R.S.U generados semanalmente en

el Colegio de Liga y Country Club, se utilizo la siguiente férmula:

I Q.R.S.U =PPCxPHxPPxDL I

Siendo:

Q.R.S.U: Cantidad de R.S.U generados (kg/semanal)

PPC: Produccion De Residuos Per Capita (kg/dia*hab).

PH: Numero De Horas De Atencion (horas/ 24h)

PP: Numero Total De Personas (hab)

DL: Dias laborables a la semana (dias/semana)
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8.4.2 Caracterizacion y obtencion de cantidades de cada tipo de R.S.U

Para la determinacion de cantidades de cada tipo de residuos sélidos urbanos, se
multiplico la cantidad de R.S.U generados semanalmente por el dato de caracterizacion
porcentual peso/peso descrito por (Castillo, 2012) ajustado a los generados en los
establecimientos.

Tabla 8 Caracterizacion porcentual de cada tipo de R.S.U generados en los

establecimientos de L.D.U

% peso/peso
. RESIDUOS % peso/peso
GENERACION ESPECIFICOS (REFERENCIA) (ESTABLECIMIENTOS
LDU)
No generados V|dr‘|o, metal, 12,79 0,00
textiles, otros
Papel y Cartén 11,81 13,54
Tetrabrick 0,53 0,61
Generados en los Plasticos 15,39 17,65
establecimientos y — Oredn 3 86 6176
de LDU ateria Organica , ,
Desechos Higiénicos 3,35 3,84
Vajilla Desechable 2,27 2,60
TOTAL 100 100

Elaborado por: Kevyn Custode

Para obtener el promedio semanal de generacion de residuos especificos del Colegio de

Liga y Country Club se utilizé la siguiente férmula:

Q.R.E=Q.R.S.Ux%R.E

Q.R.E: Cantidad de Residuo Especifico generada (papel y carton, tetrabrick, plasticos,

m.o, desechos higiénicos y vajilla desechable) (kg/semanal)

Q.R.S.U: Cantidad de R.S.U generados (kg/semanal)
% R.E: Valor porcentual peso/peso tomado de la Tabla N° 1
8.4.3 Caracterizacion y determinacion de cantidades de residuos
peligrosos y especiales
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Los residuos peligrosos y especiales generados se identificaron de acuerdo a las
actividades que realizan principalmente el departamento médico y de mantenimiento de
los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria, y de las practicas de laboratorio

que realizan los docentes y estudiantes en el colegio.

9. LINEA BASE

Para cumplir los objetivos propuestos en este proyecto, se debe realizar una linea
base ambiental la cual describiré el area de influencia en la que se realizan las

actividades de los dos establecimientos.

Dentro de ésta, se caracterizaran aquellos elementos del medio ambiente
(componente fisico, bidtico y socioecondémico cultural) que se encuentren en el
area, lo que dara origen a una evaluacion de impacto ambiental, con el objetivo
de identificar los impactos que pudieren generarse 0 presentarse, bien sean

negativos o positivos.

Los datos principales son tomados de la parroquia Pomasqui, ya que los dos
establecimientos se encuentran en el barrio La Pampa ubicada en la misma. De

igual forma se tomd otra zona cercana que es San Antonio de Pichincha.

9.1 COMPONENTE FISICO

9.1.1 Climatologiay Meteorologia
Para la descripcion del clima se obtuvo informacion del Instituto Nacional de

Meteorologia e Hidrologia (INAMHI). Se tomaron datos de la estacion meteorologica
méas cercana a los dos establecimientos la cual es la M5042 SAN ANTONIO DE

PICHINCHA.
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Tabla 9 Datos Estacion Meteoroldgica M5042 San Antonio De Pichincha

NOMBRE San Antonio-EPMAPS QUITO

CODIGO M5042

PROVINCIA Pichincha

PROPIETARIO Red Metropolitana De Monitoreo Atmosférico
(REMMAQ)

LATITUD -0.015000

LONGITUD -78.453056

ALTITUD 2420 metros

TIPO METEOROLOGICA

ESTADO OPERATIVA

Elaborado por: Kevyn Custode
9.1.2 Precipitacion y Temperatura
Segun la informacion de la base de datos que brinda el sistema del INAMHI,
las zonas en estudio tienen una precipitacion anual de 778 mm y una

temperatura media anual de 16.1 °C. El clima de estas zonas es templado y

calido.
PRECIPITACION ANUAL
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lustracion 3 Precipitacion Anual. INAMHI (2017) Estacion M5042

Elaborado por: Kevyn Custode
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lustracion 4 Temperatura Media Anual. INAMHI (2017) Estacion M5042

9.1.3

9.14

Elaborado por: Kevyn Custode

Altitud
En cuanto a la altitud, la parroquia de Pomasqui esta ubicada a una

altura de 2.350 m.s.n.m (Vilatufia, 2019).

Relieve
El barrio La Pampa se encuentra dentro de la parroguia de Pomasqui,

cuyas caracteristicas morfologicas del territorio se deben a las
actividades volcanicas antiguas. Los establecimientos en estudio se
encuentran en una llanura rodeada por relieves volcanicos y relictos
de depdsitos del mismo origen. Se encuentra también el valle fluvial
que atraviesa la parroquia longitudinalmente de norte a sur, cuyo rio
interior es “El Monjas” (Plan de Desarrollo y Ordenamiento

Territorial Pomasqui, 2015).
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9.15

9.16

Geologia

El area en estudio se encuentra en la Depresion Interandina, la misma
que se extiende desde -2°30°S hasta la frontera con Colombia, cubre
un area aproximada de 300 km de largo por 20-30 km de ancho y
estd caracterizada por ser una depresion hasta 3000m mas baja entre

las Cordilleras Occidental y Real (Valenzuela, 2014).

Debido a la interaccion de los procesos volcanicos y tectdnicos de la
zona, la parroquia se caracteriza por tener formaciones de cuencas
sedimentarias dentro de la depresion de tipo volcano-clasticos,
volcano-sedimentarios, fluvio-lacustres y aluviales (Valenzuela,

2014)

Suelo

Aproximadamente el 45% de la superficie de las zonas en estudio
corresponden a suelos de tipo areno-francoso, un 15% de suelos
francos y un 40% de tipo franco-arenoso. Debido al tipo
caracteristico del suelo, las actividades agropecuarias son favorecidas
en esta zona (Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial

Pomasqui, 2015).
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Tabla 10 Caracteristicas Y Superficie De Los Suelos

Cadigo Textura del sualo Caracteristicas | Has S
SUELOS AREND FRANCOSOS, DREMAJE EXCESIVO,
& Arenc francoso |y o1 PERFICIAL, PH NEUTRO, FERTILIDAD BAJA. | 18689 | 7,02
SUELOS FRANCOS EN LA SUPERFICIE ¥ FRANCO
ARCILLOSOS A PROFUNDIDAD, DE COLOR OSCURO,
7 Franco DRENAJE MODERADO, POCO PROFUNDOS, PH 2652 | 112
LIGERAMENTE ACIDO, FERTILIDAD ALTA.
SUELOS FRANCO ARENOSOS EN SUPERFICIE ¥
ARENO FRANCOSOS A PROFUNDIDAD, BIEN
DRENADOS, POCO PROFUNDOS, MUY POCA
& Franco arenoso PEDREGOSIDAD, PRESENCIA DE GRAVA FINA DE | 20481 | 1113
POMEZ, PH MEDIANAMENTE ALCALINOG, FERTILIDAD
BAJA.
MNiA Mo aplicable Mo aplicable 18919,24 | 80,73
| Total | 2377,36 | 100

9.1.7 Uso del Suelo

Fuente: PDOT Pomasqui, 2015

Segun el Plan de Ordenamiento Territorial de la Parroquia de

Pomasqui 2015, el uso del suelo en la misma se encuentra dividido

en los tipos que se muestra en la tabla a continuacion:

Tabla 11 Porcentaje De Uso De Suelo

cultivos indiferenciados y
pastizales

USO DEL SUELO Y SUPERFICIE UTILIZADA
COBERTURA VEGETAL (%)
Conservacion a través de especies
arbustivas y herbaceas propias del 80%
lugar
Plantaciones forestales que se
ubican al oeste de la cabecera 17%
parroquial
Pequefias parcelas dedicadas a
monocultivos, mosaicos  de 14%

Elaborado por: Kevyn Custode

Debido a las pendientes que sobrepasan un 70%, el uso del suelo no

puede ser aprovechado de otras formas.
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9.18

9.19

Hidrologia

El area forma parte del sistema de cuencas hidrograficas del Rio
Esmeraldas, formada a partir de la sub-cuenca del Rio
Guayllabamba. El drenaje méas destacado y de mayor tamafio en esta
parroquia es el Rio Monjas, el mismo que la divide en dos
asentamientos humanos, uno de ellos es la Pampa y Santa Rosa, zona

de estudio del presente trabajo (Vilatufia, 2019).

Calidad del agua

Debido a las actividades antropogénicas que se realizan alrededor del
area de estudio, el Rio Monjas es el cuerpo hidrico mas importante de
la zona, afectado por las mismas. EI aumento de la actividad minera,
botaderos de basura que generan infiltracion de diferentes sustancias
toxicas, desechos solidos provenientes de las urbanizaciones y de
actividades domeésticas, han producido una alteracion significativa
del sistema hidrico (Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial

Pomasqui, 2015).

Desde el afio 2011, el GAD de Pomasqui, empezé a tomar accién en
el problema de la contaminacion del cuerpo hidrico por lo que

empezaron a realizar proyectos detallados a continuacion:

e Construccion de la red de interceptores sanitarios
e Recuperacion de la franja de proteccion ecoldgica en las

riberas del rio y construccion de parques
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e Tratamiento del agua

(Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial Pomasqui, 2015).

9.1.10 Calidad del aire

Como se menciond anteriormente, la actividad minera es una de las
mas importantes dentro del area de influencia de este estudio. La
presencia de canteras y de infraestructura industrial, afiadiendo los
botaderos de basura han provocado la contaminacion del aire, sin
embargo, no existe un historial de datos que permitan hacer un
analisis multitemporal con respecto a este factor, sin embargo, se
evidencia que las actividades dichas afectan a la poblacion (Plan de

Desarrollo y Ordenamiento Territorial Pomasqui, 2015).

9.2 COMPONENTE BIOTICO
9.2.1 Vegetacion
Debido a la tala de &rboles nativos de la zona como el cedro o el
quishuar, los mismos que han sido reemplazados por eucaliptos los
cuales se consideran dafiinos y la aparicién de canteras, diferentes
areas verdes se han convertido en desérticas. Sin embargo, aun
existen arboles propios y plantas caracteristicas de la zona (Ofia,

2012)
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Tabla 12 Tipos De Vegetacion En La Parroquia Pomasqui

Plantas Comestibles LRI

Arboles Propios Plantas epifitas e e : Veggt-acic’)n
alimenticia y frutal
eArupo eOrquideas eChilca eAguacate
¢Chin-Chin *Bromelias eChamisco *Guaba
*Cholan *Ashpa eHigo
*Molle eChocho eCapuli
*Nogal *Flor de fiachac eChirimoya
*Palma Cococumbi eTaraxaco e Citricos
eCasuarina eHierba mora eHortalizas
ePenco eTuberculos

Elaborado por: Kevyn Custode

9.2.2 Fauna
De acuerdo con un estudio realizado por (Ofia, 2012) la fauna

caracteristica de la zona es la siguiente:

Tabla 13 Fauna De La Parroquia Pomasqui

eMurciélagos eTortolas eCulebras eChuro
eZ0rros eColibries el agartijas eCatzo
eRaposas eTangaras
eRatoén *Mirlos
eMarsupial eGolondrinas
eRatdn de campo eWiracchuros
eLobos ePechirrojos
eGorriones
eSemileros
elJilgueros
ePalomas
eGallinazos
* Aguila Pechinegra
*Buhos
e Lechuzas

Elaborado por: Kevyn Custode
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9.3 COMPONENTE SOCIOECONOMICO- CULTURAL
9.3.1 Analisis Demografico

9.3.1.1.Poblacion
Segun el censo realizado en afio 2010 por el INEC, la poblacion

de Pomasqui es de 28.910 habitantes y en 10 afios se ha
duplicado. Pues la tasa de crecimiento anual ha sido del 5%

(PDOT Pomasqui, 2012)

Tabla 14 Poblacién De La Parroquia Pomasqui

Afio 2001 2010 2015
(proyeccién)

Hombres arov 14101 -
Mujeres 10096 14809 -
Total 18803 28810 32045
% Hombres 49.02% 48.T8% -
% Mujeres 50.98% 51.22%
% Total 100.00% 10:0.00°%
Crecimlento Hombras 291% 4.15%
Crecimiento Mujeres 3.75% 4 26%
Crecimlento Total 3.33% 4 20%

Fuente: PDOT Pomasqui, 2015

9.3.1.2.Poblacion Econémicamente Activa (PEA)
En la zona de estudio la capacidad de la poblacion de trabajar es

del 60% Yy el 57% se encuentra trabajando. De acuerdo con estos
datos y los demogréaficos anteriormente mencionados, es
indispensable que la generacion de empleo se mantenga y siga

aumentando con el pasar de los afos.
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Tabla 15 PEA, Poblacion Ocupada e indice De Dependencia Demografica Pomasqui

2010
Indicador Mominal Yo
Poblacion econdmicameanta activa 14134 59.66%
Poblacién ocupada 13594 57.38%
Indice de dependencia demogrifica - 48.35%

9.3.

Fuente: PDOT Pomasqui, 2015

1.3.Densidad Demografica
De acuerdo con el Gltimo censo realizado por el INEC en el afio

2010 en la zona de estudio, la parroquia Pomasqui posee una alta
densidad poblacional, motivado por el crecimiento poblacional.

La alta densidad se debe a diferentes problemas urbanos como
vivienda, fuentes de trabajo, transporte, lo cual requiere una
optimizacion en el tema de prestacion de servicios a muchas
personas en un territorio pequefio (Plan de Desarrollo vy

Ordenamiento Territorial Pomasqui, 2015).

9.3.2 Educacion

9321

Distribucién de la infraestructura escolar
En el afio 2013, segun el ministerio de educacion, existen 25

instituciones educativas en la parroquia Pomasqui.

Una de ellas es la zona de estudio, EI Colegio De Liga ubicado en
el barrio La Pampa. El establecimiento cuenta con 661 alumnos y
75 docentes (Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial

Pomasqui, 2012).
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9.3.3 Salud

En cuanto a salud, la parroquia tiene dos centros de salud. El
primero y mas importante del Ministerio de Salud ubicado junto
al mercado Pomasqui y el segundo que fue instalado con el
propdsito de ayudar a la empresa farmacéutica Grunenthal (Plan

de Desarrollo y Ordenamiento Territorial Pomasqui, 2012).

9.3.4 Grupos étnicos
La parroquia fue una de las primeras en ser colonizadas, por lo que la
poblacion indigena empezd con el mestizaje y adoptando nuevas
costumbres, por lo que en la actualidad la poblacién se considera

mestiza.

Tabla 16 Autoidentificacion Segun Su Cultura Y Costumbres.

CAS0S %

Indigena 319 1,10
Afro ecuatoriana/a Afro descendiente 630 218
Megrofa a3 0,32
Mulatola 357 1,23
Montubiofa 33 1,08
Mestizo/a 25097 86,81
Blanco/a 1972 682
Otrofa 129 045
TOTAL 28910 100,00

Fuente: PDOT Pomasqui, 2012

34



ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA, COLEGIO
Y COUNTRY CLUB

9.3.5 Economia

9.3.5.1 Principales Actividades
Las principales actividades econdmicas estan relacionadas con

los siguientes sectores (Ofia, 2012):

SECTORES
ECONOMICOS

1
| | | | | |
PETROLERO DE - ‘ PROFESIONALES
SO A HIDROELECTRICO AGRICOLA PECUARIO TURISTICO e e
i AREA LECHE Y
AR SUBTROPICAL CARNE

lustracién 5 Sectores Econémicos de la Parroquia Pomasqui

Elaborado por: Kevyn Custode

9.3.5.2 Otras actividades econémicas
Se han identificado otro tipo de actividades dentro de la
parroquia, a baja escala como por ejemplo entretenimiento y
recreacion, donde entra el Country Club de Liga Deportiva
Universitaria. También actividades como gastrondémicas,

empresas de agencias de viajes e inmobiliarias (Ofia, 2012) .
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10. EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL
INTRODUCCION

La Evaluacion de Impacto Ambiental es un instrumento que permite predecir,
describir, evaluar e identificar los posibles impactos ambientales ocasionados por una

actividad determinada.

Para realizar la evaluacion de impacto ambiental, en primer lugar se determina
las interacciones entre las actividades y los componentes ambientales (fisicos, bidticos y
antropogénicos), los aspectos e impactos. Una vez identificados los impactos
ambientales se utiliza la metodologia de Leopold y Conesa Fernandez para determinar

aquellos que tienen una mayor importancia.

OBJETIVO

Determinar los impactos de mayor importancia para proponer medidas para su

control en el Plan de Manejo Ambiental

10.1 Interacciones

Una vez identificados los procesos y actividades que se generan dentro de los
establecimientos, se determind las interacciones existentes entre las actividades y los
componentes fisicos, bidticos y antropogénicos del medio. Esta identificacion se realizo

mediante la matriz de interacciones la cual se encuentra en el ANEXO N° 14.1

Como resultado de esta matriz se obtuvieron un total de 84 interacciones, 74 de ellas

con los componentes fisicos.
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10.2 Aspectos e Impactos

Posterior a la determinacion de interacciones existentes entre las actividades
generadas dentro de los establecimientos y lo componentes ambientales, se realiz6 la

matriz de aspectos e impactos la cual se encuentra adjunta en el ANEXO N° 14.2

Como resultado de la matriz de identificacion de aspectos e impactos se
obtuvieron cinco aspectos generales, donde la generacion de residuos solidos urbanos es
el aspecto mas reiterativo en los procesos identificados. Estos aspectos generaron 95

impactos, 48 fisicos y 47 antropogeénicos.

10.3 Tipo de Impacto

Se utilizaron las metodologias de la matriz de Leopold y Conesa Fernandez para
determinar la importancia de los impactos generados por las actividades identificadas
dentro de los establecimientos. Para evaluar su importancia se tomaron en cuenta
diferentes criterios, los cuales determinaron si tales impactos eran irrelevantes,

moderados, severos o criticos

Como resultado de la matriz de Leopold adjunta en el ANEXO N° 14.3, se
obtuvieron 22 impactos irrelevantes, 51 moderados y 22 severos. Mientras que en la
matriz de Conesa Ferndndez adjunta en el ANEXO N° 14.4, se obtuvieron 6 impactos
irrelevantes, 46 moderados y 21 severos. Como se puede apreciar en la Tabla N°17, no

se identificaron impactos criticos.
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Tabla 17 Resultados Matriz de Leopold y Matriz de Conesa Fernandez

RANGO DE N° DE
REQESI(E)N%EIA N° DE IMPACTOS | REFERENCIA | IMPACTOS
TIPO DE IMPACTO MATRIZ DE MATRIZ DE MATRIZ DE MATRIZ DE
LEOPOLD LEOPOLD CONESA CONESA

FERNANDEZ | FERNANDEZ
IRRELEVANTE <5 22 <25 6
MODERADO 5-9 51 25— 50 46
SEVERO 10-13 22 50-75 21
CRITICO 14-16 0 >75 0

Elaborado por: Kevyn Custode

Una vez realizada la evaluacion de impacto ambiental, se tomaron los impactos

moderados y severos de la matriz de Conesa Fernandez para realizar el respectivo plan

de manejo ambiental, detallado en el siguiente capitulo.
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11. PLAN DE MANEJO AMBIENTAL

El articulo N° 435 del Reglamento al Codigo Organico Del Ambiente define a un
plan de manejo ambiental como “el documento que contiene las acciones o medidas que
se requieren ejecutar para prevenir, evitar, mitigar, controlar, corregir, compensar,
restaurar y reparar los posibles impactos ambientales negativos, segin corresponda, al

proyecto, obra o actividad”.

El PMA elaborado para las instalaciones de Liga Deportiva Universitaria se lo
realizd bajo la estructura que dicta la normativa ambiental vigente (Reglamento al
Cadigo Organico Del Ambiente).

11.1  Objetivo general

Prevenir, evitar, mitigar y controlar los impactos ambientales negativos que
causan los procesos identificados en los establecimientos de LDU, mediante la
aplicacion de los planes dispuestos por la normativa ambiental vigente para optimizar y
mejorar la gestion ambiental dentro de los mismos.

11.2 Objetivos Especificos

- Elaborar los ocho planes ambientales establecidos en la normativa ambiental

vigente (RCOA).

- Aportar al PMA con la elaboracion de un plan adicional de Salud Ocupacional y

Seguridad

- Proponer medidas de control a los impactos identificados.

- Establecer indicadores que permitan evaluar si el impacto ha sido controlado o

mitigado

- Generar actividades y registros para cada medida propuesta
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11.3 Alcance

El plan de manejo ambiental junto con sus sub planes sera aplicado en la fase de
funcionamiento del Colegio de Liga como institucion educativa, del Country Club como

centro de recreacion y a los procesos derivados de la misma.

11.4 Responsables de la ejecucion del PMA
Las autoridades principales del Colegio y del Country Club de Liga Deportiva

Universitaria junto con el apoyo de sus diferentes departamentos en funcionamiento,

son los responsables de ejecutar y monitorear cada sub-plan especificado en el PMA.

11.5 Estructura del PMA
De acuerdo al tipo de actividad econdmica que realizan los establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria, se estructuraron los siguientes sub-planes:

- Plan de prevencion y mitigacién de impactos
- Plan de contingencias

- Plan de capacitacion

- Plan de manejo de desechos

- Plan de relaciones comunitarias

- Plan de rehabilitacion de areas afectadas

- Plan de cierre y abandono

- Plan de monitoreo y seguimiento

La normativa ambiental (RCOA) no plantea realizar un Plan de Salud Ocupacional
y Seguridad Industrial, sin embargo se lo incluyd como aporte para los establecimientos

de Liga Deportiva Universitaria

40



ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA, COLEGIO
Y COUNTRY CLUB
11.5.1 Plan de Prevencion y Mitigacion de Impactos
El plan de prevencion y mitigacion de impactos presenta medidas que permitan
prevenir y/o mitigar los impactos ambientales negativos identificados en la evaluacion
de impact de las actividades realizadas en los establecimientos de Liga Deportiva

Universitaria.

Objetivo

- Prevenir y minimizar los impactos negativos identificados sobre los
componentes ambientales en los establecimientos de Liga Deportiva

Universitaria

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria

Responsables

- Autoridades principales de los establecimientos junto con el departamento de

mantenimiento de Liga Deportiva Universitaria

Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Prevencion y Mitigacion De Impactos se tomaron las siguientes
medidas. Para cada una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez

registros para su control.
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MEDIDA PROPUESTA N°1: Realizar mantenimientos preventivos de las fuentes

fijas de emision (generadores eléctricos)
ACTIVIDADES:

- Revisar el estado de los generadores eléctricos en funcionamiento.
- Realizar el mantenimiento respectivo a los generadores

- Cambiar repuestos que se encuentren en mal estado (si fuera el caso)
REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fechaen la que se realiz6 el mantenimiento
- Nombre de la empresa o persona que realiz6 el mantenimiento
- Descripcion del mantenimiento (qué se realizo, cambio de repuestos, etc.)

- Firma del responsable del mantenimiento

MEDIDA PROPUESTA N°2: Insonorizacion del cuarto donde se encuentran ubicados

los generadores eléctricos
ACTIVIDADES:

- Revision previa de las instalaciones donde se encuentran los generadores
eléctricos

- Adecuaciones del lugar antes de su insonorizacion (para que el aislamiento sea
correcto y funcione)

- Insonorizacion del cuarto de maquinas
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- Realizar mediciones de ruido para verificar su factibilidad (lo realiza un

laboratorio ambiental certificado)
REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fechaen la que se procedi¢ a realizar la insonorizacion del lugar de maquinas
- Nombre de la empresa y/o responsable gque realizo la insonorizacion

- Contrato, facturas y garantia de la instalacion

- Firma del responsable de la instalacion

- Firma de la persona que recibe el trabajo final
MEDIDA PROPUESTA N°3: Instalacion de trampas de grasa
ACTIVIDADES:

- Revision de lugar donde se van a colocar las trampas de grasa
- Verificar que el lugar se encuentre lo mas cerca al punto generador de aceites y
grasas

- Instalar las trampas de grasas
REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Fecha de instalacion de las trampas de grasas
- Nombre de la empresa y/o responsable de la instalacion

- Contrato, facturas y garantia de la instalacion
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- Firma del responsable de la instalacion

- Firma de la persona que recibe el trabajo final

MEDIDA PROPUESTA N°4: Realizar limpieza y mantenimiento a las trampas de

grasa

ACTIVIDADES:

- Extraer los residuos flotantes de las trampas de grasa que se encuentran en la
superficie

- Remover restos de sélidos del fondo de la trampa. Se recomienda utilizar
espéatulas para realizar esta actividad

- Los residuos obtenidos deben llevarse a canecas o contenedores herméticos y

resistentes para su respectivo almacenamiento.

REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Fecha del mantenimiento de las trampas de grasas
- Nombre del responsable del mantenimiento realizado
- Firma del responsable del mantenimiento

- Observaciones

MEDIDA PROPUESTA N°5: Contar con contenedores herméticos y resistentes para
almacenar los aceites removidos de las trampas de grasas y enviar a un gestor

autorizado
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ACTIVIDADES:

- Llevar los contenedores al lugar de almacenamiento temporal
- Generar un contrato con un gestor ambiental acreditado
- Coordinar un cronograma de entrega de los residuos

- Registrar las cantidades que van a ser gestionadas

REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de entrega al gestor
- Cantidad de residuos enviada al gestor
- Firma del responsable de la entrega al gestor

- Manifiesto Unico emitidos por el gestor

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de mitigacion y prevencion de
impactos, se deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente

tabla junto con sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Prevenir y minimizar los impactos negativos identificados sobre los componentes ambientales en los establecimientos de
Liga Deportiva Universitaria

Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Autoridades de los establecimientos junto con el departamento de mantenimiento

Aspecto Impacto Medida . Medio de .
ID . - Indicador e o Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental | Identificado Propuesta Verificacion
Contaminacion Realizar
atmosférica | mantenimientos Registro de
Generacion por gases preventivos de N° de mantenimientos realizados mantenimiento
1 de contaminantes | las fuentes fijas N° de mantenimientos programados de los Operacion Semestral
Emisiones | provenientes de emision generadores
de generadores | (generadores eléctricos
eléctricos eléctricos)
Contaminacion )
., Registro de
atmosferica | |nsonorizacion megicién de
por ruido del cuarto ruido emitido
Generacion | provenientes d % de i izacion dbA si brimient .
Onde se 0 de Insonorizacion Sin recuprimiento z
2 . % de imeomoriacion dbA com Tecabrimionto Y100 por un Operacion Semestral
de Ruido | de generadores encuentran % de insonorizacion dbA con recubrimiento laboratorio
eI:éctri((:jos Y | ubicados los ambiental
calentadores -
) generadores certificado
€agua eléctricos

46




ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA

UNIVERSITARIA, COLEGIO Y COUNTRY CLUB

Generacion
de
Residuos
Liquidos

Verificacion In

Instalacion de Situ
trampas de
Contaminacion grasa 100 % Colocacién de trampas de grasa ) Operacion Permanente
de agua con Registro
aceites y fotografico
grasas
provenientes
de los Realizar Registro de
restaurantes y limpieza y mantenimientos
cafeterias mantenimiento N° de mantenimientos realizados ..
a las trampas N° de mantenimientos programados Operacian Semanal
de grasa Registro
fotogréafico
Registro de
Contar con recoleccion de
contenedores residuos donde
Contaminacién | ermeticos y conste el
del suelo por resistentes para volumen
filtracion de almace.nar los Cantidad de desechos entregados obtenido .,
aceites , Operacion Semanal
aguas con . Cantidad de desechos generados
: removidos de
aceites y las trampas de e
grasas Manifiesto

grasas y enviar
a un gestor
autorizado

Unico de retiro

de los residuos

entregado por
el gestor
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autorizado
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11.5.2. Plan de Contingencias

El plan de contingencias propone medidas de respuesta para actuar de manera oportuna,
adecuada y efectiva ante situaciones de emergencia que pudieran presentarse de forma

imprevista dentro de la fase de funcionamiento de los establecimientos.

Objetivo

- Definir acciones para enfrentar eventuales accidentes y emergencias que puedan

ocurrir dentro del Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria.

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria

Responsables

- Departamento encargado de los laboratorio y personal docente del Colegio /

Autoridades del Colegio junto con el Departamento de Mantenimiento

Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Contingencias se tomaron las siguientes medidas. Para cada una de

éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su control.
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MEDIDA PROPUESTA N°1: Dotar del EPP adecuado a los estudiantes al momento

de manipular sustancias quimicas

ACTIVIDADES:

Contabilizar a los estudiantes que realizan précticas de laboratorio manipulando
este tipo de sustancias quimicas

Solicitar el EPP adecuado para las préacticas de laboratorio

Capacitacion del uso adecuado del EPP

Entrega de EPP

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

Fecha de entrega del EPP

Nombre de la persona a quien se la esta realizando la entrega
Detalle de EPP entregado

Fecha de cambio (si procede)

Firma de la persona que recibe el EPP

MEDIDA PROPUESTA N°2: Mantener en un sitio visible la lista de contactos de

entidades de apoyo en una posible emergencia

ACTIVIDADES:

Ubicar entidades de apoyo en caso de emergencia cercanas a los
establecimientos

Tener contacto directo con las entidades de apoyo

Coordinar reuniones con las entidades de apoyo
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- Actualizar la lista de numeros de las entidades de apoyo

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de revision y actualizacion de lista de contactos de entidades de apoyo
- Nombre del revisor

- Firma del revisor

MEDIDA PROPUESTA N°3: Mantener en un sitio visible para los estudiantes y

docentes las hojas de seguridad de sustancias quimicas

ACTIVIDADES:

- Realizar un inventario de sustancias quimicas que tiene el laboratorio

- Imprimir las hojas de seguridad de cada sustancia

- Dejar una copia en la bodega donde se encuentran las sustancias

- Dejar una copia en el laboratorio

- Generar una hoja de seguridad nueva cada vez que se compre y use una nueva

sustancia quimica

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Fecha de revision de las hojas de seguridad en los lugares dispuestos
- Lugar donde se encuentran las hojas de seguridad

- Fecha de inclusion de nueva hoja de seguridad
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- Nombre de la sustancia a incluir

- Nombre del responsable de laboratorio

- Firma del responsable de laboratorio

MEDIDA PROPUESTA N°4: Revisar el estado de los equipos para combatir

incendios y recargar extintores

ACTIVIDADES:

- Contabilizar los equipos para combatir incendios y extintores
- Revisar su correcto funcionamiento

- Encuanto a los extintores, revisar la fecha de recarga

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacién de la medida propuesta, elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

NuUmero total de extintores

- Lugar donde se encuentran los extintores

- Fecha de mantenimiento

- Prueba de funcionamiento

- Nombre de la persona encargada de las actividades dispuestas

- Firma de la persona encargada

MEDIDA PROPUESTA N°5: Dotar del EPP adecuado al personal de mantenimiento

momento de manipular sustancias quimicas
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ACTIVIDADES:

Contabilizar al personal que manipula a diario este tipo de quimicos
(mantenimiento)

- Solicitar el EPP adecuado para el personal

- Capacitacion del uso adecuado del EPP

- Entrega de EPP

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de entrega del EPP

- Nombre de la persona a quien se la esta realizando la entrega
- Detalle de EPP entregado

- Fecha de cambio (si procede)

- Firma de la persona que recibe el EPP

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de contingencias, se deben
cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla, junto con sus

medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Definir acciones para enfrentar eventuales accidentes y emergencias en el Colegio y Country Club de Liga Deportiva
Universitaria.

Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Departamento encargado de los laboratorio y personal docente del Colegio / Autoridades del Colegio junto con el Departamento
de Mantenimiento

Aspecto - . . Medio de .
ID P Impacto Identificado | Medida Propuesta Indicador e Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Verificacion
Dotar del EPP
adecuado a los Reqistro de
estudiantes al _ _ g Cada préctica de
N° de accidentes sin EPP entrega de EPP . .
momento de : >1 Operacion laboratorio
. N° de accidentes con EPP a cada
Generacion de manipular estudiante programada
sustancias Afectacion por sustancias
1 quimicas sustancias quimicas a quimicas
(4cidas) los estudiantes Mantener en un
(quemaduras) sitio visible la _
lista de contactos Actividad realizada _ Registro .,
o entidades do Actividad programada 1 fotografico Operacion Semestral
apoyo en una
posible
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emergencia

Mantener en un
sitio visible para
los estudiantes y

docentes las hojas

de seguridad de
sustancias
quimicas
Registro
Revisar el estado fotografico
de los equipos N° de extintores
para combatir recargados _ Operacién Anual
incendios y N° total de extintores Registro de
recargar mantenimientos
extintores de extintores
Afectacion al Dotar del EPP
personal por | adecuado egistto ce
manipular diferentes
pt_ q personal de entrega de EPP
desi prOf i | mantenimiento N° de accidentes sin EPP o1 a cada persona
. esinfectantes a 5 . y
Generacion de momento de la momgnto de N° de accidentes con EPP de Operamon Semanal
residuos limpieza d manipular mantenimiento
liquidos [impieza de sustancias
K instalaciones ufmicas
peligrosos q
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11.5.3. Plan de Capacitacion
El plan de capacitacion comprende en difundir informacion significativa

propuesta en el PMA a todo el personal de los establecimientos de Liga Deportiva
Universitaria. Las capacitaciones previstas en este plan estan basadas en la proteccion
de los factores ambientales principalmente del suelo, debido a la actividad econémica
que cada establecimiento realiza, tomando en cuenta el nivel de responsabilidad que

tiene cada trabajador dentro de sus funciones diarias.

Objetivo

- Capacitar a todo el personal sobre las medidas propuestas en el Plan de Manejo
Ambiental, principalmente dirigido a la gestion de desechos sélidos no
peligrosos, peligrosos y especiales en cada departamento de los

establecimientos.

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todos los departamentos que comprende el Colegio y Country Club de Liga

Deportiva Universitaria

Responsables

- Autoridades principales de los dos establecimientos, docentes del Colegio de

Liga y departamento de salud.

Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Capacitacion se tomaron las siguientes medidas. Para cada una de éstas,

se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su control.
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MEDIDAS PROPUESTAS N°1Y N°2:

- Capacitaciones a todas las personas que hacen uso permanente de los
establecimientos acerca del reciclaje y clasificacion de R.S.U

- Capacitaciones a todas las personas que hacen uso permanente de los
establecimientos acerca de la disposicién final de residuos solidos especiales y

peligrosos

ACTIVIDADES:

- Realizar charlas sobre buenas practicas ambientales, principalmente el reciclaje
de papel, carton y plastico.

- Realizar charlas acerca de como clasificar los R.S.U

- Realizar charlas acerca de la correcta gestion de residuos sélidos peligrosos y

especiales

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Tema de capacitacion

- Nombre del departamento encargado de dictar la capacitacion
- Fecha de capacitacion

- Nombre de los asistentes a la capacitacion

- Firma de los asistentes a la capacitacion

- Fotografias de la capacitacion
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Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de capacitacion, se deben
cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla, junto con sus

medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Capacitar a todo el personal sobre los elementos y la aplicacion del Plan de Manejo Ambiental, acorde a las funciones que
desempefia en los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria de Quito

Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Autoridades principales de los dos establecimientos, docentes del Colegio de Liga y departamento de salud.

Aspecto Impacto Medida Medio de
1D . o Indicador e s Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Propuesta Verificacion
Capacitaciones a N° de capacitaciones realizadas al personal .
todas las personas N° de capacitaciones programadas Reglstro de Operacién Semestral
. >1 asistencia a
Generacion que hacen uso capacitaciones
1 de residuos | contaminacion | Permanente de los
solidos establecimientos
del suelo por .. N° de personas capacitadas ..
urbanos RS.U acerca del reciclaje N° total del personal  ~ Redistro Operacion Semestral
y clasificacion de gistr
RSU fotografico
Genergcmn Contaminacion | Capacitaciones a N° de capacitaciones realizadas Registro de
o | de reglduos d(_el suelo por todas las personas al personal asistenciaa | Operacion Semestral
solidos residuos solidos que hacen uso N° de capacitaciones programadas capacitaciones
especiales especiales y permanente de los
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y
peligrosos

peligrosos

establecimientos
acerca de la
disposicion final
de residuos sdlidos
especiales y
peligrosos

N° de personas capacitadas

N° total del personal

Registro
fotografico
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11.5.4. Plan de Manejo de Desechos No Peligrosos
El plan de manejo de desechos no peligrosos comprende las medidas propuestas

para prevenir, tratar, reciclar, reutilizar o disponer de los desechos no peligrosos sélidos,
liqguidos y gaseosos que se generan durante las actividades diarias en los

establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.

Objetivo

- Prevenir, tratar, reciclar, reutilizar y disponer los desechos no peligrosos en los

establecimientos de Liga Deportiva Universitaria

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria

Responsables

- Autoridades principales de los establecimientos junto con el departamento de

mantenimiento de Liga Deportiva Universitaria

Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Manejo de Desechos No Peligrosos se tomaron las siguientes medidas.
Para cada una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros

para su control.
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MEDIDA PROPUESTA N°1: Correcta clasificacion de los residuos sélidos no

peligrosos en recipientes individuales de acuerdo a la norma INEN 2266. Cada

recipiente debe contar con tapa, funda y sefalética.

ACTIVIDADES:

- Adquirir contenedores de acuerdo a la norma INEN 2266
- Colocar los contenedores en puntos estratégicos de los establecimientos

- Colocar su funda y sefialética respectiva

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene lo siguiente:

- Bitacora de los desechos no peligrosos generados en los establecimientos

- Registro de la cantidad (peso) de los desechos no peligrosos.

MEDIDA PROPUESTA N°2: Destinar un é&rea especifica de acopio para el

almacenamiento temporal de los desechos no peligrosos (residuos no reciclables)

ACTIVIDADES:

- Establecer un area para almacenar los desechos no peligrosos que no se han
podido reciclar

- Verificar que las caracteristicas sean acorde a la normativa ambiental vigente

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de la adecuacién del area de almacenamiento

- Nombre de la empresa que realizo las adecuaciones necesarias
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- Firma de la empresa responsable

- Se adjuntan planos del area de almacenamiento de desechos no peligrosos

- Se adjuntan las caracteristicas fisicas del area de almacenamiento

MEDIDA PROPUESTA N°3: Recoleccion y almacenamiento de desechos no

peligrosos

ACTIVIDADES:

- Recolectar los desechos no peligrosos en los contenedores anteriormente
colocados en puntos especificos de los establecimientos

- Almacenar temporalmente en el area destinada para su acopio respectivo

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene lo siguiente:

- Bitacora de los desechos no peligrosos generados y almacenados en el area
establecida

- Registro de la cantidad (peso) de los desechos no peligrosos almacenados

MEDIDA PROPUESTA N°4: Mantenimiento y limpieza del area de acopio de

residuos no peligrosos

ACTIVIDADES:

- Realizar limpieza diaria del area de acopio de residuos no peligrosos

- Ordenar de acuerdo a la clasificacion de los residuos no peligrosos

REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:
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- Fecha del mantenimiento del area de almacenamiento

- Nombre del responsable del mantenimiento realizado

- Firma del responsable del mantenimiento

- Observaciones

MEDIDA PROPUESTA N°5: Aplicar buenas practicas ambientales de reciclar y

reusar desechos no peligrosos (principalmente papel y cartén)

ACTIVIDADES:

- Delimitar un area donde se almacena papel y carton que pueden aun usar.
- Colocar sefalética que indique que los desechos no peligrosos (papel y carton)

pueden reutilizar.

REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Tipo de residuo

- Cantidad (peso) de papel o cartdn al iniciar la semana

- Cantidad (peso) de papel o cartdn al finalizar la semana
- Nombre de la persona encargada de llevar este registro
- Firma del responsable

- Observaciones

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de desechos no peligrosos,
se deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla junto con

sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Prevenir, tratar, reciclar, reutilizar y disponer los desechos no peligrosos en los establecimientos de Liga Deportiva
Universitaria.
Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria
Responsable: Autoridades principales de los establecimientos junto con el departamento de mantenimiento de Liga Deportiva Universitaria
Aspecto Impacto Medida . Medio de .
= Ambiental Identificado Propuesta Rl Verificacion TR SrEelEneP e
Correcta
clasificacion de
los residuos
solidos no
peligrosos en
recipientes Cantidad de desechos clasificad
Generacion de | contaminacién | individuales de antidad de desechos clasificacos Registro g
de residuos de suelo acuerdo a la Cantidad de deieihos totales fotografico Operacion Mensual
1 . .
solidos normativa INEN
urbanos por R.S. U 2266. Cada
recipiente debe
contar con tapa,
funday
sefialetica.
Destinar un area Area de _acopio para el Registro Operacion Permanente
especifica de almacenamiento temporal de
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acopio para el
almacenamiento
temporal de los
desechos no
peligrosos
(residuos no
reciclables)

desechos no peligrosos
establecida

fotogréfico

Recoleccion y
almacenamiento

Cantidad de residuos almacenados

Registros
fotogréafico

i o Operacion Diario
de desechos no Cantidad de desechos totales Bitacora de P
peligrosos gestion de
desechos no
peligrosos
_— Registro de
Mantenimiento y mantgnimientos
limpieza del area | N° de mantenimientos realizados
de acopio de N° de mantenimientos Operacion Semanal
residuos no programados Regist
) egistro
peligrosos g e
Fotografico
Aplicar buenas Ca““t‘?ad de pa%el y Registro de la
T carton generaados .
Colapso del practicas gt cantidad de
relleno : espucs e 'a medica : Operacion Mensual
et ambientales de Cantidad de papel y carton residuos no
sanitario reciclary reusar generados antes de la peligrosos no
desechos no medida reciclables
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peligrosos
(principalmente
papel y cartén)

enviados a un
gestor
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11.5.5. Plan de Manejo de Desechos Peligrosos y Especiales

El plan de manejo de desechos peligrosos y/o especiales comprende el correcto
manejo y disposicion final de los desechos sélidos, liquidos o gaseosos generados
durante las actividades diarias en los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.
Para que un desecho sea clasificado como peligroso debe verificarse en la normativa
ambiental (Acuerdo Ministerial 142, Listado de Desechos Peligrosos). A diferencia de
los desechos no peligrosos, el presente plan propone diferentes tratamientos y una

correcta y estricta gestion para los mismos.

Objetivo

Prevenir, tratar y disponer los desechos peligrosos y especiales en los establecimientos

de Liga Deportiva Universitaria

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria

Responsables

- Autoridades principales de los establecimientos junto con el departamento de

salud y mantenimiento de Liga Deportiva Universitaria

Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Manejo de Desechos Peligrosos y/o Especiales se tomaron las siguientes
medidas. Para cada una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez

registros para su control.
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MEDIDA PROPUESTA N°1: Clasificacion en recipientes exclusivos para desechos

peligrosos y especiales con su respectiva sefialetica

ACTIVIDADES:

- Adquirir contenedores de acuerdo a la norma INEN 2266
- Colocar los contenedores en puntos estratégicos de los establecimientos

- Colocar su funda y sefialetica respectiva
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene lo siguiente:

- Bitdcora de los desechos peligrosos y especiales generados en los

establecimientos

- Registro de la cantidad (peso) de los desechos peligrosos y especiales.

MEDIDA PROPUESTA N°2: Recoleccion y almacenamiento de desechos peligrosos

y especiales de acuerdo con la normativa ambiental vigente

ACTIVIDADES:

- Recolectar los desechos peligrosos y especiales en los contenedores
anteriormente colocados en puntos especificos de los establecimientos

- Almacenar temporalmente en el area destinada para su acopio respectivo.
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene lo siguiente:

- Bitacora de los desechos peligrosos y especiales generados y almacenados en el

area establecida
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- Registro de la cantidad (peso) de los desechos peligrosos y especiales

almacenados

MEDIDA PROPUESTA N°3: Disponer de un area de acopio temporal para residuos

peligrosos y especiales con caracteristicas especificas para su almacenamiento

ACTIVIDADES:

- Establecer un area para almacenar los desechos peligrosos y especiales
- Verificar que las caracteristicas sean acorde a la normativa ambiental vigente

- Colocar sefialetica en la cual indique que solo puede entrar personal autorizado
REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de la adecuacion del area de almacenamiento

- Nombre de la empresa que realizo las adecuaciones necesarias

- Firma de la empresa responsable

- Se adjuntan planos del area de almacenamiento de desechos peligrosos y
especiales

- Seadjuntan las caracteristicas fisicas del area de almacenamiento.

MEDIDA PROPUESTA N°4: Disponer de hojas de seguridad de los desechos

peligrosos y especiales generados
ACTIVIDADES:

- Realizar un inventario de desechos peligrosos y especiales generados en los

establecimientos
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- Imprimir las hojas de seguridad de cada desecho

- Dejar una copia en el area de almacenamiento temporal

- Generar una hoja de seguridad cada vez que se tenga un desecho peligroso o

especial nuevo

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de revision de las hojas de seguridad en los lugares dispuestos
- Lugar donde se encuentran las hojas de seguridad

- Fecha de inclusién de un nuevo desecho peligroso o especial

- Nombre del responsable de su revision

- Firma del responsable

MEDIDA PROPUESTA N°5: Entregar los desechos peligrosos y especiales a gestores

autorizados

ACTIVIDADES:

- Llevar los contenedores al lugar de almacenamiento temporal
- Generar un contrato con un gestor ambiental acreditado
- Coordinar un cronograma de entrega de los residuos

- Registrar las cantidades que van a ser gestionadas

REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:
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Fecha de entrega al gestor
Cantidad de residuos enviada al gestor
Firma del responsable de la entrega al gestor

Manifiesto unico emitidos por el gestor

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de desechos peligrosos y/o

especiales, se deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente

tabla junto con sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Prevenir, tratar y disponer los desechos peligrosos y/o especiales en los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.

Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Autoridades principales de los establecimientos junto con el departamento de salud y mantenimiento de Liga Deportiva
Universitaria

| Aspecto Impacto . . Medio de Frecuencia/Pla
. - Medida Propuesta Indicador e Fase
D | Ambiental Identificado P Verificacion Z0
Clasificacion en
reC|p|entzs excrl]uswos Cantidad de e
ara desechos ifi egistro .
) p ) desechos_cla51f1cados -1 g v Operamon Mensual
peligrosos y especiales Cantidad de fotografico
con su respectiva desechos totales
sefaletica
Generacion | Contaminacion de Registro
1 de _re5|duos su_elo y agua por g fotografico
peligrosos y | residuos peligrosos R900|ECC_IOH y
especiales y especiales almacenamlf_ento de
desechos p_ellgrosos Cantidad de residuos Bitacora de B Diario
/o especiales de almacenados _ - Operacion
1 d
acuerdo con la Cantidad de desechos totales gestion de
. . desechos
normativa ambiental .
vigente peligrosos
y/o
especiales
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Disponer de un area de
acopio temporal para

Area de acopio para el

residuos peligrosos . :
Pelig Y| almacenamiento temporal de Registro L Permanente
especiales con : - Operacion
- desechos peligrosos y fotografico
caracteristicas : .
o especiales establecida
especificas para su
almacenamiento
Disponer de hojas de
seguridad de los Actividad realizada Registro .
. — = e Operacion Semestral
desechos peligrosos y Actividad programada fotogréafico
especiales generados
Manifiesto
unico de
entrega por
Entregar los desechos Cantidad de oarte del
peligrosos y/o desechos entregados .
. . >1 gestor Operacion Semestral
especiales a gestores Cantidad de autorizado
autorizados desechos generados
(cadenas de
custodia en
transporte)
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11.5.6. Plan de Relaciones Comunitarias

El plan de relaciones comunitarias establece medidas para la sociabilizacion de los
posibles impactos negativos generados por los establecimientos de Liga Deportiva
Universitaria hacia la comunidad aledafia. A su vez, se proponen acciones para dar

solucion en el supuesto caso que se vea afectada la comunidad y el ambiente.
Objetivo

- Informar y comunicar a los actores sociales de las &reas de influencia sobre las
actividades realizadas en los establecimientos y sobre el cumplimiento de las

actividades del Plan de Manejo Ambiental.
Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria y la comunidad aledafia
Responsables
- Autoridades del Colegio y Country y Comunidad dentro del Area de Influencia
Medidas, Actividades y Registros

Para el Plan de Relaciones Comunitarias se tomaron las siguientes medidas. Para cada
una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su

control.

MEDIDA PROPUESTA N°1: En el supuesto caso de denuncias, se acordard una
reunion con las personas afectadas y personal del colegio y country, para establecer

medidas de resolucion
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ACTIVIDADES:

- Coordinar una reunién con las personas afectadas de la comunidad aledafia a los
establecimientos de LDU

- Tomar las acciones respectivas que resuelvan el problema generado.

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Tema de la reunion

- Nombre del departamento encargado de llevar a cabo la reunion
- Fecha de reunidn

- Nombre de los asistentes

- Firma de los asistentes

- Fotografias de la reunion

MEDIDA PROPUESTA N°2: Recoleccion de quejas, reclamos o sugerencias por

parte de la comunidad para los dos establecimientos

ACTIVIDADES:

- Colocar un buzén de sugerencias en las entradas de cada establecimiento de

LDU.

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Fecha de emision de la queja y/o sugerencia
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- Nombre de la persona que realizé una queja y/o sugerencia (si lo hubiera)

- Detalles de la queja y/o sugerencia

- Sies una denuncia o queja, detallar la posible solucion a la misma.

MEDIDA PROPUESTA N°3: Convocar reuniones entre la comunidad y los dos

establecimientos para efectuar actividades que fomenten el cuidado ambiental

ACTIVIDADES:

- Coordinar reuniones y/o charlas junto con la comunidad de temas relacionados

al cuidado del ambiente

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Temade la charla

- Nombre del departamento encargado de llevar a cabo la charla
- Fecha de reunién

- Nombre de los asistentes

- Firma de los asistentes

- Fotografias de la charla

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de relaciones comunitarias, se
deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla, junto con

sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Informar y comunicar a los actores sociales de las areas de influencia sobre las actividades realizadas en los establecimientos
y sobre el cumplimiento de las actividades del Plan de Manejo Ambiental.

Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprende el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria y la comunidad aledafia

Responsable: Autoridades del Colegio y Country y Comunidad dentro del Area de Influencia

Aspecto Impacto Medida . Medio de .
ID P pa Indicador e o Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Propuesta Verificacion
En el supuesto
caso de
denuncias, se
acordara una
reunion con las
i ersonas Registro o En caso de
Afectacion a la P N°de acciones ejecutadas g .,
poblacién del afectadas y N de demoroios roalizadas = acta de Operacion | presentarse tal
Generacién de area de personal del reuniones evento
residuos influencia por colegioy
sélidos urbanos mala country, para
disposicién de establecer
los R.S.U medidas de
resolucion
Registro
Recoleccion de Buz6én de sugerencias fotografico | operacion Mensual

quejas, reclamos
0 sugerencias por
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parte de la Registro de
comunidad para entrada de
los dos reclamos,
establecimientos quejas o

sugerencias

Convocar
reuniones entre la
comunidad y los

dos

establecimientos N° de reuniones realizadas Registro o . )
para efectuar N° de reuniones programadas re?frt]?o(:]is Operacian Trimestral
actividades que
fomenten el
cuidado
ambiental
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11.5.7. Plan de Rehabilitacion de Areas Afectadas
El plan de rehabilitacion de areas afectadas establece acciones para la

remediacion de zonas que se han visto afectadas por las actividades que realizan los
establecimientos de Liga Deportiva Universitaria. En el supuesto caso que esto ocurra,

las acciones a tomarse, restableceran los componentes ambientales afectados.

Objetivo

- Definir las medidas, estrategias y tecnologias a aplicarse en los establecimientos

de Liga Deportiva Universitaria para rehabilitar las areas afectadas.

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Zonas afectadas ubicadas a los alrededores de los establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria

Responsables

- Autoridades del Colegio, Country Club de Liga Deportiva Universitaria y

entidad de control ambiental

Medidas, Actividades y Registros

Para el plan de rehabilitacion de areas afectadas se tomaron las siguientes medidas. Para
cada una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su

control.

MEDIDA PROPUESTA N°1: Efectuar medidas de reparacion y/o rehabilitacion en el
supuesto caso que diferentes areas se vean afectadas por los aspectos identificados en

los dos establecimientos
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ACTIVIDADES:

- Presentar a la entidad de control ambiental un plan de accién detallando las

medidas de reparacion o rehabilitacion a aplicarse en las areas afectadas

REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene:

- Plan de accion aprobado por los establecimientos de LDU.
- Oficio enviado a la entidad de control ambiental detallando el plan de accién a

llevarse a cabo

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de rehabilitacion de areas
afectadas, se deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente

tabla, junto con sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Definir las medidas, estrategias y tecnologias a aplicarse en los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria para
rehabilitar las areas afectadas.

Lugar de Aplicacion: Zonas afectadas ubicadas a los alrededores de los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Autoridades del Colegio, Country Club de Liga Deportiva Universitaria y entidad de control ambiental

ID Asp_ecto Impqcto Nlselier Indicador Mc_ao_lio de Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Propuesta Verificacion
Generacion de Informe de
residuos no Efectuar medidas medidas de
1 pe!lgrosos, de reparacion y/o rehabilitacion
peligrosos y rehabilitacion en
especiales el supuesto caso
— inacid i Registro
Generacion de Cont_amlnaC|on q,ue diferentes N° de situaciones de emergencia fot g i . En caso de
2 residuos de aire, aguay | dreas se vean N° de actividades realizadas para otografico | Operacion | presentarse tal
liquidos suelo afectadas por los su rehabilitacion evento

Generacién de
3 emisiones
contaminantes

aspectos
identificados en

los dos
establecimientos

Registro de
actividades
realizadas
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11.5.8. Plan de Cierre y Abandono
El plan de cierre y abandono se lo realizara en el supuesto caso que los

establecimientos de Liga Deportiva Universitaria decidan parar completamente su
funcionamiento. Dentro de este plan se toman en cuenta las acciones a tomar si
existieran pasivos ambientales en el area de cierre y abandono y medidas que aporten a

la correcta gestion del mismo.
Objetivo

- Definir las actividades para proceder al cierre, abandono y entrega del area de la
actividad, en caso de llevarse a cabo en los establecimientos de Liga Deportiva

Universitaria
Alcance y/o Lugar de Aplicacion
- Area donde se encuentran los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria
Responsables

- Autoridades del Colegio, Country Club de Liga Deportiva Universitaria, entidad
de control ambiental y empresas que realizan trabajos de cierre y abandono de

areas.
Medidas, Actividades y Registros

Para el plan de cierre y abandono se tomaron las siguientes medidas. Para cada una de

éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su control.

MEDIDA PROPUESTA N°1: Notificar a la entidad de control ambiental (secretaria)
la decision de cierre, abandono y entrega del area. Se debe adjuntar un cronograma

detallando las fechas en las que se van a ejecutar las actividades
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ACTIVIDADES:

- Presentar a la entidad de control ambiental un oficio detallando la
decision de cierre, abandono y entrega del area
- Elaborar un cronograma con las fechas en las cuales se ejecutaran las

actividades

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene:

- Oficio enviado a la entidad de control ambiental detallando el plan de cierre,

abandono y entrega a llevarse a cabo.

MEDIDA PROPUESTA N°2: Desmontar y empacar materiales y equipos de los

establecimientos

ACTIVIDADES:

- Establecer contacto con empresas que realicen actividades de desmontar,

empacar o demoler materiales o equipos en el area de cierre

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacién de la medida propuesta, se tiene:

- Contrato con empresa encargada de desmontar, empacar 0 demoler materiales o
equipos en el area de cierre.

- Facturas de las empresas que realizaron las actividades detalladas.

MEDIDA PROPUESTA N°3: Identificar y evaluar pasivos ambientales y proceder a

ejecutar el plan de remediacion
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ACTIVIDADES:

- Realizar una evaluacion ambiental para evaluar los pasivos ambientales
generados a partir del plan de cierre, abandono y entrega del area.
- Establecer las medidas de remediacion

- Comunicar a la entidad de control las medidas a aplicarse.
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacién de la medida propuesta, se tiene:

- Informe de los resultados de la evaluacion de pasivos ambientales
- Oficio enviado a la entidad de control detallando el plan de remediacién

a llevar a cabo.
MEDIDA PROPUESTA N°4: Entregar los desechos generados a gestores autorizados
ACTIVIDADES:

- Generar un contrato con un gestor ambiental acreditado
- Coordinar un cronograma de entrega de los residuos generados por las
actividades de cierre y abandono

- Registrar las cantidades que van a ser gestionadas.
REGISTROS:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacién:

- Fecha de entrega al gestor
- Cantidad de residuos enviada al gestor

- Firma del responsable de la entrega al gestor

87



ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA, COLEGIO
Y COUNTRY CLUB

- Manifiesto unico emitidos por el gestor

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de cierre y abandono, se deben
cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla junto con sus

medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Definir las actividades para proceder al cierre, abandono y entrega del area de la actividad, en caso de llevarse a cabo en los
establecimientos de Liga Deportiva Universitaria

Lugar de Aplicacion: Area donde se encuentran los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria

Responsable: Autoridades del Colegio, Country Club de Liga Deportiva Universitaria , entidad de control ambiental y empresas que realizan

trabajos de cierre y abandono de areas

Aspecto Impacto . . Medio de .
ID P pa Medida Propuesta Indicador e o Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Verificacion
Notificar a la
entidad de control
ambiental
(secretaria) la
. decision de
Generacion de cierre, abandono
residuos no ' Notificacién enviada a la Entidad Notificacién
. y entrega del . ) . En el caso de
1 peligrosos, . de Control estableciendo el plan | de constancia Cierre .
. area. Se debe . ejecutar el plan
peligrosos y . de cierre y abandono de entrega
. adjuntar un
especiales
cronograma
detallando las
fechas en las que
se van a ejecutar
las actividades
N° de material y equipos para
» | Generacion de disposicion final Facturas de Cierre En el caso de

residuos

N° de material y equipo total =1

trabajos

ejecutar el plan
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liquidos contratados

Desmontar y
empacar
materiales y
equipos de los
establecimientos

Registro
fotogréfico

Contaminacién Identlflcaf y Informe de
de aire, agua y evaluar pasivos N°d identificacion
) - °de
ambientales y pasivos ambientales identificados ;2 : En el caso de
£ StUE!C,) y | proceder a N° de pasivos ambientales remediados 1 ydevalua0|on Cierre ejecutar el p|an
afectacion a la _ e pasivos
ejecutar el plan i
salud del L ambientales
personal y a la de remediacion
comunidad Informe de
Entregar los .
. recepcion de
Generacion de desechos _
3 emisiones enerados a Cantidad de desechos entregados o1 desechos por Cierre En el caso de
contaminantes g gestores Cantidad de desechos generados parte del ejecutar el plan
. estor
autorizados ges
autorizado
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11.5.9. Plan de Monitoreo y Seguimiento
El presente plan contienen las diferentes medidas para tener un correcto

monitoreo y seguimiento de control a los impactos negativos identificados, procedente
de las actividades de los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria y si las

acciones preventivas y correctivas aplicadas han reducido y/o mitigado los mismaos.

Objetivo

- Definir los sistemas de seguimiento, evaluacién, monitoreo tendientes a
controlar los impactos negativos y a cumplir el Plan de Manejo Ambiental

propuesto para los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todas las areas que comprenden el Colegio y Country Club de Liga Deportiva

Universitaria

Responsables

- Autoridades del Colegio y Country, Laboratorio Acreditado y Entidad de

Control Ambiental

Medidas, Actividades y Registros

Para el plan de monitoreo y seguimiento se tomaron las siguientes medidas. Para cada
una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez registros para su

control.
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MEDIDA PROPUESTA N°1, 2 y 3: Realizar monitoreos a través de laboratorios

acreditados
ACTIVIDADES:

- Contratar un laboratorio certificado para realizar los analisis de
monitoreo ambiental (agua, ruido y aire)
- Elaborar un cronograma con las fechas en las cuales se realizaran el

monitoreo
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene:

- Informe de los resultados de laboratorio de los monitoreos ambientales

realizados en los establecimientos.

MEDIDA PROPUESTA N°4: Enviar los informes de caracterizacion de desechos a la
entidad de control. (En el caso que los establecimientos se registren como generadores

de desechos peligrosos)
ACTIVIDADES:

- Realizar un informe anual detallando la gestion de desechos peligrosos y

especiales realizada durante 1 afio
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene:
- Declaracion Anual entregada a la entidad de control ambiental

MEDIDA PROPUESTA N°5: Seguimiento del Plan de Manejo Ambiental aplicado a

los establecimientos de LDU.
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ACTIVIDADES:

- Realizar un informe ambiental de cumplimiento del PMA elaborado para los

establecimientos de LDU
REGISTRO:
Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se tiene:

- Informe de auditoria para verificar el de cumplimiento del PMA en los

establecimientos de LDU.

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan de monitoreo y seguimiento, se
deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la siguiente tabla, junto con

sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Definir los sistemas de seguimiento, evaluacion, monitoreo tendientes a controlar los impactos negativos y a cumplir el Plan
de Manejo Ambiental propuesto para los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria
Lugar de Aplicacion: Todas las areas que comprenden el Colegio y Country Club de Liga Deportiva Universitaria
Responsable: Autoridades del Colegio y Country, Laboratorio Acreditado y Entidad de Control Ambiental
Aspecto Impacto Medida . Medio de .
ID P pa Indicador e o Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Propuesta Verificacion
Contaminacién
‘. . Informe de
atmosfeérica Realizar
or gases monitoreos a resultados
Generacion P g. . N° de monitoreos realizados emitido por
1 . contaminantes través de . =
de emisiones . . N° de monitoreos programados el
provenientes laboratorios .
i laboratorio
de generadores acreditados i
- acreditado
eléctricos
Contaminacion Operacion Semestral
atmosférica . Informe de
. Realizar
por ruido . resultados
. . monitoreos a o
Generacion provenientes . % de insonorizacion dbA sin recubrimiento emitido por
2 . través de . — ————x100
de ruido de generadores . % de insonorizacion dbA con recubrimiento el
s laboratorios .
eléctricos y . laboratorio
acreditados .
calentadores acreditado
de agua
3 | Generacién | Contaminaci6n Realizar N° de monitoreos realizados _ Informe de | Operacion Semestral
de residuos de agua con monitoreos a N® de monitoreos programados resultados
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liquidos aceites y través de emitido por
grasas laboratorios el
provenientes acreditados laboratorio
de los acreditado
restaurantes y
cafeterias
Enviar los
informes de Declaracion Anual de
Generacion | Contaminacion | caracterizacion Desechos Peligrosos entregada Declaracion .
4 > Operacion Anual
de desechos del suelo de desechos a la Declaracion anual de anual
entidad de desechos peligrosos programada
control
Seguimiento del
Plan de Manejo
s Todos Todos A_mbiental Activ.id.ades del PMA cumplidas _ Regi.str_o de Operacién Semestral
aplicado a los Actividades del PMA totales seguimiento
establecimientos
de LDU.
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11.5.10. Plan de Salud Ocupacional y Seguridad Industrial
El presente plan contiene medidas de prevencion aplicadas a la salud de los

trabajadores de los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria, dependiendo de
las actividades que realice cada uno de ellos. El personal sera capacitado y dotado de
equipos de proteccion personal adecuados para evitar accidentes dentro y fuera de los

establecimientos.

Objetivo

- Preservar la salud y seguridad de los empleados en los establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria.

Alcance y/o Lugar de Aplicacion

- Todos los departamentos en funcionamiento del Colegio y Country Club de Liga

Responsables

- Departamento de Salud de los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.

Medidas, Actividades y Registros

Para el plan de salud ocupacional y seguridad industrial se tomaron las siguientes
medidas. Para cada una de éstas, se proponen actividades las cuales generan a su vez

registros para su control.

MEDIDA PROPUESTA N°1: Dotar de EPP al personal de mantenimiento

dependiendo de la actividad que realicen

ACTIVIDADES:

- Contabilizar al personal
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- Verificar sus funciones y actividades diarias

- Solicitar el EPP adecuado para la actividad que realizan

- Capacitacion del uso adecuado del EPP

- Entrega de EPP
REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de entrega del EPP

- Nombre de la persona a quien se la esta realizando la entrega
- Detalle de EPP entregado

- Fecha de cambio (si procede)

- Firma de la persona que recibe el EPP

MEDIDA PROPUESTA N°2: Colocacién de sefaletica en los lugares donde se

pueden generar desechos peligrosos
ACTIVIDADES:

- ldentificar areas donde se generan o almacenan desechos peligrosos

- Colocar sefalética de acuerdo al riesgo encontrado
REGISTRO

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Factura de la adquisicién de la sefialetica

- Fecha de colocacion de sefialetica
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- Fotografias de la sefialetica en el lugar identificado

MEDIDAS PROPUESTAS N°3: Establecer y difundir un protocolo de manejo de

residuos peligrosos para las personas de mantenimiento

ACTIVIDADES:

- Elaborar un protocolo de manejo de residuos peligrosos para las personas de
mantenimiento aprobado por el departamento de Salud de los establecimientos.
- Realizar la difusién del protocolo de manejo de residuos peligrosos a las

personas de mantenimiento

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Tema de capacitacion

- Nombre del departamento encargado de dictar la capacitacion
- Fecha de capacitacion

- Nombre de los asistentes a la capacitacion

- Firma de los asistentes a la capacitacion

- Fotografias de la capacitacion

MEDIDA PROPUESTA N°4: Utilizar el EPP adecuado al momento de estar en

contacto con los generadores (mantenimiento)

ACTIVIDADES:

- Contabilizar al personal que realiza mantenimientos a los generadores

- Solicitar el EPP adecuado para la actividad que realizan (mascarillas y tapones)
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- Capacitacion del uso adecuado del EPP

- Entrega de EPP

REGISTRO:

Para llevar control de la aplicacion de la medida propuesta, se elabora un registro el cual

contiene la siguiente informacion:

- Fecha de entrega del EPP

- Nombre de la persona a quien se la esta realizando la entrega
- Detalle de EPP entregado

- Fecha de cambio (si procede)

- Firma de la persona que recibe el EPP

Todas la medidas anteriormente detalladas para el plan salud ocupacional y
seguridad industrial, se deben cumplir de acuerdo al plazo/ frecuencia indicada en la

siguiente tabla junto con sus medios de verificacion.
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Objetivo del Plan: Preservar la salud y seguridad de los empleados en los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.
Lugar de Aplicacion: Todos los departamentos en funcionamiento del Colegio y Country Club de Liga
Responsable: Departamento de Salud de los establecimientos de Liga Deportiva Universitaria.
Aspecto Impacto Medida . Medio de .
ID . - Indicador e o Fase Frecuencia/Plazo
Ambiental Identificado Propuesta Verificacion
Dotar de EPP al
personal de .
» . Registro de
Afectacion ala | mantenimiento N° de accidentes sin EPP ? de | Operacia Semestral
salud de los dependiendo de N° de accidentes con EPP ~ entrega de peracion emestra
trabajadores por | |3 actividad que EPP
manipulacion realicen
1 de residuos
Generacion de InfGCC!OS(t)S Colocacion de
residuos p:j‘;‘l’ecr:r‘?g(fs sefialetica en los .
peligrosos ~! lugares donde se N° de riesgos identificados _ Registro Overacién Anual
mEd]CO ypor pueden generar N° de senaletica colocada - fotogréafico P
manipulacion desechos
de r_e5|duos peligrosos
peligrosos
(desinfectantes Establecer y Reqistro d
. . . egistro de
y plaguicidas) difundir un N° de personas capacitadas . g . y
protocolo de N toral del personal 1 asistencia del | Operacién Semestral
manejo de personal
residuos
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peligrosos para
las personas de
mantenimiento

Generacion de

Afectacion
respiratoria de
los trabajadores

ruido

emisién de o

2 por exposicion
gases
. a gases
contaminantes )

contaminantes

(generadores)

Afectacion

auditiva de los

3 Generacion de | trabajadores por

exposicion a
ruido
(generadores)

Utilizar el EPP
adecuado al
momento de

estar en contacto
con los
generadores
(mantenimiento)

Registro de
entrega de
Semestral
EPP al
; N° de gelrsonag afectada.sll personal
espues del uso de mascarillas Operacion
N° de personas afectadas antes Auditoria del
del uso de mascarillas uditoria ae
uso de EPP a
Mensual
los
trabajadores
Registro de
entrega de
N° de personas afectadas EPP al Semestral
despues del uso de protecciéon |
auditiva (tapones) persona .,
5 Operacion
N° de personas afectadas antes Y
9 " Auditoria del
del uso de proteccion auditiva de EPP
(tapones) uso de =rna Mensual
los
trabajadores
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12. INVENTARIO DE RESIDUOS

12.1 Introduccion
Como un capitulo adicional a este Sistema de Gestion Ambiental, se realizé un

inventario de residuos el cual proporciona informacion acerca de los tipos de residuos
que se generan dentro de los establecimientos. El presente inventario tiene como
objetivo llevar un control y/o registro de las cantidades generadas en los
establecimientos tanto de residuos sélidos urbanos como peligrosos y especiales. Dentro
del inventario se identifico la cantidad promedio generada de cada residuo sélido
urbano, el tipo de residuo, su clasificacion de acuerdo a la normativa ambiental AM

142, su respectivo tratamiento y periodicidad.

12.2 Residuos Urbanos

12.2.1 Cantidad de Residuos Sélidos Urbanos generados en los
establecimientos de Liga De Quito
El promedio de generacién semanal de R.S.U del Colegio de Liga es

950,41 kg. Para calcular las cantidades promedio de residuos generados se
tomaron datos de la informacién enviada por la Organizacion de LDU y datos

bibliogréaficos.

Tabla 18 Resultados R.S.U en el Colegio de Liga

GENERACION SEMANAL DE R.S.U EN EL COLEGIO DE LIGA

DATOS CANTIDAD | UNIDAD FUENTE

PRODUCCION DE RESIDUOS PER CAPITA 0,842 | kg/hab/dia EMASEO (2015)
NUMERO DE HORAS DE ATENCION 7/24 H Organizacién LDU (2020)

NUMERO TOTAL DE PERSONAS Personas
(PERSONAL Y ALUMNADO) 774 Organizacion LDU (2020)
DIAS DE LA SEMANA 5 Dia/semana | Organizacién LDU (2020)
TOTAL DE R.S.U GENERADOS SEMANAL
EN EL COLEGIO DE LIGA 950,41 ke/Semanal

Elaborado por: Kevyn Custode
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En cuanto al Country Club, se obtuvieron dos promedios de generacion de
R.S.U. El promedio de R.S.U generados por VISITANTES fue 186,08 kg/semana vy el
total de R.S.U generados por ADMINISTRATIVOS fue de 54,73 kg/semana, dando un

total de 240,81 kg/semana.

Tabla 19 Resultados R.S.U en el Country Club

RA 0 ANAL DE R 0 R B D
VISITANTES ADMINISTRATIVOS
DATOS UNIDAD
CANTIDAD CANTIDAD
PRODUCCION DE RESIDUOS PER CAPITA 0,842 0,842 kg/hab/dia
NUMERO DE HORAS DE ATENCION 8.5/24 8/24 H
NUMERO TOTAL DE PERSONAS 208 39 Hab
DIAS DE LA SEMANA 3 5 Dia/semana
CANTIDAD PROMEDIO DE R.S.U GENERADOS
186,082 54,73

SEMANAL kg/semana

Elaborado por: Kevyn Custode

12.2.2 Caracterizacion de Residuos Solidos Urbanos en los
establecimientos de Liga De Quito

Los establecimientos de Liga de Quito generan los siguientes R.S.U: papel y
carton, tetrabrick, plasticos, materia organica, desechos higiénicos y vajillas
desechables. Para su caracterizacion se utiliz6 como referencia los porcentajes de la
TABLA N°12: COMPOSICION DE R.S.U DISTRITO METROPOLITANO DE
QUITO (%) realizada por Castillo (2012). En esta tabla se tomaron los datos de la
Estacion de Transferencia de Zambiza, actualmente conocida como Estacion de

Transferencia Norte EMGIRS-EP.
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Tabla 20 Caracterizacion de Resultados R.S.U en los Establecimientos de Liga

Deportiva Universitaria

% peso/peso
. RESIDUOS % peso/peso
GENERACION ESPECIFICOS (REFERENCIA) (ESTABLECIMIENTOS

LDU)
Vidri [

No generados |dr.|o, metal, 12,79 0,00
textiles, otros

Papel y Cartén 11,81 13,54

Tetrabrick 0,53 0,61

Generados en los Plasticos 15,39 17,65

establecimientos W — Oredn 3 86 6176

de LDU ateria Organica , ,

Desechos Higiénicos 3,35 3,84

Vajilla Desechable 2,27 2,60

TOTAL 100 100

Elaborado por: Kevyn Custode
Con la caracterizacién porcentual peso/peso de los establecimientos de LDU de la Tabla
N°20, se obtuvieron los kg/semanal de cada tipo de residuo como se observa en la Tabla

N°21.

Tabla 21 Cantidad promedio de R.S.U generados en los Establecimientos de Liga de
Deportiva Universitaria (kg/semanal)

COLEGIO DE LIGA COUNTRY CLUB DE
GENERADOS (kg/semanal) LIGA (kg/semanal)
Papel y Cartén 128,70 32,61
Tetrabrick 5,78 1,46
Plasticos 167,72 42,50
Materia Orgdnica 586,96 148,72
Desechos Higiénicos 36,51 9,25
Vajilla Desechable 24,74 6,27
950,41 240,81
TOTAL

Elaborado por: Kevyn Custode
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Dentro de los establecimientos de LDU se realizan actividades de reciclaje no

especificadas, por lo que la cantidad aproximada de residuos generados puede diferir de
la cantidad entregada a EMASEO. La Organizacion de LDU report6 un envio semanal
promedio de 80 fundas tamafo industrial de R.S.U o asimilables, 60 fundas generadas

en el Colegio de Liga y 20 en el Country Club.

Tabla 22 Cantidad de R.S.U generados en los Establecimientos de Liga de
Deportiva Universitaria enviados a EMASEO

TOTALDER.S.U

GENERADOS kg/semanal

ESTABLECIMIENTOS 1191,22
LDU

TOTAL ENVIADO A

EMASEO 80 fundas/semanal

Elaborado por: Kevyn Custode

12.3 RESIDUOS PELIGROSOS Y ESPECIALES

Los residuos peligrosos y especiales generados se identificaron de acuerdo a las
actividades realizadas en los establecimientos de LDU. Sin embargo, no se
determinaron las cantidades generadas ya que no disponen de un control y/o registro
interno de cada tipo de desecho peligroso y especial. Los residuos se los observa en la

Tabla N°23.

106



ELABORACION DE UN SISTEMA DE GESTION AMBIENTAL EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE LIGA DEPORTIVA UNIVERSITARIA, COLEGIO
Y COUNTRY CLUB

Tabla 23 Listado De Residuos Peligrosos Y Especiales Identificados En Los

Establecimientos De LDU

Almacenamiento de equipos

. Piezas de computadoras
tecnoldgicos

Infecciosos (curitas, algondones,

Atencién médica .
medicamentos caducados)

Residuos de Sustancias Quimicas
Practicas de laboratorio

Envases de Sustancias Quimicas

Limpieza de instalaciones
internas (oficinas, aulas,

Envases de Desinfectantes

Limpieza de bafios Envases de Desinfectantes

Control de plagas (huerto) Envases de plaguicidas

Envases de Desinfectantes (cloro)

Limpieza de piscinas e
hidromasajes Agua con cloro

Limpieza de saunas y turcos Envases de Desinfectantes (cloro)

Control de electricidad y

. . Focos
luminaria

A continuacion se detalla el inventario de residuos no peligrosos, peligrosos y
especiales generados por cada actividad identificada dentro de los establecimientos de
Liga Deportiva Universitaria. Dentro de ésta se incluye el tipo de residuo, la cantidad
generada, tratamiento y la periodicidad de generacion. En cuanto a los residuos

peligrosos, se colocd ND ya que no se determind la cantidad exacta de los mismos.

Asi mismo, en el plan de manejo de desechos, se toman medidas para controlar la

gestion para cada tipo de residuo identificado

12.4 MATRIZ DE RESIDUQOS
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CLASIFICACION TIPO SEGUN NORMATIVA AM 142 CANTIDAD
PROCESOS ESTABLECIMIENTO ACTIVIDAD RESIDUO TRATAMIENTO FRECUENCIA
LIQUIDO SOLIDO GASEOSO PASTOSO PELIGROSO NO PELIGROSO ESPECIAL kg m3 N°
Reuso y/o Reciclaje o
5 33 SEMANAL
Papel y Carton X X Entrega a EMASEO
Envio a una recicladora
ara aprovechamiento
INGRESO DE VISITANTES Tetrabrick X X p . p 1,5 SEMANAL
AL COUNTRY CLUB individual de sus
compuestos
Plastico X X Reciclaje 44 SEMANAL
Reuso y/o Reciclaje o
5 51 SEMANAL
Papel y Carton X X Entrega a EMASEO
o Envio a una recicladora
ara aprovechamiento
Tetrabrick X X P . p 0,6 SEMANAL
individual de sus
compuestos
8 USO DE MATERIALES DE
> OFICINA (IMPRESIONES
';: FOTOCOPIAS, Organicos X X Entrega a EMASEO 147 SEMANAL
o DOCUMENTOS)
|_
2]
2 .
5 T Acopio temporal y
a c o:er; Y X X posterior enviar aun ND
< artuchos gestor autorizado
Plastico X X Reciclaje 21 SEMANAL
= . Acopio temporal y
ALMACENAMIENTO DE Piezas de X X osterior enviar aun ND
EQUIPOS TECNOLOGICOS|  computadoras i i
gestor autorizado
Resi Envio a gestor
. e5|clluos X X _g ND
infecciosos autorizado
Q ATENCION MEDICA Papel v Cartén X X Reuso y/o Reciclaje o 13 SEMANAL
pely Entrega a EMASEO
Plastico X X Reciclaje 21 SEMANAL
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Reuso y/o Reciclaje o

DE VENTAS)

Entrega a EMASEO

5 39 SEMANAL
Papely Carton Entrega a EMASEO
USO DE MATERIAL Envio a una recicladora
EDUCATIVO hamient
) para aprovechamiento
Tetrabrick 1,7 SEMANAL
(CUADERNOS, LIBROS, etrabric individual de sus ’
n FOLDERS, IMPRESIONES)
o] compuestos
o
2
[a) Plastico Reciclaje 63 SEMANAL
<
(&)
<
Q Residuos de ,
. Envio a gestor
Sustancias . ND
Quimicas autorizado
PRACTICAS DE
LABORATORIO .
Envases de Acopio temporal y
Sustancias posterior enviar aun ND
Quimicas gestor autorizado
Reuso y/o Reciclaje o
5 19 SEMANAL
Papely Carton Entrega a EMASEO
9 Envio a una recicladora
ara aprovechamiento
Y Tetrabrick P . p 3,5 SEMANAL
) individual de sus
-
<z,; compuestos
o
2
<
(ll-') PREPARACION DE
g ALIMENTOS Orgénicos Entrega a EMASEO 588,5 SEMANAL
>
!
[
w
|_
w
(7'
s Plastico Reciclaje 105 SEMANAL
2
‘Q
Q
<
|—
S
S Vajilla Desechable Entrega a EMASEO 31 SEMANAL
|
<
a
o ]
] .
= LAVADO DE UTENSILLOS Sistema de
> A i . ND
= DE COCINA guas Grises Alcantarillado
)
a USO DE MATERIAL DE
OFICINA (IMPRESIONES R Reciclai
DE FACTURAS ONOTAS | Papel y Cartén eusoy/oReciclajeo | o SEMANAL
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Acopio temporal y

o Envases de posterior enviar aun ND
LIMPIEZA DE Desinfectantes .
INSTALACIONES gestor autorizado
INTERNAS (OFICINAS,
] AULAS, AUDITORIO, SALA
P DE REUNIONES,
8 GIMNASIO Y A Gri Sistema de ND
g VESTIDORES) guas Grises Alcantarillado
<
&
£
Acopio temporal
8 o Envases de P poraly
. posterior enviar aun ND
Z Desinfectantes .
w gestor autorizado
=
2
E - . Sistema de
2 LIMPIEZA DE BANOS Aguas Grises i ND
< Alcantarillado
=
Desechos ,
L Envio a EMASEO 46 SEMANAL
Higienicos
I CORTE DE CESPED Organicos 3 Fundas
m (CANCHAS) (Césped, Hojas Envio a EMASEO tamano SEMANAL
g Secas, Ramas) Industrial
> [
2 Orgénicos 3 Fundas
g REMOCION DE MALEZA | (Césped, Hojas Envio a EMASEO tamano SEMANAL
<< Secas, Ramas) Industrial
o
& ©
S
2 Triple lavado y se
E CONTROL DE PLAGAS Envases de p y.
2 - reutiliza con el mismo ND
(HUERTO) plaguicidas
< producto
=
(7))
g Envases de Acopio temporal y
w Desinfectantes posterior enviar aun ND
S (cloro) gestor autorizado
‘% LIMPIEZA PISCINAS E
HIDROMASASJES
(7))
< .
wi Sistema de o
(4 Agua con cloro ) 1329,4 CADA 5 ANOS
< Alcantarillado
(@)
[
S
g Envases de Acopio temporal y
2 LIMPIEZA DE SAUNAS Y . i i
E TURCOS Desinfectantes posterior enviar aun ND
2 (cloro) gestor autorizado
<
=
o
(o=
|_ —
z g @
]
S CONTROL DE Envio a gestor
S w ELECTRICIDADY Focos .g ND QUIMESTRAL
E < LUMINARIA autorizado
2 2
< -
S v
(7
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14.

ANEXOS
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14.2

Matriz de Aspectos e Impactos
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14.3 Matriz de Leopold
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