ESTUDIO

@RG ME [REBA] / Trastornos musculoesquelA©ticos en

Subtarea: Observaciones: Temperatura, saturacion, frecuencia respiratoria,
Postura: Toma de signos vitales frecuencia cardiaca

GRUPO A GRUPO B

CUELLO BRAZO DERECHO

Flexién 0-20° Flexion 20-45°

TRONCO ANTEBRAZO DERECHO

Flexion 20-60° Flexion 60-100°

PIERNAS

Soporte bilateral MUNECA DERECHA

Flex/Ext 0-15°
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PUNTUACION A

ACTIVIDAD PUNTUACION REBA

(Lado Derecho)

2

Nivel de Riesgo:

BAJO

Nivel de Accion:

PUEDE SER
NECESARIO



ESTUDIO

HRG

Subtarea:

ME [REBA] / Trastornos musculoesquelA©ticos en

Postura: Toma de signos vitales

GRUPO A
CUELLO

Flexion 0-20°

TRONCO
Flexion 20-60°

PIERNAS

Soporte bilateral

FUERZA CARGA

ACTIVIDAD

2

PUNTUACION A
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Observaciones: Temperatura, saturacion, frecuencia respiratoria,

frecuencia cardiaca
GRUPO B
BRAZO IZQUIERDO
Flexion 20-45°

ANTEBRAZO IZQUIERDO
Flexion 60-100°

MUNECA IZQUIERDA
Flex/Ext 0-15°

1

PUNTUACION B

PUNTUACION REBA
(Lado lzquierdo)

2

Nivel de Riesgo:

BAJO

Nivel de Accion:

PUEDE SER
NECESARIO




