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DIRECTOR RESUMEN

PhD. Antonio R. Gémez Garcia
antonio.gomez@uisek.edu.ec Introduccién: En Ecuador histéricamente la agricultura de pequefia escala y empresarial se
ha caracterizado por ser una economia de subsistencia en la que predomina el autoconsumo

7 0000-0003-1015-1753 y el empleo de plaguicidas. En el mundo se ha duplicado durante los tltimos 20 afios en
@ 57193845161 beneficio para las areas agricolas y por la otra una repercusion para el ambiente y la salud
humana.
Objetivo: Identificar los efectos y sintomas en los trabajadores expuestos a Organos
Fecha: febrero 2019 fosforados y Carbamatos en trabajos agricolas.

Materiales y Métodos: Se realizo un estudio descriptivo, transversal y observacional para
detectar los efectos y sintomas de los productos plaguicidas asociado personal agricola. Para
la descripcion de la informacion se utilizaron medidas de frecuencia y riesgo relativo
(IC95%) con SPSS.

Resultados: Se evidencia que los sintomas presentes para los que aplican con aguilon (AG)
presentando los siguientes sintomas: dolor de cabeza, mareos, taquicardia, tos con flema y
para finalizar tics nervioso y tos. Mientras los que aplican con bomba de mochila (BM)
presentan cansancio o debilidad, dolor de cabeza, dolor de estdmago y lagrimeo. En cuanto
a la relacion probabilidad y riesgo observamos un mayor riesgo en la aplicaciéon con bomba
de mochila presentando cansancio y debilidad que, con el aguilon, dolor de cabeza. En
comparacion con el tiempo de aplicacién, los trabajadores que aplican con BM presentaron
manifestaciones en las 8 horas de trabajo mientras los de AG lo hicieron en <8 horas y 8
horas.

Conclusiones: Los trabajadores estan presentando sintomas después de la aplicacion,
mientras que el personal que utiliza BM presenta mas manifestaciones que los de AG, esta
situacién podria estar relacionada con el nivel de educacién ya que muchos de ellos son de

areas rurales y la falta de supervision por parte de los jefes inmediatos.
Palabras Claves: plaguicidas, exposicion ocupacional, salud ocupacional, intoxicacion.

ABSTRACT

Introduction: In Ecuador historically, small-scale and business agriculture has been
characterized as a subsistence economy in which self-consumption and the use of pesticides
predominate. In the world it has doubled during the last 20 years in benefit for agricultural
areas and on the other an impact on the environment and human health.

Objective: Identify the effects and symptoms in workers exposed to phosphorous organs and
carbamates in agricultural work.

Materials and methods: A descriptive, cross-sectional and observational study was carried
out to detect the effects and symptoms of pesticide products associated with agricultural
personnel. For the description of the information, measures of frequency and relative risk
(95% CI) with SPSS. )

Results: It is evident that the symptoms present for those who apply with gable (AG)
presenting the following symptoms: headache, dizziness, tachycardia, cough with phlegm
and to end nervous tics and cough. While those who apply with a backpack pump (BM) have
tiredness or weakness, headache, stomachache and tearing. Regarding the probability and
risk relationship, we observed a greater risk in the application with a backpack pump
presenting fatigue and weakness that, with the boom, headache. Compared to the time of
application, workers who apply with BM presented manifestations in the 8 hours of work
while those of AG did so in <8 hours and 8 hours.

Conclusions: The workers are presenting symptoms after the application, while the staff that
uses BM presents more manifestations than those of AG, this situation could be related to
the level of education since many of them are from rural areas and the lack of supervision

due to Part of the immediate bosses.
Key words: pesticides, occupational exposure, occupational health, poisoning.
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Introduccién

En Ecuador histéricamente la agricultura de pequefia escala y
empresarial se ha caracterizado por ser una economia de
subsistencia en la que predomina el autoconsumo y el empleo
parcelario agricola. Debido a estas condiciones, los agricultores
tienen una alta dependencia tecnolégica al consumo de
agroquimicos [1].

Por estas razones queremos identificar los efectos y sintomas mas
prevalentes en el personal agricola que estan expuestos a érganos
fosforados y carbamatos. Ademas de registrar los principales
sintomas centinelas para la intoxicacién y establecer estrategias
para promocién, prevencion y procedimientos especificos para la
manipulacién de productos agroquimicos.

Los plaguicidas son sustancias destinadas a prevenir, destruir o
controlar cualquier plaga [2], sin afectar la produccion y economia.

El uso de los plaguicidas en el mundo se ha duplicado durante los
dltimos 20 afios. Esto se ha traducido, por una parte, en un beneficio
para las areas agricolas, pecuaria y sanitaria y, por la otra, en
repercusiones no siempre favorables para el ambiente y la salud
humana.

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud, entre 1973 y
1985 el numero de casos de intoxicaciones agudas por plaguicidas
en el mundo aumenté en 600% y el numero de muertos debido a las
mismas ascendié de 1 a 7.3 por cada 100 intoxicados. En 1985 se
presentaron 725 intoxicaciones crénicas ocupacionales, 10.000 no
ocupacionales y 200.000 casos de cancer relacionados con
residuos de plaguicidas en los alimentos. Entre los plaguicidas, los
més utilizados son los insecticidas (48%), y entre éstos, los
organofosforados, que han sustituido a los organoclorados debido a
su mayor efectividad y menor persistencia [3].

Por otra parte, diversos estudios e informes que se han elaborado
en el mundo entero muestran el predominio de intoxicaciones
agudas en trabajadores agricolas, producidas por plaguicidas
organofosforados y carbamicos. El efecto producido por la
exposicion a este tipo de sustancias es la inhibicion de las
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colinesterasas, cuyos efectos clinicos se observan, generalmente,
cuando alguna ha descendido en 30% o més [3].

Los plaguicidas son un gran problema de salud publica. Las
leucemias, linfoma no Hodgkin y otros cénceres, sintomas
respiratorios, hormonales y reproductivos se asocian con exposicién
a sustancias. Se han realizado estudios midiendo la exposicién
ocupacional y en hogares, que mostraron niveles de plaguicidas
organofosforados (OF), carbamatos (C), ditiocarbamatos (DC),
organoclorados (OC), y piretroides (PT), evidenciando gran uso de
estas en practicas inadecuadas y efectos para la salud [4].

Por su uso generalizado, cualquier persona tiene riesgo de entrar
en contacto con residuos de plaguicidas, bien sea por dieta, hogar
o trabajo. Los trabajadores agricolas tienen riesgos ocupacionales
y los productos quimicos que se utilizan en los paises
subdesarrollados son de bajo costo, facilitando el acceso a estos [4].

La exposicion ocupacional se presenta de manera directa de las
fuentes emisoras en los puestos de trabajo, y de las vias de ingreso
al organismo que son cutanea, respiratoria y digestiva. Podemos
caracterizar en estas circunstancias tres elementos que componen
la exposicion ocupacional, por un lado, el tiempo de exposicién y por
el otro la concentracion del agroquimico en el ambiente de trabajo,
asi como las medidas de proteccién utilizadas por ejemplo al aplicar
los pesticidas. Es asi, que se puede reconocer dos tipos de
exposicién: aguda (de corta duracién pero con alta concentracién) y
cronica (de larga duracion con bajas, medianas o altas
concentraciones), que van a producir efectos nocivos a la salud de
tipo agudo sintomas de intoxicacién y alteraciones bioldgicas) o
cronico (dafios renales, del sistema nervioso central y periférico,
cardiovascular, etc.), que de acuerdo con las medidas preventivas
que se tomen y a la susceptibilidad individual pueden ser de efectos
reversibles o irreversibles [5].

Estas sustancias y compuestos pueden generar un deterioro
progresivo en la salud estableciendo un cuadro de un sindrome
colinérgico agudo cuyas manifestaciones agudas pueden ser de tres
tipos: muscarinicas, nicotinicas o de sistema nervioso central segun
los receptores colinérgicos correspondientes. Los sintomas
nicotinicos tienden a ser los primeros en aparecer [6]. Las
exposiciones cronicas a bajas dosis son particularmente dificiles de
estudiar [7]. El envenenamiento por insecticidas organofosforados
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produce la fosforilacién irreversible de la acetilcolinesterasa en las
terminaciones nerviosas [8].

Con base a lo expuesto y conociendo las secuelas que dejan el uso
de los plaguicidas, asi como sus efectos en el ser humano, se
planteé como objetivo identificar los efectos y sintomas en los
trabajadores expuestos a OF y C en trabajos agricolas, a fin de
evidenciar la presencia de posibles intoxicaciones agudas o
cronicas por el empleo de estos productos agroquimicos por el tipo
de aplicacién ya sea este por Bomba de Mochila (BM) o Aguilon
(AG).

Material y Método

Se realizd un estudio descriptivo, transversal y observacional en 67
personas para detectar los efectos y sintomas de los productos
plaguicidas asociado personal agricola.

Los puestos donde se realiza el estudio son jefe de fitosanidad,
bodeguero, auxiliar de bodega, aguilonero, operador, desinfeccion
de semilla, desinfeccion manual y puyoneros todos los trabajadores
estan expuestos a estos plaguicidas con la diferencia en el método
de aplicacién y exposicion.

Los productos agroquimicos utilizados son los siguientes: pyrinex su
ingrediente activo es clorpirifos se encuentra en estado liquido,
inodoro, de color cristalino pertenece al grupo quimico de los
organofosforados, tiene accién insecticida, inhibe la colinesterasa
afectando el sisteman nerviso central y su clasificacion es
moderadamente peligroso Il. El diazol su ingrediente activo es
diazinon se encuentra en estado liquido de color blanco y con olor
débil pertenece al grupo quimico organofosforado, tiene accion
insecticida, acaricida, es un inhibidor de la colinesterasa y su
clasificacion es moderadamente peligroso Il. El fludioxonil su
ingrediente activo es fludioxonil es un fungicida de presentacion
liquida o suspension; clasificacion Ill, ligeramente toxico. El fytofert
phosco su ingrediente activo el fosfito de potasio+cobre es un
fertilizante organico-mineral pk+cao en presentaciéon de granulos y
sin nivel de toxicidad a la salud. El agaris plus zinc su ingrediente
activo es de extracto de algas, nitrégeno amoniacal y zinc; es un
bioestimulante organico de presentacion liquida y sin nivel de
toxicidad a la salud.

Como criterios de inclusion se refiere aquellos trabajadores que
manipulan plaguicidas como es el equipo de fitosanitarios como son:
jefe de fitosanidad, bodeguero, auxiliar de bodega, aguilonero,
operador,

puyoneros.

El rango de edad comprendida entre los 18-65 afios y como los
criterios de exclusion que padezcan de alguna enfermedad
hepética, consumidor de alcohol o drogas, fumadores activos o
intoxicaciones previas los Ultimos tres (3) meses.

Para la recogida de informacion se elaboré un cuestionario estandar
(Anexo 1), partiendo de este, se recogera informacién acerca de los
efectos y sintomas que ha presentado en los ultimos tres meses de
acuerdo con las guias de toxicologias de urgencias y emergencias.

Se aplicd un cuestionario para conocer caracteristicas
sociodemogréficas, antecedentes laborales, habitos, condiciones
de trabajo, morbilidad referida, y para detectar la presencia de veinte
(20) sintomas de origen muscarinico y nicotinico que en la literatura
cientifica se han asociado con la intoxicacién por organofosforados.

Para las entrevistas se establecié contacto directo con el
administrador de la hacienda como responsable de la coordinacién
operativa, quien se encargaba de dar aviso al jefe de area para
reunir a los trabajadores a una hora establecida; luego, se procedi6
a informar y obtener la aprobacion de la poblacién sujeto de estudio
y explicar la realizacién del cuestionarios ademas se solicité
sinceridad y honestidad con la informacién, una vez obtenido su
consentimiento, se entrega los cuestionarios y con la ayuda de los
jefes de areas quienes estaban capacitados para ayudar al llenado.

Se consideré como variable independiente la exposicion, tomando
como indicadores los siguientes: area de trabajo, puesto, jornada
laboral, tiempo extra, uso de equipo de proteccion personal,
ingestién de los alimentos, bafios post-aplicacién, capacitaciones,
cambio de ropa, toxicidad del producto segun los colores, cambio
de uniforme post-aplicacion.

Como variables dependientes se evaluaron los efectos en la salud
a partir de los siguientes sintomas: visién borrosa, lagrimeo,
abundante saliva, dolor de cabeza, ojo rojo, nauseas, mareos,
vomito, dolor de estémago, diarrea, falta de aire, taquicardia,
calambres, tics nerviosos, tos, tos con flema, convulsiones,
cansancio o debilidad, dificultad para respirar, temblor de manos o
cuerpo.

Para la descripcion de la informacién recolectada se utilizaron
medidas de frecuencia y riesgo relativo (IC95%) con SPSS.

desinfeccion de semilla, desinfeccion manual y

Resultados

La poblacién objeto de estudio esta constituido por 67 hombres
trabajadores agricolas expuestos a plaguicidas que presentan
sintomas en la actividad laboral.

Con relacién al empleo de plaguicidas el 30% es por aguilén y el
70% por bomba de mochila y la edad media se sitia en 34 afios; +
10 afios. Ademas, méas de la mitad de los trabajadores se encuentra
expuestos mas de 41 horas de trabajo a plaguicidas.

Aparte, respecto al tiempo de exposicion la gran mayoria de los
trabajadores (72%) se encuentra expuesto 8 horas, mas de cinco
dias semanales (70%).

En la Tabla 1 se muestra los sintomas presentes segun el tipo de
aplicacién de los plaguicidas, segun la probabilidad no se observa
que puedan presentar un riesgo relevante segin el equipo que
utilicen. No obstante, puede existir sospecha de riesgo para los que
aplican con AG presentando los siguientes sintomas: dolor de
cabeza (40%; RR IC95% 1,02), mareos (30%; RR IC95% 1,16),
taquicardia (30%; RR IC95% 1,49), tos con flema (30%; RR 1C95%
1,65) y para finalizar tics nervioso (25%; RR IC95% 1,67) y tos (25%;
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RR 1C95% 1,25). Mientras los que aplican con BM presentan
cansancio o debilidad (53%; RR IC95% 1,02), dolor de cabeza
(38%; RR 1C95% 1,02), dolor de estémago (26%; RR 1C95%1,02) y
lagrimeo con un (23%; RR 1C95%1,02).

En cuanto a la relacién probabilidad y riesgo observamos un mayor
riesgo en la aplicacion con bomba de mochila presentando
cansancio y debilidad (53%; RR IC95% 2,00) que, con el aguilén,
dolor de cabeza (40%; RR IC 95% 1,02).

En la Tabla 2 se describe la distribucion de la aparicion de las
manifestaciones clinicas (antes, durante y después) segun el tipo
(BM o AG) y tiempo de aplicacion (<8 horas; >8 horas; 8 horas).

Podemos observamos que las manifestaciones clinicas se producen
después de la aplicacion indistintamente como lo aplique (BM O AG)
predominando los siguientes sintomas cansancio o debilidad en AG
<8 horas con el 20% y BM <8 horas el 80%; AG 8 horas con el 25%
y BM 8 horas el 75%. Dolor de cabeza en AG <8 horas con el 25%
y BM <8 horas el 75%; AG 8 horas con el 22% y BM 8 horas el 78%.
Mareos en AG <8 horas con el 25% y BM <8 horas el 75%; AG 8
horas con el 56% y BM 8 horas el 44%. Dolor de estémago en BM
<8 horas 100%; AG 8 horas el 11% y BM 8 horas el 89%. Calambres

Tabla 1. Sintomas durante la exposicién a los plaguicidas.

en AG <8 horas con el 25% y BM <8 horas el 75%; AG 8 horas con
el 177% y BM 8 horas el 83%.

En comparacién con el tiempo de aplicacion los trabajadores que
aplican con BM presentaron manifestaciones en las 8 horas de
trabajo mientras los de AG lo hicieron en <8 horas y 8 horas.

En diferencias al tipo de aplicacibn se presentaron mas
manifestaciones en BM que AG.

Aguiléon Bomba Mochila e
n% RR IC95% n% RRIC95%  ©
Vision Borrosa
No 85% 87%
0,88 (0,32-2,41 0,
s 15% 1,06 (0,65-1,73) 13% { ) 806
Lagrimeo
No 95% 7%
Si* 5% 0,714 (0,55-0,92) 23% 4,15(0,61-28,04) 0,072
Abundante Saliva
No 85% 92%
- 0,66 (0,26-1,70 0,427
si* 15% 1,25 (0,65-2,43) o% .66 (0, ,70) !
Dolor de Cabeza
No 60% 62%
1 74-1,41 0,95 (0,45-2,00 0,896
Si* 40% 0240, A1) 38% ¢ )
Ojo Rojo
No 80% 83%
si* 20% 1,06 (0,69-1,64) 17% 0,87 (0,36-2,15) 0,771
Nauseas
No 90% 79%
si* 10% 0,81 (0,59-1,10) 219% 1,96 (0,52-7,36) 0,271
Mareos
No 70% 79%
S 20% 1,16 (0,77-1,76) 21% 0,73(0,34-1,59) 0,443
Vémitos
No 100% 94%
si* i 0,69 (0,58-8,81) 6% N/A 0,248
Dolor de Estomago
No 85% 75%
pive 15% 0,84 (0,61-1,15) g 1,64 (0,55-4,84) 0,344
Diarrea
No 95% 96%
Si* 5% 1,06 (0,47-2,38) 4% 0,89(0,17-4,61) 0,893
Falta de Aire
No 90% 81%
si* 10% 0,83 (0,60-1,16) 19% 1,77 (0,48-6,55) 0,355
Taquicardia
No 70% 87%
si* 30% 1,49 (0,83-2,68) 13% 0,51(0,25-1,05) 0,092

Calambres
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No

85%

81%

Si* 15% 0,92 (0,64-1.34) 19% 1,24 (0,43-3,56) 0,685
Tics Nervioso
= iy 1,67 (0,79-3,52) B 047(0,23-097) 0070
Tos
gﬁ Zg;: 1,25 (0,75-2,07) ?2:/; 0,66 (0,30-1,45) 0,324
Tos con Flema
g;i ;gx 1,65 (0,85-3,21) ??:2 0,46 (0,23-0,93) 0,050
Convulsiones
s 1% NA 0 NIA NA
Cansancio Debilidad
gi" ;g:: 0,76 (0,55-1,04) ;;3: 2,00 (0,884,59) 0,081
Dificultad para Respirar
o o 1,05 (0,47-2,38) -y 0,89(0,17-461) 0893
Temblor
o tas 0,67 (0,56-0,80) b NIA 0,094
Fuente: Cuestionario para Identificacion de Sintomas en Aplicacion y Uso de Agroquimicos
Tabla 2. Distribucion de la aparicién de las manifestaciones clinicas segun el tipo y tiempo de aplicacién.
Aguilén Bomba Mochila
< 8 horas >8 horas 8 horas < 8 horas 8 horas
n% n% n% n% n%
Vision Borrosa
Antes - - 67% - 33%
Durante - - - 100% -
Después 25% - - 75% -
Lagrimeo
Antes - - - - 100%
Durante - - 25% 100% 75%
Después - - - 100% 100%
Abundante Saliva
Antes - - - - -
Durante - - 67% - 33%
Después - 100% - 100% 100%
Dolor de Cabeza
Antes - - 100% - -
Durante - - 100% 100% -
Después 25% - 22% 75% 78%
Ojo Rojo
Antes - - 33% - 67%
Durante B - 100% 100% -
Después 33% 100% - 67% 100%
Nauseas
Antes - - - - 100%
Durante ¥ - 33% - 67%
Después - - 14% 100% 86%

Mareos
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Antes - - - - - 100%
Durante - - - 100% - 100%
Después 25% - 56% 75% - 44%

Vémitos
Antes - - - - - -
Durante - - - 100% - -
Después - - - 100% - 100%

Dolor de Estomago
Antes - - - 100% - -
Durante - - 67% - - 33%
Después - - 1% 100% - 89%

Diarrea
Antes - - - - - -
Durante - - - - - -

Después - - 50% 100% - 50%

Falta de Aire
Antes - - - - - -
Durante - - - 100% - 100%
Después - - 33% 100% - 67%

Taquicardia
Antes - - 100% - - -
Durante - - 50% - - 50%
Después - 100% 50% 100% - 50%

Calambres
Antes = - 100% - - -
Durante - - - 100% - =
Después 25% - 17% 75% - 83%

Tics Nervioso

Antes 100% - 100% - - -

Durante - - 100% 100% - -

Después - - 40% - - 60%
Tos

Antes - - 33% 100% - 67%

Durante - - - 100% - 100%

Después - - 80% 100% - 20%

Tos con Flema

Antes - - 67% 100% - 33%
Durante - - 100% - - -
Después - 100% 67% 100% - 33%

Convulsiones
Antes - - - - - -
Durante - - - - - -

Después - - - a - a

Cansancio Debilidad
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Antes - - - 100% B 100%

Durante - - - 100% - 100%

Después 20% - 25% 80% - 75%
Dificultad para Respirar

Antes - - - - - -

Durante - - - - - -

Después - - 50% 100% - 50%
Temblor

Antes - - - = - -

Durante - - - - - -

Después - - - 100% - 100%

Fuente: Cuestionario para ldentificacion de Sintomas en Aplicacion y Uso de Agroquimicos.
Discusién general [13]. Los cuadros de intoxicacion con organofosforados

El presente estudio es el resultado subjetivo del cuestionario
realizado a los trabajadores, no obstante, puede considerarse una
guia sobre los efectos y los sintomas segun el tipo de aplicacién y
los resultados pueden emplearse como un punto de partida para
abordar esta problematica a nivel nacional.

Se observa que los trabajadores estan presentando sintomas
después de la aplicacién, mientras que el personal que utiliza BM
presenta méas manifestaciones que los de AG, esta situacién podria
estar relacionada con el nivel de educacion ya que muchos de ellos
son de areas rurales y la falta de supervision por parte de los jefes
inmediatos para observar el uso correcto de sus equipos de
proteccion personal conjuntamente por incumplir con las duchas
post-aplicacion.

Los trabajadores consideran los plaguicidas como “venenos”, pero
no usan elementos de proteccién personal ya que no se considera
bien visto [9]. El empleo de mascarillas y guantes es minimo por
parte de los agricultores, esto puede ser debido principalmente a la
incomodidad en su uso, asi como por razones de temperatura y
practicidad, lo que condiciona una exposicion mas directa al
plaguicida [10]. Ademas, se encontré que todo el personal en
estudio ha recibido capacitaciones sobre el uso correcto de manejo
de agrogquimicos, uso de equipos de proteccion personal y
procedimientos de duchas post-aplicacion.

Por esta razén surge la necesidad de establecer prioridades y
fortalecer la capacitacion de los/las trabajadores/as agricolas y de
la poblacién en general sobre el uso de plaguicidas y sus efectos
[11].

No obstante, en la practica del trabajo agricola existen trechos entre
lo que se dice, y lo que se hace para evitar una intoxicacion [12].

Conclusiones

En conclusion, las jornaleras y los jornaleros agricolas son uno de
los sectores mas empobrecidos del pais, sus condiciones de vida,
trabajo y salud estan por debajo de los niveles de la poblacién

constituyen un serio problema de salud publica en diversas partes
del mundo y nuestro pais no es ajeno a esta realidad [14].

El cuadro clinico de este tipo de intoxicacion esté conformado por
un conjunto de signos y sintomas caracteristicos que deben ser
reconocidos por todos los trabajadores que manejen productos
agroquimicos. Las intoxicaciones/envenenamientos habitualmente
son de tipo accidental o involuntario [15].

Para conocer la prevalencia de la sintomatologia estudiada es
importante realizar tanto estudios comparativos, como estudios
cuantitativos niveles de colinesterasa en sangre pre-jornada y post-
jornada en trabajadores que se exponen a dichas sustancias de una
manera diferente, es decir, en procesos de formulacién o aplicacion.

En conclusioén, los resultados que aqui se presentan dan la pauta
para iniciar una serie de investigaciones en empresas publicas o
privadas que ayuden a orientar sobre el uso correcto de los
productos agroquimicos tanto en la venta, compra, distribucién y
aplicaciéon del mismo, sin afectar al personal agricultor y medio
ambiente. Ya que el impacto que tiene la exposicion crénica a
plaguicidas dan aumento al desarrollo de enfermedades
neurodegenerativas [16].
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Anexo 1. CUESTIONARIO PARA IDENTIFICACION DE SINTOMAS EN APLICACION Y USO DE AGROQUIMICOS.

FECHA DE APLICACION HCDA:
DIRECCION DE LA HACIENDA:

Seifior/(a) trabajador usted declara contestar sinceramente y con la verdad las preguntas efectuadas y no ocuitar ninguna informacion, por

lo que esta consciente de la encuesta a realizar por el bien de los trabajadores que manipulan agroquimicos.

1. Cargo:

2. Cuanto tiempo tiene eneste cargo: _____afios _____meses.
3. Edad:

4. Sexo: Masculino ____ (1) Femenino___ (2)

(3) Cuantos al dia: (4)

5. Fuma:Si___ (1) No___ (2) Hace que tiempo
6. Toma alcohol: Si__ (1) No__ (2)

7. Consume Drogas: Si (1) No (2) Cual

8. Nombres los agroquimicos mas utilizados en su actividad:

9. Como utiliza los agroguimicos, marque una X

9.1 Manual: (1)
9.2 Bomba de mochila: 2)
9.3 Aguilon: (3)

10. Antecedentes Patolégicos Personales:

11. Marque con una X:

11.1 Sabe leer y escribir: Si___ (1) No__ (2)

11.2 Termino la escuela: Si___ (1) No___ (2) incompleta___ (3)
11.3 Termino el colegio: Si___ (1) No___ (2) incompleta___ (3)
11.4 Termino la universidad: Si___ (1) No___ (2) incompleta____(3)

12. Horario de trabajo:

13. Cuantas horas trabaja usted al dia:

14. ¢Por qué tiempo usted aplica los agroquimicos en el dia?

1 hora: (1) 2 hora: (2) 4 hora: (3) 6 hora: (4) 8 hora: (5)
15. Cuantas veces a la semana utiliza los agroquimicos, marque una X.

15.1 Todos los dias: Si__ (1) No__ (2)

15.2 Tres veces por semana: Si___ (1) No___ (2)

15.3 Dos veces por semana: Si__ (1) No___ (2)

15.4 Una vez por semana: Si__ (1) No__ (2)

16. Que sintomas usted ha presentado en estos tltimos 3 meses, marque con una x

16.1 Vision borrosa: Si___ (1) No____ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante___ (4) o después (5) de la manipulacion.

16.2 Lagrimeo: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después (5) de la manipulacion.
16.3 Abundante saliva: Si___ (1) No____(2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después (5) de la manipulacion.

16.4 Dolor de cabeza: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante___ (4) o después (5) de la manipulacion.
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16.5 Ojo rojo: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacion.

16.6 Nauseas: Si__ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacion.

16.7 Mareos: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante____ (4) o después____ (5) de la manipulacion.

16.8 Vomitos: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacion.

16.9 Dolor de estomago: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante____ (4) o después_____(5) de la manipulacion.

16.10 Diarrea: Si__ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacién.

16.11 Falta de aire: Si___ (1) No____ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después____ (5) de la manipulacion.

16.12 Late muy rapido el corazén: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacion.
16.13 Calambres: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante___ (4) o después____ (5) de la manipulacion.

16.14 Ha presentado tics nerviosos (le brinca las mano, dedo o pierna): Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante___ (4) o
después (5) de la manipulacion.

16.15 Tos: Si___ (1) No__ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante___ (4) o después____ (5) de la manipulacion.

16.16 Tos con flema: Si___ (1) No___ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante___ (4) o después____ (5) de la manipulacion.

16.17 Convulsiones: Si__ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacién.

16.18 Cansancio o debilidad: Si__ (1) No___ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después_____ (5) de la manipulacién.
16.19 Dificultad para respirar: Si___ (1) No__ (2) y esto ha sido antes____ (3) durante____ (4) o después____ (5) de la manipulacién.
16.20 Temblor de manos o cuerpo: Si___ (1) No____ (2) y esto ha sido antes___ (3) durante___ (4) o después_____ (5) de la manipulacion.
17. Utiliza equipos de proteccion personal:

Si___(1)No___(2)

18. Ha recibido capacitaciones sobre el manejo de los agroquimicos:

Si___(1)No___(2)

19. Usted se bafia después de manipular algun producto quimico:

Si__(1)No__ (2

20. Usted se cambia de ropa para manipular productos agroguimicos.

20.1 Alllegar: Si___ (1) No__(2)

20.2 Alsalir: Si___ (1) No___(2)

20. 3 Despueés de alguna aplicacion: Si___ (1) No___ (2)

21. Usted se lava las manos luego de.manipular agroquimicos:

Si__(1)No__(2

22. Se aintoxicado en estos ultimos 3 meses:

Si___(1)No__(2)

23. Usted lee las etiquetas de los productos agroquimicos a utilizar.

Si___ (1) No__ (2

24. Conoce la clasificacion de peligrosidad de acuerdo con los colores.

Si___(1)No_(2)



