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Ruiz y Lago (2005)
mencionan que los
adolescentes estan
expuestos a  muchas
situaciones sociales 'y
culturales que afectan su
desarrollo psicosocial y
emocional.

Factores que pueden
conllevar a la generalizacion
de ansiedad:

Falta de comunicaciéonén con
sus progenitores

Violencia intrafamiliar
Uso y consumo de drogas
Entre otras.

Significativo determinar si
el internamiento causa
ansiedad estado - rasgo en
adolescentes
institucionalizadas
comparando con
adolescentes que no se
encuentran en esta
situacion.



Objetivos

O

o Realizar un estudio comparativo sobre el estado de ansiedad en' ~
adolescentes institucionalizadas en relacion a adolescentes no L2 ' g

institucionalizadas, mediante la aplicacién del reactivo psicolégico
IDARE, a fin de identificar si los estados de ansiedad en este grupo

etario son diferentes.
.

~

N
| Establecer las causas del estado de ansiedad en adolescentes en

procesos de institucionalizacion a través del analisis de fuentes
secundarias de informacion.

« Evaluar el estado de ansiedad de adolescentes de 15 a 18 afios de
edad, mediante la aplicacion del test IDARE.

N
|05)0]s@hilee)]  * Realizar un estudio comparativo de niveles de ansiedad estado y %
™A
A

rasgo de adolescentes de 15 a 18 afios institucionalizadas y no

institucionalizadas. }
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Metodologia

O




Operacionalizacion de variables




Analisis de resultados

Ansiedad Rasgo Ansiedad Estado
>35 severa >50 severa
35 moderada 50 moderada
< 35 leve < 50 leve

. . ; Promedio de ansiedad estado y rasgo
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>50 Ansiedad estado severa >35 Ansiedad rasgo severa

B Adolescentes institucionalizadas Adolescentes no institucionalizadas




Ansiedad-Estado Severa= >50
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Ansiedad-Rasgo severa = >35
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Analisis de resultados

>50 Ansiedad estado severa

>35 Ansiedad rasgo severa

Resultados analisis comparativo
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Discusion

O




Conclusiones

O




Recomendaciones

Ampliar la
muestra de las
adolescentes.

Promover la
participacion:
Familias
Instituciones educativas
Estado
En:

Estrategias de
intervencion.

Promover
ademas:

Psicoterapia

Adecuado nivel
de resiliencia







