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INVVESTIGACIONES PRFVIAS

Pérez-Albéniz, De Paul, Etxeberria, Montes y Torres (2003) adaptaron el
instrumento al idioma espanol.

e I

Galdn, Romero, Morillo y Lamothe, Boujut, Zenasni y Navarro, Lépez, Climent y
Alarcén (2014): Sultan (2014): Gomez (2016):
Disminucion progresiva en el Un bajo nivel de empatia en  Existia un mayor nivel de
nivel de empatia en médicos se relacionaba con  empatia en los cuidadores
estudiantes de enfermeria un alto nivel de burnout. de personas dependientes
debido al contacto Adicionalmente, reportaron  no afiliados a organizaciones
recurrente con el gue un alto nivel de empatia que dan soporte y atencion
sufrimiento de pacientes. se relacionaba con logros sanitaria integral a estas
personales personas, en comparacion

con cuidadores afiliados.
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EMPATIA Y GENERO

Mestre, Frias y Samper
Garcia (2004) y Alvarez,
Carrasco y Fustos
(2010):

Encontraron que las
mujeres puntuaron mas
alto en empatia en
relacion a hombres.

Lucas, Pérez, Ortufioy
Fonseca (2017) y
Alvarez, Carrasco y
Fustos (2010):

Las mujeres puntuaron
mas alto en la
dimensién de fantasiay
toma de perspectiva en
comparacion con
hombres.

Lucas, Pérez, Ortuioy
Fonseca (2017):
Mujeres puntuaron mas
alto en todas las
dimensiones del IRl en
comparacion con
hombres, pero no hubo
diferencias significativas
en toma de perspectiva.
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FANTASIA TOMA DE PERSPECTIVA

Guilera, Batalla, Fornéy Mestre, Frias y Samper Garcia (2004):

Soler (2019): Altos
niveles de fantasia en
estudiantes de
medicina se asociaba a
una mayor apertura
hacia nuevas
experiencias
personales.

Altos niveles de
fantasia en hombres se
asociaba a mayor
apertura ala
experiencia y
negativamente a bajos
niveles de conciencia y
extraversion.

(TP) se relaciona a una respuesta empatica mas madura y
conductas pro-sociales.

Alvarez, Carrasco y Fustos (2010):
Relacién inversa entre toma de perspectiva y conducta agresiva.

Lamothe, Boujut, Zenasni y Sultan (2014):
Bajos niveles de burnout en médicos que reportaron altos niveles
en toma de perspectiva.

Guilera, Batalla, Forné y Soler (2019):
Altos niveles de toma de perspectiva en estudiantes de medicina
se asociaba positivamente con apertura a nuevas experiencias.

Alecsiuk (2015):
Altos niveles de toma de perspectiva predecian habilidad para
mantener estados de animos positivos en psicélogos y psiquiatras.
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PROBLEMA Y OBJETIVO

PROBLEMA

A pesar de que se han
realizado estudios sobre
los factores propuestos
en el Indice de
Reactividad Interpersonal
(IR1), no se han
evidenciado estudios
especificos sobre fantasia
y toma de perspectiva en
psicologos

Evaluar fantasia y toma
de perspectiva en
psicologos, mediante la
aplicacion del IRI, con

la finalidad de conocer
si tentativamente estas
dimensiones son
afectadas por el tiempo
de ejercicio profesional.
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RESULTADOS

Tabla 1
Anos de experiencia vs Promedio de Fantasia
Afos de experiencia Promedio de Fantasia
1 21
2 22 Se evidencio una alta
3 19 correlacion inversa (rs=-0,79, p
4 26 < .01) entre fantasia y afios de
> 18 experiencia.
6 18
7 19
10 17
13 13
16 18
18 18
20 15
19,3

En la tabla 1 se evidencia que los afios de experiencia de los participantes variaron de 1 a 20 afios (M= 19,3, DS=5,1). La
edad no estaba distribuida normalmente.
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Tabla 2
Afos de experiencia vs Promedio de Toma de Perspectiva
Anos de experiencia Promedio de Toma de
Perspectiva
1 25,2 También se evidencid una baja
2 30,4 correlacion (rs= 0,13) entre
3 27,5 toma de perspectiva y afios de
4 29,6 experiencia. Sin embargo la
> 222 misma no fue significativa.
6 26,4
7 27,5
10 21
13 27
16 20
18 33
20 32
26,8

En la tabla 2 se evidencia que los afios de experiencia de los participantes variaron de 1 a 20 afios (M= 26.8, DS=4,4). La edad no estaba
distribuida normalmente
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Tabla 3
Género vs Fantasia y Toma de Perspectiva
Afos de Promedio de Promedio de Afos de Promedio de Promedio de
experiencia Fantasia Toma de experiencia Fantasia Toma de
mujeres Perspectiva hombres Perspectiva
21 25,2 2 25 29
2 21,5 30,7 3 12,5 29
3 21,2 27,1 6 19,5 27,5
4 25,6 29,6 7 19 26
5 18 25,5 10 15 19
6 17,4 26 18 18 33
7 19,3 28
10 18 21,6
13 13 27
16 18 20
20 15 32

En un andlisis por género se observd una alta correlacion inversa en mujeres (rs=-0,77,
p <.01) entre afios de experiencia y fantasia. Sin embargo en los hombres hubo una
relacion leve inversa (rs=-0,37), no significativa.

En cuanto a la toma de perspectiva y afios de experiencia, no se encontraron
correlaciones significativas en ambos géneros.
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Tabla 4

Niveles de fantasia y toma de perspectiva

Fantasia
Bajo 9
Moderado 21
Alto 14
Muy alto 2

Toma de perspectiva

Moderado 8
Alto 20
Muy alto 18

En |a tabla 4 se evidencia el nUmero de participantes en cada categoria
asignada por las investigadoras.
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