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Generalidades

•Se identifica que dentro del 
mundo religioso podrían emitirse 
mensajes de sumisión a la mujer, 
que promueven el sufrimiento 
como una virtud cristiana 
permitiendo  y tolerando la 
violencia dentro del hogar

Introducción

•Aun existen ciertas regiones 
donde las religiones más 
conservadoras, pueden 
representar obstáculos para las 
mujeres víctimas de violencia.

Antecedentes
•Generar información,  ya que en 

nuestro país no existen estudios 
previos referentes al tema. 

Justificación



OBJETIVO GENERAL

• Establecer  cómo las creencias religiosas contribuyen a que 
las mujeres  sufran violencia por parte de sus parejas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Determinar los patrones que caracterizan a mujeres que 
han sido víctimas de violencia de género en el contexto 
religioso.

• Establecer si la religión es un causal de violencia en la 
relación de pareja.

OBJETIVOS



Preguntas de Investigación

¿La religión subestima a la mujer ante el poder del hombre?

¿La creencia religiosa tiene relación directa con la 
violencia de género?

Definición del Problema:
Influyen las creencias religiosas en la violencia de género?



MARCO TEÓRICO

DEFINICIÓN 
SEGÚN LA 

ONU

Cualquier acto violento en la 
pertenencia al sexo femenino

CONSECUENCIAS
DAÑO FÍSICO, SEXUAL O 

PSICOLÓGICO

Violencia 
en el 

entorno a 
la pareja

CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

COMO FACTOR 
IMPLICADO A 

GENERAR 
VIOLENCIA

Diversidad de creencias, 
enseñanzas y tradiciones, 
practicas conservadoras que 
promueven la sumisión en la 
mujer.

Identidad 
latina 

personal, 
religiosa y 

cultural





Materiales y métodos

Revisión de la 
literatura

Elaboración de 
cuestionario 16 
preguntas

Cuestionario 
aprobado por el 
comité de ética

Aplicación del 
cuestionario 
previo 
consentimiento 
informado

Se eligió 8 mujeres 
de acuerdo a sus 
creencias. Mujeres 
entre 18 y 40 años

Se realizó 
entrevistas a 
profundidad.

Se realizó un focus 
grup con guía de 
preguntas que 
direccionaron el 
diálogo



Diseño de la investigación:

• El diseño de investigación que se utilizó es 
cualitativo, basado en el paradigma 
fenomenológico, en donde las narrativas de 
los participantes fueron construyendo el 
fenómeno de estudio.



Enseñanzas religiosas dentro del hogar.

• Creencias elaboradas desde el seno del hogar.

El amor lo perdona todo

• Amor incondicional y tolerante.

Esperanza en un mañana mejor.

• Naturalización de la violencia. 

Dios la verdadera fortaleza 

• Apoyo de grupos religiosos.

Devoción a la virgen María 

• Inconformidad con sus creencias.

RESULTADOS



• Las enseñanzas de generaciones antepasadas revela una
profunda relación con la religión.

• Normalización de la violencia.

• La importancia que genera para las mujeres víctimas de
violencia el significado del matrimonio y la familia.

• La re significación del amor y la fe construyen nuevas
narrativas.

• Las comunidades religiosas sirven de apoyo y compañía para
descargar sus aflicciones y transformarla en aprendizaje.

• Finalmente los soportes que las mujeres sobrevivientes de
violencia encontraron para presidir sus cambios.

CONCLUSIONES



Es relevante para los psicoterapeutas
• Crear espacios de encuentro y redes de apoyo sin distinción

de sexo, raza, religión o creencias sociales.

• Las sobrevivientes de violencia podrían contribuir en
actividades de acompañamiento a mujeres en busca de
ayuda.

• Permitir que logren superar la transición del trauma sufrido
fortaleciendo su autoestima, aportando así a la resignificación
de sus vidas con la creación de nuevas narrativas siendo estas
la base fundamental de resiliencia.

RECOMENDACIONES



G R A C I A S


