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Los TME son muy frecuentes en población florícola.

Jornadas laborales extensas y pesadas.

Expuestos a diversos factores de riesgo ergonómicos 
y de mecánica corporal.

Consecuencia TME atendidos en Servicio Médico.



Determinar la prevalencia de las TME

Variables sociodemográficas y laborales.

Población trabajadora de la Florícola Flowers and Roses 

Enero 2017- diciembre 2018. 

 Identificar la población más vulnerable y segmentos corporales 
más afectados.



Estudio observacional y descriptiva de corte 
transversal. 

Fuente de información: Datos registrados en el parte 
diario del servicio médico de empresa durante el 
período enero 2017- diciembre 2018. 

Florícola Flowers and Roses.



variables 
sociodemográficas 

(sexo, edad, 
estado civil, 

número de hijos) 

laborales (puesto 

de trabajo).



 Los TME musculoesqueléticos se agruparon según su 
localización en: 

a) TME de miembros 
superiores

b) Trastornos 
Lumbares

c) TME de miembro 
inferiores



Calculo de las prevalencias de los TME.

Según variables sociodemográficas

y laborales. 

Paquete estadístico SPSS versión 22. 













La prevalencia de 
TME de miembros 

superiores, tanto en 
hombres y como en 

mujeres. En 
contraste a otros 

estudios (CHEONG 
2017)

No evidencia en 
relación a la 
población de 
estado civil 

casada con más 
de 2 hijos.

No se encontró 
diferencia en la 
presentación de 
TME en relación 

al área de 
trabajo, ni 
evidencia.





Alta prevalencia de 
TME en la población 

trabajadora de la 
florícola.

Primer Lugar 
trastornos de 

miembros 
superiores.

Igual hombres como 
en mujeres casados y 

con más de 2 hijos. 

Elevada exposición a 
riesgos ergonómicos 
y psicosociales, con 

una elevada carga de 
trabajo doméstico no 

remunerado. 
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