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Resumen
Actualmente, uno de los principales problemas ambientales que afecta a la mayoria de las
personas es el cambio climético, un cambio que afectaatodo € planeta debido alas actividades
antropicas. Por estarazon, e céculo delahuellade carbono y agua constituye una herramienta
préctica para determinar las emisiones e identificar fuentes, buscando proponer sistemas de
mitigacion.
El célculo de la huella de carbono y de la huella hidrica proporciona informacién para tomar
medidas para la reduccion de Gases de Efecto Invernadero (GEI) asi como también permite
controlar el consumo excesivo de los recursos como es € agua potable, energia el éctrica, papel
y pléstico.
Las directrices de las normas | SO 14044:2016 e | SO 14064:2016 serén de apoyo en €l calculo
de la huella hidrica asi como también la huella de carbono convirtiéndose en una oportunidad
paraimplementar actividades de mitigacion en lainstitucion.
Este estudio representa de manera visible la situacion ambiental de la institucion en donde se
evidencia e mangjo inadecuado de los recursos: energia eléctrica, agua potable, plastico y
papel, convirtiéndose en un fundamento de concienciacion para la comunidad educativa del
ITS-Sucre sobre buenas practicas ambientales.
El Ingtituto Tecnoldgico Superior SUCRE (ITS-Sucre) es una Institucién de Educacién
Superior, ubicada en la ciudad de Quito, que forman profesionales a nivel tecnoldgico en
diferentes areas del sector industrial. Estainstituci dn preocupada por |os problemas ambiental es
por los que el mundo y el pais se encuentra atravesando, emprende € reto de reducir la huella
de carbono y la huella hidrica en las actividades que lainstitucion desarrolla.
El ITS-Sucreesun lugar adecuado parainiciar con el cambio de actitud que lasociedad requiere
paraavanzar en laresolucion de problemas ambiental es. V al orando adecuadamente | os recursos
natural es como: energia eléctrica, agua potable, papel y plastico, los estudiantes contabilizaran
las emisiones de gases efecto invernadero GEI, que se generan a partir de las actividades en |la
institucion. Después de conocer estas emisiones, se disefia e implementa un plan para poner en
préctica acciones para su disminucion.
El impacto ambiental que produce lainstitucion sera medida llevando a cabo un inventario de
emisiones de gases de efecto invernadero GEI, para calcular la huella de carbono, y la huella
hidrica paraidentificar el volumen de agua utilizada.
Los resultados que arroje € proyecto sirven para implementar estrategias que permitan crear

una cultura de ahorro tanto energético como del recurso agua.



Palabras clave
Huella de carbono, huella hidrica, sistema de mitigacion, buenas précticas ambientales, ITS-
Sucre, Quito.



ABSTRACT

Currently, one of the main environmenta problems is climate change, which has an impact on human
beings and transforms the entire planet due to anthropogenic activities. Therefore, calculating carbon
and water footprint is a useful tool to determine and identify sources of pollution, with the aim of
proposing climate change mitigation systems.

Carbon and water footprint estimation provides substantial information to implement actions for
reducing greenhouse gases (GHG) as well as controlling excessive consumption of resources such as
drinking water, electricity, paper and plastic.

The 1SO 14044:2016 and 1SO 14064:2016 guidelines are also compatible with the calcul ation of water
and carbon footprint, presenting an opportunity to implement mitigation activities in private or public
institutions.

This study represents an evident environmenta situation of an institution that manages inadequately its
resources such as electric power, potable water, plastic and paper, representing a source for improving
environmental awareness and practices for the academic community of The Higher Technological
Institute SUCRE (ITS-Sucre).

ITS-Sucreis an Institution of Higher Education, located in the city of Quito, which trains professionals
at a technological level in different areas of the industrial sector. This institution is concerned about
environmental problems around the world and the country, undertaking the challenge of reducing its
carbon and water footprint across dl of its activities.

Furthermore, ITS-Sucreisasuitable placeto start changing society’s attitude towards progressing in the
resolution of current environmental problems. Recognizing the value of natural resources such as
electric power, drinking water, paper and plastic, students can learn about accounting GHG emissions,
which are released from the activities of ITS-Sucre. After acquiring knowing about these emissions, an
environmental plan of action was designed and implemented to reduce these emissions.

The environmental impact generated by ITS Sucre will be calculated by both accounting GHG gasesto
obtain the total carbon footprint, and identifying the water consumption volume to measure the water
footprint of thisinstitution.

The results of this project will be useful to implement strategies that allow creating a culture of saving

both energy and water resources.

Keywords

Carbon footprint, water footprint, mitigation system, good environmental practices, ITS-Sucre, Quito.
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INTRODUCCION

El cambio climético es un problema ambiental que surge a inicios de la época industrial en
donde & ser humano empieza hacer uso de |os recursos naturales para producir y satisfacer sus
necesidades, gerciendo presién sobre dichos recursos y generando un desbalance en €l
ambiente provocando conflictos y que en la actualidad han incrementado |a necesidad de
implementar estrategias que ayuden a identificar las causas de estas emisiones, tratando de
establecer medidas de mitigacion y compensacion a esta problemética, implementado

estrategias como € célculo delahuellade carbono y lahuella hidrica (Santamaria, 2014).

Estos instrumentos de célculo representan e soporte para la toma de decisiones sobre las
mejoras con las que se procura mitigar e impacto ambiental provocado por actividades
antropicas. Estas herramientas a ser aplicadas emiten valores que alerten a la comunidad
educativa la cua establecerd responsabilidades compartidas o que genera un cambio y

compromiso frente a este problema ambiental (Alcaraz, 2014).

El cllculo de la huella hidrica es un instrumento de andlisis sobre el consumo de agua potable,
las actividades que se desarrollan en la ingtitucién estén relacionadas a uso excesivo de este
recurso, con la medicion de huella hidrica se identifica los impactos ambientales que esto
genera, sin embargo esta adquiere una vision méas amplia que muestra que lainstitucion carece
de conocimientos frente a temay no existe la conciencia sobre el uso adecuado de este recurso
natural (Esagua, 2015).

Se evidencia una demanda creciente para la evaluacion de huella del agua, este liquido es
esencial paralaproduccion industrial, agricolay la seguridad alimentaria. Es € elemento vital
de los ecosistemas, incluyendo bosgues, lagos y pantanos. Sin embargo, nuestros recursos de
aguadul ce estan disminuyendo aun ritmo alarmante. La creciente escasez de agua es ahorauno
de los principales desafios para €l desarrollo sostenible. Un reto cada vez mas relevante con la
creciente poblacion mundial, con estandares de calidad de vida mas atos, cambios en las dietas
y laagudizacién del cambio climético por las actividades generadas por € ser humano. Existen
instituciones que se encuentran trabajando en esta problematica de manera voluntaria sobre la
huella hidricay las consecuencias que trae consigo €l no tener clarala situacion ambiental por
la que esta pasando en la actualidad con e consumo excesivo del recurso hidrico debido al
cambio climatico Luis Castelli (2013).
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Toda actividad, bien o servicio que se orienta a satisfacer las necesidades del ser humano traen
consigo carga de contaminacion, medida en masa de CO: equiva ente (Metrologia, 2013). En
este contexto ITS-Sucre, una institucion de educacion superior, en contribucién a la lucha
contrael cambio climético emprende el reto de conocer € origen y lamagnitud de sus emisiones
de gases de efecto invernadero y e volumen de agua utilizado en sus procesos que se
transforman en laHuella de Carbono y en laHuella Hidrica.

Los compromisos ambientales adquiridos en la pasada Conferencia 21 de las partes de
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético (COP 21), en Paris,
donde se indica que se debe mantener la temperatura media por debgo de los dos grados
centigrados, es un llamado a crear conciencia ecol 6gica desde |os espacios en donde cada ser

humano desarrolla sus actividades cotidianas (Natura, 2014).

En este sentido € calculo de la huella de carbono y la huella hidrica esta orientada a ser una
herramienta de gestion para la disminucién de emisiones de GEI en e ITS-SUCRE; lo cual se
traduce en ahorro de costos, a mejorar las actividades inherente a sistema, dado que la
institucion pertenece a sector publico es de vital importancia levantar esta informacion para
transmitir a las demas instituciones a nivel local y posteriormente a nivel nacional. Esto
conlleva a que €l ente rector de educacion superior SENESCY T se comprometa con la mejora

de lainfraestructura de lainstitucion.

Por otra, parte é calculo de la huella de carbono y de la huella hidrica, es un instrumento que
ayuda aidentificar la cantidad de gases de efecto invernadero GEI, 1o que permite entender el
riesgo y los diferentes impactos relevantes a nivel institucional, es por esto que su calculo es
importante a momento de proponer estrategias que permitan la gestion integral de recursos

como energia el éctrica, agua potable, pape y pléastico (Frohmann, 2013).

En e presente proyecto se busca fusionar instrumentos de planificacion y gestion ambiental
por medio del célculo de laHuellade Carbono y Huella Hidrica, permitiendo que estudiantes,
docentes y demés personal que labora en esta institucion, posean acceso a éstas herramientas
gue contribuyan en la caracterizacion, priorizacion y desarrollo de acciones que colaboren ala
adaptacion a cambio climatico y que aporten a la mitigacion, estableciendo un compromiso
por parte de la comunidad educativa para reducir € impacto que existe sobre el cambio
climatico Climatique (2015).
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El objetivo principal de esta investigacion es calcular la huella de carbono y la huella hidrica
en d ITS-Sucre, mediante la implementacion de estrategias que sirven para identificar
oportunidades de mejora continua en € desempefio ambiental de la institucion. Determinar la
huella de carbono utilizando metodologias estandarizadas como la 1SO 14064:2016 y l1a ISO
14044:2016, que serviran, ademés, paradefinir estrategiasen lareduccion delosGEl en e ITS-
Sucre Oficina Espafiola de Cambio Climético. Ministerio de Agricultura, Alimentaciéon y
Medio Ambiente (2016).

Se espera contribuir, de esta manera, con €l proceso de educacion ambiental a los estudiantes,
docentes y persona administrativo del ITS- SUCRE sobre €l uso apropiado de los recursos,
mediante conferencias, inducciones y préacticas que disminuiran las emisiones relacionadas,
con € transporte, la alimentacion, e consumo domeéstico de energia, €l consumo de aguay la
gestion de los residuos y que se conviertan en acciones y actitudes concretas en pro de lograr
los obj etivos planteados para mejorar lagestion. La educacion ambiental es un punta clave en
los resultados que se esperan para la disminucion en el consumo de los recursos naturales
(UNESCO, 2014).

Lahipétesis plateada en este trabajo establece que: € estudio dela huelladecarbonoy la huella
hidrica en las actividades desarrolladas por la comunidad educativa del ITS Sucre,
posibilitara evidencias cuantitativas que serviran de base para |la propuesta de un sistema de

mitigacion.
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MATERIALESY METODOS

AREA DE ESTUDIO

La presente investigacion fue realizada en el Instituto Tecnol 6gico Superior Sucre, ubicado en
laAv. 10 de agosto 2627 y Luis Mosguera Narvaez, durante e periodo enero — noviembre del
ano 2017, como se indica en la Figura °1. La poblacion esta compuesta por docentes,
administrativos y estudiantes del 1TS-Sucre donde hay 5 carreras tecnolégicas. Gestion
Ambiental, Desarrollo Infantil, Atencion Primaria de Salud, Tecnologia Textil, Tecnologia en
Produccién Audiovisual correspondiente alasede norte. EI nimero de personasen lainstitucion

seguin un censo realizado en 2017 es de 900 personas.

wiva i)
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g vidk T B & KFP

Elaboracion: Autora

Figura 1. Mapa de area de estudio mostrando lalocalizacion del 1TS-Sucre, Quito, Ecuador.

CALCULO DE LAHUELLA DE CARBONO EN EL INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR
SUCRE

El calculo de lahuella de carbono se establece siguiendo |as metodol ogias presentadas por las
normas 1SO 14064:2015, € ecutadas en tres fases: Identificacion de las fuentes de emision,
recopilaciéon de datos y € célculo de las emisiones de gases de efecto invernadero (César
Espindola, 2012).

14



IDENTIFICACION Y CALCULO DE EMISIONES DE GEI

Para redlizar e cédlculo de huella de carbono y con relacion a las etapas, en este estudio se
emplealametodol ogiade Metrologia (2013), basadaen laNormalSO 14064:2015 representada

enlaFigura2.

Seleccion de

métodos de
de Fuentes i

| dentificacion

Aplicacién de Propuestade
herramientas ad UN Sistemade
decélculo mejoras

Elaboracion: Autora

Figura 2. Metodologia aplicada paralaidentificacion y cdculo de emisiones de GEI.

Dentro de la identificacion de las fuentes de emisiones de GEI se encuentran los siguientes

alcances:

Alcance 1. Dentro de este acance se encuentran las emisiones directas provenientes del
transporte. Para este caso de este estudio no se considera a transporte ya que € lugar de
estacionamientos es pequefio y solo dos vehiculos se parquean de forma permanente siendo

muy pequerias las emisiones en este caso, dejdndol o para una segunda etapa.

Alcance 2: Las emisiones indirectas son aquellas que proceden de la electricidad consumida
por una organizacion (César Espindola, 2012), para este caso la energia eléctrica proviene del
sistema interconectado de la Empresa Eléctrica Quito, la cua es consumida en los equipos

el éctricos que se encuentran instalados en lainstitucion.

Alcance 3: Son consideradas como emisiones indirectas la gestion de residuos solidos
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CALCULO DE LA HUELLA DE CARBONO ENERGIA ELECTRICA, PAPEL Y PLASTICO

Para el célculo de la huella de carbono de energia eléctrica se basa en la formula constante en
la ecuacion 1 (ec. 1), obtenida de Oficina Espafiola de Cambio Climatico. Ministerio de

Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente (2016).

HC = DA x Fe (ec. 1)

Daénde:

HC — Huellade Carbono (t CO»)

DA - Datos de la actividad, cantidades obtenidas parala obtencién de informacién sobre
Consumo de energia en lainstitucion.

Fe — Factor de emision de dectricidad.

Delamismaformaque en € célculo de la huellade carbono paralaenergiaeléctrica, en e
calculo de lahuellade carbono del pléstico y del papel se emplealaférmula constante en la

ecuacion 1 (ec. 1), tomando en cuenta el factor de emision correspondiente a cada actividad.

ANALIS'SDE LOSDATOS

Para el andlisis de los datos se utilizo la estadistica descriptiva, como por e emplo medidas de
tendencia central (media) y dispersion (desviacion estandar y Coeficiente de Variacion),
utilizando €l software PAST v. 2.50 (Hammer et al., 2001). Para comparar las medias entre las
variables, se utilizo la prueba estadistica no paramétrica de Mann-Whitney, con nivel de
significancia a = 0.05. Las datos fueron procesados en el software PAST v. 2.50 (Hammer et
a., 2001).
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RESULTADOS

CALCULO DE LA HUELLA DE CARBONO DE LA ENERGIA ELECTRICA, PLASTICO Y
PAPEL

Para el cdlculo de lahuellade carbono de energia eléctrica se utiliz6 laférmula constante en la

ecuacion 1 (ec. 1), donde:

DA= Consumo total CO-eq del afio 2017 = 52.382 kW/h (facturacion mensual del consumo de
energiaeléctricaen e ITS-Sucre).

Fe= Factor de emision de electricidad = 0.290 K gC 0, /kW /h (constante obtenida de Oficina
Espanola de Cambio Climatico, 2016).

HC - Huelade Carbono (t CO-).

He = 52382« 0.200 X902
i R YT kW R

HC = 15.191,00 tCO,

Paradl calculo delahuellade carbono del pléstico se utilizé laférmulaconstante en laecuacion
1 (ec. 1), considerando que e consumo total del 2017 fue de 4,732 botellas.

DA= Peso Total: 123.3 Kg.
Fe= Factor de emision del pléastico PET = 2.538 Kg('0,/Kg (constante obtenida de Parra,
2014).

KgCo,

HC = 123.3 Kg x 2.538 =

HC =312.8tC0,

Para el cdculo delahuellade carbono de papel se utilizé laférmula constante en la ecuacion 1

(ec. 1), considerando que el consumo total del 2017 fue de 102 resmas.

DA= Peso Total: 234.6 Kg.
Fe=c =184 KgC0,/Kg (constante obtenida de Oficina Espafiola de Cambio Climético,
2016).
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KgCo,

HC = 2346 Kg x 1.84
g Kg

HC = 431.7 tC0O,
EnlaTablal seindicaque en € ITS-Sucre, durante €l periodo entre enero a diciembre 2017,
generd 15.935,2 tCO», destacando que la energia el éctrica fue responsable por €l 95,3% de las

emisiones y la generacion de residuos solidos 4,67%.

Tabla 1. Célculo de emisiones en tonel adas de didxido de carbono de energia eléctrica, pape,

plastico.
Alcance Fuente Cantidad anual Porcentaje (%)
(tCOy)

Huella de carbono de
energia eléctrica

Alcance 2 caculado para e ITS 151907 95,3
Sucre.
Huella de carbono de
plastico +  pap€

Alcance 3 calculado parad ITS 7445 4,7
Sucre.
TOTAL 15.935,2 100

Elaboracion: Autora

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA POR POBLACION I TS-SUCRE 2016-2017

Como se observa en laFigura 4, a partir del mes de julio de 2016 hubo un incremento de 80 a
100 personas en e ITS-Sucre, debido a que € personal administrativo pasa a ocupar las
dependencias del Ingtituto. A partir de este mes en adelante el incremento de personas fue
aumentando hasta llegar a 900 personas en € 2017, entre personal administrativo, personal
docente y estudiantes (Fig. 5). Al comparar |as medias del nimero de personas trabajando en €l
ITS-Sucre, 173,3 £ 199,5 (CV = 115,1%) en € afio de 2016, versus 900 (CV = 0%) en € afio
de 2017, se verificd que hubo diferencias significativas (p<0.05).
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Se observa que & consumo de energia eléctrica en 2016 presentd un valor medio de 4.370,7 £
373,0 kW/h (Coeficiente de Variacion CV = 8,5%), y en € afio de 2017 un vaor medio de
4.366,1 + 7764,1 kW/h (CV = 17,5%), no habiendo sido constatadas diferencias significativas
entre ambas medias (p>0.05). Cabe destacar por tanto, que aun cuando no hubo diferencias
significativas entre las medias del consumo de energia eléctrica, e nimero de personas
trabajando en € 1 TS-Sucre aumento significativamente entre 2016 y 2017 (p<0.05), indicando,
por ende, que en 2017 hubo un consumo maés raciona de energia eléctrica por parte de la
comunidad educativa. Este hecho demuestra que las actividades implementadas en 2017 para
la disminucion de energia eléctrica en la institucion fueron eficientes, como por gemplo,

capacitaciones, charlas, y talleres sobre buenas practicas ambientales.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA POR POBLACION ITS-SUCRE 2016

4764 4781 4720 4671 4710

4391 4461

3893

600 600
< < < <
‘{39 L ‘§@° &Q\' @g@ °§° \&\° oe,\° & R & &
© & < > ® N4 9 W« ¥
< & °© 9 N
R <
B CONSUMO ENERGIA ELECTRICA 2016 (Kw/h). = TOTAL PERSONAS ITSS 2016.

Fuente: Empresa Eléctrica Quito

Figura4. Consumo de Energia Eléctricaen e ITS-Sucre durante el afio de 2016.
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CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA POR POBLACION ITS-SUCRE 2017

5951

5129
4670 4949
4261
3512 3201
|}00 |}00
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I
\,

598

4234 4356

» O ©
& F & &
> ‘2~ Nl S
T & & v 9 ve
W CONSUMO ENERGIA ELECTRICA 2017 (Kw/h).  m TOTAL PERSONAS ITSS 2017.

Fuente: Empresa Eléctrica Quito

Figura 5. Consumo Energia Eléctricaen € ITS-Sucre durante € afio 2017.

CONSUMO DE AGUA POTABLE POR POBLACION I TS SUCRE 2016-2017

Como se observaen lasfiguras 6y 7, el consumo de agua potable en 2016 presentd un valor
medio de 464,2 + 75,2 m3 (CV = 16,2%), y en € afio de 2017 un valor medio de 358,1 + 86,8
m® (CV = 24,2%), habiendo sido constatadas diferencias significativas entre ambas medias
(p<0.05). Considerando que la poblacion aumento de 100 a 900 personas entre 2016 y 2017, la
diferencia detectada entre & consumo de agua potable entre 2016 y 2017, siendo
significativamente menor en 2017 (P<0.05), se verifica que en 2017 hubo un consumo més
racional de agua potable por parte de la comunidad educativa. Este hecho ratifica que las
actividades implementadas en 2017 para la disminucion del consumo de agua potable y de la

energia el éctricaen lainstitucion fueron eficientes.
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CONSUMO DE AGUA POTABLE POR POBLACION ITS-SUCRE 2016

555 600 600
480 522 500 476 524 521 487 I

B CONSUMO AGUA POTABLE 2016 (M3). B TOTAL PERSONAS ITSS 2016.

Fuente: EPMAPS
Figura 6. Consumo de agua potable en el 1TS-Sucre durante el afio 2016.

CONSUMO DE AGUA POTABLE POR POBLACION ITS-SUCRE 2017
900 900 900 900 900 900 900 900 900 900 900 900

B CONSUMO AGUA POTABLE 2017 (M3) W TOTAL PERSONAS ITSS 2017.

Fuente: EPMAPS.

Figura 7. Consumo de agua potable en el ITS-Sucre durante el afio 2017.
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DISCUS ON DE RESULTADOS

Seguiin Vilches (2012), € calculo delahuelade carbono delaUniversidad PolitécnicaSalesiana
de Quito Campus Sur (UPS- Sur) fue de 873,9 tCO2« anual, vaor que incluye el alcance 1,
donde se encuentran las emisiones directas provenientes del transporte, mientras que €
resultado de la huella de carbono del ITS-Sucre para 2017 fue de 15.935,2 tCO; anual, sin
incluir e alcance 1, ya que apenas dos vehiculos se parquean de forma permanente en €
estacionamiento del instituto, y por lo tanto contribuyen con una emision de CO: irrelevante.
Aun considerando esta diferencia, la huella de carbono del ITS-Sucre es 18.2 veces mayor que
lade UPS- Sur, con destague para el consumo de energia, que fue responsable por € 95,3% de

|as emisiones.

Cabe destacar, sin embargo, que comparando las medias del consumo de energiaeléctricaen €l
ITS-Sucre, entre 2016 y 2017, no hubo diferencias significativas entre las mismas (p>0.05). En
contrapartida, el nimero de personas trabgjando en e ITS-Sucre aumentd significativamente
entre 2016 y 2017 (p<0.05), indicando, consecuentemente, que en 2017 hubo un consumo méas
racional de energia eléctrica por parte de la comunidad educativa. Este hecho demuestra que
las actividades implementadas en 2017 paraladisminucion de energiael éctricaen lainstitucion
fueron eficientes, como por gjemplo, capacitaciones, charlas, y talleres sobre buenas practicas

ambientales.

En relacion a consumo de agua potable en € 1TS-Sucre durante los afios 2016 y 2017, se
verifico que hubo diferencias entre las medias del consumo, significativamente menor en € afio
de 2017 (p<0.05). Considerando que el nimero de personastrabajando en € I TS-Sucre aumento
significativamente entre 2016 y 2017 (p<0.05), verificase que hubo un consumo maés racional
de agua potable por parte de la comunidad educativa, corroborando € hecho de que las
actividades implementadas en 2017 parala disminucion del consumo de agua potable, a igual
gue para € consumo de energia eléctrica, en lainstitucion fueron eficientes. Estos resultados
estan de acuerdo con la hipétesis propuesta por Garcia (2013), la cual argumenta que crear
escenarios mediante la construccion de procesos generadores de cambios con respecto al
consumo de agua potable, a través de la Educacion Ambiental, por medio del calculo de la
huella hidrica, permite la el aboracién de propuestas paramejorar lainteraccion persona-recurso
agua. Segun Arévalo (2009), la huella hidrica es considerada como un indicador de
sostenibilidad que ayuda a evidenciar la relacion que existe entre hombre-recurso y €l uso

racional del agua potable.
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Como lo expresa Medina (2014), los resultados positivos esperados en un plan de mitigacién
se encuentran directamente relacionados con la Educacion Ambiental, argumentado que el
escenario de interaccion entre docentes y estudiantes implican trasformaciones profundas en €l
ambito social, econémico y ambiental; que es de donde se derivatodo € comportamiento del
ser humano frente al ambiente. Ademas, seglin el mismo autor, otro factor a considerar es que
toda actividad tedrica debe estar anclada a una actividad practica para fortalecer €l

conocimiento y obtener cambios comportamental es.

A partir de los resultados comparativos entre los afios de 2016 y 2017, concluimos que en €l
ITS Sucre las actividades que se encuentran programadas en e Plan de Accion Ambiental,
como por giemplo, capacitaciones, charlas, y talleres sobre buenas practicas ambientales, han
generado cambios en la conducta de estudiantes, docentes y personal administrativo, mostrando
interés sobre |a sostenibilidad de los recursos naturales.

CONCLUSONES

Los resultados obtenidos indicaron que a partir de los calculos realizados para determinar la
huella de carbono en el 2017, las emisiones indirectas que provienen del (alcance 2) son las
responsables de lamayor generacion de CO;, 1o que indica que el consumo de energia el éctrica
es € acance que produce € 95% de los GEI, seguido del uso y consumo de papel y plastico
con €l 4,7% del total de las emisiones.

A partir de la comparacion estadistica entre las medias del consumo de energia eléctrica,
consumo de agua potable y e nimero de personas trabajando en el ITS-Sucre, entre 2016 y
2017, concluimos que en 2017 hubo un consumo mas racional por parte de la comunidad
educativa, hecho que demuestra que las actividades implementadas en 2017 paraladisminucion
de energia eléctrica y consumo de agua potable en la institucion fueron eficientes, como por

gjemplo, capacitaciones, charlas, y talleres sobre buenas préacticas ambiental es.

El desarrollo de esta investigacion en e 1TS-Sucre establecio las bases para identificar €l
escenario adecuado parainiciar el cambio de actitud que la comunidad educativa necesita para
avanzar hacia un futuro sostenible. Como sociedad se debe asumir actitudes individuales asi

como también colectivas en defensa del ambiente buscando soluciones que impidan su

23



contaminacion y degradacion, contribucién entendida como un proceso continuo de busca de
lamegorade lacaidad de vida de la poblacion y 1a proteccion del medio ambiente.
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Anexo 1. Plan de accion ambiental en € instituto

tecnol 6gico sucre 2017-2018.
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PLAN DE ACCION AMBIENTAL EN EL INSTITUTO TECNOLOGICO SUCRE 2017-2018

PLAN DE ACCION AMBIENTAL ENEL ITSS

OBJETIVO

naturadlesen el ITSS.

GENERAL:

Implementar plan de accién ambiental a través de capacitaciones, talleres, charlas sobre educacion ambiental a la comunidad educativa para disminuir el uso de los recursos

OBJETIVOS ESPECIFICO:

Establecer prioridades de actuacion parala mejora continua en lainstitucion.

Establecer estrategias integradas que permitan el cumplimiento de |os objetivos de una forma programada
Fomentar la participacién de la comunidad educativadel 1TSS en el proceso de generar conciencia ambiental en las actividades propuestas.

) TIEMPO
Tema | CCON META se|©|M|P |F |ACCIONESA EJECUTARSE RESPONSABLE
ESTRATEGICA b cl|o|l
T|v|C
Mejorar € rendimiento en las instalaciones eléctricas sobre todo en la
iluminacion y otro equipamiento eléctrico. | Docente encargada
Sustitucion de las l&mparas por otras de bajo consumo y de alta eficiencia| del proyecto.
Identificacion de las| DISMINUCION € energética, y disponiendo de sistemas de control de iluminacién, €l resto de| Estudiantes de la
Energia areas, equipos o|consumo en un 10% w |x|x|x equipos de ConNsumo eléctrico. | carrera de Gestion
Eléctrica |instalaciones de|A PARTIR DE No usar el modo stand-by de |os aparatos el éctricos y apagar completamente | Ambiental.
mayor consumo. SEP.2017 los aparatos cuando nos los estemos usando porgue siguen consumiendo | Egresados de la
energia. institucion que
Apagar las luces a sdlir de las aulas y de cualquier dependencia de la| elaboran lastesis.
institucion.

26



Consumo

de papel

Crear compromiso o

sobre € ahorro de

papel

Ahorro del 10% en €
consumo de papel a
partir del mes de
septiembre 2017.

Parala emision de documentacion se dara prioridad al uso de la herramienta
informaticaintranet y el envio digital de documentos, con el fin de fomentar
la cultura “cero papeles” en la gestion de documentacion interna. De
requerirse un documento en constancia fisica se realizard la impresion en
papel y sobres reutilizados. En el caso de autoridades serd obligatorio €l uso
de firma digital.
El envio, revision, lectura, andlisis y correccion de documentos, entre estos
los borradores de las tesis se los hara de forma electrénica y no impresa.
Reducir el nimero de copias eimpresiones. En el caso de requerirse multiples
gjemplares se debera apoyar en herramientas electrénicas como repositorios
de documentos, intranet o] carpetas compartidas.
Se redizara una adecuada clasificacion de papel en cada oficina, area de
trabajo distribuido de la siguiente manera: El papel paralareutilizacion es el
gue se ha utilizado por una sola caray puede reutilizarse nuevamente parala
impresion de documentos informativos, impresion de borradores, toma de
notas, nébminas de asistencia, entre otros. Este tipo de papel se podra ubicar
en labandgjaNo. 1 detodas las impresoras, con € fin de fomentar el uso del

mismo.

Estudiantes de la
carrera de Gestion
Ambiental.

Egresados de la
institucion que

elaboran lastesis.

Agua
Potable

Disminucion del
consumo de agua
potable en la

institucion

Ahorro del 10% del
consumo de agua
potable. A partir del

mes de septiembre.

Seguir con el proceso de capacitacion, charlas continuas y dar seguimiento a
las propuestas planteadas, para que de este modo las actividades a redlizarse
no se queden en & documento sino sean de acciones continuas, aqui se
presenta unas actividades que iran en mejoradel uso del agua potable: Seguir
con el mantenimiento preventivo de |as baterias sanitarias, asi como también
con el mantenimiento y cambio de las tuberias del agua de lainstitucion para

evitar posibles fugas; cerrar € grifo cuando no sea imprescindible tenerlo

Docente encargada
del proyecto.
Estudiantes de la

carrera de Gestion

Ambiental.
Egresados de la
institucion que

elaboran las tesis.
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abierto: a enjabonarse y secarse las manos, entre otras estrategias para

disminuir el consumo de agua potable.

Consumir
Consumo
. productos
de plastico .
plasticos

menos

en

Disminuir y/o reciclar
las botellas plésticas
un 10% pléstico, etc.
A partir del mes de
septiembre.

Evitar comprar botellas s se puede transportar € liquido en termos,
cantimploras o reutilizando una botella es lo mas adecuado.
Reutilizar, dar otro uso alos envases: por ejemplo, guardar cosas en cajas de
carton 0 plastico.
Reciclar: en Gltimo caso, si no encontramos ninguna utilidad para el envase,

reciclarlo.

Estudiantes de la

carrera de Gestion

Ambiental.
Egresados de la
institucion que

elaboran las tesis.

Elaboracion: Autora
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