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ANEXOS

Anexo 1. Escala de Trabajo Decente, completa y traducida al castellano

ESCALA DE RESPUESTA
PREGUNTA

1* 2** 3*** 4**** 5+ 6++ 7+++

Parte 1. Condiciones seguras, fisicas y emocionales

1. Me siento emocionalmente segura/o al relacionarme con
las personas en mi trabajo

2. En mi trabajo, me siento segura/o, no sufro abuso verbal
o fisico de ninguna clase

3. Me siento fisicamente segura/o al relacionarme con otras
personas en mi trabajo

Parte 2. Acceso a cobertura de salud

4. Tengo beneficios adicionales de salud proporcionados
por mi trabajo

5. Tengo un buen plan de salud en mi trabajo

6. Miempleador ofrece opciones aceptables para el cuidado
de mi salud

Parte 3. Compensacion adecuada

7.  No me pagan bien por el trabajo que hago

8. Siento que no me pagan de acuerdo a mi experiencia y
calificacién

9. Merecompensan adecuadamente por mi trabajo

Parte 4. Tiempo libre

10. No tengo suficiente tiempo para realizar actividades no
laborales

11. No tengo tiempo para descansar durante la semana
laboral

12. Tengo tiempo libre durante la semana de trabajo

Parte 5. Valores de la organizacion complementarios

13. Los valores de mi organizacion coinciden (se parecen)
con los de mi familia

14. Los valores de mi organizacion se alinean (son los
mismos) con los de mi familia

15. Los valores de mi organizacion coinciden con los de mi
comunidad

*Totalmente de acuerdo, **Moderadamente de acuerdo, ***Ligeramente de acuerdo, **** Neutral, +Ligeramente en desacuerdo,
++Moderadamente en desacuerdo, +++*Totalmente en desacuerdo
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