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Los accidentes de tránsito se han convertido en un problema de salud pública, en la Comunidad 

Andina  la tasa de fallecimientos se incrementó en un 0.9% entre 2006 - 2015 
(Comunidad Andina de Naciones - Informe de accidentes de tránsito 2006 - 2015) 

En Ecuador desde el año 1998 los fallecimientos por accidentes de tránsito muestran una 

tendencia ascendente, situándose dentro de las 10 primeras causas de mortalidad  
(Gómez García A, et al.,2016) 
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Las pérdidas económicas generadas por los accidentes son enormes, generan afectación en el 

PIB a nivel mundial 20 veces mayor que toda la ayuda oficial destinada para el desarrollo 
(OIT – Informe para el día mundial sobre la seguridad y salud en el trabajo -  2005  ) 
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Se cuenta con pocos estudios disponibles, sobre los factores de riesgos asociados a la ocurrencia 

de accidentes in itínere, que permitan promover planes de acción para reducir las lesiones 

causadas. 
(OMS- Plan Mundial para el Decenio de Acción para la Seguridad Vial - 2010) 
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Dentro de la accidentabilidad laboral, los accidentes in itínere representaron el 20,9% (2016) y 

el 21,9% (2017), registrando un incremento mayor a 3 veces con respecto al año 2013 : 5.1% 
(Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social – Estadísticas Accidentes de Trabajo - 2017) 

Existe una afectación a la población económicamente activa, y para el Ecuador se han 

convertido en un problema de Salud Pública. 
(Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social – Estadísticas Accidentes de Trabajo – 2017; Algora Buenafé A, et al., 

2017) 
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Establecer el nivel de riesgo asociado a la ocurrencia de accidentes in itínere 

 

 en la población trabajadora de una empresa comercial a través de la aplicación  

 

  de un cuestionario , para determinar los factores de riesgo asociados a su  

 

   traslado hacia su lugar de trabajo desde domicilio y viceversa 
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Estudio  • Cohorte  transversal, analítico no experimental   

Población  • 500 trabajadores: operativos y 
administrativos  

Cuestionario 
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Aplicación  

Procesamiento 
Datos 

Análisis de 
Correlación  

Variables  
Nivel de 
Riesgo   
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n= 428  

144 mujeres 

284 hombres 
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40,9% uso 

de algún 

tipo de 

vehículo  

Frecuencia 
uso 

motocicleta 
4 veces 

mayor en 
hombres 
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80,3% 19,3% 

8% 

4,5% 
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58,4% 

35,5% 

2 

vidas 
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81,6% 18,4% 

60,4% 
39,6% 

• 70,8% de las mujeres reportan 

riesgo BAJO 

• Los % de riesgo son mayores en la 

población masculina 



Conclusiones 

Los hombres son quienes presentan mayor riesgo, por ende las tasas de accidentabilidad 

en este grupo son más altas 
(Algora Buenafé A, et al.,2017) 

El uso de motocicleta está estrechamente ligado a los fallecimientos por AT y 

esto debe obligarnos a ejecutar planes con enfoque en población que utilice 

este medio de transporte. 
(Gómez García A, et al.,2016) 

La variable Región constituye pieza clave en el abordaje efectivo para 

prevención, debido a su correlación con la ocurrencia de accidentes.  
(Algora Buenafé A, et al.,2017) 

Es necesario elaborar planes que permitan reducir tiempos de traslado, a 

menor tiempo de exposición menor riesgo  
(Jimenez Mejías E, et al.,2011) 
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(Jimenez Mejías E, et al.,2011) 

Md. Adriana Vivanco – Maestría en Salud y Seguridad Ocupacional 

Realización de investigaciones futuras:  giros de negocio distintos, jornadas laborales 

diferentes. 

Imperiosa necesidad de intervenir en poblaciones que reportan mayor riesgo. 



El análisis de involucramiento en accidentes de tránsito en el último año excluye al personal 

que se traslada en transporte público. 
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Limitaciones  

Escasa población encuestada en la región amazónica. 



«El trabajar siempre genera consecuencias, en nuestras manos está, el 
hacer que esas consecuencias sean positivas» 

Henry Mariño 
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