PLAN DE BIOSEGURIDAD EN EL AREA DE QUIROFANOS DEL HOSPITAL
“PABLO ARTURO SUAREZ” EN LA CIUDAD DE QUITO

ANEXOS

Anexo 1 Némina de médicos del area de quirdéfanos del Hospital Pablo Arturo Suérez

Némina del personal
Quirdfanos del Hospital Pablo

Arturo Suarez

Médicos.

No. Nombres Apellidos Cargo

01 DRA. Carmen Yolanda Villa Rosero Médico Tratante
02 DRA. Angel Maria Gaibor Ponce Médico Tratante
03 DR. Gino Vinicio Uaquillas Carrera Médico Tratante
04  DR. Fernando Patricio Guerrero Lana Médico Tratante
05  DR. Franklin Néstor Gonza Lechdn Médico Tratante
06  DRA. Abdulia del Rosario Quevedo Ruiz Médico Tratante
07  DRA. Adriana Lorena Lopez Fernandez Médico Tratante
08  DR.Juan Carlos Tobar Alvarez Médico Tratante
09  DR. Luis Fernando Ortiz Noboa Médico Tratante
10 DR. Luis Gerardo Pinela Madrid Médico Tratante
11 DRA. Isabel Cevallos Médico Tratante
12 DR. Dennis Rodrigo Lépez Pacheco Médico Tratante
13 DR. José Eduardo Carrién Tamariz Médico Tratante
14 Dr. Henry Patricio Soto Bohérquez Médico Tratante
15 DRA. Jessica Valencia Médico Tratante
16  DRA. Diana Pasquel Médico Tratante
17 DRA .Patricia Gonzélez Médico Tratante
18  DR. José Eduardo Batallas Médico Tratante
19  DRA. Mery Vasquez Médico Residente
20  DRA.Sachenka Franco Médico Residente
21 DRA. Gabriela Merchén Médico Residente

Fuente: UTH del Hospital Pablo Arturo Suérez de la ciudad de Quito
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Anexo 2 Personal de enfermeria del area de quir6fanos

Nombres Apellidos Cargo
1 AMPARITO URRESTA SUPERVISORA
2 PATRICIA ANAGALLO ENFE.MIENBRO DE QUIPO
3 DIANA CAMPOVERDE ENFE.MIENBRO DE QUIPO
4 CARMEN CEVALLOS ENFE.MIENBRO DE QUIPO
5 MARIA CUNCAY ENFE.MIENBRO DE QUIPO
6 ADRIANA CHAVEZ ENFE.MIENBRO DE QUIPO
7 ESPEREANZA CHIMPATASI ENFE.MIENBRO DE QUIPO
8 MARCIA CRESPO ENFE.MIENBRO DE QUIPO
9 LISANDRA DE LA TORRE ENFE.MIENBRO DE QUIPO
10 YOANDA GARCIA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
11 SONIA HUALPA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
12 LILIAN LILIAN ENFE.MIENBRO DE QUIPO
13 MILEYSI MANTRANA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
14 YIPSY MARTINEZ ENFE.MIENBRO DE QUIPO
15 TATIANA MELENDRES ENFE.MIENBRO DE QUIPO
16 CARLA MORALES ENFE.MIENBRO DE QUIPO
17 CRISTINA ONA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
18 POLLETH ORTEGA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
19 FANNY QUINATOA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
20 MIRIAN TIPAN ENFE.MIENBRO DE QUIPO
21 PATRICIA TOAPANTA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
22 VIVIANA YAMA ENFE.MIENBRO DE QUIPO
23 ALEXANDRA AGUILAR AUX.ENFERMERIA
24 PATRICIA AGUIRRE AUX.ENFERMERIA
25 MERCY CARVAJAL AUX.ENFERMERIA
26 TANIA CERON AUX.ENFERMERIA
27 FERNANDA RUIZ AUX.ENFERMERIA
28 NORMA TOAPANTA AUX.ENFERMERIA
29 LUz VASQUEZ AUX.ENFERMERIA
30 JENNIFER TRONCOSO AUX.ENFERMERIA

Fuente: UTH del Hospital Pablo Arturo Suérez de la ciudad de Quito
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Anexo 3 Instrumento aplicado en la evaluacion de riesgos biolégicos

INSTRUMENTO PRACTICO PARA LA EVALUACION DEL RIESGO
BIOLOGICO EN EL AREA DE QUIROFANOS DEL HOSPITAL “PABLO
ARTURO SUAREZ” EN LA CIUDAD DE QUITO.

Objetivo: El objeto del presente estudio es ejemplificar la evaluacion del riesgo bioldgico
al que pueden estar expuestos los trabajadores de la lavanderia de un hospital

1. Determinacion de los puestos a evaluar.

Identifique los puestos que van a ser evaluados:

2. Identificacién del agente biolégico implicado.

ENFERMEDAD AGENTE BIOLOGICO

3. Cuantificacion de las variables determinantes del riesgo:

Clasificacion del dafio
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SECUELAS DANO VALORACION | PUNTU
ACION
) [.T. menor de 30 dias 1
Sin secuelas
I.T. mayor de 30 dias 2
[.T. menor de 30 dias 3
Con secuelas
I.T. mayor de 30 dias 4

Fallecimiento

IT: Incapacidad temporal

Via de transmision

VIA DE TRANSMISION VALORACION PUNTUACION
] 1
Indirecta
. 1
Directa
i 3
Aérea

4. Tasa de incidencia del afio anterior.

Recabar la siguiente informacion y aplicar la siguiente formula para el calculo:

Casos nuevos en el periodo considerado
TASA DE INCIDENCIA = x 100.000
Poblacion expuesta

INCIDENCIA / 100.000 VALORACION PUNTUACION
HABITANTES

<1

1-9 2
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10 -99
100 - 999
21000

5. Vacunacion.

VACUNACION VALORACION PUNTUACION

Vacunados mas del 90% 1

Vacunados entre el 70 y el 90%

Vacunados entre el 50 y el 69%

Vacunados menos del 50%

a|l b w N

No existe vacunacion
6. Frecuencia de realizacion de tareas de riesgo.

Este factor evalta el contacto en el tiempo y el espacio entre el trabajador y los
diferentes agentes biologicos objeto de la evaluacion. Para ello, debera calcularse el
porcentaje de tiempo de trabajo en que éstos se encuentran en contacto con los
distintos agentes biologicos objeto de andlisis, descontando del total de la jornada
laboral, el tiempo empleado en descansos, tareas administrativas, tiempo para el
aseo, procedimientos que no impliquen riesgo de exposicion, etc.

Una vez realizado este calculo debera llevarse a la tabla siguiente para conocer el

nivel de riesgo.

PORCENTAJE VALORACION | PUNTUACION
Raramente: < 20 % del tiempo 1

Ocasionalmente: 20 - 40 % del tiempo 2

Frecuentemente: 41 - 60 % del tiempo 3

Muy frecuentemente: 61 - 80 % del 4

tiempo

Habitualmente > 80 % del tiempo 5

7. Medidas higiénicas adoptadas.
Instruccion: Sefiale 1 si cumple la condicién o 0 si no cumple y si no aplica

ubique una X, segun corresponda.
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MEDIDA Sl NO NO APLICA

Dispone de ropa de trabajo

Uso de ropa de trabajo

Dispone de Epi’s

Uso de Epi’s

Se quitan las ropas y Epi’s al finalizar el trabajo

Se limpian los Epi's

Se dispone de lugar para almacenar Epi’s

Se controla el correcto funcionamiento de Epi’s

Limpieza de ropa de trabajo por el empresario

Se dispone de doble taquilla

Se dispone de aseos

Se dispone de duchas

Se dispone de sistema para lavado de manos

Se dispone de sistema para lavado de ojos

Se prohibe comer o beber

Se prohibe fumar

Se dispone de tiempo para el aseo antes de
abandonar la zona de riesgo dentro de la
jornada

Suelos y paredes faciles de limpiar

Los suelos y paredes estan suficientemente
limpios

Hay métodos de limpieza de equipos de trabajo

Se aplican procedimientos de desinfeccién

Se aplican procedimientos de desinsectacion

Se aplican procedimientos de desratizacion

Hay ventilacion general con renovaciéon de aire

Hay mantenimiento del sistema de ventilacion

Existe material de primeros auxilios en cantidad
suficiente

Se dispone de local para atender primeros
auxilios

Existe sefal de peligro biol6égico

Hay procedimientos de trabajo que minimicen o
eviten la diseminacion aérea de los agentes
biologicos en el lugar de trabajo.

Hay procedimientos de trabajo que minimicen o
eviten la diseminacion de los agentes biolégicos
en el lugar de trabajo a través de fomites

Hay procedimientos de gestion de residuos

Hay procedimientos para el transporte interno
de muestras

Hay procedimientos para el transporte externo
de muestras
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Hay procedimientos escritos internos para la
comunicacion de los incidentes donde se
puedan liberar agentes biol6gicos

Hay procedimientos escritos internos para la
comunicacion de los accidentes donde se
puedan liberar agentes biolégicos

Han recibido los trabajadores la formacion
requerida por el Real Decreto 664/97

Han sido informados los trabajadores sobre los
aspectos regulados en el Real Decreto 664/97

Se realiza vigilancia de la salud previa a la
exposicion de los trabajadores a agentes
biolégicos

Se realiza periédicamente vigilancia de la salud

Hay un registro y control de mujeres
embarazadas

Se toman medidas especificas para el personal
especialmente sensible

¢ Se dispone de dispositivos de bioseguridad?*

.Se utilizan  dispositivos adecuados de
bioseguridad?**

(Existen 'y se utiizan en la empresa
procedimientos para el uso adecuado de los
dispositivos de bioseguridad?

Nombre del Investigador: ... eeeeveveveeceeee e

Fecha: oo,
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Anexo 4 Evidencias del trabajo realizado por el personal del area de quiréfano del
Hospital Pablo Arturo Suarez
A continuacidn, se recopila un gran nimero de fotografias donde se puede evidenciar y
verificar el que esta Area de Quirdfanos cumple con las normas y précticas de

Bioseguridad:

ROFANOS

ALY i FMMIN Y W

El Area de Quirdfanos dispone de 5 de los mismos los cuales estan con su respectivo

cuarto de anexo de limpieza de los mismos
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Personal en plena cirugia,
como se puede ver con
todos sus Equipos y ropa
de trabajo.

Cada quiréfano cuenta
con su propio dispensador
de guantes

Antes de ingresar todo el personal debe de cumplir con la correcta asepsia el uso de
botas y gorras en el area de quiréfanos, los cuales después seran desechados en un bote o

contenedor con su respectiva sefializacion, esto es de uso obligatorio.
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Anexo de limpieza de Quiro6fanos:

[ - P

Anexo de
Limpieza

En este cuarto todo el personal dispone de todos los Equipos para realizar su trabajo el
cual es mantener el area de quirofanos estéril y libre de cualquier impureza y

microorganismos.
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En cada cuarto de Anexo dispone de equipos de proteccién personal (ropa de trabajo,
guantes, mascarilla gorro) y productos quimicos para realizar el trabajo asi como también
de un programa de recoleccion de residuos de cada quirdéfano con sus respectivos

etiquetado y color segun el tipo de desecho.

Cuarto de Instrumental estéril.
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El cuarto de instrumental donde se almacena todas las herramientas quirargicas
previamente esterilizadas por parte de la central de esterilizacion obviamente en sus

contenedores y transportadas en una béveda movible sellado herméticamente.

Materiales estériles en Quiréfano:

Programa de Lavado de manos en toda el area:

CO MO lavarse las rmanos?
Duracidan del lavado: entre 40 y 60 segundos
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Personal del Area de Quirdfanos aplicando el programa de lavado de manos:
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Lavabos Quirdrgicos:
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En Esta Area hay un control diario y constante sobre el programa de lavado de

manos:
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De esa manera se puede evidenciar cual es el personal que no cumple con este programa

el cual puede ser multado y sancionado.

El &rea dispone de un programa de recoleccién de residuos y desechos.

E—
Desechos
comunes _
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El &rea de quirdfanos dispone de un panel de recirculacion de Aire lo cual

proporciona un ambiente comodo para realizar sus labores.

DEPOSITE LOS ZAPATONES. GORRAS., MASC
BATAS EN EL TACHO DE DESECHOS INFECC
EN EL DE DESECHOS COMUNES. ANTES

LOS VESTIDORES.

GRACIAS PT % Suv “CLABORACION
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Investigador
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Investigador Angel Delgado realizando el levantamiento de informacion sobre la

Bioseguridad en el Area de Quirdfanos del Hospital Pablo Arturo Suarez.




