CAPITULO V

INTERPRETACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA
EVALUACION DE RIESGOS

5.1 EVALUACION DE RIESGO MECANICO POR AREA

Los riegos mecanicos se evaluaron de forma separada por area y por maquina; por area
basicamente se debe cumplir lo que menciona el Reglamento de Seguridad y Salud de los
Trabajadores y Mejoramiento del Medio Ambiente de trabajo en el capitulo Il articulos
21 al 45.

La separacion entre los elementos y materiales existentes en el puesto de trabajo sera
suficiente para que los trabajadores puedan ejecutar su labor en condiciones de seguridad,
salud y bienestar, cuando, por razones inherentes al puesto de trabajo, el espacio libre
disponible no permita que el trabajador tenga la libertad de movimientos necesaria para
desarrollar su actividad, debera disponer de espacio adicional suficiente en las
proximidades del puesto de trabajo, deberdn tomarse las medidas adecuadas para la
proteccion de los trabajadores autorizados a acceder a las zonas de los lugares de trabajo
donde la seguridad de los trabajadores pueda verse afectada por riesgos de caida, caida de

objetos y contacto o exposicion a elementos agresivos.

Con este antecedente y tomando como guia las herramientas que nos brinda el Manual de
Evaluacion de Riesgos Laborales de la Junta de Andalucia (NTP 330) se realizO una

evaluacion pormenorizada cuyo resumen se expone a continuacion:

Tabla 1 Resultados de la evaluacion de riesgos mecanicos por areas



Operario de Cinta

128
«y | Operario de Pafio/
g Operario Pafio
129 PULIDO E brillo
PIEZAS DE w
GRIFERIA g Jefe de Grupo
130 SANITARIA a
é Operario de
131 Limpieza
Operario de Rayado
132
Carga Latén
133 CROMADO
LATON
Descarga croma
dora
134
Q Carga Inoxidables
[a)
135 5
=)
o Proceso Parte
CROMADO Quimica
136 PLASTICOS é
g Carga Electrolitica
137 5
Transporte Cobre
138 Acido
ACABADO Acabados - Proceso
139 ORO Oro
ACABADO Acabados - Proceso
PLATA PAN
140 ANTIGUA
ACABADO Acabados - Proceso
ANTIKEN ATK
141
Perforado de S Perforador de
cabezas piezas | _‘g cabezas piezas
142 metalicas & metalicas
Operario kS
cortador de £ Cortador
143 varilla para S




gancheras

144

Operario
doblador de
varilla para
gancheras

Doblador

145

Operario
colocador de
varilla en
ganchos

Colocado | Doblado

Ensamblador

Elaborado por: Oscar Tapia C.




Tabla 2 Guia para la interpretacion de resultados de la evaluacién de riesgos mecanicos

MUY MUY MORTAL O . so_ - =g

DEFICIENTE CONTINUA Entre 40-24 ALTO 100 CATASTRGFICO Entre 4000-600 Situacion critica. Correccicn urgente

DEFICIENTE FRECUENTE Entre 20-10 ALTO &0 MUY GRAVE Entre  500-150 Il | Corregiry adoptar medidas de control.
Mejorar si es posible. Seria conveniente

MEJORABLE OCASIONAL Entre  B-6 MEDIA 25 GRAVE Entre  120-40 Il | justificar la intervencicn y su
rentabilidad.

ACEPTABLE ESPORADICA Entre  4-2 BAJA 10 LEVE Entre  20-0 jy | Nointervenir, salvo que un analisis mas
precisolo justifigue.

Elaborado por: Oscar Tapia C.



5.2 Evaluacion de Riesgo Mecéanico por maquina

Los accidentes en el trabajo con maquinas pueden ser por contacto o atrapamiento en
partes moviles y por golpes con elementos de la maquina o con objetos despedidos durante
el funcionamiento de la misma. De aqui que las lesiones sean, principalmente, por alguno
de estos motivos: aplastamiento, cizallamiento, corte o seccionamiento, arrastre, impacto,

puncionamiento, friccion o abrasion y proyeccion de materiales.

Como en nuestro pais y particularmente en la empresa objeto de este estudio no se exige el
cumplimiento de la normativa legal para la adquisicion de maquinas o las maquinas que
tenemos son antiguas, es decir; que las mismas no son ‘“intrinsecamente seguras” (su
adecuacion a las exigencias legales se constata por el marcado CE) y que en el Manual de
Instrucciones, que obligatoriamente debe venir junto con la maquina, esta es una guia que
informa como efectuar sin riesgo todas y cada una de las operaciones usuales u ocasionales

que en la maquina se deben realizar: reglaje, utilizacion, limpieza, mantenimiento etc.

Lo que se pretende con este estudio es priorizar los riesgos asi como sus medidas de
control; para el efecto, se utilizaron las herramientas y guias que nos brinda el Manual de
Evaluacion de Riesgos Laborales de la Junta de Andalucia (NTP 330) cuyo resumen se

expone a continuacion.
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Tabla 3 Resultados de la evaluacion de riesgos mecanicos por maquinas
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Elaborado por: Oscar Tapia C.



5.3 Factor de Riesgo Ergonémico

La Ergonomia analiza aquellos aspectos que abarcan al entorno artificial construido por el
hombre, relacionado directamente con los actos y gestos involucrados en toda actividad de
éste. En todas las aplicaciones su objetivo es comun: se trata de adaptar los productos, las
tareas, las herramientas, los espacios y el entorno en general a la capacidad y necesidades
de las personas, de manera que mejore la eficiencia, seguridad y bienestar de los

trabajadores.

La logica que utiliza la ergonomia se basa en el axioma de que las personas son mas
importantes que los objetos o que los procesos productivos; por tanto, en aquellos casos en
los que se plantee cualquier tipo de conflicto de intereses entre personas y cosas, deben

prevalecer los de las personas.

Con este antecedente, tomando como guia los métodos antes mencionados, se evaluaron
todos los puestos de trabajo que en la identificacion inicial se observaron que tenian un
riesgo intolerable. En la siguiente tabla se mencionan todos los puestos donde existen
MMC, posturas forzadas y movimientos repetitivos de extremidades superiores, los

mismos que se detallan a continuacion:



Tabla 4 Resultados de la evaluacion de riesgos ergonémicos
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Proczzo Parts

Qumica
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140
FRIESGO TOLEFEELE
Acabados - Prooszo
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Elaborado por: Oscar Tapia C.




Tabla 5 Resumen general de evaluacion de riesgos mecanicos y ergonémicos

Ma nipulacidn
Posturas forzadas

Mowirmientos

repatitive Miembros Superioraes

Trastornos musculoesqueleticos.

Trastornos musculoesqueleticos.
Trastornos musculoesqueleticos.

Marual de cargas

DX: RESGO ALTO

Operario da Cinta IX: RESGO MEDIO

DX: RESGO ALTO

Opzrario de Pafio RESGO LEVE

DX: RESGO ALTO
[%: RESGO MUY 2
LEVE

Operario Pafio brillo




Operario dz Limpisza

Operaric d= Ravado

13

Carza Latén

13

D RESGO ALTO
IX: RIESGO MEDIO

Descarga eromadora

D RESGO ALTO
IX: RESGO MEDIO

Carga Inoxidables

D RESGO ALTO
IX: RESGO MEDIO

Proceso Parte Quimica

Carga Electrolitica

D RESGO ALTO
IX: RIESGO MEDIO

Transporte Cobre Acido

Acabados - Procsso Oro

Di: RESGO MEDIO
RIESGO
ACEFTABLE

D3 RESGO MEDIO
RIESGO LEVE




Arabados - Proceso PAN

Arabados - Proceso ATE

DX: RIESGO ALTO
IX: RESGO MEDID

Perforador de cabezas
piezas metalicas

Doblador

Ensamblador

DX: RIESGO ALTO
[¥: RESGO ALTO

DX: RESGO ALTO
[¥: RIESGO ALTO

] 0 i

0 0 i

] 0 9

Il 1 1 1
] 1 1 12
1 1 12

DX: RIESGO ALTO
[¥: RIESGO MEDIO

DX: RESGO ALTO
[¥: RIESGO ALTO

Elaborado por: Oscar Tapia C.
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5.4 Resultados de la evaluacion de riesgos mecanicos por area

En cuanto a los resultados de la evaluacion de riesgos mecéanicos por area se obtuvieron

los siguientes resultados:
- Puestos identificados 12

- Puestos evaluados 12

Figura 1 Resumen de la evaluacion de riesgos mecanicos por area

RIESGOS MECANICOS POR AREA

Mejorar si es posible, seria conveniente justificarsu intervenciony
rentabilidad

» Riesgos Identificados

® Riesgos Evaluados

Situacién critica, correccid
urgente

= Mejorar si es posible, seria
conveniente justificar su
intervencion y rentabilidad

= Nointervenir, salvo que u
andlisis mas preciso lo
iustifiaue

Elaborado por: Oscar Tapia C.
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5.5 Resultados de la evaluacion de riesgos mecanicos por maquina

En cuanto a los resultados de la evaluacion de riesgos mecénicos por maquina se
obtuvieron los siguientes resultados:
- Puestos identificados 6

- Puestos evaluados 6

Figura 2 Resumen de la evaluacion de riesgos mecanicos por maquinas

RIESGOS MECANICOS POR MAQUINAS

Corregir y adoptar medidas de control

No intervenir, salvo que un analisis mas preciso lo justifique

* Riesgos Identificados

¥ Riesgos Evaluados

m Corregir y adoptar medidas de
control

® Nointervenir, salvo que un
andlisis mas preciso lo justifique

Elaborado por: Oscar Tapia C.



5.6 Resultados de la evaluacion de riesgos ergondmico por manipulacion manual
de cargas.

En cuanto a la evaluacion de manipulacion manual de cargas se obtuvieron los
siguientes resultados:
- Puestos identificados 18

- Puestos evaluados 11

Tabla 6 Indicadores de riesgos por manipulacién manual de cargas

7 Revisar periédicamente o si cambian las
condiciones de trabajo
RIESGO . .
TOLERABLE 4 Reduccion del riesgo

Elaborado por: Oscar Tapia C.
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Figura 3 Pasos a seguir para obtener los resultados

Si
¢ EL PESO REAL DE LACARGA ES SUPERIOR A25 Kg ?
No
Y Si
¢ EL PESO REAL ES MAYOR QUE EL PESO ACEPTABLE ? AN
No
(a) l - l(b)
TRANSPORTE TRANSPORTE
DE LA CARGA DE LA CARGA
HASTA 10 m AMAS DE 10 m
L PESO TOTAL LPESO TOTAL
TRANSPORTADO TRANSPORTADO
DIARIAMENTE DIARIAMENTE
>10.000 Kg.? >6.000 Kg.?
Si
I )'
¢ NO SE SUPERAN ADECUADAMENTE Si
LOS DEMAS FACTORES RESTRICTIVOS? 3
&

Elaborado por: Oscar Tapia C.

Cabe resaltar que este método cuenta con tres criterios para su evaluacion y limites de
carga acumulada diariamente en un turno de 8 horas, es decir; se puede transportar hasta
10 metros 10000 kg., al dia y mas de 10 metros 6000 kg., al dia; se menciona esto
puesto que el peso de la carga puede ser aceptable pero por la frecuencia, el riesgo

podra ser no tolerable.
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Figura 4 Resumen de la evaluacion por manipulacion manual de cargas

RIESGOS ERGONOMICO POR MMC POR PUESTO DE TRABAIO

MMC RIESGO TOLERABLE

MMC Riesgos INTOLERABLE
= MMCRIESGO TOLERABLE

Elaborado por: Oscar Tapia C.

5.7 Resultados de la evaluacidn de riesgos ergonémicos por posturas forzadas

En lo referente a los resultados de la evaluacion por posturas forzadas se obtuvieron los
siguientes resultados:
- Puestos identificados 18

- Puestos evaluados 14

Tabla 7 Indicadores de riesgos por posturas forzadas

RIESGO 1 0 No es necesaria la actuacion
INAPRECIABLE

Puede ser necesaria la

RIESGO BAJO 2-3 0 e
RIESGO MEDIO 4-7 4 Es necesaria la actuacion
8-10 10 Es necesaria la actuacion
cuanto antes
11-15 0 Es necesaria la actuacion de

inmediato
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Elaborado por: Oscar Tapia C.

Figura 5 Resumen de la evaluacion de riesgos por posturas forzadas

RIESGOS ERGONOMICO POR POSTURAS FORZADAS POR PUESTO DE TRABAIO

R.E.B.A. RIESGO MEDIO

R.E.B.A. RIESGO MUY ALTO
R.E.B.A. RIESGO ALTO
® R.E.B.A. RIESGO MEDIO

Elaborado por: Oscar Tapia C.

5.8 Resultados de la evaluacidn de riesgos ergondmico por movimientos repetitivos
extremidades superiores

En cuanto a la evaluacién de Movimientos repetitivos de extremidades superiores se

obtuvieron los siguientes resultados:

Puestos identificados 18

Puestos evaluados 14
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Tabla 8 Indicadores de riesgos por movimientos repetitivos en extremidades superiores

> 22,5 3

14,1 -22,5 1 7

RIESGO LEVE 11,1-14 0 2
RIESGO MUY LEVE 76-11 0 1
RIESGO ACEPTABLE 0-75 0 1

Elaborado por: Oscar Tapia C.

El valor final del Check List OCRA asi como datos, valores y colores que aqui se
muestran estan dados por el propio método.

Figura 6 Resumen de la evaluacién de riesgos por movimientos repetitivos en
extremidades superiores
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RIESGOS ERGONOMICO POR MOVIMIENTOS REPETITIVOS POR PUESTO DE
TRABAIO

0.C.R.A. RIESGO LEVE (IX)

0.C.R.A. RIESGO MUY LEVE (IX)

0.C.R.A. RIESGO ACEPTABLE (IX)

(1X) 3% (IX) 3%

\‘ = O.C.RA. RIESGOS ALTO (DX)
) [Dﬂ-‘ll% ® O.CRA. RIESGOS ALTO (Ix)
(1X) 25% 0.C.R.A. RIESGOS MEDIO (DX}

O.C.R.A. RIESGOS MEDIO (IX)

m O.C.RA. RIESGO MUY LEVE (IX)

® O.C.RA. RIESGO ACEPTABLE (1X)

Elaborado por: Oscar Tapia C.
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