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1 Oficinas     directivas Oficina del director El director entra, se sienta y revisa el funcionamiento de todo el hospital y sale.1 1 24.1.1

b

1

   3

   

2

   

4

   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

Oficina del Sub director El sub director entra, se sienta y revisa el funcionamiento de todo el hospital y sale.1 1 24.1.2

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

   

4

   

1

   3   

2

   2

   b

a

a

b

a

4.1.3 Sala de reuniones Entran los directores, se trasladan a sus asientos conversan y salen.1 8 1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

   

2

   1   

3

   

4,6 4,7 4,8 4,8 8 64 4,6(0,20)+4,7(0,30)/0.36 7068 64

√25,20m²=5,02m5,02/0,6= 8,38ml(8x8=64mod²)25,2m²

1 4.1.4 Oficina del director médico 1 2 1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono   

a

b

3

   2

   

2

   1

   2.6 3,5 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,5(0,30)/0.36 3556 30 12,60m²

2,9 3,4 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,4(0,2)/0.36 3446 30

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)12,24m²

El sub director entra, se sienta y revisa el funcionamiento de los medicos qe trabajan y coordina con ellos y sale.

a

b

2,9 5,6 3 6 2,9(0,20)+5,5(0,30)/0.36 5773 4.1.5 Oficina de la secretaria y sala de espera

3 24

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Anaquel5. Sillas de espera6. Computadora   

Entra la secretaria recibe las llamadas y asiste al director, al sub director y al publico, el publico entra espera y pasa.

3 Oficinasadministrativas y financieras

Oficina del Administrador El administrador entra, se sienta y revisa el funcionamiento de todo el hospital y sale. 1 24.3.1

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono6. Computador

Oficina del Contador Entra el contador , se sienta y revisa el funcionamiento de sus cuentas y sus calculos de todo el hospital y sale. 1 24.3.2

2.20

2.20b

a1

   2,2 2,2 2,4 2,4 4 16 2,2(0,20)+2,2(0,2)/0.36 1934 16 6,84m²
Archivo Contabilidad El empleado entra coloca los papeles que reviso y archiva, luego sale. - 2 1. Archiveros2. Caja  

4.3.4

5.2 Auditorio - 90 1. Sillones2. Escritorio3. Computador4. Proyector de imagenes5. Retroproyector

Entra la gente al auditorio escucha y observa la exposicion y luego sale. 10,8 8,4 18 252 10,8(0,20)+8,4(0,20)/0.361114 252 263 94,68m²

5.5 Bibioteca 1 10

1. Deposito de libros2. Mesa de entrega de libros3. Cuatro computadoras para internet4. Mesas de consultas5. Meson de preguntas6. Copiadora

  

Entra la gente consulta observa los libros y luego sale.

5.6 Servicios Sanitarios de hombres 

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o urinario, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 4 1. Inodoro2. Lavamanos3. Urinario 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

     AREA 
TRIBUTARIA

253 PARTICIPANTES       OCACIONALES 295  X    0,81M2 238,95   M² √ 238,95 =  15,458ml 693m² 

AREA TOTAL DE  LA  ZONA 1069,18m²

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36 m²  = √

4

   

3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.58 0.76 1.47

1.00
1.87 2.87

0.33 1.10 0.72 1.253.40

4.62

1.000.50
2.00

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

4

   2.60

0.96
1.64

3.45 0.730.500.531.210.48

2.86

5.541.20 0.61 0.50 0.79

3

   

2

   2

   

1

   5 5010 50 20,52m²

Oficina de Jefe de enfermeras El jefe de enfermeras entra, se sienta, chequea y el revisa alpersonal de enfermeria del  hospital y sale.1 1 24.1.6

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

   

4

   

1

   3   

2

   2

   b

a

2,9 3,4 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,4(0,2)/0.36 3446 30

√12,24m²=3,17m3,17/0,6=  5,295ml(5x5=25mod²)

1.00
1.87 2.87

0.33 1.10 0.72 1.253.40

Oficina de jefe del personal El jefe de personal entra, se sienta y verifica la asistencia  la contratacion del personal del hospital y sale.1 1 24.1.7

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

   

4

   

1

   3   

2   2   b

a

2,9 3,4 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,4(0,2)/0.36 3446 30

√12,24m²=3,17m3,17/0,6=  5,295ml(5x5=25mod²)

1.00
1.87 2.87

0.33 1.10 0.72 1.253.40

0.400.400.400.92

0.590.530.58
1.16

-

4

   

5

   

Sanitarios publico y personal

Entra la persona utiliza el inodoro, luego el levamanos y sale .4 1 44.1.8 1

   

2

   

0.750.750.72 0.68

1.50

1.40b

a1. Inodoro2. Lavamanos

   

1,5 1,4 1,8 1,8 3 93 36 1,5(0,20)+1,4(0,2)/0.362 44

12,24m²

12,24m²

15,84m²

2 Admisiones y Trabajo Social Oficina de admisiones

Entra el trabajador, espera al paciente. entra el paciente que va hacer aprobado para la internación al hospital se registra y sale a hospitalzacion.2 2 24.2.1

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Computadora

   

4

   

1

   3   b

a

2,9 3,1 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,1(0,3)/0.36 34

46 60 24,48m²

1.00
1.87 2.87

0.33 1.00 0.56 1.253.14 0.50

5

   

5

   

5

   

6

   

5

   

5

   

5

   

Caja/Pagos Entra el cobrador se sienta y controla los pagos de las personas a hospitalizacion, pasa la paersona la cual va a pagar su estadia en el hospital, y sale. 

3 64.2.2 1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Computadora

   5.300.50 1.10 0.50 1.10 0.50 1.10 0.50

2.521.35
0.480.200.50

3,96m²

12,24m²

Oficina de Prestaciones y Asistencia

Entra la persona encargada se sienta y espera al paciente.Entra el paciente el cual van a estudiar y evaluar el estado económico para poder ayudarlo, despues de todo sale.  

1 24.2.3

4

   1

   3   b

a

3,1 3,2 3,6 3,6 6 36 3,2(0,20)+3,1(0,3)/0.36 4156 36

0.56 0.743.13 0.505

   

14,76m²1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Computadora

   

2

   

3.23

0.810.52

0.361.00
1.87

11

68

a

b

2,5 5,3 3 5,4 5 45 5,3(0,20)+2,5(0,2)/0.3659 45 50 18,00m²

Oficina para entrevistas El médico entra espera a paciente, entra el paciente y es entrevistado para saber la situacion actual (psicologica y economicamente) de la persona lugo de la charla salen.

2 44.2.4

b

1

   3

   

2

   

2

   

4

   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono   

3,4 6,1 3,6 6,6 6 66 3,4(0,20)+6,1(0,30)/0.36 73711 66

a

3.400.53
1.96

6.062.06 1.775.46

5

   

2

   

0.91

26,28m²

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.36 1423 12 5,04m²1 4.1.9 Cuarto de Aseo 1 1 1. Anaqueles  Entra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1

   0.50
0.87

0.82

1.60

Sala de espera La gente entra se sienta y espera los resutados que le diga el medico y luego para a la habitacion para observar al paciente.

1 84.2.5 1. Sillas2. Basurero3. Mesa

   0.730.861.690.92 4.20

1.28
0.590.550.550.55

3.52

a

b

3,5 4,2 3,6 4,2 6 427 42 3,5(0,20)+4,2(0,10)/0.363 45 16,28m²

1

   1

   1

   

2

   3

   

b

4

   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 4867 42 17,28m²

a

4

   

3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.58 0.76 1.471

   

3

   

2

   2

   

5

   

6

   

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

a

b

3

   2

   

2

   1   2.6 3,5 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,5(0,30)/0.36 3556 30 12,60m²4

   2.60

0.96
1.64

3.45 0.730.500.531.210.48

5

   6

   

Oficina de Contabilidad y Caja

Entra el contador , se sienta  revisa y hace el conteo de cuentas y  calculos de los ingresos al hospital y sale. 1 24.3.3

4

   1

   3   b

a

3,1 3,2 3,6 3,6 6 36 3,2(0,20)+3,1(0,3)/0.36 4156 36

0.56 0.743.13 0.505   

14,76m²1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Computadora

   

2

   

3.23

0.930.40

0.361.00
1.874

   

0.50 0.72 0.98

0.51
1.682

   

Oficina de Jefe de Finanzas Entra el contador , se sienta y revisa el funcionamiento de sus cuentas y sus calculos de todo el hospital y sale. 1 24.3.5

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

a

b

3

   2

   

2

   1

   2.6 3,5 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,5(0,30)/0.36 3556 304

   2.60

0.96
1.64

3.45 0.730.500.531.210.48

5

   6

   

Oficina de Jefe de costos presupuestos y metas.

Entra el jefe se sienta, empieza a elaborar su trabajo para optimizar el consumo del hospital para los beneficios de menor gasto de todo el hospital, trabaja conjunto con el contador y sale.

1 24.3.6

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

a

b

2

   

2

   1

   4

   0.730.500.530.96

5

   6

   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.87

12,60m²

2.9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²

Oficina del asistente de costos 1 24.3.7

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

a

b

2

   

2

   1   2.6 3,5 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,5(0,30)/0.36 3556 304

   2.60

0.96
1.64

3.45 0.730.500.531.210.48

5

   6

   12,60m²

Entra el asistente se sienta, ayuda al jefe y contador para optimizar el consumo del hospital para los beneficios de menor gasto de todo el hospital y sale.

b

a

4.3.8 Sala de juntas Entran los contadores, se trasladan a sus asientos conversan, analizan y salen.1 8 1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

   

2

   1   

3

   

4,6 4,7 4,8 4,8 8 64 4,6(0,20)+4,7(0,30)/0.36 7068 64 25,2m²4.62

1.000.50
2.00

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

-

b

1

   2

   2

   

4

   

a

3.401.90

3.400.75 1.47

5

   1.20

0.39 1.11Oficina de secretaria 1 24.2.6

1. Sillas2. Basurero3. Mesa4. Anaquel5. Telefono6. Computador

Entra la secretaria recibe las llamadas y asiste al cuerpo administrativo y sale. 3

   

3,4 3,4 3,6 3,6 6 366 36 3,4(0,20)+3,4(0,10)/0.363 39 14,04m²

b

1

   2

   2

   

4

   

a

3.401.90

3.400.75 1.47

5

   1.20

0.39 1.11Oficina de secretaria 1 84.3.10

1. Sillas2. Basurero3. Mesa4. Anaquel5. Telefono6. Computador

   

Entra la secretaria recibe las llamadas y asiste al cuerpo administrativo y sale. 3

   

3,4 3,4 3,6 3,6 6 366 36 3,4(0,20)+3,4(0,10)/0.363 39 14,04m²

4 Oficinas de apoyo administrativo Oficina de Jefe de inventarios

Entra el jefe se sienta, empieza a elaborar los inventarios para los beneficios de todo el hospital,  y sale. 1 24.4.1

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

2.9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²

a

b

3

   2

   

2

   1

   4

   0.730.500.530.96

5

   6

   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.87

Oficina de Jefe de abastecimiento

Entra el jefe se sienta, empieza a trabajar en el abastecimiento del hospital y sale. 1 24.4.2

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

2.9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²

a

b

3

   2

   

2

   1

   4

   0.730.500.530.96

5

   6

   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.87

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.36 1423 12 5,04m²1 4.1.9 Cuarto de Aseo 1 1 1. Anaqueles  Entra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1

   0.50
0.87

0.82

1.60

5 Archivo 1

   4

   

2

   

3

   

0.730.50
2.27

0.50

4.00

1.54 1.61 0.503.65

1 4.5.1 Cuarto de Archivo 1 1

1. Escritorio2. Computador3. Silla4. Telefono5. Archiveros  

Entra el encargado y coloca los archivos que ingresan del hospital o lo meten el la computadora y sale.

b

a5

   

5

   

4 3,7 4,2 4,2 7 49 4(0,20)+3,7(0,20)/0.36 5347 49 19,08m²

3

   

3

   

a

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Oficina de manejo de expedientes

Entra el jefe se sienta, empieza a trabajar en el manejo de expedientes del hospital y sale. 1 24.5.2

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

2.9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²

a

b

3

   2

   

2

   1

   4

   0.730.500.530.96

5

   6

   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.871 

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.36 1423 12 5,04m²1. Anaqueles  

b

1

   0.50
0.87

0.82

1.60

5.1 Guarda de papeleria 1 1Entra el encargado y guada el material de papeleria en los anaqueles.1

b

a

1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

   

2

   

1

   

3

   

4,6 6,5 4,8 6,6 8 88 4,6(0,20)+6,5(0,30)/0.36 95711 88 34,2m²6.56

1.000.50
3.93

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

5.3 Oficina de enseñanza Entran las personas con el medico reciben indicaciones de lo que quieren saber y salen. 2 14

1

1

1 1 25.4

b

4

   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 4867 42 17,28m²

a

4

   

3.40

0.92
0.70

1.78

3.390.60 1.20 0.53 0.77

3

   2

   

2

   1   

5

   6

   0.50

Oficina del jefe de enseñanza El medico entra revisa hojas y estudia el funcionamiento y todo de la medicina para instruir a la gente.

1.20
0.400.500.400.500.400.500.400.500.400.500.400.500.400.500.400.90

2.00

10.80

8.40 0.800.500.500.500.451.100.450.500.500.500.451.20

a

b

1

   

1

   1

   1

   

1

   1

   

1

   

1

   

1

   

1

   

1

   

8,410,8

2

   0.50 0.45

5.403.60 1.80

0.401.000.400.401.000.400.401.000.55
1.09

1.76
0.40

2.45

11.25

a

b

11,3 5,4 11,4 5,4 19 171 11.3(0,20)+5,4(0,30)/0.36119 171 182 65,52m²

1

   1

   1

   1

   1

   2

   3

   

4

   5

   

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a3

   1

   

2

   

1

   

6.85

4.92

b

a

5.8 Aulas taller Entran los estudiantes con el doctor, se trasladan a sus asientos conversan y salen. 2 16

1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

   

2

   1   

3   4,9 6,9 5,4 7,2 9 108 4,9(0,20)+6,9(0,30)/0.36 234912 216 42,12m²2

   1   84,24m²

1.00
2.00

0.530.90

0.63 0.49 1.05 0.49 1.00 0.52 1.00 0.48 0.60 0.60

0.50

0.85

2.60

5.7 Servicios Sanitarios de mujeres Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 3 1. Inodoro2. Lavamanos 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a

1

   

2

   

1

   

0.85

2.601

   

42 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        295PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

15,5 15,5 15,6 15,6 26 26 676m² 15,2(0,20)+15,2(0,20)/0.3617 676m² 693m² x 0,36 249,48 m² total

2 Consultas    Externas 

Consultorio de Pediatría

1.2.1 Consultorio de Medicina General 

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio   

30 60

1.2.2

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera a la madre y al niño.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el niño se quita la ropa y si es recien nacido le colocan en la cunera, doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Camilla7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio17. Cunero   

8 24

Consultorio de Gine - Obstetricía1.2.3

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera a la senora la que va hacer atendida.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego se quita la ropa y se coloca en la cama, doctor empieza a examinar a la paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Cama Ginecologica 5.  Sanitario y Vestidor con inodoro lavabo y banca6. Mesa de trabajo co fregadero7. Mesa 8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio

   

4 5 4,2 5,4 73 6

a

b

63 4(0,20)+5(0,30)/0.36

2.26

2.50
1.52

4.02

2.74 5.00

6

Consultorio de Odontologia General1.2.4

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego pasa para el silon donde el doctor empieza a examinar a la paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Gabinete instrumental 5. Mesa de trabajo con fregadero6. Esterilizador7. Succionador eléctrico8. Unidad dental con desagüe, agua fria y toma de corriente electrica9. Lavamanos10. Basurero 11. Sillón dental12. cuarto de revelado13. Mesa de trabajo14. aire comprimido15. Rayos X

   

3 6

4.80

5.00

a

b

5 4,8 5,4 4,8 9

Consultorio de Otopedia y Traumatología1.2.5

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4.  Vestidor con banca 5. Mesa de curaciones 6. Mesa Pasteur7. Mesa Mayo8. Lampara de pie 9. Bascula con estadímetro10. Banco giratorio 11. Lavabo12. Basurero13. Tensiometro de pie14. Negatoscopio15.Mesa de trabajo con vertedero y trampa para yeso16. Férulas y materiales

   

3.00
1.002.55 0.85 2.025.32

4.00

a

b

4 5,3 4,2 5,4 7

Consultorio de Cardiología y Cirugia General1.2.6 1 3

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4.  Vestidor con banca 5. Mesa de exploraciones 6. Escalerilla de 3 peldaños7. Diván8. Electrocardiografo con mesa 9. Oscilómetro con mesa10. Negatoscipio 11. Bascula con estadímetro12. Lavabo 13. Basurero14. Tensiometro de pared15. Fluroscopio16. Banco Giratorio

   

2.90
3.00

2.90

8.80

2.50 5.00

a

b

8,8 5 9 5,4 15 135 135 8,8(0,20)+5(0,30)/0.36 1449

9

8

9

9

72

5(0,20)+4,8(0,30)/0.367216

189

63

Consultorio de Dermatología1.2.9

1 2

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Escalerilla7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa de Curaciones10. Electro-cuagulador11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio17. Mesa pasteur18. Lampara de wood19. Mesa de trabajo con doble fregadero   

3.00
3.00

5.00b

a6.00 6 5 6 5,4 10 90 90 6(0,20)+5(0,30)/0.36 9889

Consultorio deUrologíaEndocrinología1.2.11 1 2

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Banca5. Sanitario con inodoro y lavomanos6. Escalerilla7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa de Curaciones10. Bascula con estadimetro11. Banco giratorio12. Lavabo13. Basurero14. Tensiometro de pared15. Negatoscopio16. Mesa pasteur17. Mesa de trabajo con  fregadero   5.00

0.50

1.60

6 5 6 5,4 10 90 90 6(0,20)+5(0,30)/0.36 9889

Consultorio de Otorrinolarin-gología1.2.10

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente empieza a pasar por cada cuarto y se examina o se cura, luego el doctor empieza a dar su diagnostico, le da indicaciones, se despiden y salen.   

1 2

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Negatoscopio5. Sillon giratorio de otorrinolaringología con desagüe6. Banco Giratorio7. Bote sanitario de pedestal8. Lavabo9. Mesa de trabajo10. Equipo de succión11. Esterilizador12. Diván13. Mesa pasteur14. Audiometro15. Sillon   

3.00
3.00

5.00b

a

6 5 6 5,4 10 90 90 6(0,20)+5(0,30)/0.36 9889

2.00

Consultorio de Oftalmología1.2.12

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente empieza a pasar del consultorio a los examenes especiales y se examina o se cura, luego el doctor empieza a dar su diagnostico, le da indicaciones, se despiden y salen.   

1 2

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Sillon Hodraulico5. Armazon de pruebas6. Proyector de pedestal para optotipos7. Caja de lentes para pruebas8. Perimetro9. Mesa para instrumentos oftalmologicos10. Banco giratorio11. Lavamanos con bote sanitario12. Lampara de pie13. Mesa pasteur14. Divan para examenes15. Electro- tonógrafo16. Pantalla para observar   

2.90
2.90

4.80

5.80 5,8 4,8 6 4,8 10 80 80 5,8(0,20)+4,8(0,30)/0.36 8778

1.2.13

Consultorio de ProctologíaReumatologíaHepatologíaInfectología 1 3

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor con baño5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio   

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   

3   

2

   2

   

1

   4

   

12

   

8   10

   

15

   

9

   

16

   

5

   6

   

7

   

11

   13

   

14

   

3   2

   

2

   

1

   

3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710 2100

4

   5

   

6

   

7

   

8

   

9

   10

   

11

   

3   

2

   2

   

1

   

14

   5

   10

   

8   

7

   

13

   

4

   

16

   

9

   

15

   

11

   12

   

6

   

3   2

   

2

   

1

   

10

   

4

   11

   

15   

5   16   13

   7

   9

   6

   

8   

12

   

3   

2

   

2

   1

   10

   

4

   11

   15   

5   16   

13

   12

   

16   15   

FLUROSCOPIA   

CARDIOLOGIA   

ELECTROCARDIOGRAFIA   

3   2

   

2

   

1

   

16

   11

   

15   

7   12   

5

   4

   14

   

13

   

5

   

4   

CONSULTORIO   

ANEXO   

17

   

6
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9   

10  

18  

19

   

3   

2

   

2

   1

   15

   

10

   14   

7   11   

13

   

12

   5   

8   

9   

16

   

17

   

6

   13

   12

   

12

3   

2

   2

   

1

   

4

   

10

   

5

   

6   

7

   8   

11   9   

13

   

14   15   

3   2

   

2

   

1

   

16

   

5

   

4

   10

   10

   

10

   10

   10

   

8

   

7   

9

   

14

   15

   

13

   

6

   

11   

9   18  

0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.16

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

210

56

0.45 0.60 0.60 0.85 0.60 1.00

2.00
1.00

0.60

1.240.641.001.670.25

0.600.420.63
1.15

0.601.090.800.990.66

0.420.830.61
1.35

0.60

1.671.740.610.98

1.76
1.040.20

1.54
1.260.20 1.02

1.78

1.30

1.00 1.60 1.003.60

1.00
0.60

2.40
1.00

5.00Control Controla el orden de respeto de turnos en sala de espera. 3 31.1.6

1. Escritorio2. Silla3. Computador

   

5  3,6 5,4 3,6 9 54 5(0)+3,6(0)/0.36 48

06 162

1   2

   

b

a

(ver hoja de cálculos) 

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

1 ServiciosGenerales 1.1.1 Turnos 

(ver hoja de cálculos) 

18 Entra en paciente al vestibulo, solicita y obtiene un turno para saber a que hora le toca y pasa a caja para pagar el turno.   

18 54 3

   2.00

0.50 1.002.10

1.00
1.00

a

b

2

   

1

   

4

   1. Escritorio2. Computador3. Sillon giratorio4. Telefono   

2 2,1 2,4 2,4 4 16 2(0,20)+2,1(0,20)/0.3624 288 36

18

116,6m²

6,48m²

324

√6,48m²=2,54m2,54/0,6=  4,244ml(4x4=16mod²)

1.1.2 Cajas 4 Despues de pasar de los turnos pasan para la caja donde pagan la consulta, luego van para la sala de espera para ir al consultorio.   

4 12 3

   1.80

0.50 1.002.10

0.90
0.90

a

b

2

   

1

   

4

   1. Escritorio2. Computador3. Sillon giratorio4. Telefono5. Caja Fuerte   

1,8 2,1 1,8 2,4 3 12 2(0,20)+2,1(0,20)/0.3624 48 8

14

25,20m²

5,04m²

56

√5,04m²=2,24m2,24/0,6=  3,744ml(4x4=16mod²)0.60 5

   

1

   

2

   

3

   

1.1.3 Farmacia 1 Los pacientes despues de estar en el consultorio y el medico le a recetado medicina pasa para la farmacia donde compra y sale.   

2 10 1. Entrega2. Pedido de     Medicinas3. Estantes4. Montacargas

   

(3 personas por cada especialidad cada 30 minutos) 

(3 personas por cada caja cada 30 minutos) 

(10 personas  cada 45 minutos) 0.50

0.50 0.50 1.00 2.205.40

5,4 5,4 9 81 5,4(0,20)+5,4(0,30)/0.369 81 85,4 5,4 32,04m²89

√32,04m²=5,66m5,66/0,6=  9,439ml(9x9=81mod²)

4

   

1.1.4 Archivo activo 1 Entran los empleados con las carpetas de los pacientes del hospital lo cual tienen organizado dependiendo el orden de llegada, revisan y sale.   

2 2 1. Archiveros2. Escritorio3. Sillon giratorio4. Computador

   

3

   

3

   

0.50
1.20

0.400.40
1.20

0.400.40
1.20

0.400.40
1.20

0.40
2.30

10.40

a

a

b

b 0.24 1.50 1.00 1.50 1.766.00

2   4   4   2   

10,4 6 18 1801010,8 6 10,4(0,20)+6(0,20)/0.36

9 68,04m²189

√68,04m²=8,24m8,24/0,6=  13,7414ml(14x14=196mod²)

1.1.5 Archivo pasivo 1 Entran los empleados con las carpetas de los pacientes del hospital lo cual tienen organizado dependiendo el orden de llegada, revisan lo guada y sale.Este especio tiene menos valor ya que aqui es donde depositan archivos pasados.    

2 2 1. Archiveros2. Escritorio3. Sillon giratorio4. Computador

   

3

   

3

   

0.50
1.20

0.400.40
1.20

0.400.40
1.20

0.400.40
1.20

0.40
2.30

10.40

a

b 0.24 1.50 1.00 1.50 1.766.00

1   

1   

1   

1   

1   

2   4   4   2   

10,4 6 1810,8 6 10,4(0,20)+6(0,20)/0.36

9

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

5.51

3.80 77

831,6m²

27,72m²

2310

√27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

(una persona permanente en cada consultorio) (tres personas ocasionales en cada consultorio) 

30

8

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.165.51

3.8017

   

3,8 5,5 4,2 6 7 7010 560 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.367 77

221,76m²

27,72m²

616

3

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

0.42 18

69

74,52m²

24,84m²

207

√24,84m²=4,98m4,98/0,6=  8,38ml(8x8= 64mod²)

13

   

12

   

14

   2.20

3.26
1.74

15

   

2.40 2.40

3

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

21

79

85,32m²

28,44m²

237

√28,44m²=5,33m5,33/0,6=  8,889ml(9x9= 81mod²)

3 3 6

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 1.20

4(0,20)+5(0,30)/0.366189 18

69

74,52m²

24,84m²

207

√24,84m²=4,98m4,98/0,6=  8,38ml(8x8= 64mod²)

CIRUGIA GENERAL   

2.50

1 √451,84m²=7,2m7,2/0,6=  1212ml(12x12= 144mod²)

51,84m² FLUROSCOPIA   

NEUMOLOGIA   

CARDIOLOGIA   

ELECTROCARDIOGRAFIA   

CIRUGIA GENERAL   

1

4.00 1.00

1.79
0.680.63

1.26
0.610.490.54

1.390.61 0.68 1.00

1

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   0.520.36
1.61

0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.165.51

4.20 3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710 70 77 27,72m²

√27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,769ml(9x9=81mod²)5

   

4

   

1

√35,28m²=5,9m5,9/0,6=  9,810ml(10x10= 100mod²)35,28m²

CAMARA   

CURACIONES   

3.00

6.00

1.21
0.75

0.870.330.87
0.91 0.610.441.801.110.201.90

√35,28m²=5,9m5,9/0,6=  9,810ml(10x10= 100mod²)35,28m²

1 6.00

3.20
0.87

1.931.43
1.07

1.32
0.400.700.580.90 0.61 2.16 1.33

1.20
0.60

1.00

3.40

b

a4   

√35,28m²=5,9m5,9/0,6=  9,810ml(10x10= 100mod²)35,28m²

9   

0.90

0.87 0.71 0.90 0.75 0.90 0.67

0.600.600.50
1.090.200.680.700.700.72

b

a

31,32m² √31,32m²=5,6m5,6/0,6=  9,39ml(9x9= 81mod²)

Enfermeria

T. Limpio T. Sucio

T. Limpi
o

T. Sucio

ESTCODE

1.81 0.96 0.61 0.97 1.245.60

0.670.500.48
1.35

3.00

b

a

1.2.14 PRE ConsultaPOST Consulta 2 44

1

   

3

   2

   

2

   4

   

5 

   6

   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Camilla5. Cuarto de trabajolimpio6. Anaqueles trabajosucio   

3 5,6 3 6 5 50 3(0,20)+5,6(0,30)/0.36610

(una persona permanente en cada consultorio) (tres personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (tres personas ocasionales en cada consultorio) 

(una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

(dos consultorios por cada uno, por cada enfermeria va pre y post consulta) 

200 56

80,64m²

20,16m²

224

√80,64m²=8,98m8,98/0,6=  14,9615ml(15x15= 225mod²)24

T. Limpi
o

T. Sucio

ESTCODELa enfermera entra a pre y post consulta, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa y la enfermera le toma la presion y da indicaciones para que luego pase a los consultorios, luego el paciente sale y se dirige para la sala de espera.   

0.60
1.50

2.20
0.580.50

5.38

3.30 1.004.30b

a

1.2.15 Estacion de enfermeria 6 -2

1. Mostrador y mesa de trabajo2. Sillon giratorio3. Mesa instrumental4. Mesa de medicinas5. Basurero6. Baño con inodoro y lavamanos7. Lockers8. Anaqueles    

La enfermera entra, se coloca el mandil de trabajo, y estan para atender a los pacientes.El paciente entra, saluda y conversa y la enfermera  da indicaciones para que luego pase a los consultorios.

(dos enfermerias por la medicina general y otra por las especialidades) 

1

   

2

   

3

   

6

   8

   

8

   

4

   

5

   

7

   

5,4 4,3 5,4 4,8 9 72 5,4(0,20)+4,3(0,20)/0.3658 144

10

77

55,44m²

27,72m²

154

√55,44m²=7,44m7,44/0,6=  12,412ml(12x12= 144mod²)

T. Limpio T. Sucio

3 3   

3   17,28m² √17,28m²=4,15m4,15/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

0.45 0.50 1.30 0.10 1.403.75

0.850.100.850.100.850.100.850.100.85

4.651.1.7 Servicios Sanitarios de mujeres

Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues pasa por el lavamanos se seca y sale. - 10 1. 5 Inodoros2. 5Lavamanos

   

(ver hoja de cálculos) 

1

1   1   

1   

2   

2   

2   

4,7  3,8 4,8 4,2 8 56 4,7(0,3)+3,8(0,2)/0,36 6267 56 22,32m² √22,32m²=4,72m4,72/0,6=  7,868ml(8x8=64mod²)

2.00

0.50 0.50

0.50

0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50

3.00

3.50

2.58
2.91

1.20
2.93

2.91
1.20

2.93
2.20

18.86

2.752.50 2.507.76

1.1.9 Salas de espera - 120 1. Sillas2. Mesas

   

(ver hoja de cálculos) 

3 La gente entra se sienta y espera que el medico o la enfermera que le llamen y se dirija al consultorio de la especialidad que saco el turno.

1   

1   1   

1   1   

1   

1   1   

1   

1   1   1   

2   

2   

2   

18,9 7,8 7,8 32 416 18,9(0,0)+7,8(0,0)/0,36013 1248 149,76m²

b

b

a

a

19,2 416

449,28m²1248

√149,76m²=12,23m12,23/0,6=  20,3920ml(20x20=400mod²)

     AREA 
TRIBUTARIA

124 PARTICIPANTES       OCACIONALES 187  X    0,81M2 151,47 M² √ 151,47 =  12,31ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 1859,7m²

63 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        187PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

12,31 12,6 12,6 21 21 441 modulos cuadrados 12,31(0,20)+12,31(0,20)/0.3614 455 modulos² 455m² x 0,36 163,8 m² total12,31 441 modulos²

1.1.8 Servicios Sanitarios de mujeres

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o al urinario, despues pasa por el lavamanos se seca y sale. - 10 1. 5 Inodoros2. 5 Lavamanos3. 5 Urinarios

   

(ver hoja de cálculos) 

1

0.50 0.50

1.00 1.61 1.32 0.10 1.415.53

0.850.100.850.100.850.100.850.100.85

4.65

b

a

4,7 5,5 4,8 6 8 80 4,7(0,3)+5,5(0,2)/0,36 87710 80 31,32m² √31,32m²=5,6m5,6/0,6=  9,339ml(9x9=81mod²)

1   

1   

1   

1   3   

3   

3   

2   

2   

3 Urgencias 1.3.1 Consultorio de Médicos

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente conjuntamenta con una enfermera.El paciente que esta en una situacion critica o no critica, entra para ser atendido, luego el doctor empieza a examinar al paciente el cual empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

3 3

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio   

4.02

3.121.3.2 Modulos de Curaciones pacientes criticos

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente conjuntamenta con una enfermera.El paciente que esta en una situacion critica entra para ser atendido, luego el doctor empieza a examinar al paciente y a curar,el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones,  y lo traladan a otra sala.   

1

   

3

   

4

   

6

   5

   

1

   

7

   

1. Mesa de trabajo con lavabo2. Cama camilla3. Banco giratoria4. Mesa Pasteur5. Lampara de pie6. Estante para medicinas7. Instrumento medico esterilizado

   

4 2 3,1 4 3,6 4,2 6 427 168

1.3.3 Consultorio de Curaciones pacientes no criticos

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente conjuntamenta con una enfermera.El paciente que esta en una situacion  no critica entra para ser atendido, luego el doctor empieza a examinar al paciente y a curar,el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones,  y lo traladan a otra sala.   

4 2

1. Mesa de trabajo con lavabo2. Cama camilla3. Banco giratoria4. Mesa Pasteur5. Lampara de pie6. Estante para medicinas7. Instrumento medico esterilizado

   

1.3.4 Estacion de camillas y sillas de rueda

Los enfermeros cogen las camillas para los pacientes, ellos se encargan de colocar al paciente y lo trasladan a otra sala y despues vienes a dejar la camilla para otra emergencia.

1 1 1. Silla de ruedas2. Camilla

   0.80 1.73 2.17

3.50

4.70

3,5 4,7 3,6 4,8 6 48 3,5(0,20)+4,7(0,30)/0.36 5468 48
a

b

2

   1

   

b

a

1.3.6 Observación de niños

Entran los niños que estan en estados criticos o no criticos al cuarto, le doctor entra y empieza a examinar , la enfermera de turno entra ayuda y sale.

3 2

1.3.7 Estación de Enfermería

4.78

4.80

a

b

1.3.9 Consultorio de Venoclisis

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan, luego son las encargadas de trabajar en los cubículos de venoclisis 2 2

2

   

1

   

1. Mesa de trabajo con fregadero de agua fría y caliente 2. Mesa de Venoclisis con instalaciones de:Oxigeno Vacio y Succion Acometidas de entrada y salida   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

2

   

4,8  4,8 64 4,8(0,20)+4,8(0,30)/0.367

0.70
0.98

1.50
0.92

0.70

0.78 0.82 0.80 0.80 0.80 0.80

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.165.51

3.80 3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710 210 77 27,72m²3

2 2

   

1.20
0.61

1.31

1.90 2.10b

a

3,1(0,30)+4(0,10)/0.3648

46

63,36m²

16,56m²

176

√16,56m²=4,06m4,06/0,6=6,787ml(7x7=49mod²)

CURACIONES

4.02

3.12

1

   

3

   

4

   

6

   5

   

1

   

7

   

3,1 4 3,6 4,2 6 427 1682

   

1.20
0.61

1.31

1.90 2.10b

aCURACIONES

2

(ver hoja de cálculos) 

(ver hoja de cálculos) 

3,1(0,30)+4(0,10)/0.3648

46

63,36m²

16,56m²

176

231 83,16m²21

1 19,44m² √19,44m²=4,4m4,4/0,6=7,37ml(7x7=49mod²)

1

   

3   2

   10

   1

   

3

   2   10

   1

   

3   2

   10

   1

   

3   2

   10

   

5

   4

   

6

   

7

   

9

   

8

   

0.600.70
1.10

0.600.70
1.10

0.600.70
1.10

0.600.70
1.10

9.60

1.87 2.00 0.504.37

1.3.5 Observación de adultos (hombres y mujeres)

Entran los pacientes  adultos que estan en estados criticos o no criticos al cuarto, le doctor entra y empieza a examinar , la enfermera de turno entra ayuda y sale.

8 4

1. Cama - camilla para adultos2. Porta sueros3. Lampara de pie4. Mesa Mayo5. Mesa Pasteur6. Lavabo7. Bote sanitario de pedestal8. Instrumental de trabajo9. Mesa de trabajo10. Mesa

   

2 9,6 4,4 9,6 4,8 16 128 4,4(0,20)+9,6(0,30)/0.36 139118 256 50,04m² √50,04m²=7,07m7,07/0,6=11,7812ml(12x12=144mod²)22 278 100,08m²

7   

1

   

3

   2

   

1

   

3

   2

   10

   

5

   4

   

6

   

7

   

9

   

8

   

1. Cama - camilla para niños2. Porta sueros3. Lampara de pie4. Mesa Mayo5. Mesa Pasteur6. Lavabo7. Bote sanitario de pedestal8. Instrumental de trabajo9. Mesa de trabajo

   

0.850.700.85

1

   

3

   2

   

0.850.700.850.600.70
1.10

7.20

4.371.87 2.50

1 7,2 4,4 7,2 4,8 12 96 7,2(0,20)+4,4(0,30)/0.36 10488 96 37,44m² √37,44m²=6,12m6,12/0,6= 10,1910ml(10x10=100mod²)

b

a

Enfermeria

T. Limpio T. Sucio 0.60
1.50

2.20
0.580.50

5.38

3.30 1.004.30b

a

3 -1

1. Mostrador y mesa de trabajo2. Sillon giratorio3. Mesa instrumental4. Mesa de medicinas5. Basurero6. Baño con inodoro y lavamanos7. Lockers8. Anaqueles    

La enfermera entra, se coloca el mandil de trabajo, y estan para atender a los pacientes.El paciente entra, saluda, conversa y da indicaciones .

1

   

2

   

3

   

6

   8

   

8

   

4

   

5

   

7

   

5,4 4,3 5,4 4,8 9 72 5,4(0,20)+4,3(0,20)/0.3658 72 77 27,72m² √27,72m²=5,27m5,27/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

T. Limpio T. Sucio

0.600.600.600.60
1.20

3.60

0.60 1.17 0.87 1.16 0.604.40b

a1

   1

   

1

   1

   1

   

2

   2

   

1.3.8 Sala de hidratacion - 41 1. Mesa de Rehidratacion2. Hervidora   

La enfermera entra, se coloca el mandil de trabajo, el pacientes entra, desidratado y lo colocan el las mesas en donde le limpia al paciente, luego este para a observaciones. 3,6 4,4 3,6 4,8 6 48 3,6(0,20)+4,4(0,20)/0.3658 48 53 19,08m² √19,08m²=4,36m4,36/0,6=  7,357ml(7x7= 49mod²)

1  4,8  4,8 8 8 64 71 25,56m² √25,56m²=5,06m5,06/0,6=  8,428ml(8x8= 64mod²)

1.3.10 Cuarto de residentes

Entran las enfermeras para descansar de los turnos largos.Se asean y duermen un poco. 2 4

1. Camas2. Lockers3. Sofa4. Inodoro5. Ducha6. Lavamanos7. Mesa de noche   

1 1

   

1

   2

   

2

   

2

   

2

   3

   

4   

5   6   

7   0.17
2.00

1.10
0.64

3.90

1.90 1.20 0.15 4.007.25

0.80 0.80 1.00 0.500.15 1.17 1.30 1.00 0.52

1.170.100.850.15
1.64

b

a

3,9 7,2 84 3,9(0,20)+7,2(0,30)/0.368 4,2 7,2 7 12 84 92 33,12m² √33,12m²=5,76m5,76/0,6=  9,5910ml(10x10= 100mod²)

Sanitarios publico Hombres y mujeres

Entra la persona utiliza el inodoro, luego el levamanos y sale .2 1 21.3.11 1

   

2

   

1. Inodoro2. Lavamanos 1,5 1,4 1,8 1,8 3 93 18 1,5(0,20)+1,4(0,2)/0.362 22 7,92m²

√3,96m²=1,98m1,98/0,6= 3,31m3ml(3x3=9mod²)

3,96m²110.750.751.40

1.50

b

a

√20,52m²= 4,53m4,53/0,6=  7,548ml(8x8=64mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√25,20m²=5,02m5,02/0,6= 8,38ml(8x8=64mod²)

√34,2m²=5,84m5,02/0,6= 9,7410ml(10x10=100mod²)

√12,6m²=3,55m3,55/0,6= 5,916ml(6x6=36mod²)

√12,6m²=3,55m3,55/0,6= 5,916ml(6x6=36mod²)

√12,6m²=3,55m3,55/0,6= 5,916ml(6x6=36mod²)

√12,6m²=3,55m3,55/0,6= 5,916ml(6x6=36mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6=  3,744ml4x4=16mod²)

√12,24m²=3,49m3,49/0,6=  5,836ml(6x6=36mod²)

√18,0m²=4,24m4,24/0,6=  7,077ml(7x7=49mod²)

√14,76m²=3,84m3,84/0,6=  6,406ml(6x6=36mod²)

√26,28m²=5,13m5,13/0,6=  8,549ml(9x9=81mod²)

√16,28m²=4,03m4,03/0,6=  6,727ml(7x7=49mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6=  6,246ml(6x6=36mod²)

√17,28m²=4,16m4,16/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

√14,76m²=3,84m3,84/0,6=  6,406ml(6x6=36mod²)

√6,84m²=2,62m2,62/0,6=  4,364ml(4x4=16mod²)

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

√17,28m²=4,16m4,16/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6=  6,246ml(6x6=36mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6=  3,744ml4x4=16mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6=  3,744ml4x4=16mod²)

√19,08m²=4,37m4,37/0,6=  7,287ml7x7=49mod²)

√94,68m²=9,73m9,73/0,6=  16,216ml16x16=256mod²)

√65,52m²=8,09m8,09/0,6=  13,514ml14x14=196mod²)

√42,12m²= 6,48m6,48/0,6= 10,8111ml(11x11=121mod²)

Sala de espera La gente entra se sienta y espera los resutados que le diga el medico y luego para a la habitacion para observar al paciente.

1 81.3.12 1. Sillas2. Basurero3. Mesa

0.730.861.690.92 4.20

1.28
0.590.550.550.55

3.52

a

b

3,5 4,2 3,6 4,2 6 427 42 3,5(0,20)+4,2(0,10)/0.363 45 16,28m²

1

   1   

1

   

2

   3

   

1 √16,28m²=4,03m4,03/0,6=  6,727ml(7x7=49mod²)

1.00 1.60 1.003.60

1.00
0.60

2.40
1.00

5.00Control Entra el paciente se toma los datos e ingresa. 2 11.3.14

1. Escritorio2. Silla3. Computador 5  3,6 5,4 3,6 9 54 5(0)+3,6(0)/0.36 4806 54

1   2   

b

a1 3   

3   17,28m² √17,28m²=4,15m4,15/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

     AREA 
TRIBUTARIA

36 PARTICIPANTES       OCACIONALES 68 X    0,81M2 58,32  M² √ 58,32 =  7,63ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 594,8m²

36 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        72PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

7,63 7,8 13 13 169 modulos cuadrados 7,63(0,20)+7,63(0,20)/0.369 178 modulos² 177m² x 0,36 64,08 m² total169 modulos²7,63 7,8

2
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2.1 Sala de cuneros Fisiológicos y Lactantes

4

   

1

   

2

   

3   

1

   

2

   

1

   

2

   

1

   

2

   

1

   

2

   1   

2   

1   

2   

1

   

2

   

4 36

Entra el doctor deja el recien nacido, las enfermeras cuidan que este normal y lo dejan descansar luego entra el doctor y lo saca para darle a su madre.

1. Cuna2. Tubo para sueros3. Mesa de trabajo4. Baño de artesa5. Espacio para carros transporte

5

   

5.20

10.60

a

b

10,6 5,2 10,8 5,4 18 1629

0.64
1.22

0.700.800.700.800.700.800.700.800.700.800.700.34

1.06 1.00 0.95 1.00 1.19(ver hoja de cálculos) (ver hoja de cálculos) 

2

(Dos espacios de 18 cunas) 

10,6(0,30)+5,2(0,3)/0.3613

350 126m²

√63m²=7,93m7,93/0,6= 13,22m13ml(13x13=169mod²)

63,00m²175324

2.2

EncamadoAislado (una persona) para Medicina General y Cirugias

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Silla 

20 14El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.

(ver hoja de cálculos) (Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) 

20 4.05

1.50
0.440.88

1.24

0.70 0.15 3.405.00b

a

0.75

AREA TOTAL DE  LA   ZONA 3753,74m²

4,05 5 4,2 5,4 7 639 4,05(0,20)+5(0,30)/0.368

1420 511,2m²

√25,56m²=5,05m5,05/0,6= 8,42m8ml(8x8=64mod²)

25,56m²711260

1

   2

   

3

   4

   

5

   

6

   

7

   8

   9

   

13

   

10

   

11

   

12

   

2.3

Encamado de dos personas para Medicina General y Cirugias 32 12El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.16

(Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) (ver hoja de cálculos) 

4.612.18 0.83 0.40 1.20

2.18
1.00

0.90
1.70

0.90
1.00

7.68

b

a

1   2   3   2   

4   

5   

6   

7   8   

9   10   

11   

7,68 4,6 7,8 4,8 13 1048 7,6(0,20)+4,6(0,3)/0.368

1420 645,12m²

√40,32m²=6,34m6,34/0,6= 10,58m11ml(11x11=121mod²)

40,32m²1121664

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Lampara12. Silla13. Televisor 

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa con lavamanos6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Armario    

2.4

Encamado de cuatro personas para Medicina General y Cirugias 52 30El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.13

(Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) (ver hoja de cálculos) 

10,1 6,5 10,2 6,6 17 18711 9,1(0,20)+6,5(0,3)/0.3610

2561 921,96m²

√70,92m²=8,42m8,42/0,6= 14,03m14ml(14x14=196mod²)

70,92m²1972431

2.5

EncamadoAislado (una persona) para Pediatria

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Silla 

12 9El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.

(ver hoja de cálculos) (Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) 

12 4.05

1.50
0.440.88

1.24

0.70 0.15 3.405.00b

a

0.75

4,05 5 4,2 5,4 7 639 4,05(0,20)+5(0,30)/0.367

840 302,4m²

√25,26m²=5,02m5,02/0,6= 8,37m8ml(8x8=64mod²)

25,26m²70756

1

   2

   

3

   4

   

5

   

6

   

7

   8

   9

   

13

   

10

   

11

   

12

   

2.6

Encamado de dos personas para Pediatria 16 12El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.8

(Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) (ver hoja de cálculos) 

4.612.18 0.83 0.40 1.20

2.18
1.00

0.90
1.70

0.90
1.00

7.68

b

a

1   2   3   2   

4   

5   

6   

7   8   

9   10   

11   

7,68 4,6 7,8 4,8 13 1048 7,6(0,20)+4,6(0,3)/0.368

896 322,56m²

40,32m²112832

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Lampara12. Silla13. Televisor 

2.7

Encamado de cuatro personas para Pediatria 24 10El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,la familia entra y sale continuamente con el doctor.6

(Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) (ver hoja de cálculos) 

6,5 6,6 17 18711 9,1(0,20)+6,5(0,3)/0.3610

1182 425,52m²

1971122

1

   2

   

3

   4

   

5

   

6

   

7

   8

   9

   

13

   

10

   

11

   

12

   

12

   

2.8

EncamadoBinomio madre - hijo (una persona) para Ginecologia y Obstetricia

12 9El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,las enfermeras trasladan al niño para dar lactancia de su madre y ser observado,la familia entra y sale continuamente con el doctor.

(ver hoja de cálculos) (Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) 

12
4,05 5,5 4,2 6,0 7 7010 4,05(0,20)+5,5(0,30)/0.367

924 332,64m²

√27,72m²=5,26m5,26/0,6= 8,77m9ml(9x9=81mod²)

27,72m²77840

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Cunero7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Lampara12. Silla13. Televisor 

1.50
0.440.88

1.24

4.05

0.70 0.75 0.15 1.50 0.90 0.65 0.905.55b

a

1   2   3   2   

4   

5   

6   

7   8   

9   10   

11   

0.20 0.80 1.18 0.83 0.44 1.164.61

0.850.10 1.22
0.600.570.90

1.20
0.900.620.70

7.67

b

a(ver hoja de cálculos) (Un medico por cada 2 habitaciones y 4 enfermeras de turno) 

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa6. Cunero7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Silla 

2.9

Encamado Binomio madre-hijo de dos personas para Ginecologia y Obstetricia

16 128 7,6 4,6 7,8 4,8 13 1048 7,6(0,20)+4,6(0,30)/0.368

896

112832

322,56m²

40,32m²

24 106 6,5 6,6 11 9,1(0,20)+6,5(0,3)/0.3610

2.10 Encamado Binomio madre-hijo de cuatro personas para Ginecologia y Obstetricia

El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,las enfermeras trasladan al niño para dar lactancia de su madre y ser observado,la familia entra y sale continuamente con el doctor.

El paciente despues de ser intervenido pasa para el cuarto,las enfermeras trasladan al niño para dar lactancia de su madre y ser observado,la familia entra y sale continuamente con el doctor.

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa con lavamanos6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Armario 

1. Cama Clínica2. Mesa puente3. Velador4. Banco5. Mesa con lavamanos6. Porta sueros7. Lavabo8. Inodoro9. Ducha10. Banca11. Armario12. Cunero 

   

b

a

2.11 Sala de reuniones Entran los directores, se trasladan a sus asientos conversan y salen.1 8 1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

   

2

   1   

3

   

4,6 4,7 4,8 4,8 8 64 4,6(0,20)+4,7(0,30)/0.36 7068 64

√25,20m²=5,02m5,02/0,6= 8,38ml(8x8=64mod²)25,2m²4.62

1.000.50
2.00

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

-

1.00 3.804.80

0.60
3.50

0.60

b

a

2.12 Estacion de Enfermeria 32 -

1. Mesa de información2. Sillas giratorias3. Estantes de instrumentales4. Mesa Pasteur5. Basureros de pedestal6. Abastecimiento de charolas y de biberones7. esterilizador

   

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan, luego son las encargadas de dar informción y de velar para que no les falte nada a los pacientes.

1

   6

   

2

   

4

   

7

   5

   1

   

3

   

(ver hoja de cálculos) 

4.70 4,7 4,8 4,8 4,8 8 64 4,7(0,20)+4,8(0,20)/0.3658 256

(Cuatro enfermeras por cada estación) 

552 198,72m²

√24,98m²=4,99m4,99/0,6= 8,32m8ml(8x8=64mod²)

24,98m²69

4.00

3.60b

a

2.13 Sala de Tratamiento Entra el doctor se alista para atender al paciente, el paciente entra se canbia y es curado por el doctor de turno. 8 4

1. Cama Clínica2. Silla giratoria3. Mesa de trabajo4. Mesa pasteur5. Esterilizador6. Porta sueros 7. Basurero de pedestal8. Mesa Instrumental

   

3

   5

   

1

   

2

   

7

   

4

   

8

   

6

   

(ver hoja de cálculos) 

0.54 1.25 0.61 1.20

1.52
0.43

2.05

4   3,6 4,2   3,6 7 426 168 4(0,20)+3,6(0,30)/0.365 188 67,68m²

√16,92m²=4,11m4,11/0,6= 6,85m7ml(7x7=49mod²)

16,92m²47

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 128 2.17 Cuarto de Aseo - 8 1. Anaqueles  Entra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1

   0.50
0.87

0.82

1.60

2.53

2.50b

a1

   

2

   

3

   

4

   8 2.14 Utileria Sucia - 8 1. Anaqueles2. Lavabos3. Deposito4. Basurero

  

Entra el encargado y coloca en basura, los bidets y los patos los lavan y guardan luego sale.

0.431.00
1.10

0.60 0.65 1.25

(ver hoja de cálculos) 

2,5 2,5 3 36 144 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 312 187,2m²

14,04m²39

2.50

2.50b

a1

   

2

   

3

   

8 2.15 Utileria Limpia - 8 1. Anaqueles2. Lavabos3. Basurero

  

Entra el encargado y coloca los instrumentos para la estacion de enfermeria luego sale, entra la enfermera y lo retira.

0.50
1.00

1.00

0.50 2.00

3 66

2,5 2,5 3 36 144 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 312 187,2m²

14,04m²393 66

2.40

a

2,4  1,6 2,4 1,8 4 12 2,4(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 488 2.16 InstrumentosMoviles - 8 1. Espacio para Equipos moviles (rayos X)  

Entra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1

   

1.60 112 40,32m²

5,04m²14

112 40,32m²

5,04m²14

0.89 0.71

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

2.18 Jefatura Medico residente 

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio   

2

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   

3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710 140

0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.16

(ver hoja de cálculos) 

5.51

3.80 77 27,72m²1 1

     AREA 
TRIBUTARIA

202 PARTICIPANTES       OCACIONALES 457 X    0,81M2 370,17  M² √ 370,17 =  19,23ml

AREA TOTAL DE  LA    ZONA 5521,32m²

255 PARTICIPANTES       PERMANENTES TOTAL        457PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

19,2 32 1024 modulos cuadrados 19,18(0,20)+19,18(0,20)/0.3621 1045 modulos² 1045m² x 0,36 376,2 m² total1024 modulos²19,2 19,2 19,2 32

3   1   2   

2   

12.40
2.80

5.31 1.00 5.09

OFICINA DEL RESPONSABLE  BODEGA DE MEDICAMENTOS  

AREA DE EMPAQUES Y ENTREGAS  

ENTREGAINTERNA  

ENTREGAEXTERNA  

Listado de equipamento

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio 4. Sanitario con inodoro y lavabo5. Mueble de diseño para medicamentos6. Mostrador de entregas internas y externas7. Sillas Giratorias8. Estantes de medicamentos9. Refrigeradoras10. Carro transportador

5

   

8

   6

   

8

   

4

   

7

   7

   7

   

8

   

8

   

8

   

8

   

8

   8

   

8

   

8

   

8

   

8

   

9   

La doctora entra se prepara y espera la carga de entrega de los medicamentos para el hospital, luego distribuye para la zona interna y externa.

4 33.1

1 Farmacia

a

b

15,4 11,4 15,6 12 26 520 15,4(0,20)+11,4(0,30)/0.36 5381820 520

√193,68m²=13,91m13,91/0,6=   23,1923ml(23x23=529mod2)15.40

11.40

3   

1   

2   1   2.00 1.75 2.20

9.40
2.80

12.40

4   

6   7   

8   

5   

DESPACHO YCONTROL  

BODEGA DE PRODUCTOSINFLAMABLES  

ZONA DE DESCARGA  

ALMACEN  

9   

Listado de equipamento

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio 4. Archivero5. Anaquel6. Bascula de plataforma7. Carro Transporta cajas8. Estantes9. Estantes metálicos con entrepaños    

El encargado entra con la secretaria, despues entra la carga lo despachan y salen. 2 33.2

2 Almacen

12,4 9,94 12,6 10,2 21 357 12,4(0,20)+9,9(0,30)/0.36 3721517 357

√133,92m²=11,57m11,57/0,6=   19,2819ml(19x19=361mod2)

9.94b

a

133,92m²

3.3.1

3 Vestidores

Vestidores Servicio, Auxiliares y Enfermeras de Mujeres

5 Cocina 3.5.1

Oficina del dietista Entra el dietologo se prepara y saca las listade dietas para cada paciente y lo entrega al cocinero. 1 1

Control y recepcion de viveres desde plataforma de descarga

Entra el camion a la plataforma, descarga la comida y pasa por recepcion. Este revisa y controla todo lo que va a ingresar para la cocina, despacha y sale el camion.

1 2

1. Escritorio2. Computador3. Sillon Giratorio4. Ventanilla5. Anaquel   

3.5.2

Cuarto frio La persona encargada entra coloca los productos en las neveras y sale. 1 2 1. Neveras de .60 x .80  

3.5.3

3.5.4

7.20

12.00

Preparacion y Dietas Especiales Los cocineros trasladan la comida preparan y entregan. 5 2 1. Mesa2. Marmita al vapor

  

12 7,2 12 7,2 20 240 12(0,10)+7,2(0,20)/0.36 247712 240

√88,92m²=9,42m9,42/0,6=    15,716ml(16x16=256mod²)88,92m²

3.40

5.14

2   2   

1   

2   2   

2   2   

1   

1   

PREPARACION SECOS  

DIETAS ESPECIALES  

DESPENSA  

a

a

b

b

Despensa de diario Los cocineros trasladan el producto y lo guadan despues lo sacan y lo trasladan a preparacion. 1 2 1. Anaqueles para guardar el producto del dia  

3.5.5 5,1 3,4 5,4 3,6 9 54 5,1(0,20)+3,4(0,20)/0.36 5956 54

√21,24m²=4,60m4,60/0,6=  7,868ml(8x8=64mod²)21,24m²

3.00

2.40

2.80

2.40

b

b

a

a

3 2,4 3 2,4 5 20 3(0,10)+2,4(0,20)/0.36 2224 20

√7,92m²=2,81m2,81/0,6=   4,695ml(5x5=25mod²)7,92m²

2,8 2,4 3 2,4 5 20 2,8(0,10)+2,4(0,20)/0.36 2224 20 7,92m²

Lavado de olla y charolas Los cocineros trasladan las ollas sucias y charolas, lavan, les secan y las llevan. 2 2 1. Mesa de trabajo con dos fregaderos  

3.5.10

Lavado de vajilla y de utensilios Los cocineros trasladan el producto y lo guadan despues lo sacan y lo trasladan a preparacion. 2 2

1. Mesa de trabajo con fregadero para vajillas2. Mesa de trabajo con fregadero para utensilios

  

3.5.11

1   

1   

2   

2.40

2.40b

a1   2,4 2,4 2,4 2,4 4 16 2,4(0,20)+2,4(0,2)/0.36 1934 16

√6,84m²=2,61m2,61/0,6=  4,354ml(4x4=16mod²)6,84m²Deposito de basura

El emplaedo entra coloca la basura y sale. 1 2 1. Deposito de basura  3.5.7

Coccion El cocinero se coloca para la coccion de los alimentos que se necesitan para el hospital.1 2

1.Marmita al vapor2 Marmita al vacio3. Estufas4. Hervidor5. Sarten6. Plancha caliente  

3.5.8 3,2 4,7 3,6 4,8 6 48 3,2(0)+4,7(0)/0.36 4808 48 17,28m2

6 Comedor y Servicios Generales

3.6.2 Comedor PersonalPublicoMedios y Enfermeras

Entra las personas pasan al coger la comida se sientan, comen y salen. 6 215 1. Mesas2. Sillas

  

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

7.20

14.40 14,4 7,2 14,4 7,2 24 288 14,4(0,1)+7,2(0,2)/0.36

296

812 864 √213,12m²=14,6014,60/0,6= 24,3324ml(24x24=576mod2)

106,56m²

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

1   

2   1   

2   1   

2   

2.40

7.20

AUTOSERVICIO

  3.6.1 Autoservicio Los cocineros entran empiezan a servir la comida, recogen y salen. 3 3 1. Mesa de entraga de platos

  

2,4 7,2 2,4 7,2 4 48 2,4(0,2)+7,2(0,2)/0.36 53512 48

√19,08m²=4,36m4,36/0,6=    7,287ml(7x7=49mod²)19,08m²

1

   

AUTOSERVICIO

  

4 Lavanderiapor espacios

3.4.1 oficina del encargado Entra el encargado ordena y controla a zona de lavanderia. 1 2

a

a

b

b

b

3.4.5 Lavado y extraccion

Entra el encargado lava la ropa y la extrae en la grandes lavadoras industriales. 2 2

1. Mesa de trabajo de madera 2. Rejilla de drenaje3. Lavadora extractora cap. 35.50 Kg. por carga4. Lavadora extractora cap. 15.20 Kg. por carga  

4,9 5,2 5,4 5,4 9 81 4,9(0)+5,2(0)/0.36 8109 81 √29,16m²=5,4m5,4/0,6=   99ml(9x9=81mod²)

29,16m²

a

b

1.00
1.20

1.20
0.501.00

4.90

0.900.521.200.470.90 5.18

4   3   3   

1   1   

2   

3.4.6 Secado Entra la ropa moja en este sector y se laseca por medio de la maquina. 2 2

1. Mesa de trabajo de madera 2. Secadora cap. 15.20 Kg. por carga3. Compresor 20 CFM tanque de 80 gls.  

1.00
0.90

1.20
0.501.00

4.60

1.003.901.00 5.90

b

1   

2   

3

2   2   

a

4,6 5,9 4,8   6 8 80 4,9(0)+5,2(0)/0.36 80010 80

√28,8m²=5,36m5,36/0,6=   8,949ml(9x9=81mod²)28,80m²

1   1.00 1.001.201.260.951.19 6.60

0.600.60
1.40

1.20
0.50

4.312   3   

4   

3   

4   

PLANCHA DEFORMA  

PLANCHA DERODILLO  

4,3 6,6 4,8 6,6 8 88 4,9(0)+5,2(0)/0.36 88011 88

√31,68m²=5,62m5,62/0,6= 9,389ml(9x9=81mod²)31,68m²3.4.8 Planchado Entra la ropa secada y se la plancha por medio de planhas de mano o por la plancha de rodillo. 2 2

1. Mesa de trabajo de madera 2. Calandria cap. 80-100 Kg/hr. por carga3. Planchado de forma 40 uni/hr.4. Cestos de ropa lavada y secada.  

PLANCHA DEFORMA  

PLANCHA DERODILLO  

Deposito de Ropa limpia Entra la ropa planchada y se selecciona se cose y se guarda la ropa limpia. 2 2 1. Estantes de almacenimiento2. Meson de trabajo de madera 3. Maquina industrial de costura4. Silla5. Estante bajo6. Monta carga  3   

3   

ENTREGA DE ROPA LIMPIA  

2   5   1   1   1   

5   

4   

4   

0.60 0.90 1.40 1.20 0.50 0.50 1.20 0.707.00

0.60
1.20

5.00

6.98

b

b

a

a

6,90   7 7,2 7,2 12 144 6,9(0,4)+7(0,3)/0.36 1581412 144

√56,88m²=7,54m7,54/0,6= 12,5613ml(13x13=169mod²)56,88m²

ENTREGA DE ROPA LIMPIA  

3.4.2 Recepción de Ropa Sucia La ropa sucia se entrega a los encargados de servicio para lavar. 1 4 1. Estante bajo2. Meson de trabajo de madera3. Monta carga 

  2   1   

3,6 3,6 3,6 3,6 3,6(0,1)+3,6(0,1)/0.36 382

√13,68m²=3,69m3,69/0,6=  6,166ml(6x6=36mod²)

13,68m²

b

a

2.40

2.40b

a1

   

2,4 2,4 2,4 2,4 4 16 2,4(0,20)+2,4(0,2)/0.36 1934 16

√6,84m²=2,61m2,61/0,6= 4,354ml(4x4=16mod²)6,84m²Cuarto de aseo El empleado entra coloca la basura y sale. 1 2 1. Deposito de basura  3.4.10

7,2 6,7 12 144 7,2(0,20)+6,7(0,2)/0.36 152812 1447,2 7,2

4   2   

5   3   

3.60

b

a

Mecanica El empleado entra y trabaja en la parte mecanica y despues de cumplir todo sale. 2 1

1. Mesa de trabajo2. Prensa para mecanica3. Prensa para taladro4. Prensa portatil5. Pulidor y esmeril electrico6. Banco7. Soldador portatil8. Mesa para reparacion

3.7.3

7 Taller de Mantenimiento y Sala de maquinas

4   

1   4.00

 3,6   4 6 42 3,6(0,20)+4(0,2)/0.36 4647 42 √16,56m²=4,06m4,06/0,6=   6,787ml(7x7=49mod²)

16,56m² 3,6    4,2Electricidad El empleado entra y trabaja en la parte electrica de los equipos y funcionamineto del hospital y despues de cumplir todo sale. 2 1

1. Mesa de trabajo2. Prensa para electrico3. Armario movil4. Bancos5. Gabinete de pared  

3.7.1

Plomeria El empleado entra y trabaja en la plomeria del hospital y despues de cumplir todo sale. 2 1

1. Mesa de trabajo2. Prensa para electrico3. Armario movil4. Bancos  

3.7.2

Carpinteria y Pintura El empleado entra y trabaja en la parte de pintura y la carpinteria del hospital y despues de cumplir todo sale. 2 1

1. Mesa de trabajo2. Armario movil3. Carro de herramientas4. Bancos5. Estante metalico6. Pulidor y Esmeril electrico7. Mesa de trabajo con fregaderos8. Area de trabajo   

3.7.4

1 3.7.9 Sala de maquinas Entra el residente controla que ande todo en orden que funcionen todas las maquinas y sale. 4 1 1. Calderas2. Bombas3. Tanques de presion4. Tubos de oxigeno5. Tableros6. Compresor   

1.68
0.51

0.92
1.41

1.15
1.41

1.15
1.41

1.15
1.41

1.15
1.41

1.60

0.87 1.41 1.15 1.41 1.15 1.41

1.80
0.480.52

3.4.4 Clasificacion y peso Entra el encargado pesa la ropa, la clasifica y la manda. 1 2 1. Aparador para seccion de ropa2. Bascula3. Carro transportador  

3,2 3,3 3,6 3,6 36 3,2(0,20)+3,3(0,20)/0.36 4046 36

√14,4m²=3,79m3,79/0,6=  6,326ml(6x6=36mod²)14,4m²3.20

3.30

1

   

3   2

   

1

   

1

   

1

   

1

   

1

   

a

b

198,68m²

0.20

HOSPIT
ALIZAC

ION

  

RAYOS
 X  LAB

ORATO
RIO

  

UTILER
IA Y AS

EO

  HOSPIT
ALIZAC

ION

  

6.60
1.28

1.52

0.201.590.20 2.00

0.20

2   2   

(ver hoja de cálculos) 

(ver hoja de cálculos) 

(ver hoja de cálculos) 

2   

1.00Plataforma de descarga  2.00 3.00

1.79 0.952.73

a

b

3   

1   

4   

3 2,7 3 3 5 25 3(0,20)+2,7(0,20)/0.36 28

√10,08m²=3,175m3,18/0,6=  5,295ml(5x5=25mod²)35 25 10,08m²

5   

1

1

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.58 0.76 1.47

5   

2   

1

0.57
3.03 3.60

0.92 0.59 5.697.20

1   

1   

3,6 7,2 3,6 7,2 6 72 3,6(0,20)+7,2(0,30)/0.36 80

√28,8m²=5,36m5,36/0,6=  8,949ml(9x9=81mod²)812 72 28,8m²

a

b

PREPARACION FRESCOS  

PREPARACION CARNES  

0.50

0.50 3.00 1.74 0.50 1.36

1.80
0.600.60

1.80
0.600.60

1.80
0.600.60

1.80
0.50

1

PREPARACION SECOS  

DIETAS ESPECIALES  

PREPARACION FRESCOS  

PREPARACION CARNES  

0.50 2.90

0.50
1.20

1.74
1.20

0.50

3.60

7.20

1   

DESPENSA  

a

b

Despensa General Los cocineros trasladan el producto y lo guadan despues lo sacan y lo trasladan a la bodega de diario para la preparacion de alimento.

1 2 1. Anaqueles para guardar el producto general y luego trasladar al diario  

3.5.6 7,2 3,6 7,2 3,6 12 72 7,2(0,20)+3,6(0,20)/0.3686 72

0.50 2.90

0.50
1.53

1.74
2.93

0.50

DESPENSA GENERAL  

80

√28,8m²=5,36m5,36/0,6=  8,949ml(9x9=81mod²)28,8m²

1

1

1

0.90 0.90 0.901.00 1.00

1.00
0.600.60

1.00

3.20

4.70

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)

1   

2   3   

4   5   

6   

3.00

2.50

3 2,5 3 3 5 25 3(0,10)+2,5(0,20)/0.3625 50Deposito de ollas vajillas y utencillos Los cocineros trasladan las ollas sucias y charolas, lavan, les secan y las llevan.2 2 1. Anaqueles para guardar ollas, vajillas y utencillos  

3.5.9 1   2

1

0.50 2.00

27

19,44m²

9,72m²

54

√19,44m²=4,40m4,40/0,6=  7,347ml(7x7= 49mod²)

0.50
2.00

0.50b

a

1

1

0.86 0.45 1.09

0.50
2.00

0.500.50 1.90

0.60
1.60

0.60

√7,92m²=2,81m2,81/0,6=   4,695ml(5x5=25mod²)

1.22 1.18 2.404.80

0.50
1.90 2.40

b

a

Deposito y Lavado de carros termo El cocinero y el dietista colocan los platos el los carros termo para llevar a hospitalizacion. Llega el carro lo trasladan al lavado.

2 2 1. Mesa de Lavado con fregadero 2. Carros termo

  

3.5.12 1

2   

2   

1   

2,4 4,8 2,4 4,8 4 32 2,4(0,20)+4,8(0,10)/0.36 3538 32 12,6m²

√12,6m²=3,54m3,54/0,6=   5,916ml(6x6=36mod²)

1.20 6.00 1.20

1.20
0.60

1.20

8.40

3.00

b

a

Distribucion El cocinero a lo que termina de hacer la coccion y listo prepara para colocar el la distribucion para todo el hospital. 2 2 1. Mesa de distribucion

  

3.5.13 1 1   3 8,4 3 8,4 5 70 3(0)+8,4(0)/0.36 70014 70 25,2m²

√25,2m²=5,02m5,02/0,6=  8,368ml(8x8=64mod²)

1

3

Sanitarios  personal Entra la persona utiliza el inodoro, luego el levamanos y sale .2 1 23.5.14 1   2   0.750.750.72 0.68

1.50

1.40b

a1. Inodoro2. Lavamanos 1,5 1,4 1,8 1,8 3 93 18 1,5(0,20)+1,4(0,2)/0.362

888 319,68m²

22 7,92m²
3,96m²11 √7,92m²=2,81m2,81/0,6=  4,695ml5x5=25mod²)

1

b

1

   3

   

4

   

3,4 3,1 3,6 3,6 6 36 3,4(0,20)+3,6(0,30)/0.36 41

√14,76m²=3,84m3,84/0,6=  6,46ml(6x6=36mod²)56 36 14,76m²

a

4

   

3.40

0.97
0.64

1.79

3.090.40 1.10 1.59

5

   

1. Escritorio2. Maquina3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

   

3.4.3

Cuarto de montacargas de Ropa Limpia 

La ropa limpia se entrega para por el despacho de ropa limpia y asa para el mont carga para distribuir por todo el hospital. 1 4 1. Estante bajo2. Meson de trabajo de madera 3. Monta carga

  

1

1

0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50

0.50
1.30

0.401.00 61

1

1.20

1

1   

2   

1   

2   

3.4.7 Reparación Entra la ropa secada y cuando se vaya a planchar hay que revisar que no tenga daños y si los tiene hay que reparar. 2 2

1. Mesa de trabajo de madera 2. Maquinas de coser3. estantes de ropa para reparar  

1

3   

0.60
1.00

1.40
1.000.30

4.30

1.20 0.66 1.20 1.201.20 5.46

4,3 5,4 4,8   5,4 8 72 4,9(0)+5,2(0)/0.36 7209 72 25,92m²
√25,92m²=5,1m5,1/0,6=   8,59ml(9x9=81mod²)

3.4.9

1

1

1

a

b

0.50 1.70

0.50

1

1

0.500.442.580.40

2.19
0.800.61

6   

5   1   

6   

5   

2   

1   

4   

7   

3   8   7.20

a

0.502.001.802.40 6.70b

7.20

a

7.20b

3   

3   

3   

1   6   1   6   

4   4   

2   2   

5   

5   

5   

1

2   

7   

3.70
3.00

0.50

√54,72m²=7,39m7,39/0,6=   12,3212ml(12x12=144mod²)

54,72m²

1

7   0.70
0.50

6.008   

7,2 7,2 12 144 7,2(0,20)+6,7(0,2)/0.36 152812 1447,2 7,2 √54,72m²=7,39m7,39/0,6=   12,3212ml(12x12=144mod²)

54,72m²

0.603.000.603.00

Oficina del jefe de taller y mantenimiento

Entra el jefe se sienta revisa que todo este en orden que los trabajadores cumplan y se retira. 13.7.5 1

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.58 0.76 1.47

5   

2   

b

a1   

2,2 1,7 2,4 1,8 4 12 2,4(0,10)+1,8(0,10)/0.36 1313 12

√4,68m²=2,16m2,16/0,6=   3,654ml(4x4=16mod²)4,68m²
Deposito de herramientas El empleado guarda y saca las herramientas. 1 1 1. Entrepaño  3.7.6 1   

1.65 0.10 1.65 0.15 1.20 0.605.35

0.85
0.950.151.19

0.50

3.64

b

a

Vestidores y SSHH El empleado entra se cambia para empezar su jornada y sale, Luego entra se asea se cambia de ropa de calle y sale. 5 1 1. Inodoro2. Ducha3. Lavamanos4. Lockes  

3.7.7

1

1

1   2   

4   

3   

2   

1   

3,6 5,3 3,6 5,4 6 54 3,6(0,20)+5,3(0,20)/0.36 5959 54

√21,24m²=4,61m4,61/0,6=   7,698ml(8x8=64mod²)21,24m²

1   

a

b

9 4,8 9 4,8 15 120 9(0,20)+4,8(0,20)/0.36 12888 120

√46,08m²=6,79m6,79/0,6=   11,3111ml(11x11=121mod²)46,08m²1   

1   

1   

1   

1   

1   

1   

2   

2   

MANIFOLD   

5   3   3   3   3   

3   

3   

3.60
0.20

3.60
0.20

3.60

11.20

3.80 0.20 0.91 2.897.80

3.7.8 Estacion de Energia de emergencia

Entra el residente controla  todo que funcionen correctamente y cuando hay un corte de luz empieza a funcionar. 1 1 1. Planta de Emergencia1

5   

5   

6   

6   11,2 7,8 11,4 7,8 19 247 11,2(0,20)+7,8(0,20)/0.36 2581113 247

√92,88m²=9,649,64/0,6=   16,0616ml(16x16=256mod²)92,88m²

b

a

MANIFOLD   

6.60
0.60

7.20

5.400.60 6.00

1   

2   

1 3.7.10 Patio de Trabajo En este lugar es donde los trabajadores se situan para realizar alguna actividad grande. 1 1 1. Galpon pequeño para materiales de gran proporción2. Patio   

b

a

7,2 6 7,2 6 12 120 7,2(0,20)+6(0,20)/0.36 127710 120

√45,72m²=6,766,76/0,6=   11,2611ml(11x11=121mod²)45,72m²

     AREA 
TRIBUTARIA

12 PARTICIPANTES       OCACIONALES 34 X    0,81M2 27,54  M² √ 27,54 =  5,24ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 615,95 m²

22 PARTICIPANTES       PERMANENTES TOTAL        34PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

5,24 9 81modulos cuadrados 5,2(0,20)+5,2(0,20)/0.366 87 modulos² 87m² x 0,36 31,32 m² total81 modulos²5,24 5,4 5,4 9

5
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ZONA DE GIMNASIA  

5.1 Gimnasio 3 -

1. Colchoneta de gimnasia2. Escalera para ejercicios3. Tarima4. Paralelas5. Levanta pesas6. Ejercicios de piernas7. Meson

  

Entra el paciente, el medico lo ejercita o rehabilita de los musculos y sale. 9,3 5,4 9,6 5,4 16 144 9,3(0,20)+5,4(0,30)/0.36 154109 144 55,44m2

1

4 3

6 

5 

2

7   

5.2 Electro - terapia 1 2

1. Lampara infraroja2. Mesa de tratamiento3. Silla4. Unidad de diatermia de onda corta5. Mesa instrumental  

3   

3,38 4,0 3,6 4,2 6 42 3,38(0,30)+4(0,20)/0.3657 42

5.3 Cervico - lumbar 2 2Entra el paciente tiene su tratamiento por medios de aparatos para el cuello y tronco, luego el sale al vestidor.

1. Lampara infraroja2. Mesa de tratamiento3. Silla  

5.4 Fluidoterapia 2 2Entra el paciente tiene su entervencion de terapia por medio de lacer y un baño luego se retira.

1. Baño de remolino2. Baño graduable3. Silla  3

5.6

Baño de parafina 2 2Entra el paciente su baño de parafina con la enfermera y le da compresas de agua caliente para mienbros superiores e inferiores, luego sale.

1. Baño de parafina2. Silla3. Mesa de trabajo con Fregadero  

Hidroterapia 2 2Entra el paciente utiliza el tanque de hubbard que inyecta aiere en el agua y produce el masaje y sale.

1. Tina Hubbard2. Mesa de trabajo con fregadero3. Silla  

5.7

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36 m²  = √

0.40 0.55 3.60 0.855.40

0.40
2.00

1.00
1.50

1.00
1.80

0.60

b

a

√55,44m²=7,45m7,45/0,6=  12,4012ml(12x12=144mod²)

ZONA DE GIMNASIA  

1

1

(Ver hoja de calculos) 

(Ver hoja de calculos) 

4   0.18

3.38

4.001.20 1.00 1.20b

a

√16,92m²=4,11m4,11/0,6= 6,857ml(7x7=49mod²)47 16,92m²

1 3   

3,38 3,4 3,6 3,6 6 36 3,38(0,30)+3,4(0,20)/0.3656 72

4   0.18

3.38

3.401.20 1.00 1.20b

a

√14,76m²=3,84m3,84/0,6=  6,46ml(6x6=36mod²)

41 14,76m²

1 2.60
0.201.20 1.40 1.20 0.604.40

4.00 4 4,4 4,2 4,8 7 56 4(0,30)+4,4(0,20)/0.3668 56 √22,32m²=4,72m4,72/0,6=  7,98ml(8x8=64mod²)

62 22,32m²

b

a

3 0.50
2.00

0.10

3.50

0.50 1.00 0.75 1.203.45

1 3,5 3,45 3,6 3,6 6 36 3,5(0,30)+3,45(0,20)/0.3656 36 √14,76m²=3,84m3,84/0,6=  6,406ml(6x6=36mod²)

41 14,76m²
2   1   

3   

1 3   

2.50 1.30 0.604.40

b

b

a

a

0.50
2.50 4 4,4 4,2 4,8 7 56 4(0,30)+4,4(0,20)/0.3668 56 √22,32m²=4,72m4,72/0,6=  7,98ml(8x8=64mod²)

62 22,32m²

1.00 0.10 0.90 0.380.37 0.90 0.10 1.004.75

0.95
0.80 2.35Vestidores Hombres Entra el paciente se cambia de ropa y se traslada a su rehabilitacion, luego regresa se ducha y sale. 2 2 1. Inodoro2. Lavamanos3. Ducha4. Banco1

b

a

2,35 4,75 2,4 4,8 4 32 2,35(0,20)+4,75(0,30)/0.36 3758 32 13,32m² √13,32m²=3,50m3,50/0,6=  6,086ml(6x6=36mod²)

3   3   1   

2   

4   4   2   

1   

1.00 0.10 0.90 0.380.38 0.90 0.10 1.004.75

0.95
0.80 2.35Vestidores Mujeres 2 25.10 1. Inodoro2. Lavamanos3. Ducha4. Banco1

b

a

2,35 4,75 2,4 4,8 4 32 2,35(0,20)+4,75(0,30)/0.36 3758 32 13,32m² √13,32m²=3,50m3,50/0,6=  6,086ml(6x6=36mod²)

3   3   1   

2   

4   4   2   

1   Entra el paciente se cambia de ropa y se traslada a su rehabilitacion, luego regresa se ducha y sale.

     AREA 
TRIBUTARIA

32 PARTICIPANTES       OCACIONALES 53  X    0,81M2 42,93 M² √ 42,93 =  6,55ml 128m² 

AREA TOTAL DE  LA  ZONA 276,84 m²

21 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        53PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

6,55 6,55 6,6 11 11 121m² 6,55(0,20)+6,55(0,20)/0.367 121m² 128m² x 0,36 46,08 m² total

3   

1   

1   

2   

0.60

5.40

1LaboratorioClínico 6.1.1

2.00

a

b

3,38 2  3,6 2,4 6 24 3,38(0,20)+2(0,20)/0.36 27

34

6.1.2 Toma de muestras 4 4 1. Comoda auxiliar2. Silla giratoria3. Repisa abatible para toma de muestras

Entra el paciente con el laboratorista toma la muestra de sangre y salen.

Oficina del Jefe El jefe entra, se sienta y revisa las muestras que llegan al hospital, luego firma y da a  control.

1 26.1.3

2   3   1   

2   1   3   4   

3.60

4.32

1   3   

MEDIOS DE CULTIVO 2   2   

4   

5   1   

6   

6   

LAVADO Y ESTERILIZACION 1.20

Preparacion de medios de cultivo 

Entra el laboratorista a lavado y esterilizacion para coger el material despues pasa por los medios de cultivo a trabajar y sale.

3 26.1.4

1. Lavabo2. Silla3. Esterilizador por aire caliente4. Horno electrico de pedestal5. Autoclave6. Mostrador con armario debajo

4,3 3,6 4,8 3,6 8 486

a

b

3,6 3,6 3,6 3,6 6 36 3,6(0,20)+3,6(0,20)/0.36 4046Lavado y esterilizacion Entra el doctor a lavado y esterilizacion para coger el material desecho y lo guarda, esteriliza el nuevo material y lo prepara y sale.

2 16.1.5

1. Lavabo con doble escurridor 2. Silla3. Incubadora4. Mostrador con armario debajo5. Autoclave

3.60

3.60

5   

3   

3   1   

2   

4   4   

b

a

3,6 3 3,6 3 6 30 3,6(0,20)+3(0,30)/0.3655Almacen y Clasificacion y distribucion de muestras 

Entra el personal recibe las muestras y las distribuye y los manda a cada espacio de laboratorio para su examen. 2 26.1.6

1. Para el almacen es entrepaños1. Para la clasificacion es mostrador con armarios debajo   1   

1   1   60

3   2   

4   

1   

5   5   3,64 7 42 4(0,20)+3,6(0,20)/0.36 4646

√16,56m²=4,06m4,06/0,6=   6,787ml(7x7=49mod²)423,64,2

a

a

b

b

Bacteriologia Entra el laboratorista examina el material da un diagnostico y sale. 2 16.1.7 1. Lavabo2. Silla Giratoria3.Agitador4. Refrigerador5. Mostrador con armario debajo

Toma de muestras especiales

Entra el laboratorista y el paciente el cual este pasa para el sanitario, el  doctor examina y toma las muestra diferentes a las tipicas y sale.

1 16.1.8

1. Diván para examenes2. Silla Giratoria3. Lampara de pie para examen4. Sanitario con inodoro y lavamanos

2   

4   

1   

5   5   3,44 7 42 4(0,20)+3,4(0,20)/0.36463,64,2

a

b

Cubiculos de:MicrobiologíaHematologíaMorfologíaParasitologíaQuímica ClínicaPruebas especiales

Entra el doctor examina el material da un diagnostico y sale. 18 6

6.1.9 1. Lavabo2. Silla Giratoria3. Refrigerador4. Mostrador con armario debajo 2   

2   2   

12   

11   1   

2   

3   

4   5   6   8   

9   10   

7   Laboratorio de Urgencias Este espacio esta encargado de tomas de muestra o de examinar que se traen de urgencias. 4 16.1.10

1. Escritorio2. Silla Giratoria3. Lavabo 4. Esterilizador de aire caliente5. Incubadora6. Horno Bunsen7. Mostrador con armario debajo8. Balanza analitica9. Reverbero de un quemador10 Mostrador resistente a los acidos11. Archivero12. Refrigerador

a

5,93,5 6 60 3,5(0,20)+5,9(0,20)/0.36 65510 603,6 6

9   

8   1   

2   

3   

4   5   

7   

Banco de Sangre Entra el doctor examina el material  guarda las pintas de sangre y sale. 4 16.1.11

1. Escritorio2. Silla Giratoria3. Lavabo 4. Esterilizador de aire caliente5. Destilador6. Reverbero de dos quemadores7. Mostrador con armario debajo8. Autoclave9. Refrigerador

a

b

73,5 6 72 3,5(0,20)+7(0,20)/0.36 78612 723,6 7,2

6   2   2   2   

2 Radiología

6.2.6

Entra el doctor y espera a su paciente, el entra y pasa por el vestidor, luego el doctor empieza hacer hacer su funcion, el paciente se viste y salen .

6.2.8

3,5 3 3,6 3 6 30 3,6(0,20)+3(0,30)/0.36 3555

√12,6m²=3,54m3,54/0,6=  5,916ml(6x6=36mod²)12,60m²3.50

3.00

Cuarto Oscuro Entra el doctor clasifica y revela las radigrafias que salen. 2 16.2.9

1. Mostrador2. Ventanilla para entrega de placas3. Entrepaños4. Tanque de desarrollo5. Unidad de refrigeracion6. Silla

4   

1   

a

b

2   

3   

5   

2   2   

6.2.10 Medios de contraste 

Entra el doctor y el paciente, el doctor coge el contraste y el paciente se acuesta para esparar que la coloquen y despues salen 

1. Camilla2. Sillon giratorio3. Meson de trabajo con fregadero4. Refrigerador   

2 1 2,5   3 5 25 2,5(0,20)+3(0,20)/0.36 2945

√10,44m²=3,23m3,23/0,6=   5,385ml(5x5=25mod²)10,44m²253   32.52

4   

b

a

6.2.1 Atención al publico (Control) 

La recepcionista se llega se sienta, luego los pacientes y personas de afuera llegan preguntan  retiran sus radiografias y se retiran 

1. Recibidor2. Computador 3. Sillon giratorio4. Archivero5. Ventanilla   

2 3

3.00

2.403   4   

1   3   

5   

2,4   3 4 20 2,4(0,20)+3(0,30)/0.36 2445

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)8,64m²20

b

a

2,4   3

0.50
1.20

1   

3   

2   

2   

   

3   

6.2.11 Ultra Sonido 1 1 1. Banca2. Vestidor3. Divan para examenes4. Silla giartoria5. Ecografo6. Mesa con lavabo7. Inodoro8. Banco9. Lavamanos

Entra el doctor y espera a su paciente, el entra y pasa por el vestidor, luego el doctor empieza hacer hacer su funcion, el paciente se viste y salen . 62,9 5 50 2,9(0,20)+6(0,20)/0.36 55510

√19,9m²=4,44m4,44/0,6=  7,417ml(7x7=49mod²)19,8m² 3 64   5   

6   

50

b

a

3 Anatomía   Patológica

3,44,8 8 48 4,8(0,20)+3,4(0,20)/0.36 5356

√19,08m²=4,36m4,36/0,6=  7,287ml(7x7=49mod²)3,64,8

a

b

Archivo de protocolo y de bloques y laminillas

Entra el doctor escoge el expediente o deja en las archiveros y sale. 2 16.3.3 1. Archivo de protocolo2. Archivo de bloques y laminillas

481   2   

64,7 8 80 4,7(0,20)+6(0,20)/0.36 86610

√30,96m²=5,56m5.56/0,6=  9,279ml(9x9=81mod²)30,96m²4,8 6 804   

7   

8   

10   

9   

3   

5   1   

6   

2   Sala de autopsias Entran los medicos con el cadaver trabajan en el y sacan sus diagnosticos y salen. 2 2

1. Mesa Mayo2. Mesa de autopsias3. Aparato de succión4. Silla giratoria5. Tarima6. Camilla de traslado7. Refrigerador de cadaveres8. Esterilizador instrumental9. Balanza de mesa10. Repisa de vidrio11. Negatoscopio

6.3.6

11   

0.800.800.800.800.801.50

2   

Mortuario Entran los encargados meten el cuerpo, lo dejan en el locker o refrigerador para cadaveres y salen. 2 - 1. Refrigerador de cadaveres o lockers2. Mesa de trabajo con lavabo

6.3.7 1   1   1   1   1   

6.3.8

2   

1   

3   4   4   4   4   

5   

6   7   8   9   10   11   12   

1. Mesa de balanza analitica2. Refrigerador de laboratorio3. Creostato4. Sillas5. Mesa de tinsiones6. Secador de aire7. Plantilla caliente8. Microtomo9. Baño de flotacion10. deposito de inclusion11. Aparato automatico de inclusion12. Mesa de trabajo  

4.80

a

a

b

b

0.501.391.000.711.00

1.00
0.920.600.170.40 1.11

0.50 4.80

4,84,8 8 64 4,8(0,20)+4,8(0,20)/0.3658

√24,83m²=4,98m4,98/0,6=  8,318ml(8x8=64mod²)4,8 4,8 24,84m²Laboratorio Histopatologia

Entran los encargados trabajan, examinan observan y sacan los diagnosticos y salen 10 5

6.3.10

6
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Control y entrega de informes

Entra el paciente se toma los datos e ingresa, luego el paciente retira el diagnostco y sale. 2 2

1.00 1.60 1.00

0.60
2.40 3.00

1. Escritorio2. Silla3. Computador 3  3,6 3 3,6 5 30 5(0)+3,6(0,2)/0.36 3226 30

1   2   

b

a

3   

3   

11,52m² √11,52m²=3,39m3,39/0,6=  5,666ml(6x6=36mod²)

1

(Ver hoja de calculos) 

4

0.45 1.20 0.35

1.00
1.00

1.38

3.38 96

9,72m² √38,88m²=6,23m6,23/0,6=  10,3910ml(10x10=100mod²)38,88m²108

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

0.780.100.77
1.000.501.20 1.90 0.50

4,3(0,20)+3,6(0,30)/0.36 53

√19,08m²=4,36m4,36/0,6=  7,287ml(7x7=49mod²)548 19,08m²

MEDIOS DE CULTIVO 

LAVADO Y ESTERILIZACION

1

1

1

1.20
0.800.70

0.90

0.60 2.40 0.60

36 √14,44m²=3,79m3,79/0,6=  6,326ml(6x6=36mod²)14,44m²

(Ver hoja de calculos)Uno por cada espacio 

2

0.50

2.00 0.503.00

3.10
0.50

3.60 35 12,6m² √25,2m²=5,01m5,01/0,6=  8,378ml(8x8=64mod²)25,2m²70

1

0.502.400.70 3.60

1.20
2.80 4.00 16,56m²

2

(Ver hoja de calculos) 

2,8 4,6 3 4,8 5 40 2,8(0,20)+4,6(0,30)/0.3658 80 45 16,2m² √32,4m²=5,69m5,69/0,6=  9,510ml(10x10=100mod²)32,4m²90

2.801.80
1.00

1.000.751.200.151.54 4.64

a

0.50 2.40 0.503.40

1.20
2.80 4.006

(Un cubículo por cada especialidad) (Tres personas por cada cubículo) 

252 46 16,56m² √99,36m²=9,96m9,96/0,6=  16,6117ml(17x17=289mod²)99,36m²276

0.50
1.80

0.500.70

3.50

0.50 1.40 0.90 0.80 0.70 0.60 1.005.90

1

b

23,4m²

√23,4m²=4,83m4,83/0,6=  8,058ml(8x8=64mod²)

1

0.50 0.90 1.20 0.90 1.20 0.70 0.60 1.007.00

0.50
1.80

0.500.70

3.50 28,08m² √28.08m²=5,29m5,29/0,6=  8,839ml(9x9=81mod²)

Cuarto de Limpieza de Utileria limpia, Utileria sucia  1 - 1. AnaquelesEntra el encargado hace sus labores en cada espacio y sale.3 2.40

2.40b

a1   2,4 2,4 2,4 2,4 4 16 2,4(0,20)+2,4(0,2)/0.36 5734 64

√6,84m²=2,61m2,61/0,6=  4,354ml(4x4=16mod²)20,52m²

19 6,84m²6.1.12

Sala de espera La gente entra se sienta y espera los resutados que le diga el medico y luego para a la habitacion para observar al paciente.

1 326.1.15 1. Sillas2. Basurero3. Mesa 8,5 6,39 9 6,6 15 16511 165 8,5(0,20)+6,39(0,10)/0.367 172 61,92m²1 
√61,92m²=7,86m7,86/0,6=  13,1113ml(13x13=169mod²)

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36 m²  = √

     AREA 
TRIBUTARIA

62 PARTICIPANTES       OCACIONALES 109  X    0,81M2 88,29  M² √ 88,29 =  9,39ml 266m² 

528,88m²

47 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        109PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

9,39 9,39 9,6 9,6 16 16 256m² 9,39(0,20)+9,39(0,20)/0.3610 256m² 266m² x 0,36 95,76 m² total

2 2 0.70

1.50 1.50

1

Sala de espera La gente entra se sienta y espera los resutados que le diga el medico y luego para a la habitacion para observar al paciente.

1 166.2.2 1. Sillas2. Basurero3. Mesa

0.731.271.391.34 4.73

1.28
0.590.550.55

a

b

3,8 4,7 4,2 4,8 7 568 56 3,8(0,20)+4,7(0,10)/0.364 60 21,6m²

1   1   

1   

2   

3   

1 √21,6m²=4,64m4,64/0,6=  7,748ml(8x8=64mod²)0.55

Oficina del Jefe El jefe entra, se sienta y revisa las muestras que llegan al hospital, luego firma y da a  control.

1 26.2.3

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

6.2.4 Servicios Sanitarios de hombres 

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o urinario, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 4 1. Inodoro2. Lavamanos3. Urinario

2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a3   1   

2   

1   0.85

2.60

6.2.5 Servicios Sanitarios de mujeres

Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 3 1. Inodoro2. Lavamanos

2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a

1   

2   

1   0.85

2.601   

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

Cuarto de:Planigrafía,fluoroscopía,   tomografíacon vestidor y sanitario.

Cuarto de:Estudios de especiales   mastografía  ortopantografíacon vestidor y sanitario.

1

1

1

1

2

1

1

(Ver hoja de cálculo) 

6.2.7

Entra el doctor y espera a su paciente, el entra y pasa por el vestidor, luego el doctor empieza hacer hacer su funcion, el paciente se viste y salen .

1

(Ver hoja de cálculo) 

Cubículos de: Electrocardiografía  Electroencefalografía Electromiografía, fotofluoronangiografía, fotocoagulación   

1

(Ver hoja de cálculo) 

1.704.24 5.94

1.20
1.88

2   1   3   

3.83 5,9 3,83 7 70 3,83(0,20)+5,9(0,20)/0.36 75510

√27,0m²=5,2m5,2/0,6=   8,669ml(9x9=81mod²)27,00m²4,2 6 70

b

a

Entra el doctor y espera a su paciente, el entra y pasa por el vestidor, luego el doctor empieza hacer hacer su funcion, el paciente se viste y salen .

1

0.50 2.00 0.50

3.00
0.50

30

1

3.00

0.82
1.20

0.501.00 2.00

1

2.10 2.00 0.10 1.806.00

0.55
1.50

0.90

2.95

b

a

1   

b

a

6.2.12 Sala de reuniones Entran los directores, se trasladan a sus asientos conversan y salen.1 8 1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

2   1   

3   

4,6 4,7 4,8 4,8 8 64 4,6(0,20)+4,7(0,30)/0.36 7068 64

√25,20m²=5,02m5,02/0,6= 8,38ml(8x8=64mod²)25,2m²4.62

1.000.50
2.00

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

-

Cuarto de Limpieza - 1 1. AnaquelesEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.1 2.40

2.40b

a1   2,4 2,4 2,4 2,4 4 16 2,4(0,20)+2,4(0,2)/0.3634 16

√6,84m²=2,61m2,61/0,6=  4,354ml(4x4=16mod²)19 6,84m²6.1.13

1   1   

1   

1. Archiveros de Placas1 2Archivo de placas

En este lugar es donde tienen toda la informacion de toda subzona entra en encargadosaca lo que le interesa y sale.6.2.14 1

0.50 4.905.40

0.50
2.00

0.50

3.00 3 5,4 3 5,4 5 45 3(0,20)+5,4(0,30)/0.36 5169 45

√18,36m²=4,28m4,28/0,6= 7,147ml(7x7=49mod²)18,36m²

1   3   

1   

2   

3   

3   0.60 3.003.60

0.60
3.00 3.60

b

a

1. Negatoscopio2. Mesa de trabajo3. Silla

3 2Lectura e Interpretación

En este lugar es donde tienen toda la informacion de toda subzona entra en encargadosaca lo que le interesa y sale.6.2.16 1 3,6 3,6 6 36 3,6(0,20)+3,6(0,20)/0.36 4046 36

√14,4m²=3,79m3,79/0,6= 6,326ml(6x6=36mod²)14,4m²3,6 3,6

     AREA 
TRIBUTARIA

49 PARTICIPANTES       OCACIONALES 72  X    0,81M2 55,89  M² √ 55,89 =  7,47ml 177m² 

AREA TOTAL DE  LA  SUB  ZONA 343,51m²

20 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        69PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

7,47 7,47 7,8 7,8 13 13 169m² 7,52(0,20)+7,52(0,20)/0.368 169m² 177m² x 0,36 63,79 m² total

6.3.1 Atención al publico (Control) 

La recepcionista se llega se sienta, luego los pacientes y personas de afuera llegan preguntan  retiran sus radiografias y se retiran 

1. Recibidor2. Computador 3. Sillon giratorio4. Archivero5. Ventanilla

2 3

3.00

2.403   4   

1   3   

5   

2,4   3 4 20 2,4(0,20)+3(0,30)/0.36 2445

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)8,64m²20

b

a

2,4   3

0.50
1.20

2 2 0.70

1.50 1.50

1

6.3.2

1

0.50 2.40 0.503.40

2.40
2.40

4.80 19,08m²

Oficina de patología El jefe entra, se sienta y revisa las muestras que llegan al hospital, luego firma y da a  control.

1 26.3.4

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

Deposito y Cuarto de aseo 2 2 1. AnaquelesEntra el personal y coloca los desechos  y sale.2 2.40

2.40b

a1   2,4 2,4 2,4 2,4 4 16 2,4(0,20)+2,4(0,2)/0.36 3834 32

√6,84m²=2,61m2,61/0,6=  4,354ml(4x4=16mod²)13,68m²

19 6,84m²6.3.5

1

1.20
0.78

0.75
1.50

0.50

4.73

0.50 2.00 2.40 1.106.00b

a

5.50

2.00
2.40

4.401 5,54,4 8 80 4,4(0,20)+5,5(0,20)/0.36 86610

√30,96m²=5,56m5.56/0,6=  9,279ml(9x9=81mod²)30,96m²4,8 6 80

b

a

6.3.9

Sala de juntas Entran los medicos, se trasladan a sus asientos conversan y salen.1 8 1. Escritorio2. Sillas3. Armario de libros y archivos 

2   1   

3   

4,6 4,7 4,8 4,8 8 64 4,6(0,20)+4,7(0,30)/0.36 7068 64

√25,20m²=5,02m5,02/0,6= 8,38ml(8x8=64mod²)25,2m²4.62

1.000.50
2.00

0.530.60

4.651.20 0.50 1.00 0.50 1.00 0.45

-

1 64 69 4   

     AREA 
TRIBUTARIA

43PARTICIPANTES       OCACIONALES 69 X    0,81M2 55,89  M² √ 55,89 =  7,47ml

AREA TOTAL DE  LA  ZONA

298,49m²

26 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        69PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

1 

1.65 0.15 1.20 0.603.60

0.85
0.950.151.20

0.50

3.65

b

a

Vestidores y SSHH de hombres y mujeres

El personal entra se cambia para empezar su jornada y sale, Luego entra se asea se cambia de ropa de calle y sale. 2 6 1. Inodoro2. Ducha3. Lavamanos4. Lockes  

6.3.11

2

4   

3   

2   

1   

3,6 3,6 3,6 3,6 6 36 3,6(0,20)+3,6(0,30)/0.36 41

56 72

√14,76m²=3,84m3,84/0,6=   6,406ml(6x6=36mod²)

14,76m²

29,52m²82

Sala de espera La gente entra se sienta y espera los resutados que le diga el medico y luego para a la habitacion para observar al paciente.

1 8

6.3.12

1. Sillas2. Basurero3. Mesa

   0.730.861.690.92 4.20

1.28
0.590.550.550.55

3.52

a

b

3,5 4,2 3,6 4,2 6 427 42 3,5(0,20)+4,2(0,10)/0.363 45 16,28m²

1   1   

1   

2   

3   

1 √16,28m²=4,03m4,03/0,6=  6,727ml(7x7=49mod²)

Sanitarios publico hombres y mujeres

Entra la persona utiliza el inodoro, luego el levamanos y sale .2 1 4 1   2   0.750.750.72 0.68

1.50

1.40b

a1. Inodoro2. Lavamanos

   

1,5 1,4 1,8 1,8 3 93 18 1,5(0,20)+1,4(0,2)/0.362 22 7,82m²
3,96m²11 √3,96m²=1,98m1,98/0,6= 3,313ml(3x3=9mod²)

3.60

Oficina del jefe de cirugía7.1.11 Cirugía

Oficina y taller de anestesia Entra el anestesiologo elabora los informes y la programación de actividades a su cargo, luego sale. 1 2

7.1.8

6.50

4.80

1. Compresero2. Porta palangana doble3. Carro de paro cardiaco4. Lampara auxiliar5. Porta platon de piso6. Aspirador Quirurjico7. Mesa para instrumental8. Silla giratoria9. Aparato de anestesia10. Atril porta sueros11. Cilindro de oxigeno 12. Mesa Qurirgica13. Mesa mayo14. Mueble15. Mesa de trabajo con fregaderos

7.1.14

Quirofano 15 5Entra el paciente conjuntamente con los doctores empiezan a operar, acaban y salen. 1   

13 

4  

2   3   

5 

6 

7 

8   

15   

9   

1011 12

14   

11.10

1. Cama - Camilla2. Meson de trabajo con fregadero3. Recipiente para hielo

7.1.15

Recuperación 8 4Entra el paciente despes de la operación y se instala en una cama de recuperacion para despues salir a hospitalización.

7
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Cuidados intensivos  (una persona) 1   7   3   

4   

2   

1. Cama de cuidados intensivos2. Mesa puente3. Lampara auxiliar4. Escalerilla dos pasos5. Mesa de trabajo con lavabo6. Monitores 7. Tensiometro de pared8. Riel porta sueros9. Succionador

8   

6 4

El paciente despues  de ser intervenido y se encuentra en una situacion delicada pasa a estas salas.

3   Terapia    Intensiva

5   

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36 m²  = √

El jefe entra, se sienta y revisa todo el control del departamento de cirugias y observa cuantas cirugias se daran al dia.

1 2

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

7.1.5

(Control) 1. Recibidor2. Computador 3. Sillon giratorio4. Archivero5. Ventanilla

1 2

1.80

2.403   4   

1   

5   

2,4 1,8 4 12 2,4(0,20)+1,8(0,30)/0.36 1533

√5,4m²=2,32m2,32/0,6=  3,874ml(4x4=16mod²)5,4m²12

b

a

2,4 1,8

0.50
1.20

2 0.70

0.94 0.86

1

2

1.20 2.00 1.204.40

1.80
1.80Transferencia de Camillas Viene el paciente se traslada de camilla para ser intervenido y entra al quirofano 2 1

7.1.6

1. Camilla 3,6 4,4 3,6 4,8 6 3,6(0)+4,4(0)/0.36083.60 48 48 48

1   1   

b

a1 17,28m² √17,28m²=4,15m4,15/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

1.20 2.00 1.00

0.10
2.00 2.85

4.20b

a

Preparación paciente Viene el paciente se traslada de camilla para ser intervenido y entra al quirofano 1 1

7.1.7

1. Camilla2. Carro de paro cardiaco3. Instrumentos4. Mesa de trabajo2

1   2   3   4   

2,8 4,2 3 4,2 5 2,8(0,20)+4,2(0,20)/0.3647 35 70 39 14,04m² √14,04m²=3,75m3,75/0,6=  6,246ml(6x6=36mod²)

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de Medicinas5. Telefono 4   

1   3   2   2   b

a

2,9 3,4 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,4(0,2)/0.36 3446 30

√12,24m²=3,17m3,17/0,6=  5,295ml(5x5=25mod²)

1.00
1.87 2.87

0.33 1.10 0.72 1.253.40

12,24m²5   1

1.00 3.804.80

0.60
3.50

0.60

b

a

7.1.9

Estacion de Enfermeria 1 4

1. Mesa de información2. Sillas giratorias3. Estantes de instrumentales4. Mesa Pasteur5. Basureros de pedestal6. Esterilizador

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan. Ellas son las encargadas de trabajo sucio para disponer y lavar los utencilis y de apoyo para el area de recuperación por operatoria.

1   6   2   

4   5   1   

3   

4.70 4,7 4,8 4,8 4,8 8 64 4,7(0,20)+4,8(0,20)/0.3658 64

√24,98m²=4,99m4,99/0,6= 8,32m8ml(8x8=64mod²)24,98m²691

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 121 

7.1.13

Cuarto de Aseo - 2 1. AnaquelesEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1   0.50
0.87

0.82

1.60

2.53

2.50b

a1   

2   

3   

4   1 

7.1.10

Utileria Sucia - 2

1. Meson de trabajo2. Fregaderos3. Estanteria para patos yurinales4. Labadora automatica de patos5. Vertedero Clinico6. Carro porta bolsas ropa

Entra el encargado y coloca en basura, guardan luego sale.

0.431.00
1.10

0.60 0.65 1.25

2,5 2,5 3 36 36 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 39

2.50

2.50b

a1   2   5   

1 

7.1.11

Utileria Limpia - 2

1. Mesa de trabajo 2. Fregadero3. Esterilizador electrico4. Carro de paro cardiaco5. Carro de curaciones6. Respirador de volumen7. Aspirador de succion continua8. Aspiracion de succion intermitente

Entra el encargado y coloca los instrumentos para la estacion de enfermeria luego sale, entra la enfermera y lo retira.

0.50
1.00

1.00

0.50 2.50

3 66

2,5 2,5 3 36 144 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 393 66

2.40

a

2,4  1,6 2,4 1,8 4 12 2,4(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 481 

7.1.12

InstrumentosMoviles - 2 1. Equipos moviles (rayos X)2. Resucitador

Entra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1   

1.60

14

14

0.89 0.71

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

5   6   

3   

4   

6   

7   

8   

0.48 1.77 0.75 1.80

0.50
1.50

2.00
1.50

1.00

b

a

5

(Ver hoja de cálculo) 

Entra el encargado controla el ingreso de los pacientes y esta conjuntamente con la transferencia de camillas 

6,5 4,8 6,6 4,8 11 888 440 6,5(0,20)+4,8(0,20)/0.366 470 169,2m²

33,84m²94 √169,2m²=13,007m13,007/0,6= 21,6722ml(22x22=484mod²)

14,04m²

14,04m²

5,04m²

5,04m²

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

1.20
0.70

1.80
0.70

1.80
0.70

1.80
0.70

1.20
0.50

1   1   

1   1   

1   1   

1   1   

2   3   2   3   2   

1

(Ver hoja de cálculo) 

2.08 3.00 2.087.17b

a

11,1 7,1 11,4 7,2 19 22812 228 11,1(0,20)+7,1(0,20)/0.3610 238 85,68m² √85,68m²=9,25m9,25/0,6= 15,4215ml(15x155=225mod²)

3.20b

a

7.1.16

Esterilización 1 2

1. Mesa de trabajo con fregadero2. Material esteril3. Lavado de material 

1   

2   3 3,2   3 3,6 5 30 3(0,20)+3,2(0,20)/0.36 3336 30

0.50 1.80 0.90

3   0.50
1.50

1.00

3.00Entra la enfermera saca el material esteril para las salas de operaciones, luego lo que es usado se deja en el equipo de lavado de material.

1 11,88m² √11,88m²=3,44m3,44/0,6= 5,746ml(6x6=36mod²)

0.90 2.80 0.15 0.50 1.20 0.55 1.407.50

0.80
0.850.100.85

0.800.151.00

4.551   

2   3   

4   

5   

6   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers6. Sofas 

5   5   

Area de descanso   

Entran los  medicos se cambian de ropa para la operacion y salen.

Vestidores,sshh y area de descanso Medicos

1 42

4,5 7,5 4,8 7,8 8 104 4,5(0,20)+7,5(0,20)/0.36 111713 104

√39,96m²=6,32m6,32/0,6= 10,5211ml(11x11=121mod²)39,96m² Area de descanso   

b

a

0.90 2.80 0.15 0.50 1.20 0.55 1.407.50

0.80
0.850.100.85

0.800.151.00

4.551   

2   3   

4   

5   

6   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers

5   5   

Area de descanso   

Entran los  de servicio  se cambian de ropa para asear la zona despues se asean y salen.

Vestidores,sshh de personal de servicio 1 22

4,5 7,5 4,8 7,8 8 104 4,5(0,20)+7,5(0,20)/0.36 111713 104

√39,96m²=6,32m6,32/0,6= 10,5211ml(11x11=121mod²)39,96m² Area de descanso   

b

0.50
0.150.91

0.85

4.13

1.00 1.00 0.10 1.00 0.803.90

1.72

4,1 3,9 4,2 4,2 7 49 4,1(0,20)+3,9(0,20)/0.36 5457 49

√19,44m²=4,40m4,40/0,6= 7,347ml(7x7=49mod²)19,44m²1   2   

3   

4   5   5   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers6. Sofas 

Entran las medicas y las enfermeras se cambian de ropa para la operacion o para atender a los pacientes en recuperacion y salen.

Vestidores,sshh y area de descanso Medicas y enfermeras

1 42

Oficina del jefe de cirugía

2 Gine - Obstetricia

7.2.2

Oficina y taller de anestesia 1 2

7.2.8

6.50

4.80

1. Mesa para partos2. Unidad de anestesia3. Banco giratorio4. Mesa para anestesia5. Soporte para soluciones6. Mesa instrumental7. Lampara portatil de emergencia8. Balde para esponjas 9. Balde sanitario10. Cuna11. Entrepaño de material no esteril 12. Mesa de trabajo con fregaderos13. Mesa mayo

7.2.14

Sala de partos 15 3Entra el paciente conjuntamente con los doctores empiezan a operar, acaban y salen.

5   

3   

2 

11 

7   

12   

8   

9 1

11.10

1. Cama - Camilla2. Meson de trabajo con fregadero3. Recipiente para hielo

Recuperación 8 4Entra el paciente despes de la operación y se instala en una cama de recuperacion para despues salir a hospitalización.

El jefe entra, se sienta y revisa todo el control del departamento de cirugias y observa cuantas cirugias se daran al dia.

1 2

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

(Control) 1. Recibidor2. Computador 3. Sillon giratorio4. Archivero5. Ventanilla

2 3

1.80

2.403   4   

1   

5   

2,4 1,8 4 12 2,4(0,20)+1,8(0,30)/0.36 1533

√5,4m²=2,32m2,32/0,6=  3,874ml(4x4=16mod²)5,4m²12

b

a

2,4 1,8

0.50
1.20

2 0.70

0.94 0.86

1

2

1.20 2.00 1.204.40

1.80
1.80Transferencia de Camillas Viene el paciente se traslada de camilla para ser intervenido y entra al quirofano 2 2

7.2.6

1. Camilla 3,6 4,4 3,6 4,8 6 3,6(0)+4,4(0)/0.36083.60 48 48 48

1   1   

b

a1 17,28m² √17,28m²=4,15m4,15/0,6=  6,927ml(7x7=49mod²)

1.20 2.00 1.00

0.10
2.00 2.85

4.20b

a

Preparación partos Viene e paciente se traslada de camilla para ser intervenido y entra a trabajo de parto o a la sala de parto 2 2

7.2.5

1. Camilla2. Mueble para ropa3. Instrumentos4. Mesa de trabajo2

1   2   3   4   

2,8 4,2 3 4,2 5 2,8(0,20)+4,2(0,20)/0.3647 35 70 39 14,04m² √14,04m²=3,75m3,75/0,6=  6,246ml(6x6=36mod²)

1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de Medicinas5. Telefono 4   

1   3   2   2   b

a

2,9 3,4 3 3,6 5 30 2,9(0,20)+3,4(0,2)/0.36 3446 30

√12,24m²=3,17m3,17/0,6=  5,295ml(5x5=25mod²)

1.00
1.87 2.87

0.33 1.10 0.72 1.253.40

12,24m²5   1

1.00 3.804.80

0.60
3.50

0.60

b

a

7.2.9

Estacion de Enfermeria 1 4

1. Mesa de información2. Sillas giratorias3. Estantes de instrumentales4. Mesa Pasteur5. Basureros de pedestal6. Abastecimiento de charolas y de biberones7. esterilizador

1   6   2   

4   

7   

5   1   

3   

4.70 4,7 4,8 4,8 4,8 8 64 4,7(0,20)+4,8(0,20)/0.3658 64

√24,98m²=4,99m4,99/0,6= 8,32m8ml(8x8=64mod²)24,98m²691

2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 121 7.2.10 Cuarto de Aseo - 2 1. AnaquelesEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1   0.50
0.87

0.82

1.60

2.53

2.50b

a1   

2   

3   

4   1 7.2.7 Utileria Sucia - 2

1. Meson de trabajo2. Fregaderos3. Estanteria para patos yurinales4. Labadora automatica de patos5. Vertedero Clinico6. Carro porta bolsas ropa

0.431.00
1.10

0.60 0.65 1.25

2,5 2,5 3 36 36 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 39

2.50

2.50b

a1   2   5   

1 

7.2.11

Utileria Limpia - 2

1. Mesa de trabajo 2. Fregadero3. Esterilizador electrico4. Carro de paro cardiaco5. Carro de curaciones6. Respirador de volumen7. Aspirador de succion continua8. Aspiracion de succion intermitente

Entra el encargado y coloca los instrumentos para la estacion de enfermeria luego sale, entra la enfermera y lo retira.

0.50
1.00

1.00

0.50 2.50

3 66

2,5 2,5 3 36 144 2,5(0,20)+2,5(0,20)/0.363 393 66

a

2,4  1,6 2,4 1,8 4 12 2,4(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 481 

7.2.12

InstrumentosMoviles - 2 1. Equipos moviles (rayos X)2. ResucitadorEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

14

14

0.89 0.71

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

5   6   

3   

4   

6   

7   

8   

2.25 0.75 1.80

2.00
2.00

1.50
1.00

b

a

3

(Ver hoja de cálculo) 

Entra el encargado controla que el paciente vaya hacer intervenido esta conjuntamente con la transferencia de camillas 

6,5 4,8 6,6 4,8 11 888 264 6,5(0,20)+4,8(0,20)/0.366 282 101,52m²

33,84m²94 √101,52m²=10,07m10,07/0,6= 16,7917ml(17x17=289mod²)

14,04m²

14,04m²

5,04m²

5,04m²

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

1.20
0.70

1.80
0.70

1.80
0.70

1.80
0.70

1.20
0.50

1   1   

1   1   

1   1   

1   1   

2   3   2   3   2   

1

(Ver hoja de cálculo) 

2.08 3.00 2.087.17b

a

11,1 7,1 11,4 7,2 19 22812 228 11,1(0,20)+7,1(0,20)/0.3610 238 85,68m² √85,68m²=9,25m9,25/0,6= 15,4215ml(15x155=225mod²)

3.20b

a

Esterilización 1 2

1. Mesa de trabajo con fregadero2. Material esteril3. Lavado de material

1   

2   3 3,2   3 3,6 5 30 3(0,20)+3,2(0,20)/0.36 3336 30

0.50 1.80 0.90

3   0.50
1.50

1.00

Entra la enfermera saca el material esteril para las salas de operaciones, luego lo que es usado se deja en el equipo de lavado de material.

1 11,88m² √11,88m²=3,44m3,44/0,6= 5,746ml(6x6=36mod²)

0.90 2.80 0.15 0.50 1.20 0.55 1.407.50

0.80
0.850.100.85

0.800.151.00

4.551   

2   3   

4   

5   

6   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers6. Sofas 

5   5   

Area de descanso   

Entran los  medicos se cambian de ropa para la operacion y salen.7.2.16

Vestidores,sshh y area de descanso Medicos

1 42

4,5 7,5 4,8 7,8 8 104 4,5(0,20)+7,5(0,20)/0.36 111713 104

√39,96m²=6,32m6,32/0,6= 10,5211ml(11x11=121mod²)39,96m² Area de descanso   

b

a

0.90 2.80 0.15 0.50 1.20 0.55 1.407.50

0.80
0.850.100.85

0.800.151.00

4.551   

2   3   

4   

5   

6   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers

5   5   

Area de descanso   

Entran los  de servicio  se cambian de ropa para asear la zona despues se asean y salen.7.2.18 Vestidores,sshh de personal de servicio 1 22

4,5 7,5 4,8 7,8 8 104 4,5(0,20)+7,5(0,20)/0.36 111713 104

√39,96m²=6,32m6,32/0,6= 10,5211ml(11x11=121mod²)39,96m² Area de descanso   

b

0.50
0.150.91

0.85

4.13

1.00 1.00 0.10 1.003.90

1.72

4,1 3,9 4,2 4,2 7 49 4,1(0,20)+3,9(0,20)/0.36 5457 49

√19,44m²=4,40m4,40/0,6= 7,347ml(7x7=49mod²)19,44m²1   2   

3   

4   5   5   

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers6. Sofas 

Entran las medicas y las enfermeras se cambian de ropa para la operacion o para atender a los pacientes en recuperacion y salen.7.2.17

Vestidores,sshh y area de descanso Medicas y enfermeras

1 42

 4

0.75

6   

10 13 

1   

1   

1   

1   

1   

1   2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   1.10
0.80

1.10
1.10

0.80
1.10

1.10
0.80

1.10
0.50

9.50

2.08 3.03 2.087.20

7.2.15

Sala de labor 12 6Entra el paciente conjuntamente con los doctores empiezan a operar, acaban y salen.1

1. Cama - camilla2. Mesa de noche3. Silla4. Banco5. Mesa de trabajo con fregadero 9,5 7,2 9,6 7,2 16 19212 192 9,5(0,20)+7,2(0,20)/0.369 201 72,36m² √72,36m²=8,50m8,50/0,6= 14,1714ml(14x14=196mod²)

1   

1   

1   

1   

1   

1   2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

2   

3   4   

7.2.13 Atención recien nacido 2 2

Despues de que la madre a dado a luz se traslada al recien nacido para limpiarlo y asearlo para entregarle a su madre. En esta sala trabaja la enfermera de turno.

1

1. Cama - camilla2. Mesa de noche3. Silla4. Banco5. Mesa de trabajo con fregadero

5   5   

2   1   

3   3   3   

0.60
0.90

3.00

1.50 0.70 0.20 0.70 0.20 0.704.20

a

a

b

b

3 4,2 3 4,2 5 357 35 3(0,20)+4,2(0,20)/0.364 39 14,04m²

√14,04m²=3,79m3,79/0,6= 6,326ml(6x6=36mod²)

0.75

0.60 2.40 0.603.60

0.87
3.06

0.87

1. Anaquel para ropa2. Mesa de trabajo con fregaderos3. Anaquel instrumental4. Zona esteril

Entran los médicos y el paciente crítico por este espacio para cambiarlo y colocarlo en un lugar de observación permanente.

7.3.1 Filtro de entrada del paciente crítico 1 1 2 1   

2   

2   3   

4   

b

b

b

3.00

a

a

a

a

a

4.80

4,8 3,6 4,8 3,6 8 48 4,8(0,20)+3,6(0,30)/0.36 5466 48

√19,44m²=4,40m4,40/0,6= 7,347ml(7x7=49mod²)19,44m²

1.00 3.804.80

0.60
3.50

0.60

b

a

7.3.2 Estacion de Enfermeria - 4

1. Mesa de información2. Sillas giratorias3. Estantes de instrumentales4. Mesa Pasteur5. Basureros de pedestal6. Abastecimiento de charolas y de biberones7. esterilizador

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan, luego son las encargadas en cuidar y atender a las personas que entran en terapia.

1   6   2   

4   

7   

5   1   

3   

4.70 4,7 4,8 4,8 4,8 8 64 4,7(0,20)+4,8(0,20)/0.3658 64

√24,98m²=4,99m4,99/0,6= 8,32m8ml(8x8=64mod²)24,98m²691

1   2   3   4   5   

Trabajo limpio Entra el doctor coge el instrumental que necesita y sale. 1 17.3.3

1. Carro curaciones2. Vitrina de medicamentos3. Esterilizador electrico4. Vitrina instrumental5. Mesa de trabajo con lavabo

4,2 1,8 4,2 1,8 7 21 4,2(0,20)+1,8(0,20)/0.36 2433 21 8,64m²

b

a

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)

1   

2   

3   

4   5   

Trabajo Sucio Entra el doctor deja  el instrumental que ya no necesita y sale. 1 17.3.4

1. Mesa de trabajo con lavabo2. Vertedero clinico3. Lavador automatico4. Compresero5. Estante patos

4,2 1,8 4,2 1,8 7 21 4,2(0,20)+1,8(0,20)/0.36 2433 21 8,64m²

b

a

1   2   3   4   5   

Equipos Entra el encargado coge el equipo que necesita y sale. 1 27.3.5

1. Carro paro cardiaco2. Centrifuga3. Respirador de volumen4. Respirador de presion5. Mesa de trabajo 6. Electrocargiografo portatil7. carro porta cilindro de oxigeno

4 2,4 4,2 2,4 7 28 4(0,20)+2,4(0,20)/0.36 3244 28 11,52m²

b

a

7   6   6   

1

1.00
3.20

1.20 0.601.80

4.20

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)

√8,64m²=3,39m3,39/0,6=  5,656ml(6x6=36mod²)

1

1

0.85
1.12

0.720.800.71

4.20

1.30 0.501.80

2.10 0.502.60

0.85
1.20

1.45
0.50

4.00
2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 121 7.3.6 Cuarto de Limpieza - 1 1. AnaquelesEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1   0.50
0.87

0.82

1.60

14

0.89 0.71

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)5,04m²

Oficina del medico de turno7.3.7 El medico entra se sienta, observa y trabaja con las enfermeras  de los pacientes que estan en terapia intenciva para ver su evolución.

1 2

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

67.3.8

0.50 3.70

2.10
1.20

3.30

1.50 0.70 1.00b

a

3,3 3,7 3,6 4,2 6 42 3,3(0,20)+3,7(0,20)/0.36 46

√16,56m²=4,07m4,07/0,6=  6,787ml(7x7=49mod²)47 42 16,56m²

9   

6   

0.50
2.40

0.50

1.50 3.304.80b

a

3.40

1   2   

3 3 6 4 5 

Laboratorio

1. Mesa de trabajo con fregadero2. Refrigerador3. Banco metalico giratorio4. Centrifuga5. Microscopio binocular6. Mueble fijo de acero inoxidable

2 1Las enfermeras o medicos entran examinan los examenes sacados a los pacientes y salen.17.3.9

(Ver hoja de cálculo) 

(Ver hoja de cálculo) 

3,4 4,8 3,6 4,8 6 48 3,4(0,20)+4,8(0,20)/0.3648 48

√18,72m²=4,32m4,32/0,6= 7,2m7ml(7x7=49mod²)18,72m²52

0.90 2.80 0.15 0.50 1.20 0.55 1.407.50

0.80
0.850.100.85

0.800.151.00

4.551   

2   3   

4   

5   

6   

5   5   

Area de descanso   4,5 7,5 4,8 7,8 8 104 4,5(0,20)+7,5(0,20)/0.36 111713 104

√39,96m²=6,32m6,32/0,6= 10,5211ml(11x11=121mod²)39,96m² Area de descanso   

b

1. Inodoro2. Ducha3. Banco4. Lavamanos5. Lockers6. Sofas 

Entran las medicas y las enfermeras se cambian de ropa para la operacion o para atender a los pacientes en recuperacion y salen.7.3.10

Vestidores,sshh y area de descanso de enfermeras

1 42

a

1.50

4

8

0.50
1.20

0.50

2.20

0.50 1.201.70

0.90
1.90

0.90
1.90

0.90
1.90

0.60

9.00

2.55 0.75 1.504.80

AREA TOTAL DE  LA  SUB  ZONA

AREA TOTAL DE  LA  SUB  ZONA

2.87

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

(ver hoja de cálculos) 

3.3.2

Almacen General

Farmacia 1

1

1170,88m²

0.95

0.75

0.80

1.70

1.000.501.00 0.50
1.40

0.50

180

18010 180 68,04m²189

√68,04m²=8,24m8,24/0,6=  13,7414ml(14x14=196mod²)

√27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

1.2.7 Consultorio de Neumología

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio   

1 2

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   

3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710

0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.16

(ver hoja de cálculos) (una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

5.51

3.80 77 27,72m² √27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

1

1.2.8 Consultorio de Gastroente-reologiaNeuropsiquiatria

El medico entra al consultorio, se coloca el mandil de trabajo, se sienta y espera al paciente.El paciente entra, saluda y conversa con el medico hasta que el lea su ficha medica, luego el paciente entra al vestidor y se cambia, el doctor empieza a examinar al paciente el cual el empieza a dar su diagnostico, luego el medico le da indicaciones, se despiden y salen.   

1. Escritorio2. Silla3. Sillon giratorio4. Vestidor5. Banca6. Mesa7. Mesa exploraciones8. Lanpara de pie9. Mesa Pasteur10. Mesa Mayo 11. Bascula con estadimetro12. Banco giratorio13. Lavabo14. Basurero15. Tensiometro de pared16. Negatoscopio 

1 2

3   

2

   

2

   1

   

7

   

9

   12

   

8   

4

   

5

   

10

   

11

   16

   

6

   14

   

a

b

13

   

15

   

3,8 5,5 4,2 6 7 70 3,8(0,20)+5,5(0,30)/0.36710

0.530.36 1.21
0.400.700.600.55 0.95 0.60 0.76 0.50 2.16

(ver hoja de cálculos) (una persona permanente en cada consultorio) (dos personas ocasionales en cada consultorio) 

5.51

3.80 77 27,72m² √27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

1

70

1

70

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

1295,24m² +  1859,7m² + 598,8m²  =

1.57

0.67 1.17 0.50 2.226.52

2.80
1.50

1.59
0.90

1.42
0.90

1.00

10.11

b

1 23

4

5

6

77

118   

9   10   

8   

9   10   

1.96

a

0.67 1.17 0.50 2.226.52

2.80
1.50

1.59
0.90

1.42
0.90

1.00

10.11

b

1 23

4

5

6

77

118   

9   10   

8   

9   10   

1.96

a

10,1 10,2 70,92m²

17 187 19710,1 10,2 70,92m²

1182 425,52m²

1122

0.67 1.17 0.50 2.226.52

2.80
1.50

1.59
0.90

1.42
0.90

1.00

10.11

b

1 23

4

5

6

77

118   

9   10   

8   

9   10   

1.96

a

ZONA SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

2.38 1.00 1.20 1.125.70b

a

2.07
1.03

2.07

5.172.19 Dormitorio de Médicos residentes El medico entra al dormitorio descansa hasta que tenga que le toque el turno de trabajo.   

1. Cama de media plaza2. Mesa de noche3. Sofas2 5,1 5,7 5,4 6 9 90 5,1(0,20)+5,7(0,30)/0.36810 90 98 35,28m² √35,28m²=5,93m5,93/0,6=  9,8910ml(10x10=  100mod²)

1 2 1

   1

   

1

   2   

2

   3

   

10

   

10

   

Entra el personal utiliza el inodoro, la ducha y coloca sus pertenecias en los lockers y sale a cumplir con el trabajo. 4 503

11,09 5,37 11,4 5,4 19 171 11,09(0,20)+5,37(0,30)/0.36119 513

Entra el personal utiliza el inodoro, la ducha y coloca sus pertenecias en los lockers y sale a cumplir con el trabajo. 4 503

     AREA 
TRIBUTARIA

106 PARTICIPANTES       OCACIONALES 120  X    0,81M2 97,2  M² √ 97,2 =  9.85 ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONAS 768,2 m²

14 PARTICIPANTES       PERMANENTES TOTAL       120 PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

9,85 17 289 modulos cuadrados 9,85(0,20)+9,86(0,20)/0.3611 300 modulos² 300m² x 0,36 108 m² total289 modulos²9,85 10,2 10,2 17

ESTCODE ESTCODE2

   

3   

6  

     AREA 
TRIBUTARIA

24 PARTICIPANTES       OCACIONALES 39  X    0,81M2 31,59  M² √ 31,59 =  5,62ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 273,96m²

15 PARTICIPANTES       PERMANENTES TOTAL        39PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

5,6 10 100 modulos cuadrados 5,6(0,20)+5,6(0,20)/0.366 106 modulos² 106m² x 0,36 38,16m² total100 modulos²5,6 6 6 10

3.6.3 Servicios Sanitarios de hombres 

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o urinario, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 4 1. Inodoro2. Lavamanos3. Urinario 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a3   1   

2   

1   0.85

2.60

3.6.4 Servicios Sanitarios de mujeres Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 3 1. Inodoro2. Lavamanos 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a

1   

2   

1   0.85

2.601   

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

1

1

3.6.5 Patio de maniobras y plataforma de descarga

Entran los camiones de carga se colocan en la plataforma descargan y salen. 1 3 1. Patio de descarga2. Patio de maniobras1

Patio de maniobras

Plataforma de descarga

21.00

8.00
18.00

3.00

Estacionamiento de camiones

5.00 5.0010.00

21 10 21 10,2 35 595 21(0)+10(0)/0.36 595017 595 214,2m²

√214,2m²= 14,63m14,63/0,6= 24,3924ml(24x24=576mod²)

     AREA 
TRIBUTARIA

255 PARTICIPANTES       OCACIONALES 292 X    0,81M2 234,90  M² √ 234,90 =  15,32ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 1127,16m²

35 PARTICIPANTES       PERMANENTES TOTAL        290PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

15,3 26 676 modulos cuadrados 15,3(0,20)+15,3(0,20)/0.3617 693 modulos² 693m² x 0,36 249,48 m² total676 modulos²15,6 15,6 2615,3

AREA TOTAL DE  LA   ZONA 2785.28m²768,2m² + 273,96m² + 1127,16m² + 615,95m²  =

61,56m²

1

   3

   

2

   

2

   5

   

3.6.4 Servicios Sanitarios de hombres 

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o urinario, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 4 1. Inodoro2. Lavamanos3. Urinario 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a3

   1

   

2

   

1

   

0.85

2.60

3.6.5 Servicios Sanitarios de mujeres Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 3 1. Inodoro2. Lavamanos 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a

1

   

2

   

1

   

0.85

2.601

   

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

1

1

162 58,32m²

     AREA 
TRIBUTARIA

463 PARTICIPANTES       OCACIONALES 494 X    0,81M2 400,14  M² √ 400,14 =  20,01ml

AREA TOTAL DE  LA   SUB ZONA 1295,24m²

31 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL        494PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

20,01 20,4 20,4 34 34 1156 modulos cuadrados 20,01(0,20)+20,01(0,20)/0.3622 1178 modulos² 1178m² x 0,36 424,08 m² total20,01 1156 modulos²

3.60

3.70b

a

1

   

1.3.15 Sala de yesos 2 11

1. Mesa de trabajo2. Cama - camilla3. Lampara4. Lavabo5. Carro de curaciones6. Basurero

   

El médico entra, se coloca el mandil de trabajo, el paciente que esta rota alguna parte de su cuerpo es intervenido, luego le colocan el yeso y sale. 3,6 3,7 3,6 4,2 6 42 3,6(0,20)+4,4(0,20)/0.3657 42 47 16,92m² √16,92m²=4,11m4,11/0,6=  6,857ml(7x7= 49mod²)

2

   

3

   

5

   

6

   

4   

1.80
1.20

0.600.50 0.70 2.00 0.50

0.60

5   

0.99

1.00

1.20
1.20

1.20
1.19

0.60
0.60

4.00

0.90

Enfermeria

T. Limpio T. Sucio 0.60
1.50

1.62
0.580.50

4.80

1.004.20b

a

Estacion de enfermeria 3 -1

1. Mostrador y mesa de trabajo2. Sillon giratorio3. Mesa instrumental4. Mesa de medicinas5. Basurero6. Baño con inodoro y lavamanos7. Lockers8. Anaqueles    

La enfermera entra, se coloca el mandil de trabajo, y estan para atender a los pacientes.El paciente entra, saluda y conversa y la enfermera  da indicaciones para que luego pase a los consultorios.

12   

3   

6   8   8   

4   

5   

7   

4,8 4,2 4,8 4,2 8 56 5,4(0,20)+4,3(0,20)/0.3657 56 61 21,96m² √21,96m²=4,68m4,68/0,6=  7,818ml(8x8= 64mod²)

T. Limpio T. Sucio

√27,72m²=5,26m5,26/0,6=  8,779ml(9x9= 81mod²)

√16,56m²=4,06m4,06/0,6=6,787ml(7x7=49mod²)

√3,96m²=1,98m1,98/0,6= 3,31m3ml(3x3=9mod²)

4
. 

  
  

 D
  

  
O

  
  

C
  

  
E

  
  

N
  

  
C

  
  

I 
  

 A
  

6 Educación médica e investigación 

5.8

Entra el paciente tiene su tratamiento por medios de aparatos de diatermia, ultrasonido, royos ultra violetas o electro estimulador, despues sale.

Tratamiento Ocupacional Entra el paciente y el doctor lo espera para trabajar con el paciente den diversas labores manuales, como telares,  moldeados de figuras, dibujos, costura y bordado, escritura en computador.

1 1 2

5.9

b

1   

4   1. Mesa de trabajo2. Silla3. Telefono4. Anaquel de trabajos

   

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.58 0.76 1.47

3   2   

3.20

5.5

6.1.13 Servicios Sanitarios de hombres 

Entran los hombres al espacio, se va para el inodoro o urinario, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 4 1. Inodoro2. Lavamanos3. Urinario 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a3   1   

2   

1   0.85

2.60

6.1.14 Servicios Sanitarios de mujeres Entran las mujeres al espacio, se va para el inodoro, despues para por el lavamanos se seca y sale. 1 3 1. Inodoro2. Lavamanos 2,6 3,2 3 3,6 5 30 2,6(0,20)+3,2(0,30)/0.36 3446 30 12,24m²

0.90
0.85

3.201.50 1.20 0.50b

a

1   

2   

1   0.85

2.601   

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

√12,24m²= 3,49m3,5/0,6= 5,836ml(6x6=36mod²)

1

1

0.50

0.50

0.50 0.50 0.50 0.50 0.50

2   

0.500.50 0.50

0.50

0.50

0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.500.50 0.50

2.70

0.480.350.93
0.93 0.350.48

8.46

1.00 2.20 2.22 0.976.39

(Ver hoja de calculos) (Ver hoja de calculos) 

1.48
1.00

1.00
1.47

a

b

1   1   

1   1   1   

3   

3   

1   

1   

(Ver hoja de calculos) 

3.80

1 1

6 54

1. Cabina de control2. Mesa de trabajo3. Unidad combinada para  radiologia y fluroscopia4. Inodoro5. Lavamanos6. Banco 

1.75

1.19

2.001.00

1.704.24 5.94

1.20
1.88

2   1   3   

3.83 5,9 3,83 7 70 3,83(0,20)+5,9(0,20)/0.36 75510

√27,0m²=5,2m5,2/0,6=   8,669ml(9x9=81mod²)27,00m²4,2 6 70

b

a

0.751 1

6 54

1. Cabina de control2. Mesa de trabajo3. Unidad combinada para  radiologia y fluroscopia4. Inodoro5. Lavamanos6. Banco 

1.75

1.19

2.001.00

1.704.24 5.94

1.20
1.88

2   1   3   

3.83 5,9 3,83 7 70 3,83(0,20)+5,9(0,20)/0.36 75510

√27,0m²=5,2m5,2/0,6=   8,669ml(9x9=81mod²)27,00m²4,2 6 70

b

a

0.751 1

6 54

1. Cabina de control2. Mesa de trabajo3. Unidad combinada para  radiologia y fluroscopia4. Inodoro5. Lavamanos6. Banco 

1.75

1.19

2.001.00

8 97

0.50 1.56 0.943.00

0.50
1.40

0.50

2.40

b

a

1. Entrepaños con mesa de trabajo1 -Bodega de placas virgenes

En este lugar es donde tienen las placas nuevas (virgenes) qe vienen para trabajarlas en ellas.6.2.15 1 2,4 3 2,4 3 4 20 2,4(0,20)+3(0,30)/0.36 2445 20 8,64m²

√8,64m²=2,93m2,93/0,6= 4,895ml(5x5=25mod²)

1   

1   

Oficina de secretaria.

Entra la secretaria se sienta, empieza a elaborar los informes de los resultados de los analisis de los pacientes y sale. 1 26.2.17

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador   

a

b

2   

2   1   4   0.730.500.530.96

5   6   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.87 2.9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²

3   1 

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

Oficina de secretaria para preparación de informes

Entra la secretaria se sienta, empieza a elaborar los informes de los pacientes y sale. 1 2

1. Escritorio2. Sillas3. Sillon Giratorio4. Armario5. Telefono6. Computador 

a

b

2   

2   1   4   0.730.500.530.96

5   6   

2.72

0.460.480.660.800.48

2.87 2,9 2,7 3 3 5 25 2,9(0,20)+2,7(0,30)/0.36 2945 25 10,44m²
3   1 

√10,44m²=3,23m3,23/0,6= 5,385ml(5x5=25mod²)

177m² 7,47 7,47 7,8 7,8 13 13 169m² 7,52(0,20)+7,52(0,20)/0.368 169m² 177m² x 0,36 63,79 m² total

528,88m² +  343,51m² + 298,49m²  =

7.1.3

7.1.4

2   

7.2.3

7.2.4

8 78 28,08m²

8 78 28,08m²

Entra el anestesiologo elabora los informes y la programación de actividades a su cargo, luego sale.

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan. Ellas son las encargadas de trabajo sucio para disponer y lavar los utencilis y de apoyo para el area de recuperación por operatoria.

Entra el encargado y coloca en basura, guardan luego sale.

2.40

1   

1.602   

     AREA 
TRIBUTARIA

 89 PARTICIPANTES       OCACIONALES 173   X    0,81M2 140,13  M² √ 140,13 =  11,83ml 413m² 

AREA TOTAL DE  LA  SUB  ZONA 1186,48m²

84 PARTICIPANTES    PERMANENTES TOTAL       173PARTICIPANTES     

(participantes totales) x 0,81m²

11,83 20 20 400m² 11,83(0,20)+11,83(0,20)/0.3613 400m² 413m² x 0,36 148,68 m² total

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)

A  x  B A  x  B  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

7.1.2

11,83 12 12

4 Neonatología

0.60 2.40 0.603.60

0.87
3.06

0.87

1. Anaquel para ropa2. Mesa de trabajo con fregaderos3. Anaquel instrumental4. Zona esteril

Entran los médicos y el paciente crítico por este espacio para cambiarlo y colocarlo en un lugar de observación permanente.

7.4.1 Filtro de entrada del paciente crítico 1 1 2 1   

2   

2   3   

4   

b

a

4.80

4,8 3,6 4,8 3,6 8 48 4,8(0,20)+3,6(0,30)/0.36 5466 48

√19,44m²=4,40m4,40/0,6= 7,347ml(7x7=49mod²)19,44m²

1.00 3.804.80

0.60
3.50

0.60

b

a

7.4.2 Estacion de Enfermeria - 4

1. Mesa de información2. Sillas giratorias3. Estantes de instrumentales4. Mesa Pasteur5. Basureros de pedestal6. Abastecimiento de charolas y de biberones7. esterilizador

Entran las enfermeras se colocan el mandil y se sientan, luego son las encargadas en cuidar y atender a las personas que entran en terapia.

1   6   2   

4   

7   

5   1   

3   

4.70 4,7 4,8 4,8 4,8 8 64 4,7(0,20)+4,8(0,20)/0.3658 64

√24,98m²=4,99m4,99/0,6= 8,32m8ml(8x8=64mod²)24,98m²691

1   2   3   4   5   

Trabajo limpio Entra el doctor coge el instrumental que necesita y sale. 1 17.4.3

1. Carro curaciones2. Vitrina de medicamentos3. Esterilizador electrico4. Vitrina instrumental5. Mesa de trabajo con lavabo

4,2 1,8 4,2 1,8 7 21 4,2(0,20)+1,8(0,20)/0.36 2433 21 8,64m²

b

a

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)

1   

2   

3   

4   5   

Trabajo Sucio Entra el doctor deja  el instrumental que ya no necesita y sale. 1 17.4.4

1. Mesa de trabajo con lavabo2. Vertedero clinico3. Lavador automatico4. Compresero5. Estante patos

4,2 1,8 4,2 1,8 7 21 4,2(0,20)+1,8(0,20)/0.36 2433 21 8,64m²

b

a

1   2   3   4   5   

Equipos Entra el encargado coge el equipo que necesita y sale. 1 17.4.5

1. Carro paro cardiaco2. Centrifuga3. Respirador de volumen4. Respirador de presion5. Mesa de trabajo 6. Electrocargiografo portatil7. carro porta cilindro de oxigeno

4 2,4 4,2 2,4 7 28 4(0,20)+2,4(0,20)/0.36 3244 28 11,52m²

b

a

7   6   6   

1

1.00
3.20

1.20 0.601.80

4.20

√8,64m²=2,93m2,93/0,6=  4,895ml(5x5=25mod²)

√8,64m²=3,39m3,39/0,6=  5,656ml(6x6=36mod²)

1

1

0.85
1.12

0.720.800.71

4.20

1.30 0.501.80

2.10 0.502.60

0.85
1.20

1.45
0.50

4.00
2.20

a

2,2  1,6 2,4 1,8 4 12 2,2(0,20)+1,6(0,20)/0.3623 121 7.4.6 Cuarto de Limpieza - 1 1. AnaquelesEntra el encargado y coloca en basura lo saca y sale.

b

1   0.50
0.87

0.82

1.60

14

0.89 0.71

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)5,04m²

Oficina del medico de turno7.4.7 El medico entra se sienta, observa y trabaja con las enfermeras  de los pacientes que estan en terapia intenciva para ver su evolución.

1 1

b

1   3   

2   

4   1. Escritorio2. Silla3. Silla giratoria4. Anaquel de archivo5. Telefono

3,4 4,2 3,6 4,2 6 42 3,4(0,20)+4,2(0,30)/0.36 48

√17,28m²=4,156m4,16/0,6=  6,937ml(7x7=49mod²)67 42 17,28m²

a

4   3.40

0.92
0.70

1.78

4.200.40 1.69 0.53 1.59

5   

2   

1

0.540.500.500.90 0.500.500.90 0.50
0.79 0.50

0.50

6.63

1.81 2.23 1.815.84b

a

1. Cuna de cuidados intensivos2. Mesa 3. Lampara auxiliar4. Mesa de trabajo con lavabo5. Anaquel6. Monitores 7. Succionador

1   

1   

1   1   

1   

1   

6   2   3   

4   

7   7   

4   

4   

4   4   

4   6   

6   

6   

6   

6   2   

2   

2   2   

3   

3   

3   

3   

3   Cuidados intensivos  6 3

El niño despues  de ser intervenido y se encuentra en una situacion delicada pasa a esta sala.17.4.8

(Ver hoja de cálculo) 

Aislamiento 1.55
0.57

1.11

0.90 0.50 0.63 0.50 0.79 0.50 0.69 0.50 0.505.51b

a

3.22

1. Cuna de aislamiento2. Porta sueros3. Lampara auxiliar4. Mesa de trabajo con lavabo 1   

2   

4   

3   

5   

7.4.9 4 2

El niño despues  de ser intervenido y se encuentra en una situacion delicada pasa a esta sala ya que necesita aislamiento.1

(Ver hoja de cálculo) 

0.60 a

6,6 5,8

3,2 5,5

6,6 6 11 110 6,6(0,20)+5,8(0,30)/0.36 119

√42,84m²=6,54m6,54/0,6=  10,911ml(11x11=121mod²)910 42,84m²

3,6 6 6 60 3,2(0,20)+5,5(0,30)/0.36 66 √23,76m²=4,87m4,87/0,6=  8,18ml(8x8=64mod²)610 23,76m²60

110

4   

3   

7.2.1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

1   

1   

1   

1   

1   

√40,32m²=6,34m6,34/0,6= 10,58m11ml(11x11=121mod²)

√70,92m²=8,42m8,42/0,6= 14,03m14ml(14x14=196mod²)

√40,32m²=6,34m6,34/0,6= 10,58m11ml(11x11=121mod²)

√70,92m²=8,42m8,42/0,6= 14,03m14ml(14x14=196mod²)

√14,04m²=3,74m3,74/0,6= 6,24m6ml(6x6=36mod²)

√5,04m²=2,24m2,24/0,6= 3,74m4ml(4x4=16mod²)

√27,72m²=5,26m5,26/0,6= 8,77m9ml(9x9=81mod²)

1.09 2.513.60

1.07
1.33

0.600.60

3.60 6 366 36

2   1   b

a

3   

1.09 2.513.60

1.07
1.33

0.600.60

3.60 3,6 3,6 3,6 3,6 3,6(0,1)+3,6(0,1)/0.36 382

√13,68m²=3,69m3,69/0,6=  6,166ml(6x6=36mod²)

13,68m²6 366 36

DESPENSA  

5   

1   

2   

2   

2   

3   3   

3   

3   3   

3   

3   

4   

4   

1.05
1.00

1.00
1.10

0.54
1.45

0.550.40
0.40

0.400.400.400.40

11.09

0.95 0.430.400.400.400.400.400.400.400.400.400.40

Vestidores Servicio, Auxiliares y Enfermeros de Hombres

0.400.40

a

b 5.37

182 √65.52m²=8,09m8,09/0,6=   13,4914ml(14x14=196mod2)

65,52m²

546 163,8m²

0.400.400.40

1   

1.05
1.00

1.00
1.10

0.54
1.45

0.550.40
0.40

0.400.400.400.40

11.09

0.400.40

a

0.400.400.40

1. Lavabos2. Inodoros3. Lockers4. Banca de madera5. Ducha6. Banca

   

6   

5   6   

5   6   

11,09 5,37 11,4 5,4 19 171 11,09(0,20)+5,37(0,30)/0.36119 513

5   

1   

2   

2   

2   

3   3   

3   

3   3   

3   

3   

4   

4   

1.05
1.00

1.00
1.10

0.54
1.45

0.550.40
0.40

0.400.400.400.40

11.09

0.95 0.430.400.400.400.400.400.400.400.400.400.40

0.400.40

a

b 5.37

182 √65.52m²=8,09m8,09/0,6=   13,4914ml(14x14=196mod2)

65,52m²

546 163,8m²

0.400.400.40

1   

1.05
1.00

1.00
1.10

0.54
1.45

0.550.40
0.40

0.400.400.400.40

11.09

0.400.40

a

0.400.400.40

1. Lavabos2. Inodoros3. Lockers4. Banca de madera5. Ducha6. Banca

   

6   

5   6   

5   6   

0.51 0.67 0.53 0.54 0.52 0.56 0.503.85

0.580.490.490.490.490.490.83

3.85Sala de espera La gente entra se sienta y espera al  o los pacientes que estan en rehabilitación. 1 165.11 1. Sillas2. Mesa1 

a

b

3,85 3,85 4,2 4,2 7 497 49 3,85(0,10)+3,85(0,10)/0.36 512 18,36m² √18,36m²=4,28m4,28/0,6=  7,147ml(7x7=42mod²)

1   1   

1   1   

1   2   

6,6

4   2   

5   3   

3.60

b

a

4   

1   4.00 0.500.442.580.40

2.19
0.800.61

 3,6   4 6 42 3,6(0,20)+4(0,2)/0.36 4647 42 √16,56m²=4,06m4,06/0,6=   6,787ml(7x7=49mod²)

16,56m² 3,6    4,2

3.6.5 Patio de maniobras y plataforma de descarga

Entran los camiones de carga se colocan en la plataforma descargan y salen. 1 2 1. Patio de descarga2. Patio de maniobras1

Patio de maniobras

Plataforma de descarga

21.00

8.00
18.00

3.00

Estacionamiento de camiones

5.00 5.0010.00

21 10 21 10,2 35 595 21(0)+10(0)/0.36 595017 595 214,2m²

√214,2m²= 14,63m14,63/0,6= 24,3924ml(24x24=576mod²)

b

a

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36

1

SUBZONA CODIGO     # DE ESPACIOS DESCRIPCION DELAS ACTIVIDADES

PARTICIPANTES

PERMANENTES OCASIONALES GENEROM H LISTADO SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES EN EL ESPACIO

EQUIPAMIENTO DIMENSIONES DEL ESPACIO

a b

DIMENSIONES MODULADAS              m lineales 

A B

DIMENSIONES MODULADAS         modulos lineales (0,6)

A B

ESPACIOS

AREA UTIL  TOTAL 

modulos² de (0,36m²)a  x  b a  x  b  x  #espacios

AREA UTIL TOTAL       espacios

modulos 2 

a(0,20)+b(0,30)/0,36

modulos ² (0,36)

AREA DE ENVOLVENTES AREA TOTAL    espacios DIMENSIONMODULADA

ml   modulos² ESPACIO  OPTIMO
area ùtil total +envolventes

AREA TOTAL    espacios

 dim. modulada+envolventes*,36
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2 Consultas    Externas 
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3 Urgencias 
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