Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
FACULTAD DE CIENCIAS DEL TRABAJO Y DEL COMPORTAMIENTO

HUMANO

Trabajo de fin de carrera titulado:

“MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA”

Realizado por:

STEPHANIE GABRIELA CATANA MUNOZ

Directora del proyecto:

SHIRLEY ANDRADE

Como requisito para la obtencién del titulo de:

PSICOPEDAGOGA

Quito, 28 de Febrero del 2015



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

DECLARACION JURAMENTADA

Yo, STEPHANIE GABRIELA CATANA MUNOZ, con cédula de identidad #1714327234
, declaro bajo juramento que el trabajo aqui desarrollado es de mi autoria, que no ha sido
previamente presentado para ningun grado a calificacion profesional; y, que ha consultado
las referencias bibliogréaficas que se incluyen en este documento.

A través de la presente declaracion, cedo mis derechos de propiedad intelectual
correspondientes a este trabajo, a la UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK, segun lo
establecido por la Ley de Propiedad Intelectual, por su reglamento y por la normativa

institucional vigente.

Stephanie Gabriela Catafia Mufioz

C.C.: 1714327234



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

DECLARATORIA

El presente trabajo de investigacion titulado:

“MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA”

Realizado por:

STEPHANIE GABRIELA CATANA MUNOZ

Como Requisito para la Obtencion del Titulo de:

PSICOPEDAGOGA

Ha sido dirigido por la profesora:

SHIRLEY ANDRADE

Quien considera que constituye un trabajo original de su autora

Shirley Andrade

DIRECTORA



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

DECLARATORIA PROFESORES INFORMANTES

Los profesores informantes:

RAIZA TORRES

YAQUELINE RIVERO

Después de revisar el trabajo presentado,

lo han calificado como apto para su defensa oral ante

el tribunal examinador

Raiza Torres Yaqueline Rivero

Quito, 28 de febrero del 2015



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

DEDICATORIA

Dedico el presente trabajo de investigacion, a mi segundo padre que ya estd en el cielo y a
mi segunda madre que continua pisando este suelo terrenal. Ambos con tan solo una mirada
me han demostrado que el amor sincero existe, que el esfuerzo y la dedicacion no son tan

solo dos palabras mas, sino acciones que te impulsan a seguir adelante.

Gracias por creer en mi, cuando probablemente mas de uno duddé hacerlo, ustedes son mi

vida y el motor que necesito para continuar.

Les amo.



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

AGRADECIMIENTO

A mi padre y a mi madre que con infinito amor continlan dia a dia luchando e

inculcandome el verdadero significado de la vida.

A mi hermano que aunque el destino nos haya direccionado por distintos caminos, la
distancia no es un impedimento para que nuestros corazones continlen manteniendo el

mismo latido.

A todos y cada uno de los miembros de mi familia, ustedes hacen que mi rumbo tome norte

con su apoyo incondicional y carifio.



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

Indice
CAPITULO 1: INTRODUCCION ........couiuiriiiniaticieiesseeseesesse ettt ssene 14
1.1. El Problema de 1a INVESIACION .....ciiiviiiiiiiiiee ettt e e s e e s sree e e eans 14
1.1 .1 Planteamiento del Problema ...t 14
1.1.1.1 Diagndstico del Problema ........ciiieiiiiiiiiee et 17
10,1, 2 PrONOSEICO woeeeieeiieeeitee ettt ettt e sttt et e st e ettt e st e sbte e ateesabeeesabeesabeesbeeesabeesabeesanbeesabeeennneenns 20
1.1.2.3 CONErOl PrONOSEICO....cuiiiiceit et sttt s st s et et e e sbe st st e e ns s eeseesesees 21
1.1.2 Formulacion del Problema .......eeii ittt e e s rae e e ean 21
1.1.3 Sistematizacion del problema .......cocuviii i e 21
R 0] o=y d Yo B CT=Y o =T oY PPt 22
1.1.5 Objetivos ESPECITICOS ..uiiiiiiiiiiiiiiiie ittt ettt e e e sbte e e s s bae e e s sbteeeessntaeeeeans 22
1.2.6 JUSTIICACION ..ttt ettt et e st e e s bt e st e s bt e e sabeesbeessnbeesbeeenareea 23
1.2. MArCO TEOIMICO ..uveieieeeiuieeeieeesite e sttt e sttt e sbe e ettt e s bt e sbte e ateesabeeesabeesabeesabaeesabeesaseesnnseesabeeesaseenns 26
1.2.1 Estado actual del conocimiento sobre el tema .......ccoceecveeviiiieniineneeeeeeee 38
1.2.2 Adopcion de una Perpectiva tEOFICA .....icccvieiieciee ettt e e et e e e sraeeeeeaes 50
B T |V =T ol W @o o [ol=Y o) { U - | PSPt 51
A o [T o | (T PSPPIt 54
1.2.5 Identificacion y caracterizacidn de variables .........occviiiiviiiiiiiiiie e 54
CAPITULO 11 METODO........coiimimniirimiinieiesiesesesessesises st seesienne 56
2.1 NIVl dE ESTUIO...utieiieiieriieee ettt et r e b e sreesaneeaneens 56
2.2 Modalidad de 1a INVESLIZACION ...cccuviiiiiciiiieccee et e e e e e e aaee s 57
P 1V T3 oo [ PSPPSRSO UPTUPPTOPRRPRTIO 58
2.4 PODBIACION Y IMUBSEIA .oeiiiiiieeciieee ettt e e e e e ata e e e et e e e eatae e e ensaeeeensaeeeessaneaan 59
2.5 Seleccion de Instrumentos de MediCion ........c.coceeieeriiiienieereeere e 60

2.6 Validez y Confiabilidad ........cccuviiiiiiie e 61



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

2.7 Operacionalizacion de [as variables ..........oooiiiiiiiiii e 64
2.8 Procesamiento de datos ........ccoceeiieiieiiinieeieeee sttt ettt sttt ee e 67
CAPITULO I RESULTADOS ....c.ueetiterrereessessessesesssssssssessessessessessessassssssessessessessessessessessssnnens 68
3.1 Levantamientos de datos .......ccceeieerieriiriieiieeet ettt ettt st st 68
3.1.1. Test de INteligenCia WISC 4 . ......eeeiieeiee ettt et e et e e e e taa e e e st e e e e aaaeeeennaeeean 68
3.1.2 Test de LectoesCritura TALE .....coo.oi oottt sttt 79
3.2 Presentacion y Analisis de 105 reSuUltados ......c..uevveciieiiiciiee e e e s 89
3.2.1 Verificacion de [a RIPOtESIS ....ciiiciiiiiiciiie e e e e e e e s saaeee s 89
3.2.2 Analisis entre memoria de trabajo y problemas en lectura ........cccccecveeeviiieeecccieeeecieeenn, 93
R I RV ] [ Tor= Yol T ] o I =1 4 ot- [N ST 94
3.3.1 Estrategia MetodolOZICa ....c.uviiiiciiieiciiie e e e e e s aaaee s 94
CAPITULO IV DISCUSION ...ttt setessesesasese s s s s st sesssesesssesssssetesesasenenns 101
4.1 CONCIUSIONES .eevieeiiieeiie ettt ettt ettt s et ettt e s bt e st e e s bt e s bbeesabeesabeeesabeesabeesnneeesabeeennseenns 101
4.2 RECOMENUACIONES ..eeriiiiiiieiieeeiiitesite ettt e sttt e bt esbeesbeeesabeessateesabeesabeeesaseesaseesanteesseesssseenns 102
BIBLIOGRAFIA .....uoveeiiriesteitsessestestssessestssssestestssesssstesessessessssassensessssessensessssensassssensensanes 103

ANEXOS ..o e e 106



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

Indice de Tablas

Tabla No.1 Caracteristica de |2 MUESEIa......cccceveeririee e sttt s e s 59
Tabla No.2 Operacionalizacidn de variables ..........cccuviieiii i 65
Tabla No.3 Retencion de digitos orden directo .........ccuuvveeeeiieecciiiiee e 68
Tabla No.4 Retencidn de digitos orden iNVErsSO .......cceoecciieeiiiiei et 71
Tabla No.5 Reactivos de verificacion de los subtes sucesién de nimerosy letras ..........cc........ 73
Tabla No.6 Resultados del subtes NUMEros y 1etras ......cccceeeceeiiiiiiee i 73
Tabla No.7 Resultados de los subtes de aritmeética ........ccccceevveeriiieiieenieeeeccee e 75
Tabla No.8 Comportamiento segun 1a €dad ..........ccocviiiiiiiiiiiie e 77
Tabla No.9 Comportamiento segun el afio €SCOIAr .......ccovviveviiiiicciee e 78
Tabla NO.10 Errores de 18Tra ....eeieei ittt ettt ettt e s be e sbe e e saneeeas 80
Tabla N0.11 Errores €n Silabas ..o..eeeieeiiiinieeniee ettt ettt e b e sbe e esaeeeeas 81
Tabla N0.12 Errores de palabras ......coooiiii ittt e s s e e e 82
Tabla No. 13 Correlacion entre los errores de letras, silabas y palabras .......c.ccccoeeveviiiiennnnen. 84
Tabla No. 14 Tiempo Promedio entre los errores de letras, silabas y palabras ..........cccccueenneee. 85
Tabla No.15 Respuestas correctas POr NIVEIES .......ccveeiieiieeeiciiee et e e eeee e s svee e e 86
Tabla N0.16 Respuestas COrreCctas POr CUMSOS .......cccveeircreeeeisieeeesnireeeessseesesssseesesssseeessssseesessnsees 87
Tabla No. 17 Comportamiento SEZUN €] BENEIO ........uvveieiieei ittt see e e 88
Tabla No.18 Calculo del Chi cuadrado Test TALE .......c.cociiiiiiiineereeeeeeeeeesee e 91
Tabla No.19 Cdlculo del Chi cuadrado TeSt WISC 4 ......cccuviiiiiieerierienieeeeeesee e 91

Tabla No.20 Calculo del Chi cuadrado global ..........coeeiiiiiiiiiiie e 92

10



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

Indice de Graéficos

Grafico 1: Retencidon de digitos orden dir€Cto .......eceeeieeecciiiiiiiii e 70
Grafico 2: Retencion de digitos Orden INVEISO .......eiiivciiiiiiiiieeerciiee et sre e e saae e s 72
Grafico 3: Comportamiento segun [a €dad ........cceviiiiiiiiiiiiee e 77
Grafico 4: Comportamiento segln el afio €SCOIAr ....occcviiiiiciiiiicce e 78
Grafico 5: Errores €N 1eTras .....eoiii ittt ettt et sttt st e e st e s e b e e sare e e aee s 80
Grafico 6: Errores de Silabas .......oooeeiiiiieeee e 82
Grafico 7: Errores de palabras .......eeoeiiiiiiciiie et e e e s aaae s 83
Grafico 8: Correlacién entre los errores de letras, silabas y palabras ......ccccccceevevieeenicieenincnnennn, 84
Grafico 9: Tiempo promedio entre los errores de letras, silabas y palabras.......ccccccceeeeeennnnnnenn. 85
Grafico 10: Respuestas correctas por NIVEIES .......ecvvcciiie it 86
Grafico 11: Respuestas COrreCtas PO CUIMSOS ..iiiicviieeiciureeeriireeesirreeesssreeesssseeessssesessssesessssseees 87
Grafico 12 Comportamiento SEZUN €l BENEIO ....c.vvieeiciiieeeiiee ettt e ecree e e e e e e e s saaeee s 88

Figura 1: Calculo del Chi cUadrado .......coccuiiiiieiiiee ettt et e et e e e e bt e e e ebeeeaeeaes 92

11



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

Resumen

La investigacion se encuentra contextualizada dentro del campo psicolégico de la Psi
coeducacion, aborda el tema de la relacion entre la memoria de trabajo y los problemas en
lectura que presentan los estudiantes de 2do a 5to afio del Colegio Particular “Jim Irwin” de
la ciudad de Quito y propone como solucion estrategias metodoldgicas para intervenir
sobre los problemas en lectura que presentan los estudiantes evaluados. Es un estudio de
tipo descriptivo, correlacional, cuantitativo y de campo que corresponde a un disefio no
experimental de corte transversal. La hipotesis formulada esta en funcion de comprobar, si
a mayor habilidad de memoria de trabajo existe mayor dificultad en lectura, o a menor
habilidad de memoria de trabajo menor dificultad en lectura. La poblacion de estudio
estuvo conformada por 340 estudiantes y la muestra quedd establecida en 31 estudiantes de
ambos sexo, matriculados entre el 2do y 5to grado. Los instrumentos aplicados fueron el
test de inteligencia para nifios WISC 4 de David Wechsler para medir memoria de trabajo y
el test de analisis de lectoescritura TALE de Josep Toro y Montserrat Cervera con el
segundo proposito de medir problemas en lectura. Los datos obtenidos a través del analisis
estadistico correlacional nos revelan que como el Chi cuadrado calculado (50,46) es mayor
que el Chi cuadrado tabulado (16,17) se rechaza la hipotesis nula y se aprueba la hipotesis
planteada. Se propone una estrategia metodoldgica como solucion a los problemas en

lectura presentados por los estudiantes estudiados en la investigacion.

Palabras claves: Memoria de trabajo, Problemas en lectura, nifios
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Abstract

The research is contextualized within the Phychoeducation framework where the issue of
the relationship between working memory and reading problems of the students of 2nd to
5th year of Jim Irwin high school in Quito city is addressed, and it proposes as a solution
of methodological strategies to intervene on problems in reading and working memory
having students assessed. It is a descriptive study, correlation, quantitative and field tips
that  correspond to a  non-experimental  design  of  cross  section.
The formulated hypothesis is a function to check if a greater ability of working memory,
there is a finer difficulty in reading, or fewer working memory abilities' slightest difficulty
in reading. The study population consisted of 340 students, and it is shown and established
in 31 male and female students enrolled between 2nd and 5th grade ,instruments applied
were intelligence test for children WISC 4 David Wechester to measure working memory
test and the analysis of literacy TALE Josep Toro and Montserrat Cervera with the second
purpose of measuring reading problems.
The data obtained through the correlation statistical analysis reveals that as the calculated
Chi square (50.46) is greater than the weighted Chi square (6, 7) the null hypothesis is
rejected, and the hypothesis raised. A methodological strategy

Keywords: working memory, reading problems, students
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CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1  El Problema de Investigacion

1.1.1 Planteamiento del Problema

La mayoria de los autores que se dedican al estudio de la lectura estan de acuerdo en
que " ésta es una habilidad compleja en la que intervienen gran cantidad de procesos,
desde lo que son especificos de lectura, hasta procesos cognitivos mas generales en el que
participan igualmente otras habilidades, pasando por procesos afectivos vy

motivacionales.” (Serrano y Defior, 2005 p.23)

Se entiende por lectura al proceso de aprehension de determinadas clases de
informacion contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de
ciertos codigos, como lo puede ser el lenguaje. Es decir, un proceso mediante el cual se
traduce determinados simbolos para su entendimiento. Se puede optar por cddigos de

tipo visual, auditivo e incluso téactil (Educativo, 2015).

La lectura puede clasificarse en:

Lectura Mecanica es aquella donde se identifican los términos sin la necesidad de contar

con el significado de ellos.

Lectura Denotativa: esta clase de lectura se caracteriza porque a través de ella se lleva a
cabo una comprensién literal de lo escrito, o se efectla una descomposicion del texto en

piezas estructurales, es decir, sin llegar a realizar alguna interpretacién especifica.

14
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Lectura fonoldgica: a través de este tipo de lectura se perfecciona la pronunciacion correcta

de vocales y consonantes, la modulacion de la voz, etc.

Segun Toro y Cervera (2008) define la lectura oral o fonologica *como un conjunto
de respuestas verbales articulatorias, emitidas selectivamente ante un conjunto de
estimulos visuales constituidos por lo que llamamos letras, silabas, palabras o textos. El
funcionamiento defectuoso de alguna de estas respuestas conduce a problemas en la

lectura y probablemente en el aprendizaje global del nifio” (p.45)

Es necesario comprender que la lectura no sélo implica la capacidad para descifrar,
reconocer grafias o la velocidad lectora sino que lleva consigo procesos que son
determinantes. Entre ellos, se encuentra la capacidad de atencion, de darle significado y
sentido a las palabras, de analisis y sintesis, de discriminacion, de percepcion visual y
auditiva y de conciencia fonologica (Molina, 1995). Estas habilidades son importantes para
el aprendizaje escolar que requiere atencidn, tanto por parte de los profesores como por
parte de la familia, ya que la falta de ellas y su deteccién tardia con frecuencia trae
problemas directos a los alumnos como dificultades en la organizacién de ideas, de

inferencia, de sintesis e incapacidad de estructurar los propios textos escritos (Bravo, 2004).

Se sefiala que la clave del éxito en el aprendizaje inicial de la lectura esta en el
desarrollo de algunos procesos cognitivos y verbales. Entre los procesos cognitivos que
aparecen mencionados con mayor frecuencia en las investigaciones se encuentran el
desarrollo del lenguaje oral, la conciencia fonoldgica y la memoria de trabajo Bradley y

Bryan, mencionado por Bravo, (2004) en su investigacion ha dado prioridad a la memoria

15



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

de trabajo en el caso concreto de la resolucion de problemas lectura y de acuerdo a las

deficiencias detectadas, propone algunas sugerencias practicas como estrategias de trabajo.

Diversos autores han sefialado que los problemas de lectura estdn acompafiados de
mayor lentitud en la velocidad de la informacion visual recibida dentro de la Memoria de
Trabajo. ”La memoria de trabajo es la habilidad para retener y elaborar informacion
mientras se va procesando otra nueva que va llegando al sistema. En la lectura participa en
la retencion de letras, palabras o frases mientras se elabora la informacion que sigue.”

(Serrano y Defior, 2005 p.25)

La memoria de trabajo es un tipo de memoria de corto plazo en la que interviene la
corteza prefrontal, sede de las funciones ejecutivas. Nos permite integrar percepciones
instantaneas producidas en periodos cortos y combinarlas con el recuerdo de experiencias
pasadas, por lo que se hace imprescindible en tareas cotidianas como mantener una
conversacion, sumar nameros o leer una frase (Kandel, 2007). Resulta fundamental para la
reflexion y la resolucién de problemas porque permite combinar la informacion que nos

llega del entorno con la almacenada en la memoria a largo plazo. (Guillén, 2013)

Desde siempre, la ensefianza del lenguaje ha sido el tema mas importante de la
escolarizacion del estudiantado del Ecuador. EI Ministerio de Educacion, consciente de que
la educacion es el mayor patrimonio de un pueblo y que la lectoescritura es el principal
instrumento para el desarrollo del pensamiento y la inteligencia, impulsa a las
investigaciones y perfeccionamiento del sistema educacional. En la actualidad se trabaja en
los nuevos enfoques y estrategias metodoldgicas que garanticen resultados positivos en el

proceso de ensefianza-aprendizaje (Fierro C, 2012).
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El presente estudio es compatible con el objetivo nimero 2 del Plan Nacional del
Buen Vivir del 2013-2017 que plantea: “Auspiciar la igualdad, la cohesion, la inclusién y
la equidad social y territorial en la diversidad, y el lineamiento D que dice: Generar
mecanismos de corresponsabilidad social, familiar y comunitaria en la gestion de los
ambitos de salud, educacion, participacion ciudadana y cuidado de grupos prioritarios”.

(SENPLADES, 2013)

Segun el problema planteado se pretende con esta investigacién determinar la
relacién que existe entre la memoria de trabajo y problemas en lectura y a través de la
estrategias propuestas aportar de manera significativa a los estudiantes de 2do a 5to afio de
educacion basica de un colegio particular de la ciudad de Quito una alternativa de solucion

a los problemas que presentan estos alumnos en lectura.

1.1.1.1.Diagnostico del problema

La lectura constituye uno de los pilares basicos del curriculo escolar y sobre este
proceso de la lectura se fundamentan la mayor parte de los aprendizajes que el nifio debe
construir a largo de su escolaridad obligatoria. De hecho el 90% de las dificultades de

aprendizaje estan relacionadas con las dificultades en la lectura (Aaron y Aaron, 1995)

Las dificultades en el aprendizaje de la lectura son diferentes en funcion de las
alteraciones presentes en los distintos procesos. Hay nifios que no leen bien porque tienen
dificultades en el reconocimiento de las palabras y hay otros que leen con fluidez pero no

ordenan la informacion para llegar a construir el significado global del texto (Guia, 2013).
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Segun estudio realizado por Guanotoa (2010), las causas fundamentales de la
compresion lectora en los nifios de quinto afio de la unidad educativa Santa Ana en el
Canton de Rumifiahui fueron escasa comprension lectora, inadecuado material didactico,
baja autoestima, metodologia inadecuada y despreocupacion por parte de los padres
provocando un efecto notable en el bajo rendimiento escolar, desmotivacion por la lectura,

desercion escolar, tareas incompletas y desinterés en el aprendizaje.

Entre las causas principales que detectd (Fierro C, 2012) en los problemas de
lectoescritura en nifios de segundo afio de educacion basica Manuel Echandia de la ciudad
de Guaranda en Bolivar, se encontré poco e inadecuado uso de estrategias metodoldgicas
por parte de los docentes, descuido de los padres de familia en la educacion de sus hijos,
estudiantes con diferentes ritmos de aprendizaje y estudiantes con pocos habitos de lectura
y escritura. Este estudio evidencia la necesidad de elaborar estrategias metodologicas como

alternativa de solucién a los problemas presentados en este estudio.

Se considera que los problemas educativos son cotidianos, es relevante la urgencia
con la que se debe buscar soluciones que permitan un avance coherente y significativo en la
mediacion pedagdgica en el aula, porque el desconocimiento o la no utilizacion de
estrategias metodoldgicas de la lectoescritura en el proceso de ensefianza — aprendizaje, por
parte de docentes y estudiantes, ha sido la causa de la dificultad en la construccién del

conocimiento y aprendizaje significativo (Almeria, 2000).

A partir de las premisas descritas en estudios anteriores sobre la tematica, se sugiere

que la capacidad para retener la materia fonoldgica en la memoria del trabajo influye

18
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directamente en la adquisicién del vocabulario y en la comprension de la lectura. (Sattler,

2002)

Uno de los temas de mayor preocupacion en el desarrollo de los jovenes es el de su
rendimiento escolar. Ello es justificable por los temores que nos genera su porvenir o futuro
profesional y economico. Actualmente el tema parece haber ido mas alld del ambito
individual y se utilizan términos como el de "fracaso escolar" para hacer colectivo un
problema que, en los Gltimos afios, se ha agravado y que incorpora elementos externos al
propio escolar, como pueden ser la idoneidad de los actuales modelos educativos. Colocho,

Martinez, Menbreno, Osorio y Penado, 2010)

Es conocido por quienes son educadores que la ineficiencia en la lectura trae como
consecuencia la dificultad de interpretacion, sintesis y ortografia, lo que a la vez limita el
rendimiento académico de niveles superiores de educacion, limitando la obtencion de un

titulo académico (Guanotoa, 2010).

Para Adell (2002), mejorar los rendimientos no s6lo quiere decir obtener notas méas
buenas, por parte de los alumnos, sino aumentar, también, el grado de satisfaccion

psicoldgica, de bienestar del propio alumnado.

De ahi la importancia de buscar alternativas que permitan posibilitar soluciones
metodoldgicas a los problemas de lectura desde los establecimientos educativos hasta los
hogares de los estudiantes, con estrategias didacticas activas que motiven, promuevan y

facilite la comprension de la lectura.
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1.1.1.2. Prondéstico

Si se clarifica con este estudio sobre los nifios de segundo a quinto afio las relaciones
entre la habilidad lectora y la capacidad de memoria de trabajo a traves de pruebas e
instrumentos validados, se podria aportar mayor informacién importante acerca de la
tematica.  Si no se soluciona el problema, se podria contribuir con la exploraciéon de
datos utiles para el disefio, elaboracién e implementacion de estrategias o programas

metodoldgicos.

Los resultados de la presente investigacion permitirdn confirmar la importancia de
estimular y desarrollar en los alumnos aquellos procesos que favorecen un mejor
desempefio en el aprendizaje de la lectura, lograndose un mejor rendimiento académico de
los estudiantes. Si esto no se logra, los nifios llegardn a grados superiores con serios

problemas en la lectura que, por supuesto, afectaran su rendimiento académico.

Por tanto, determinar la relacion que existe entre la memoria de trabajo y los
problemas en lectura que presentan 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion bésica del
Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito, nos brindard la informacion
necesaria para elaborar una estrategia metodol6gica que una vez implementada, mejore el
rendimiento académico y el desarrollo del aprendizaje significativo en el proceso de

ensefianza — aprendizaje de los alumnos.
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1.1.1.3 Control de Pronéstico

Pretendemos con este trabajo proponer soluciones y que se logre la atencion
necesaria a quienes presenten dificultades en la lectura; todo ello, debera devenir en una
solucion dentro de los problemas de aprendizaje en la lectura.

Dentro de los resultados esperados esta la propuesta de estrategias metodologicas a los
problemas de lectura que generen un aprendizaje completo, activo y significativo de la
habilidad lectora por parte de los estudiantes y constituya una herramienta de trabajo para
los docentes.

La investigacion se llevara a cabo por medio de Test Psicométricos, el test de
inteligencia para nifios WISC 4 de David Wechsler y el test de analisis de lectoescritura
TALE de Josep Toro y Montserrat Cervera. La muestra seleccionada son 31 nifios de 2do

a 5to afio de educacion basica del Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito.

1.1.2 Formulacién del Problema

e (Existe relacion entre la memoria de trabajo y los problemas en lectura que
presentan 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica, del Colegio

Particular “Jim Irwin,” de la ciudad de Quito?

1.1.3 Sistematizacion del Problema.

e ;Como influye la memoria de trabajo sobre los problemas de lectura que presentan
31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica, del Colegio Particular “Jim

Irwin,” de la ciudad de Quito?
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e ;lIncide el sexo de los estudiantes en el desarrollo de la memoria de trabajo?
e ;Qué estrategias metodoldgicas se recomiendan para solucionar los problemas de
lectura que presentan los 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica del

Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito?

1.1.4 Objetivo General

Determinar cual es la relacion que existe entre la memoria de trabajo y los
problemas en lectura que presentan 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion bésica del

Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito.

1.1.5 Objetivos Especificos

1.1.5.1. Examinar como la memoria de trabajo determina los problemas en lectura que
presentan 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica del Colegio, Particular “Jim
Irwin,” de la ciudad de Quito.

1.1.5.2. Identificar si el sexo del estudiante inciden en el desarrollo de la memoria de
trabajo.

1.1.5.3. Proponer estrategias metodoldgicas para intervenir sobre los problemas en lectura
que presentan los 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica, del Colegio

Particular “Jim Irwin,” de la ciudad de Quito.
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1.1.6 Justificacion

Como lo dicen Lapp y Flood, citado por Del Campo (1978 " los estudiantes estan
sujetos a factores internos y externos al individuo, que influyen de manera negativa en el

aprendizaje global ” (Lapp y Flood, 1978 p.32)

Como mencionan algunos autores, la memoria de trabajo esta ligada a la adquisicion y
desarrollo del vocabulario en el sujeto, en caso de que esta no sea desarrollada
adecuadamente, devienen futuros problemas en el aprendizaje y de manera esencial en la
lectura infantil (Molina, 1995). Esto denota que si no existe una intervencion temprana, se
vera afectado de manera general el lenguaje oral y escrito, impidiéndonos adquirir y
transmitir informacién con el otro. Por este motivo y por la concurrente aparicion de nifios
con problemas en lectura, surge el interés de corroborar con este estudio los objetivos

planteados anteriormente.

1.1.6.1 Justificacion Teorica

La relacion entre la memoria de trabajo y los problemas de lectura aparecen como
un tema relevante de investigacion. En las Gltimas evaluaciones internacionales se
evidencia el bajo nivel de compresion lectora de los estudiantes en el Ecuador. En los
resultados indican que el 65% de los nifios se encuentran en el nivel 0 es decir no saben
obtener informacion, interpretar y reflexionar sobre el texto, igual en la evaluacion de la
calidad de la educacion, se expresa que el 75% de los nifios de cuarto afio se ubican en el

nivel 0 es decir no tienen compresion lectora ni practica metalingtistica (Guanotoa, 2010).
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Los problemas en la lectura a pesar de estudios realizados sigue siendo un fenomeno
de importancia actual, interfiriendo en el desarrollo psicoevolutivo y de aprendizaje sobre

todo en nifios menores de 8 afos (Calva & Paredes, 2010).

De igual manera la memoria de trabajo es importante a la hora de estudiar el proceso
de lectura, debido a que " los sujetos que se encuentran en la etapa inicial de adquisicion
lectora y los que presentan algun problema especifico en lectura, por lo general poseen un
nivel bajo en acceso al léxico y en la agilidad de la Memoria de Trabajo.”(Baderley,

Injoque y calero, 2009)

“Para permitir dedicar recursos de memoria y atencién a la comprension de un texto
hay que liberar recursos de memoria y atencion ocupados en procesos inferiores como la
decodificacion, por ello sera necesario automatizar el reconocimiento de palabras y el uso

de las propias estrategias de comprension (http:www.ladislexia.net, 2011).

Segun Lozano (1998), las evidentes relaciones informadas entre la memoria corto
plazo y la memoria operativa con las dificultades de aprendizaje y comprension lectora, no
deben hacemos olvidar que existen otros influyentes procesos que median en la adquisicion
de conocimiento y en la comprension del lenguaje. Esta relacion puede estar mediada por la
metacognicion. Especificamente por la conciencia de las metas de la lectura el
conocimiento estratégico, la sensibilidad al texto y por el control de la comprensién. Todo
ello sin olvidar como contribuyen a las dificultades de aprendizaje y comprension otros
procesos como el perceptivo lingiistico, de acceso al Iéxico, sintactico y de integracion

semantica. Puede que sea esta compleja marafia de interacciones la que justifique también
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algunas discrepancias y resultados, no siempre claros, en este ambito del conocimiento y de

la intervencion sobre el lenguaje.

Por otra parte se plantea como indispensable promover la investigacion de esta tematica
en el Ecuador, con la finalidad de aumentar, o dado el caso, iniciar la busqueda de la
informacidn sobre el tema, para que asi la institucion u otros sujetos interesados puedan
continuar con el estudio dada la escasa disponibilidad actual de datos locales y nacionales

referidos a estas materias.

1.1.6.2. Justificacion de Relevancia Social

Conseguir los objetivos planteados en esta investigacion beneficiara
fundamentalmente a los estudiantes, y también a su familia y al personal docente del
instituto educativo, facilitando el acceso a obtener informacion acerca de los resultados de
las dos variables estudiadas. Se agrega también la importancia de proponer una estrategia
metodoldgica que permita la vinculacion de la familia en el seguimiento de los procesos de

ensefianza y aprendizaje de los alumnos.

1.1.6.3. Justificacion Metodologica

Esta investigacion es juzgada por la autora como viable debido a que existen test
psicométricos confiables y validados y que ademas se encuentran disponibles, que otorgan
informacién acerca de la memoria de trabajo y los problemas de lectura. Ademas se
cuenta con la muestra de estudiantes a estudiar en la investigacion para dar cumplimiento a
los objetivos planteados. Asimismo, se dispone de suficiente informacién bibliografica de

procedencia internacional acerca de los temas y sus posibles soluciones. Los objetivos antes
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sefialados pueden cumplirse cronoldgicamente y de modo acorde con la disponibilidad del

recurso tiempo.

1.2 Marco Teodrico

Varios estudios de los mencionados autores ( Hitch, Towse y Hutton, 2001; Alloway,
Gathercole, Adams, Willis, 2005; Gathercole, Alloway, Kirkwood, Elliott, Holmes, Hilton,
2008) coinciden en afirmar que la memoria de trabajo es una medida relativamente pura del
potencial de aprendizaje de un nifio, con lo cual se reconoce su importancia en el

aprendizaje escolar.

La memoria de trabajo hace referencia a una habilidad cognitiva fundamental para la
conducta compleja, resultando imprescindible mantener una interaccion con el mundo de
forma inteligente y flexible, y siendo esencial para llevar a cabo cualquier actividad

relacionada con el pensamiento, la planificacion y el lenguaje (Dudai, 2002).

Como se puede inferir la memoria de trabajo es un proceso en el cual la informacion
nueva se combina con la recuperada durante la planificacion y ejecucién de la tarea, para
formar y mantener una representacion interna a corto plazo que guie la respuesta
conductual.

Su caracteristica fundamental es que dentro de la variedad de memoria a corto plazo,
la memoria de trabajo es un tipo particular de memoria que permite de manera simultanea

mantener activa una cantidad de informacion limitada y procesar la misma u otra.



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

Segun "La gravedad de los déficit, tanto en las areas de lectura como de matematica
en la muestra de nifios con dificultades de lectura, estaba asociada estrechamente con su
habilidad de memoria de trabajo. Esta asociacion surge porque la memoria de trabajo
funciona como un cuello de botella para el aprendizaje en las actividades de clase y
sugerimos que un adecuado manejo de las cargas de memoria de trabajo en actividades de
aprendizaje estructuradas puede mejorar los problemas de aprendizaje asociados a

limitaciones en la memoria de trabajo” (Bermeosolo, 2012)

Hitch et al. (2001) realizaron un estudio longitudinal en el cual concluyen que el
lapso de la memoria de trabajo esta limitado por la pérdida rapida de cddigos activos y no
es simplemente una medida de la capacidad para compartir recursos. La memoria de trabajo
también esta implicada en el desarrollo escolar. La variacion en la puntuacion y la edad
estaba relacionada sisteméaticamente con los cambios en la velocidad de procesamiento, en

tareas de lectura y aritmética, con alguna evidencia de la especificidad de dominio.

Alloway et al. (2005) se refieren a la memoria de trabajo como la posible responsable
de que algunos alumnos tengan un bajo rendimiento académico, ya que la memoria de
trabajo es la responsable de la capacidad de retener y manipular la informacion. Estos
autores investigaron si las habilidades de memoria de trabajo de los nifios y las nifias se
relacionan con las calificaciones de aprendizaje en el momento de ingresar a la escuela, a
los 4 0 5 afios de edad. Estudiaron a 194 estudiantes en las medidas de memoria de trabajo,
ademaés de las evaluaciones de referencia basadas en la escuela en las areas de lectura,

escritura, matematicas, expresion oral, comprension auditiva y desarrollo personal y social.
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Varios aspectos del funcionamiento cognitivo formaron asociaciones con evaluaciones de
referencia, por ejemplo, capacidad de memoria con habilidades de escritura nominales, la
memoria fonoldgica con la lectura y la expresion y comprension oral y las puntuaciones de
repeticion de frases con las matematicas y las habilidades personales y sociales. Las
habilidades de lectura fueron también asociadas Unicamente con las puntuaciones de

conciencia fonologica.

Los hallazgos indican que la capacidad de almacenar y procesar material durante
periodos cortos de tiempo puede tener un papel crucial en las principales areas de

aprendizaje para la nifiez en el inicio de la educacién formal.

Otro estudio reciente de Alloway et al. (2008) analiz6 los perfiles cognitivos y
conductuales de estudiantes de entre 5 y 11 afios con deterioro de la memoria de trabajo e
identificados como de muy bajos puntajes en este aspecto. La mayoria de los escolares que
tuvo problemas en las medidas de aprendizaje y la capacidad verbal obtuvieron altos
indices de problemas cognitivos, por lo que se considera que tienen poca capacidad de
atencion, altos niveles de distraccion, problemas en el control de la calidad de su trabajo y

las dificultades en la generacion de nuevas soluciones a los problemas.

Estos estudios proporcionan informacion nueva y rica en los perfiles cognitivos y de

aprendizaje que caracterizan a los estudiantes con dificultades en la memoria de trabajo.
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Tipos de Lectura
Segun Downing y Thackray (1974), la lectura supone la traduccion de la palabra
impresa, tanto a sonidos de la lengua hablada como a su significado. Es reconocer la

significacion auditiva y semantica de las palabras escritas o impresas.

Existen muchos tipos de lectura entre los que se destacan: lectura mecéanica,

fonologica, denotativa, connotativa, literal, oral, reflexiva, diagonal, silenciosa, escaneo...

(Educativo, 2015)

Tipos de lectura mecéanica:

Es la habilidad para Unicamente leer determinado contenido que resulte interesante o
importante para el lector, ignorando todo lo demas, usualmente los lectores lo realizamos

de manera involuntaria cuando leemos un periddico, una revista, un anuncio o cartel.

Tipos de lectura fonoldgica:

Es aquella en la cual se lee un libro, texto o parrafo en voz alta, conservando las
reglas de lectura que son; voz modulada, pronunciacion correcta de vocales, consonantes,
acentos y el respeto de comas y puntos y aparte. Ejemplo de lectura fonética es cuando se

lee un poema, un cuento, trabalenguas, ensayos, etc.

Tipos de lectura denotativa:

Es aquella lectura en el cual una persona expone el contenido de una investigacion o
libro y trata de dar claridad a su lectura incluyendo el significado de determinada palabra

que aparece en el contenido, es como descomponer el texto agregando mas informacion,
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opinidn, etc. Podemos encontrar este tipo de lectura cuando un profesor da su clase o el

alumno expone frente a su grupo de estudio.

Tipos de lectura connotativa:

El lector considera a dar su lectura de cierto contenido, toma en cuenta también
graficas o imagenes que aparezcan y tratara de dar explicacion a conceptos y al final dar

una conclusion del tema.(no se comprende la relacion de esta parte

Tipos de lectura literal:

Como bien se sabe que literal significa leer al pie de la letra, es decir, tal cual esta
escrito. No se agrega a la lectura en voz alta ninguna explicacion u opinion, solo se lee el

contenido para compartir a los oyentes. Por ejemplo un articulo cientifico.

Lectura oral:

Es aquella se manifiesta en voz alta, siendo agradable para quien lee y quien escucha,

y respetando las reglas de lectura.

Lectura silenciosa:

Este tipo de lectura es aquella que conocemos leer con la mente, usualmente la
utilizamos cuando leemos libros para estudio personal, mensajes del email o teléfono,

revistas, periodicos, etc.

Lectura reflexiva:

Es aquella lectura en la cual buscamos aprender algo nuevo, tratando de

complementar con nuestra experiencia o bien investigando. Por ejemplo cuando estudiamos
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para un examen, no siempre es importante memorizar, también es necesario reflexionar el

contenido del texto para comprender mejor el porqué de su existencia.

Lectura rapida:

En este caso, es cuando se lee entre lineas o parrafos, tratando de entresacar o mas
relevante para el lector, puede hacerse en silencio o en voz alta. Usualmente es de tipo

informativo y personal. Es muy usado cuando se lee alguna noticia.

Lectura diagonal:

Se realiza cuando se lee entre lineas pero de forma descendente y de derecha a
izquierda, Unicamente buscando ciertas palabras, ya que el contenido en general no
importa. Ejemplo de ello, es cuando se requiere de recortar determinadas palabras para

ejercicios de estudiantes de primaria o preescolar.

Lectura de escaneo:

Aqui esta lectura no obedece a ninguna regla, Unicamente con el uso de los ojos se
revisa el contenido de arriba abajo y solo dura escasos segundos. Es muy tipico cuando se

busca cierta lectura o informacion en especial,

Lectura héabil:

Es una técnica de presentacion visual que muestra la informacion por fragmentos y
de manera secuencial, aportando una relacion entre la informacion mostrada y el
espacio/tiempo utilizado sumamente satisfactoria. Este método surgio, en un primer
momento, como una herramienta para el estudio del comportamiento humano durante la

lectura. Hoy en dia, sin embargo, se presenta como una técnica que promete mejorar de
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forma ostensible la eficiencia en la lectura, sobre todo en situaciones donde la superficie de

la pantalla de presentacion es mas bien limitada.

La lectura habil retne dos grandes componentes fundamentales, el reconocimiento de
palabras (que incluye la descodificacion) y la compresion lectora, gracias a la cual llegamos

al objetivo final de la lectura, integrar el significado de lo que estamos leyendo.

Niveles de procesamiento

El proceso lector implica una variedad de operaciones mentales y niveles de
procesamiento que posibilitan a su vez, una adecuada comprension. Cuetos (1996) afirma
que el sistema de lectura estd formado por varios niveles separables relativamente
autonomos. De este modo, se distinguen los siguientes niveles de procesamiento:
Procesamiento perceptivo

La primera operacion que realizamos al leer es la de extraer los signos graficos
escritos para su posterior identificacion. Esta tarea consta de varias operaciones
consecutivas, la primera de ellas es dirigir los ojos a los diferentes puntos del texto que
vamos a procesar. De esta manera, cuando una persona lee un texto sus o0jos avanzan a
pequefios saltos Ilamados movimientos saccadicos, que se alternan con periodos de fijacion
en que permanecen inmoviles (Mitchell, 1982; mencionado en Cuetos, 1996)

Cuetos (1996) sefiala que a traves de los procesos perceptivos extraemos informacion
de las formas de las letras y de las palabras. Esta informacion permanece durante un breve
instante en nuestra memoria iconica que se encarga de analizar visualmente los rasgos de

las letras y de distinguirlas del resto. Luego interviene la memoria operativa 0 memoria a
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corto plazo, en esta memoria los rasgos visuales se convierten en material lingdistico, de tal
forma que la forma “b” se identifica como la letra b. Pero ademas de la memoria operativa,
existe la memoria a largo plazo en el que se encuentren representados los sonidos de las

letras del alfabeto.

En la actualidad, lo que se viene demostrando cada vez mas es que los fracasos en
lectura raramente se deben a los procesos perceptivos. Cuando un alumno confunde la letra
“b” con la “d” no es porque no perciba bien la orientacion de la curva o la situacion de las
letras, sino porque no ha consolidado ain la asociacion de ciertos grafemas con sus
fonemas. Mercer (1991) sefiala que la mayoria de las actividades dedicadas a la
recuperacion de estas dificultades se han basado en entrenar al alumno en tareas de
orientacion espacial y esquema corporal, con la idea de madurar estos prerrequisitos para la
adquisicion de la lectura. Para ella, ninguna investigacion experimental ha demostrado que
este entrenamiento haga superar las dificultades de inversion. La explicacion a las
dificultades de inversion no es debida a dificultades perceptivas sino a dificultades en la
toma de conciencia de la secuencia fonética de los sonidos que constituyen las silabas y las

palabras.

Procesamiento Iéxico

Lucefio (1994) indica que los procesos léxicos o de reconocimiento de palabras,
permiten acceder al significado de las mismas. Cuetos (1996) sefiala que existen dos vias o
rutas para el reconocimiento de las palabras: la ruta directa o ruta Iéxica y la ruta indirecta o

ruta fonol6gica, mencionadas anteriormente.
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Un buen lector tiene que tener plenamente desarrolladas ambas rutas puesto que son
complementarias. Los alumnos con dificultades en la ruta visual tienen un ndmero escaso
de palabras representadas en su Iéxico interno y practicamente tienen que descodificar todo
lo que leen, incluso aquellas palabras muy frecuentes que para la mayoria de los alumnos
resulta muy facil. Su dificultad se deriva de no tener automatizado los procesos de
reconocimiento global y, gran parte de su memoria operativa, tiene que ocuparse del
descifrado. Asi, al centrar sus esfuerzos cognitivos en la descodificacion, son los procesos
de comprension los que queden mas afectados, esto debido a la saturacion de su memoria

de trabajo (Perfetti, 1985; mencionado en Ramos, 1999).

Por otro lado, la ruta fonoldgica sirve para leer las palabras desconocidas y las
pseudopalabras. Esta ruta nos permite llegar al reconocimiento de las palabras a través de
transformar cada grafema en su sonido y mediante la integracion de los mismos, acceder a
su significado. A medida que el nifio va aplicando correctamente las reglas de conversion
grafema-fonema se va encontrando con una serie de palabras que se repiten constantemente
y a base de verlas una y otra vez, las va memorizando y se va formando una representacion
interna de estas palabras, con lo cual podré leerlas directamente sin tener que transformar

cada letra en sonido (Cuetos, 1996).

Procesamiento sintactico

El reconocimiento de las palabras es un componente necesario para poder entender
un mensaje determinado pero no es suficiente. Las palabras aisladas no transmiten ninguna
informacidn nueva, por ello tienen que agruparse en unidades mayores (frases y oraciones)

para encontrar un mensaje. Lucefio (1994) sostiene que para realizar este procesamiento, el
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lector dispone de unas claves sintacticas que sefialan como pueden relacionarse a las
palabras. Estas estrategias de procesamiento sintactico son: orden de las palabras, palabras
funcionales (preposiciones, articulos, conjunciones, etc), significado de las palabras y

signos de puntuacion.

Procesamiento semantico

Constituye la ultima fase del proceso lector y consiste en extraer el mensaje de la
oracién para integrarlo en sus conocimientos. Este proceso de comprension finaliza cuando
el lector ha integrado la informacion en su memoria. Consta de dos subprocesos: la
extraccion de significado y la integracién en la memoria o en los conocimientos del lector.
En cualquier frase u oracion leida hay siempre una parte que es conocida por el lector que
es la llamada informacién dada y una parte nueva o desconocida llamada informacion

nueva.

Clark (1977; mencionado por Lucefio, 1994) afirma que el lector s6lo puede
comprender oraciones cuando tiene en la memoria un antecedente para la informacién
dada, es decir que el lector tienen que disponer de unos conocimientos minimos sobre el
contenido del texto a leer para poder comprenderlo. La comprension lectora, consiste pues
en construir un modelo mental acorde con la informacion del texto y con los esquemas o

conocimientos previos del sujeto.

Estos procesos semanticos constituyen una de las dificultades principales en un

sistema educativo donde la transmisién de conocimientos se produce principalmente a
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través del medio escrito. De ahi se deriva la importancia del desarrollo de estrategias

metacognitivas en el aula que ejercite la comprension lectora en el alumnado.

Problemas en lectura:

Cuando se dice que un nifio no lee bien, esta afirmacion puede referirse a diferentes
cosas, la mayor parte de las veces, quiere decir que el nifio no ha aprendido a leer
mecanicamente, esto es, no decodifica correctamente; otras, que al leer el nifio s6lo da
razén de algunas palabras aisladas sobre lo leido y en el mejor de los casos se piensa que el
nifio al leer no comprende (Aguirre, 2000).

Existen tres tipos de problemas en el aprendizaje de la lectura: los nifios que
encuentran dificultades al aprender a leer, los nifios que leen de forma pasiva y los nifios
que tienen dificultades en la comprension. Estos problemas fueron descritos aludiendo a los
procesos 0 componentes que, interviniendo en una lectura madura, no han alcanzado en

cada uno de esos casos un adecuado grado de desarrollo (Sanchez Ramos, 1990)

Comunmente, el nifio con dificultades en la lectura presenta titubeos, falta de
conocimiento de las palabras, repeticiones, etc., o bien evidencia que no ha comprendido lo

leido, lee de memoria o inventa el texto (http://www.psicoldgos.net, 2013).

Ante todas estas dificultades, podemos detectar cuatro grupos de errores de lectura
1. Lectura carencial o dislexica
2. Lectura con fallas de ritmo
3. Lectura con fallas del conocimiento

4. Lectura con trastornos en la globalizacién
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Dentro del &mbito escolar el diagnostico de los trastornos de lectura es muy amplio, ya que

se conoce una gran cantidad de errores que responden a la siguiente clasificacion:

1. Lectura carencial o disléxica:
Aparicion de varios errores en el proceso de leer: omision de letras, silabas o palabras,
confusion de letras, de sonidos o formas semejantes, cambiar de lugar las letras o las silabas

etc.

2. Lectura con fallas de ritmo:
Lectura bradiléxica: el alumno lee lentamente, con mucha pausa, aunque sin cometer
errores.
Lectura taquiléxica: el alumno imprime velocidad en su lectura, se apresura demasiado
Lectura disritmica o desordenada: gran desorden al leer, de pronto lee rapido, como puede
hacerlo pausadamente, pero siempre sin guardar el orden, ni respetar las pausas y los signos

de puntuacion.

3. Lectura con fallas del conocimiento tenemos:
Lectura mnésica: el alumno, de tanto oirlo o repetirlo, ha aprendido el texto de la lectura de
memoria y aparentemente lee con correccion, pero en cuanto se le indica que lea una
determinada palabra, silaba o letra, es incapaz de hacerlo, porque no sabe leer
Lectura imaginaria: este tipo de lectura se encuentra principalmente en primero y segundo
grado, el nifio de lectura imaginaria tampoco sabe leer, para hacerlo se vale de las laminas

que ilustran el libro, o inventa un texto, pretendiendo describirlo.
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4. Lectura con trastorno en la globalizacion:
Lectura arrastrada: los alumnos que responden esta dificultad padece trastornos de la
motricidad ocular o del campo visual, no se hallan condiciones para captar en forma
global, total, las palabras que leen. De ahi que prolonguen la pronunciacién de la silaba o la

repitan, para ir abarcando con la vista el resto de las palabras, que al final leen.

Lectura repetida: estos alumnos repiten en voz alta varias veces, las primeras silabas.

Lectura repetidas silenciosa: el alumno realiza las repeticiones en voz baja, para después

leer correctamente.

Lectura de tipo mixta: se trata de una lectura arrastrada y repetida.

El tratamiento de la lectura se puede realizar en grupos pequefios de trabajo (tres o
cuatro) si comparen la misma problematica, con la supervision de un coordinador que
gradue la ejercitacion de lectura y detecte los errores individuales, registrandolos en una
lista de control. Es importante el seguimiento individual y a que no todos los nifios tienen el

mismo ritmo de trabajo y recuperacion.

1.2.1 Estado Actual del Conocimiento sobre el Tema

Cadavid y Ruiz (2012), analizaron la relacion que existié entre el desarrollo de la

memoria de trabajo y las distintas caracteristicas (nivel econdémico, edad, sexo, tipo de
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colegio) que presentd determinado grupo de personas que pertenecian a la ciudad de
Bogota-Colombia. La muestra tuvo un total de 159 nifios divididos en dos grupos. La edad
de los estudiantes oscilaba entre los 6 y 8 afios. Los instrumentos empleados en este estudio
fueron el test (W.I.S.C. 4) para medir memoria de trabajo. Se concluyd que... “los
estudiantes cuya edad fue la misma y cuyo colegio fue privado mostraron mejores
resultados en la tarea de repetir nUmeros en progresion y regresion en comparacion a los
nifios del colegio publico. Finalmente se establecié que los mejores resultados estuvieron
relacionados con la tarea de repetir nimeros en progresion y regresion y el nivel

socioeconomico alto de los estudiantes...”

Adicionalmente Baqués (1999) notaron que "utilizando instrumentos de
medida simples o compuestos se pudo detectar diferencias entre buenos y malos
lectores en base a su capacidad de memoria de trabajo. Observaron ademas si
existio 0 no relacion entre la habilidad lectora y esta capacidad. La muestra
participante en este estudio fue de 24 nifias y 14 nifios, 20 buenos lectores y 18
malos lectores cuya ciudad de origen fue Barcelona-Espafia. Las edades de los
estudiantes eran comprendidas entre los 6 y 7 afios. EI material utilizado fue el test
(W.I.S.C. 4) y una variante de amplitud de frase mas palabra del Reading Span
Test. En este estudio se comprobé que en el grupo de buenos lectores existio mayor
capacidad para recordar digitos y palabras en comparacién a los malos
lectores. La capacidad de memoria de trabajo se incremento con la edad del nifio.
El instrumento simple o compuesto para medir la memoria de trabajo marcé la

diferencia entre buenos y malos lectores y predijo futuras dificultades en lectura”™
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Ademas Injoque (2012), analizaron "si la memoria de trabajo fue o no de vital
importancia en el proceso de adquisicion y desarrollo del vocabulario. En este trabajo
participaron un total de 180 nifios, 77 hombres y 103 mujeres. Estos estudiantes asistian a
dos escuelas en Buenos Aires-Argentina y su edad oscilaba entre los 6 y 10 afos. Los
instrumentos utilizados en este estudio fueron la Bateria Automatizada de Memoria de
Trabajo (AWMA) previamente adaptada y el test (W.I.S.C. 4). Los resultados demostraron
que los nifios tuvieron un alto rendimiento en vocabulario y memoria. Por este motivo se
establecié que la memoria de trabajo fue de vital importancia en el proceso de adquisicién

v desarrollo del vocabulario™

Finalmente Matalinares (2011), pretendieron establecer si "existi6 o no alguna
relacion, entre la conciencia de la estructura de las palabras y la memoria de trabajo Para
esto se tomoO una muestra de 164 nifios/as cuya edad promedio fue de 6 y 7 afos. Los
estudiantes cursaban el lero y 2do grado de primaria y pertenecian a la ciudad de Lima-
Peru. A estos se les aplico el test de Habilidades Metalinglisticas previamente adaptado y
el subtest de memoria de nameros del test (W.1.S.C. 4). Se concluy6 que la gran mayoria de
los estudiantes obtuvieron buenos resultados en separacién de palabras en silabas y malos
resultados en unir y contar fonemas. Los estudiantes de 2do grado obtuvieron mejores
puntajes en retencion de nimeros en comparacion a los estudiantes de ler grado. En efecto
después de evidenciar estos resultados, si existio relacion entre la conciencia de la

estructura de las palabras y la memoria de trabajo”

Dominguez (1994), propuso "la manera de ayudar a un grupo de nifios que

cometian errores de lectura y escritura por motivo de un posible desconocimiento de los
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fonemas. Se desarroll6 una intervencion mediante un programa de rimas y de
reconocimiento y supresion de fonemas. En este estudio intervinieron cuatro grupos
de nifios de origen espafiol de la ciudad de Salamanca, cada uno estuvo
conformado por 12 miembros. Se aplicé el test estandarizado (T.A.L.E.), el mismo
que determinG un andlisis detallado en el area de lectura y escritura, el test
estandarizado (P.E.R.E.L) y ademas algunos programas de habilidades de analisis
de fonemas. Se concluy6 que el programa de rimas y de reconocimiento y supresion
de fonemas aumento la habilidad de andlisis de la estructura de las palabras. Esta
habilidad y el aprendizaje de las letras y sus sonidos facilitaron el aprendizaje de la
lectoescritura. Una vez que los sujetos fueron conscientes totalmente de la

estructura de las palabras, dominaron el leer y escribir correctamente”

Por su parte Xavier (1991), presentd su investigacion con una finalidad
practica y teorica. La finalidad practica consistid "en crear un instrumento que
mida la habilidad de separacion de palabras en silabas y a su vez que pueda
detectar futuros problemas en lectura. La finalidad tedrica estuvo basada en
demostrar si existié o0 no relacion entre el nivel lector y esta misma habilidad. La
muestra estuvo conformada por 40 nifios, 20 que presentaron lectura normal y 20
retraso especifico en lectura, ambos grupos pertenecian al 1° y 2° afio de
Educacion General Basica de un colegio publico de la ciudad de Murcia-Espafia.
Los instrumentos empleados fueron el test de analisis de lectoescritura (T.A.L.E.),
el test de inteligencia (R.A.V.E.N.) y una tarea informatica de segmentacion de
palabras. El nivel lector de cada curso fue el mismo. Los nifios que presentaron

retraso especifico en lectura demostraron menor capacidad en la tarea de
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separacion de palabras en silabas que los lectores normales. Esta tarea se convirtié en
instrumento de evaluacion y deteccion de problemas en lectura. Ademas se confirmé la
relacion entre el nivel de adquisicién de lectura y la capacidad de separacion de palabras
en silabas, aunque esta relacion no haya explicado lo suficiente que el nivel de

’

comprension de cada nifio es distinto.’

Ademas Sanchez (1991) pretendidé profundizar acerca de la codificacion visual
dentro del aprendizaje de la lectura. Este estudio se basé "en el registro de la velocidad de
la informacion visual que recibe el nifio en relacién con la memoria de trabajo. Dentro de
la muestra, se conto con la participacion de 40 nifios que presentaban retraso especifico en
lectura y 40 que no presentaban esta anomalia. En ambos grupos la edad estipulada fue
entre los 6 y 9 afios, pertenecientes a la ciudad de Murcia-Espafia. Los instrumentos
utilizados fueron el test (T.A.L.E.) y tareas experimentales. Los resultados dieron cuenta de
gue ambos grupos comprendieron bien las érdenes y de que hubo una alta precision en las
respuestas de la tarea. Los sujetos con retraso especifico en lectura presentaron mayor
lentitud en la velocidad de la informacion visual recibida en comparacion con los lectores

normales”

Por otra parte Defior (2005) evalud los factores que se relacionan con la lectura. Se
observo si "la capacidad de separacion de palabras en silabas de un grupo de estudiantes
bilinglies se vio afectada por la adquisicién del idioma espafiol. La muestra en esta
investigacién estuvo conformada por 90 nifios, dividida en alto y bajo conocimiento pre
lector, su estrato fue medio-alto, un porcentaje fue bilingle (espafiol y tamazight) y el otro

monolingle (espafiol), pero todos pertenecian a centros educativos pablicos de la ciudad
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de Melilla-Espafia. Los instrumentos empleados fueron el test (T.A.L.E.) y pruebas
de habilidades metalinguisticas. Se concluy6 que los nifios en general presentaron
mejores resultados en las tareas de repetir palabras simples sin significado y
separar palabras en silabas, que en repetir numeros, clasificar palabras por el
sonido y rimas. Los nifios pre lectores monolingies tenian mayor conciencia de las
silabas que conforman una palabra antes del proceso lector normal. Finalmente se
establecié que la relacion entre la estructura de una palabra y la escritura puede
afectar la capacidad de segmentacion de palabras en silabas de los nifios

prelectores”

Adicionalmente Campo (2005), investigd una nueva metodologia de
aprendizaje aplicada a lectura infantil. La poblacién estuvo conformada por un total
de 28 nifios procedentes de Madrid-Espafia, dos grupos de 14 y divididos
equitativamente entre mujeres y hombres. Los instrumentos empleados en este
estudio fueron el test (T.A.L.E.), (E.D.I.L.) y el (B.D.A.L). A manera de conclusién
se evidencio que las nifias del grupo experimental fueron mas veloces que las nifias
del grupo control en comprensién lectora. Los nifios del grupo experimental fueron
mejores que los nifios del grupo control en vocabulario y discriminacion visual y
auditiva. Ademas se dedujo que a través del método de leer, dibujar y escribir, el
grupo experimental presentdé mejoria de manera general en el proceso de

lectoescritura.

No obstante Romero y Medina (1992), evaluaron la igualdad entre las

propiedades de la memoria de trabajo y los procesos de codificacion en la lectura.
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Se propuso " la elaboracion de dos experimentos con la finalidad de medir la capacidad de
memoria de trabajo y las estrategias de repaso de los estudiantes. En estos experimentos
participaron un total de 80 estudiantes, 40 malos lectores y 40 buenos lectores de lero a
4to afio de Educacion General Basica de una institucion en la ciudad de Murcia-Espafa.
Los instrumentos empleados fueron el test de analisis de lectura y escritura (T.A.L.E.) y la
tarea de Brown-Peterson, que se encargo de medir la capacidad memoristica. Se concluyo
que en el primer experimento los malos lectores presentaron menos aciertos que los buenos
lectores, a pesar que los dos grupos tuvieron dificultad para recordar, el mismo tiempo de
demora y un objeto distractor inadecuado en la tarea. En el segundo experimento se
concluy6 que los malos lectores demostraron bajo conocimiento del orden del tiempo y el
uso incorrecto de las estrategias de repaso. Sin embargo ambos grupos realizaron dos
tareas simultaneamente y presentaron el mismo mecanismo en la memoria de trabajo”
Ademas Chocano (2002) tuvieron por objetivo evidenciar si "existio 0 no alguna
diferencia entre el rendimiento lector y la conciencia de la estructura de las palabras. La
muestra estuvo conformada por 200 estudiantes cuya edad oscilaba entre apenas 6 y 7
afos. Los nifios cursaban el 1° de Educacion General Basica, con la diferencia de que
unos estuvieron en un colegio privado y otros en uno publico de la ciudad de Lima-Peru.
Este estudio pretendié ademas considerar el sexo y colegio de procedencia de los sujetos.
Para llevar a cabo este proceso se empled el test de andlisis de lectura y escritura
(T.A.L.E.) y el test de habilidades metalinguisticas (T.H.M.). Al finalizar este trabajo se
evidencio diferencias entre el rendimiento lector y la habilidad de analisis de los
componentes y estructuras de la lengua. Los estudiantes del colegio privado superaron a
los estudiantes del colegio publico en lectura de letras, silabas y palabras, ademas en unir

e identificar los fonemas que conforman una palabra. En la comparacion entre sexo
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femenino y masculino, en las nifias se logré observar un mejor trabajo a nivel
general. Las diferencias significativas entre ambos sexos fueron notorias en los
primeros afos y con el tiempo disminuyeron acorde al desarrollo evolutivo de cada

nino/a”

Soler (2001), define varios aspectos de la lectura, y dice que constituye el
aspecto comprensivo del lenguaje escrito. Su objetivo fundamental es capacitar a la

persona para captar de un texto escrito, las ideas que el autor ha querido comunicar.

“Leer no significa simplemente pronunciar un conjunto de sonidos de
manera sucesiva” sino mas bien asociar signos y sonidos a ideas precisas, a

elementos de la experiencia personal”

Compton (2000; citado por Bravo, 2004) realiz6 un estudio de diversos
procesos cognitivos y verbales que fueron predictores del aprendizaje de la lectura
entre el Nivel Inicial y el Primer afio. Su estudio menciona que hay una alta
correlacion entre las habilidades pre-lectoras evaluadas en el Jardin Infantil y la
lectura posterior. Sus resultados mostraron que los nifios que tenian mejores
puntajes en las pruebas de velocidad para nombrar nimeros, del conocimiento del
nombre y la pronunciacién de algunas letras, obtuvieron mejor aprendizaje en

lectura meses después.

De todas las variables predictivas, la que tuvo mayor fuerza individual fue el

reconocimiento del fonema inicial de las palabras.
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Los resultados de estos estudios confirman que la clave del éxito en el aprendizaje
inicial de la lectura esta en el desarrollo, durante la etapa pre escolar, de algunos procesos
cognitivos y verbales. Entre los procesos predictivos que aparecen con mayor frecuencia en
la mayoria de la investigaciones se encuentran en el desarrollo del lenguaje oral, la
conciencia fonoldgica, la memoria verbal, la velocidad para nombrar objetos y la

asociacion visual- semantica (Bradley y Bryan, mencionado por Bravo,2004).

Se puede sefialar que existe un conjunto numeroso de investigaciones que muestran
que el atraso inicial para leer estd asociado con un retraso en el desarrollo de algunos

procesos cognitivos y psicolinguisticos que lo hacen bastante estable en el tiempo.

Similarmente al estudio anterior, Parrilla, Kirby y McQuarrie (1994; mencionado en
Bravo, Villalon y Orellana, 2004) estudiaron algunos factores que intervienen en la lectura
entre nivel inicial y tercer afio basico, mediante pruebas de memoria verbal, articulacion de
palabras y conciencia fonoldgica, las que fueron evaluadas en el nivel inicial. Sus
resultados sefialan que entre primero y tercer afio basico la conciencia fonologica fue el
factor mas relevante que interviene en la lectura. Los otros procesos evaluados obtuvieron

menor puntaje.

Una investigacion factorial de Hoien, Lundberg, Stanovich y Bjaalid (1995,
mencionado en Bravo, Villalon y Orellana, 2002) en nifios con y sin experiencia lectora,
mostrd que en la conciencia fonoldgica habria tres componentes basicos; un factor fonema,

un factor silaba y un factor rima. De estos tres factores, el que tuvo mayor peso sobre el

46



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

aprendizaje de la lectura fue el factor fonema. Otra investigacion de seguimiento de 5 afios,
efectuado por Wagner, Torgesen, Rashotte, Hecht, Barker y Burgess (1997, mencionado
por Bravo, Villalén y Orellana, 2003) desde el nivel inicial confirmé la relacion entre los
procesos componentes de la conciencia fonologica y el aprendizaje de la lectura. Para ello
emplearon una bateria multiple con pruebas fonoldgicas variadas, tales como categorizar
sonidos, eliminar sonidos, segmentar palabras e integrar sonidos en una palabra. También
emplearon pruebas de nombrar letras y nimeros. Sus resultados muestran a la conciencia

fonologica como el predictor principal del aprendizaje de la lectura.

Segun Nisbet Schuckermith (1987), la estrategia metodologica son procesos ejecutivos
mediante los cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades. Se vinculan con el
aprendizaje significativo y con el aprender a aprender. La aproximacién de los estilos de
ensefianza al estilo de aprendizaje requiere como sefiala Bernal (1990) que los profesores
comprendan la gramatica mental de sus alumnos derivada de los conocimientos previos y

del conjunto de estrategias, guiones o planes utilizados por los sujetos de las tareas.

Segun Fiero (2012), define los siguientes conceptos de Estrategias:
Estrategia: Es el camino para desarrollar una destreza y una actitud. Una estrategia es un

procedimiento especifico orientado a la solucion de un problema.

Estrategias de Aprendizaje: Son procedimientos que el estudiante utiliza en forma

deliberada, flexible y adaptativa para mejorar sus procesos de aprendizaje significativo.
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Estrategias de Ensefianza: Procedimientos y arreglos que los agentes de ensefianza utilizan
de forma flexible y estratégica, para promover la mayor cantidad y calidad de mensajes
significativos en los estudiantes, con el uso inteligente e intencional, con la finalidad de

prestar la ayuda pedagogica a la actividad constructiva de los estudiantes

Estrategias Docentes: Son las formas y modos para lograr un objetivo, planifica las
actividades que realiza el docentes en el manejo de métodos y técnicas, rigidas o flexibles y
adaptables a las diferencias individuales de los aprendices y al contexto de su clase. Las
estrategias son procedimientos aplicados por el gerente de aula en forma reflexiva, para

promover el aprendizaje significativo.

Muchos autores han desarrollado propuestas metodologicas para el disefio y aplicacion
de estrategias de aprendizaje. Se puede incluso observar, que entre un tipo y otro de
estrategias, la metodologia es muy similar y los aspectos diferenciales, generalmente no son
en el disefio sino en la aplicacion. Para este documento, se propone una metodologia

sencilla.

Yaniz (2006) y las cuales se resumen en los siguientes pasos:

a) Definir el objetivo de aprendizaje.

b) Seleccionar la actividad o actividades de aprendizaje.

c¢) Determinar con claridad los objetivos de cada actividad o estrategia.

d) Definir en términos muy claros los resultados de aprendizaje que se desean lograr.
e) Calcular el tiempo que se invertira en su realizacion y planear la duracion.

) Defina los indicadores de evaluacion del proceso y de los resultados.
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g) Elaborar un guién completo con toda la informacidn que necesitan los estudiantes.

La planificacion es la mas importante de las funciones de un docente, planificar es
determinar anticipadamente que es lo que se va a hacer, todo proceso educativo se inicia
con una planificacion, ya que es aqui donde se determinan los objetivos y la mejor forma de
ser alcanzados; para Koontz (1994), "la planificacion consiste en la seleccion de misiones y
objetivos y acciones para lograrlos; requiere toma de decisiones, es decir, seleccionar

recursos futuros de accidn entre varias opciones."

Las técnicas activas, como parte de una metodologia ampliamente utilizada, se
consideran como instrumentos que conducen a una activa intervencion de profesores y
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las técnicas activas segiin TOBON (2005), son proceso que viabilizan la aplicacion de
las métodos, procedimiento y de recursos, pues proporcionan una serie de normas para

ordenar las etapas del proceso didactico.

Ramon Villalta y otros (1984), expresan en su obra “Las Técnicas Activas,
Herramientas de Educacion Popular”, que las técnicas activas son solo instrumentos en un

proceso de formacion.

Afirman esto, porque al hablar de un proceso educativo también se habla de una
forma especifica de adquirir conocimientos; y el crear y recrear el conocimiento, es un

proceso que implica una concepcion metodoldgica a través de la cual éste se desarrolla.
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Frecuentemente se habla de "metodologias participativas "haciendo referencia por lo
general a la utilizacion de las técnicas activas participativas, pero con una concepcion
metodologia tradicional, en la que interesa sobre todo el aprendizaje de conceptos y no el
hacer un proceso educativo basado en una permanente recreacion del conocimiento.

Gomez Marianela (1996), define que hay distintas técnicas de lectura que sirven para
adaptar la manera de leer al objetivo que persigue el lector. Las dos intenciones mas
comunes al leer son la maximizacion de la velocidad y la maximizacion de comprension del

texto.

1.2.2 Adopcidn de una perspectiva teorica

En este trabajo se decide adoptar la perspectiva tedrica de Baddeley, debido a que
este autor define acertadamente desde el concepto mas basico de memoria, hasta los
conceptos méas complejos de los subsistemas y modelos que engloban toda esta tematica de
estudio. Alan Baddeley es uno de los investigadores actuales mas importantes en psicologia

cognitiva, Director de la Applied Psychology Unit.

También se decide abordar una dimensién cognitiva como la que propone (Cadavit,
2012) ya que en su trabajo de investigacion planea la relacion que existié entre la memoria
de trabajo y las distintas variables socio-demograficas que presenta un grupo de
estudiantes, de esta manera podemos darnos cuenta que dicha tematica es la mas acorde a

uno de nuestros objetivos y por ende a nuestro estudio.
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1.2.3 Marco conceptual

Memoria:
Se la puede definir como " la capacidad de retener, 0 como un proceso de
almacenamiento y recuperacion de la informacion en el cerebro, basico en el aprendizaje y

en el pensamiento” (Matalinares, 2011).

“Profundizando més en los diferentes subsistemas que componen la memoria se
encuentran, al menos, tres razones por las que se sostiene la idea de que existen, como
minimo, dos sistemas independientes en la misma: la memoria a corto plazo (MCP) y la
memoria a largo plazo (MLP). La MCP se caracteriza por ser de capacidad limitada,
unido a un acceso y recuperacion rapidos. La MLP es de gran capacidad pero presenta
limitaciones con respecto al acceso y recuperacion de la informacion” (Baddeley c. p.,
1990)

Memoria de Trabajo:

La memoria de trabajo es un sistema de memoria activo responsable del
almacenamiento temporal y procesamiento simultaneo de informacion necesaria para la
realizacion de tareas cognitivas complejas (Baddeley c. p., 1986).Baddeley. Este sistema
incluye diferentes subsistemas segin el modelo clésico, en el centro se encuentra el
ejecutivo central (EC), modal y sin capacidad de almacenamiento y dos subsistemas
esclavos: la agenda viso-espacial (AVE), que se encarga del almacenamiento temporal de
informacion visual y espacial y el bucle fonoldgico (BF), que almacena por breves periodos
de tiempo informacion basada en el lenguaje. (Baddeley c. p., memoria a largo plazo,

1974).
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También Tirapu-Ustarroz (2005), sefialan que "la memoria de trabajo se define como
un sistema que mantiene y manipula la informacion de manera temporal, por lo que
interviene en importantes procesos cognitivos como la comprension del lenguaje, la lectura

v el razonamiento”

La Memoria de trabajo (MT) permite comprender y representar mentalmente el
entorno inmediato, retener informacion sobre las experiencias pasadas inmediatas, apoyar
la adquisicion de conocimiento, resolver problemas y formular, relacionar y actuar en base

a metas actuales.

Lectura:
Proceso visual y mental, que codifica, relaciona, contrasta, profundiza e infiere

determinado contenido del mensaje de algun autor.

Diversos estudios han mostrado que la eficiencia en la lectura se relaciona con la
capacidad para decodificar los estimulos visuales, la velocidad en la denominacion, la
amplitud de vocabulario, la capacidad de la memoria operativa y la habilidad para
mantener la atencion y concentracion; especialmente, de ha encontrado una relacion con

las habilidades fonologicas y la conciencia fonologico (p.12) (Roselli, 2006)

Pinzas, J. (2001:39) sefiala que existen cuatro términos que la definen “la lectura es

un proceso constructivo, interactivo, estratégico y metacognitivo. La lectura es constructiva
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porque es un proceso activo de elaboracion de interpretaciones del texto y sus partes. Es
interactiva porque la informacion previa del lector y la que ofrece el texto se complementan
en la elaboracion de significados. Es estratégica porque varia segun la meta, la naturaleza
del material y la familiaridad del lector con el tema .Es metacognitiva porque implica
controlar los propios procesos de pensamiento para asegurarse que la comprension fluya sin

problemas”.

Tal es la importancia que tiene esta tematica en el nivel superior, que se ha llegado a
afirmar que “ningin aprendizaje puede darse sin una profunda comprension de lectura”

(Mortimer J. Adler, citado por Argudin y Luna 2001:19)

Estrategia metodoldgica
Definicion:

Es la planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje para la cual el docente elige
las técnicas y actividades que puede utilizar a fin de alcanzar los propdsitos Educativos.
Estrategias metodoldgicas son una seria de pasos que determina el docente para que los
alumnos consigan apropiarse del conocimiento, o aprender. Las estrategias pueden ser
distintos momentos que aparecen en la clase, como la observacion, la evaluacion (siempre
debe ser constante), el dialogo, la investigacion, trabajo en equipo y en grupo, trabajo

individual.

Conjunto de las directrices a seguir en cada una de las fases del proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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Las estrategias metodoldgicas permiten identificar principios, criterios y
procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en relacién con la

programacion, implementacion y evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje.

El conocimiento de las estrategias de aprendizaje empleadas y la medida en que
favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas permitird tambiéen el entendimiento de
las estrategias en aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las aplican de forma

efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y estudio.

Pero es de gran importancia que "los educadores y educadoras tengan presente que
ellos son los responsables de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje,
dinamizando la actividad de los estudiantes, los padres, las madres y los miembros de la

comunidad” (Fierro C, 2012)

1.2.4 Hipdtesis

La memoria de trabajo esté relacionada con los problemas en lectura que presentan
los 31 estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica del Colegio Particular “Jim Irwin”

de la ciudad de Quito. La hipdtesis que se plantea en este trabajo de fin de carrera es:

H 1 Mayor habilidad de la memoria de trabajo menor dificultad en lectura.

H 2 Menor habilidad de la memoria de trabajo mayor dificultad en lectura.

1.2.5 Identificacion y caracterizacion de variables

A continuacion se exponen las dos variables a ser utilizadas en esta investigacion:
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Variable Dependiente: Problemas en lectura

Variable Independiente: Memoria de Trabajo

Estas variables seran medidas dentro de un grupo de estudiantes y se podrad observar la
relacion entre ambas.

Variable Dependiente: Problemas en lectura

Definicion

Toro y Cervera (2008) definieron a la lectura “como un conjunto de respuestas verbales
articulatorias, emitidas selectivamente ante un conjunto de estimulos visuales constituidos

por lo que llamamos letras, silabas, palabras o textos”

Aplicar el test TALE. Tomar preguntas. Obtener puntuaciones. Procesar informacién

Variable Independiente: Memoria de Trabajo

Definicion

Segln Baddeley (1986), definié a la Memoria de trabajo como " un sistema de memoria
activo responsable del almacenamiento temporal y procesamiento simultaneo de

informacion necesaria para la realizacion de tareas cognitivas compleja “

Aplicar el test. WISC 4. Tomar preguntas. Obtener puntuaciones. Procesar informacion
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CAPITULO Il METODO

2.1 Nivel de estudio

Segun Hernandez, Fernandez vy Batista (2010), indican que la investigacion
correlacional es un tipo investigacion social que tiene como objetivo medir el grado de

relacién que existe entre dos 0 mas conceptos o variables, en un contexto en particular.

Este tipo de investigacion es muy util, pues permite saber coOmo se comporta un
concepto o variable y a su vez el comportamiento de otras variables con las que se
relaciona. La investigacion correlacional se interesa en los comportamientos de una
variable relacionada con otras variables. Cuando una correlacion es positiva las variables
relacionadas tienen a elevar sus valores; por el contrario cuando una correlacion es
negativa, una variable mostrard un valor elevado, mientras que la otra tendera a mostrar

un valor bajo (Hernandez P, Fernandez C y Batista 2010)

Esta investigacion es cuantitativa, de campo y correlacional y se determinara la
relacién entre la memoria de trabajo y problemas de lectura que presentan los estudiantes
de 2do a 5to afio de educacion basica, del Colegio Particular “Jim Irwin,” de la ciudad de
Quito. La memoria de trabajo (variable independiente o causal), es la variable explicativa,
0 sea, el factor o elemento susceptible de explicar la variable dependiente, en este caso los
problemas de lectura, variable que se pretende explicar, o sea, el objeto de la investigacion,

que se trata de manifestar en funcién de otros elementos (Ramirez Gonzalez, 2012).

El disefio de investigacion seleccionado para este estudio es no experimental de tipo
transversal, se realiza sin manipular variables independientes para observar el cambio en

otras variables.
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Hernandez P, Fernandez C y Batista (2010) consideran que:

“La Investigacion no Experimental es sistematica y empirica en la que las variables
independientes no se manipulan porque ya han sucedido” Lo que significa que las variables
se analizan sin influencia directa del investigador. En este disefio de investigacion no se

crea una situacion, sino que se observa situaciones ya existentes en su contexto natural.

2.2 Modalidad de Investigacion

Por el lugar: De Campo

Los datos seran adquiridos directamente en la zona de estudio, en el Colegio particular

“Jim Irwin,” de la ciudad de Quito.

En la investigacion, se extrajeron los datos de la realidad mediante técnicas de
recoleccion de datos (cuestionarios, entrevistas, observacion cientifica, y Test psicométrico
de inteligencia Wisc 4 y Tale de lectura), a fin de alcanzar los objetivos planteados en la

investigacion (Hernandez P, Ferndndez C y Batista 2010)

Por la dimensién temporal: Transversal
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En este estudio los datos se recogeran directamente de los resultados arrojados tras la
aplicacion de los test. La poblacion seleccionada lo conformaran, 31 estudiantes de 2do a
5to afo, la Institucion Educativa que se encuentra en el sur de la ciudad de Quito,
especificamente del Colegio Particular “Jim Irwin,” durante periodo del 14 de Mayo al

13 de Junio 2014 (Hernandez P, Fernandez C y Batista 2010)

2.3 Método
A continuacion se fundamentan los métodos utilizados en la investigacion para lo

cual tomaremos en cuenta a Ramirez Gonzalez (2012), haciendo referencia al:

Método inductivo: Este metodo permitié ir de lo particular a lo general,
estableciendo diferencias individuales en los nifios, el mismo que facilitd el andlisis grupal

permitiendo emitir conclusiones y recomendaciones.

Método Cientifico: Se realizd procedimientos logicos que permitieron lograr la
adquisicién, sistematizacion y exposicion de los conocimientos en el aspecto tedrico
practico. Ademas este método permitié a partir de la observacion de los fenémenos,
plantear hipdtesis, para posteriormente exponer los resultados alcanzados, que permiten
llegar al andlisis e interpretacion de resultados. Luego se emitieron las respectivas
conclusiones y recomendaciones que dan paso a la elaboracion de estrategias
metodologicas, cuyo objetivo es contribuir a la solucion del problema investigado, por

medio del presente estudio investigativo.
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2.4 Poblacion y muestra

Poblacion: El Instituto Educativo “Jim Irwin” de la ciudad de Quito cuenta con una
matricula de 1.729 estudiantes, la institucion esta dividida en educacion inicial, escuela
bésica y bachillerato. En este estudio, la poblacion es de un total de 340 nifios de 2do a 5to
afio de educacion bésica. La institucion es privada, y de estos 340 nifios, 200 son nifias y
140 son nifios. Tomamos esta poblacion pues son los nifios con dificultades en la lectura
identificados por los profesores de cada grupo a traves del seguimiento docente y
evaluaciones parciales. En el anexo 1 se exponen las dificultades de cada alumno

identificadas por los profesores y psicopedagogos de la Institucion.
Muestra: La muestra de criterios predefinidos de inclusion y exclusion, esta
constituida por 31 estudiantes, de 2do a 5to aflo, que presentan problemas en lectura,

siendo la edad estipulada de 6 a 10 afios.

Tabla No.1: Caracteristica de la muestra

Afio Estudiantes /Sexo Edad
Académico Masculino Femenino

2do de Basica 9 4 6-7
3ro de Bésica 5 2 7-8
4to de Basica 5 1 8-10
5to de Basica 4 1 9-10

Elaborado por: Stephanie Catafia
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Se utilizé el muestreo no aleatorio, ya que los nifios muestreados son los que
presentan dificultades en la lectura; el estudio fue realizado en el periodo del 14 de mayo al

13 de junio del 2014.

Todo este proceso se realizo para observar la relacion entre memoria de trabajo y los
problemas en lectura que presentan estos estudiantes y se les aplicé los test de inteligencia

para nifios WISC y el de lectoescritura TALE.

La aplicacion de los dos Test se realiz6 de manera individual, dentro de un espacio
cerrado y apropiado lejos de distractores externos que puedan interferir en la atencién y
concentracion del nifio, especificamente en el departamento de Psicologia de la Institucion
Educativa. Primero se aplicO el test para medir memoria de trabajo (WISC 4) y a
continuacion el test para medir problemas en lectura (TALE). Los nifios fueron anunciados
personalmente en orden ascendente por grado y paralelo al que pertenecian. El tiempo
aproximado de duracién de los dos test fue de 45 a 60 minutos, tomando en cuenta la edad,

la predisposicién y agilidad.

2.5 Seleccidn de instrumentos de investigacion

En esta investigacion se utilizo:
e El test de inteligencia para nifios WISC 4, de David Wechsler. En vista de
que el propdsito es medir memoria de trabajo, solo se tomé en cuenta los
subtests comprendidos en esta area: Retencion de digitos, aritmética y

sucesion de nimeros y letras.
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e EI test de andlisis de lectoescritura TALE, de Josep Toro y Montserrat
Cervera. De igual manera como el segundo proposito es medir problemas en
lectura, solo se tomo en cuenta las tareas comprendidas en esta area: lectura
de letras, lectura de silabas, lectura de palabras, lectura de textos y

comprension lectora.

2.6 Validez y Confiabilidad de instrumentos

En estudios previos se realizd una exploracion minuciosa de los test planteados

anteriormente, con el fin de constatar si son confiables y validos.

El test de inteligencia para nifios WISC 4 de David Wechsler estd constituido por 4
indices y 15 subpruebas: 10 que se conservan del WISC 3 y 5 subpruebas nuevas.
Semejanzas (SE), vocabulario (VB), comprension (CM) y palabras en contexto (PC) son las
subpruebas esenciales del indice de comprension verbal (ICV); disefio con cubos (DC),
conceptos con dibujos (CD), matrices (MT) y figuras incompletas (FI) son las del indice de
razonamiento perceptual (IRP); retencion de digitos (RD), sucesion de nimeros y letras
(NL) y aritmética corresponden al indice de memoria de trabajo (IMT); y claves (CL),
busqueda de simbolos (BS) y registro (RG) atafien al indice de velocidad de procesamiento
(IVP). Los resultados obtenidos de estas 15 subpruebas nos darad como resultado general el
coeficiente intelectual total (CIT) de cada alumno, este tiene una escala de 40 como mas

bajo hasta 160 como mas alto (Matarazzo, 2003).
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Debido a que en el presente estudio solo se observo el indice de memoria de trabajo
(IMT), se aplicard unicamente las siguientes subpruebas: retencion de digitos (RD),

sucesion de nameros y letras (NL), aritmética.

Esta Prueba de Inteligencia elaborada en 1949, fue revisada por el propio David
Wechsler en el afio 1973. La Escala revisada se aplicé a 2 200 sujetos con edades que
fluctuaban entre 6 afios y medio hasta 16 afios y medio, con la misma proporcion de
variabilidad inter- racial de la muestra. Esta Prueba presenta coeficientes de fiabilidad de
mitades para cada subtest y para las puntuaciones a nivel verbal, ejecutivo y total. El
coeficiente de fiabilidad en la escala total es de 0,95; para la escala verbal es de 0,96 y para

la escala de ejecucion es de 0,89.

Segun Anastasi (1973), los indices de confiabilidad, tanto en la Escala Total como

Verbal y Ejecutiva son suficientemente fiables.

En cuanto a la Validez, algunos investigadores independientes han encontrado
coeficientes de validez concurrente entre las puntuaciones del WISC y Tests de
Rendimiento y otras pruebas de Inteligencia, con valores en la mayoria de los casos
superiores a 0.80 minimo aceptable recomendado por algunos autores (Littell, citado por
Anastasi, 1980) y en muchos casos superiores incluso a 0.90. La escala verbal tiende a

correlacionar mas alto con estas pruebas que la Escala de Ejecucion.

Los coeficientes de consistencia interna calculados con las formulas de Guilford
(1954) y Nunnally y Bertstein (1994) fueron los siguientes:

Test de Inteligencia WISC-IV: fiabilidad
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Cubos 0,84, Semejanzas 0,84, Digitos 0,84, Conceptos 0,80, Claves 0,84, Vocabulario
0,84, Letras y nameros 0,84, Matrices 0,87, Comprension 0,77, Busqueda de simbolos
0,72, Figuras incompletas 0,84, Animales 0,91, Informacion 0,81, Aritmética 0,85 66,

Adivinanzas 0,76.

El test de andlisis de lectoescritura TALE de Josep Toro y Montserrat Cervera esta
constituido por los subtest de lectura y escritura. El subtest de lectura comprende las tareas
de: lectura de letras, lectura de silabas, lectura de palabras, lectura de textos y comprension
lectora; el subtes de escritura comprende las tareas de: copia, dictado y escritura
espontanea. Los resultados obtenidos de estos dos subtest, nos brindd como resultado

general, la habilidad lectoescritura de cada alumno (Toro y Cervera, 2008)

De igual manera de este test solo se aplicé el apartado de lectura, debido a que en el
presente estudio solo se observd el indice en problemas de la misma, en este constan las
tareas de: lectura de letras, lectura de silabas, lectura de palabras, lectura de textos y

comprension lectora.

Se verifico la validez del test de analisis de lectoescritura TALE debido a que los
autores utilizaron para estudiar la consistencia interna del instrumento, el coeficiente alpha
Cronbach para cada escala del test. En los resultados obtuvieron valores altos de 0,79 en la
escala lectura de letras, lectura de silabas, lectura de palabras, lectura de textos de 0, 76 y
en la escala lectura de comprension 0.75. Igualmente, aplicaron el test a una poblacién

espafola, obteniendo valores elevados de 0,80 en la estabilidad (Lopez et al, 2003)
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2.7 Operacionalizacion de variables

Variable Dependiente: Problemas en lectura

Esta variable se midio con el test de analisis de lectoescritura TALE, de Josep Toro
y Montserrat Cervera. En vista de que el proposito es medir habilidad lectora, solo se tomo

en cuenta las tareas comprendidas en esta area.

Variable Independiente: Memoria de trabajo

Esta variable se midié con el test de inteligencia para nifios WISC 4, de David
Wechsler. De igual manera como el segundo prop6sito es medir memoria de trabajo, solo
se tomd en cuenta los subtest comprendidos en esta area: Retencidn de digitos, aritmética y

sucesion de numeros y letras.

En el Anexo 1 se exponen el puntaje y rangos de los indicadores para cada uno de los

subtest de la variable problemas en lectura.
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Tabla No.2: Operacionalizacién de variables

65

Variable Tipo Operacionalizacion Indicador
Escala Descripcion

Problemas |Dependiente | Test TALE Intervalo de tiempo por afio | Test Tale

en lectura escolar (nimero de acierto y

errores cometidos)

Valor esperado

12

15

Puntaje de los errores

Tiempo Errores en
letras(48”,33”, 30”,

26”)

Errores Silabas( 307,
217,177, 16”)Errores
en palabras(2'8”, 1'12”,
597, 52”)Errores de
texto y compresion
lectora ( 127, 397, 327,

537, 1257)
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Memoria de

trabajo

Independien

te

Test WISC 4

Aplicar 3 subpruebas,

se obtiene el indice de
memoria de trabajo

Retencion de digitos

Directo

Inverso

aritmética

sucesion de numeros y

letras.

Escala de indice de

memoria

>100 encima de la media

<100 por debajo de la

media

Puntaje de dificultades,

valor esperado

34

30

Elaborado por: Stephanie Catafa
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2.8 Procesamiento de datos

Como primer punto se procedio a tomar los test de lectoescritura TALE y el de
inteligencia para nifios WISC 4, a los estudiantes con problemas en lectura, de 2do a 5to
afio de educacién basica. A continuacién se puntuaron los datos obtenidos, se realizaron
gréaficos estadisticos y finalmente se compararon y relacionaron ambas variables: memoria
de trabajo y problemas en lectura, utilizando la correlacién de Chi Cuadrado. Los datos
obtenidos en este estudio se procesaron mediante el programa de Microsoft Office, tanto

Word como Excel y las TIC"S necesarias y conocidas.
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CAPITULO Il RESULTADOS

3.1 Levantamiento de datos

3.1.1 Test de Inteligencia para nifios Wisc 4, de David Weschsler (Memoria de trabajo).
Este test fue aplicado a 31 estudiantes. Los subtests comprendidos en esta area fueron:
Retencion de digitos, aritmética y sucesion de nimeros y letras.

A continuacion se reportan los resultados por subescalas:

3.1.1.1. Retencion de digitos

La retencidn de digitos se dividié en dos tareas: Retencidn de digitos en orden directo y en
orden inverso.

En la tabla No.2 se reflejan las respuestas y puntuaciones segun la escala establecida para el
test Wisc 4, respecto a la retencidon de digitos en orden directo. Esta prueba requiere
principalmente del almacenamiento de informacion auditiva a corto plazo en la memoria de

trabajo.

Tabla No.3 Retencién de digitos en orden directo

. Puntuacién | Puntuacidn
Orden directo )
Respuesta del Ensayo | del Reactivo
Ensayo
0 1 0 1| 2
1 2-9 0 31
C 46 o| 31 31
5 3-8-6 0 31
" 6-1-2 0| 31 31
3 3-4-1-7 3 28
" 6-1-5-8 6| 25| 2 |5 |24
4 5-2-1-8-6 23 8
" 8-4-2-3-9 21 10| 19 6| 6
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5 3-8-9-1-7-4 28 3
7-9-6-4-8-3 29 21 28 |1 ]2
6. 5-1-7-4-2-3-8 31 0
9-8-5-2-1-6-3 30 1] 30 |1
7 1-8-4-5-9-7-6-3 31 0
2-9-7-6-3-1-5-4 31 0| 31
8. 5-3-8-7-1-2-4-6-9 31 0
4-2-6-9-1-7-8-3-5 31 0| 31
TOTAL| 295| 201| 141| 13| 94

Elaborado por: Stephanie Catafa

Esta prueba evalta la habilidad para mantener una cifra en la memoria, al mismo
tiempo que la reordena. Implica la manipulacion activa de la informacion almacenada,

poniendo en funcionamiento el control ejecutivo de la memoria de trabajo.

Segun los puntajes en la prueba se observa que a medida que se complejiza el ensayo,
mayores son los problema en la retencion de los digitos, lo que demuestra deficiencia en las

habilidades de secuenciacion, planificacion, alerta y flexibilidad cognitiva.

Para (Baddeley A, 1986), los digitos directos requieren del bucle fonol6gico, mientras
que los Digitos Inversos incluyen también tareas que controla el ejecutivo central, ya que es
necesario manipular activamente los digitos para que se conserven, por lo que se hace

necesaria una condicion relativamente mas exigente.
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Grafico 1: Retencion de digitos en orden directo
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Elaborado por: Stephanie Catafa

Como se observa en el grafico 1,
retencion de digitos, siendo un resultado légico, ya que corresponde con los ensayos
menos complejos que precisamente requiere de menor esfuerzo de concentracion, por lo

que datos arrojados en el subtest demuestra problemas en la memoria de trabajo.

Segun (Lezak, 1995) la mayoria de los autores sefiala que ambas pruebas: “Digitos en
orden Directo y Digitos en orden Inverso,” deben analizarse separadamente, puesto que
parecen implicar diferentes componentes de la memoria a corto plazo, especificamente de

la memoria de trabajo. A continuacion se exponen los resultados del subtest: “ Retencion

de digitos en el orden inverso”.

la serie 2 reporta los mejores resultados en la
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Tabla No. 4 Retencion de digitos en orden inverso

Orden Puntuacién | Puntuacion del
directo Respuesta del Ensayo Reactivo
Ensayo 0 1 | o 1] 2
8-2
M.
5-6
1 2-1 1| 30
1-3 30 1 30
5 3-5 30 1
6-4 30 1 2 29
3 2-5-9 19 12
5-7-4 25 6| 19 |6| 6
" 8-4-9-3 30 1
7-2-9-6 30 1| 29 |2
5 4-1-3-5-7 31 0
9-7-8-5-2 31 0| 31
6. 1-6-5-2-9-8 31 0
3-6-7-1-9-4 31 0| 31
7 8-5-9-2-3-4-6 31 0
4-5-7-9-2-8-1 31 0 31
8. 6-9-1-7-3-2-5-8 31 0
3-1-7-9-5-4-8-2 31 0| 31
TOTAL 414| 82 175| 8| 65

Elaborado por: Stephanie Catafia

La tabla 3 evidencia los puntajes para la retencion de digitos en orden inverso. Las
puntuaciones correctas solo se aprecian en el ensayo 1, donde solo 1 nifio tuvo error en la
prueba. También pudiéramos considerar de adecuados los resultados del ensayo 3, donde
12 nifios obtuvieron la maxima calificacién. Si relacionamos los resultados de la prueba
anterior, donde se aplicaba la tarea en orden directo y mas del 50% de los nifios

estudiados presentaban problemas en la variable de memoria de trabajo, en el caso de la
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tarea en orden inverso los resultados no son alentadores: el grafico 2 de forma visual nos

evidencia que el 85 % de los nifios presentaron errores en la retencién de digitos.

Gréfico No.2: Retencion de digitos en orden inverso

2-1
3-1-7-9-5-4-8-_2.,33---- — 13
6-9-1-7-3-2-58_~%95 | 35
4579281/ .64
—¢—Series1
8-5-0-2-3-4-6 4 259
1y /] ——Series?
367-1-94% "\ /574
1-6-5-2-9-8 " /8493

97852 — ¥ 7296
4-1-3-57

Elaborado por: Stephanie Catafia

3.1.1.2 Sucesion de numeros y letras

Este subtest analiza la capacidad de retener y combinar dos tipos de informacion,

organizarla y elaborar un conjunto organizado segln consignas.
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Tabla No.5 Reactivos de verificacion del subtest Sucesion de nimeros y letras

Reactivos de
verificacion
de actitud Correcto F.
., Elnifio cuenta hasta S 31
Enumeracion
3 N 0
TOTAL 31
Abecedario El nifio dice el S 29
abecedario hasta la
letra C N 2
TOTAL 31

Elaborado por: Stephanie Catafia

Como se expone en la tabla 4, la siguiente prueba de verificacion es para demostrar si

los nifios poseen el conocimiento requerido para ejecutar la tarea de esta subprueba. Si un

nifio es incapaz de contar hasta tres o de recitar el abecedario hasta la letra C, no se debe

aplicar la prueba. En nuestro caso solo dos nifios fueron excluidos, por no cumplir con los

requisitos establecidos.

Tabla No.6 Resultados del subtest Sucesion de numeros y letras

. SEIEsE Respuesta Puntuacion Puntuacif')n del
Reactivo Ensayo al pie de |delensayo|  Reactivo
Correcta
la letra 0‘ 1 0‘ 1‘ 2‘ 3
M. 1. A-2 2-A A-2
2. B-3 3-B B-3
1. A-3 3-A  |A3 2| 29| 2 2 |27
Si el nifio responde A-3, Corrijalo e inmediato como dice el
1. manual
2. B-1 1-B B-1 2 29
3. 2-C 2-C C-2 4| 27
1. C-4 4-C C-A4 4| 27
2. 2. 5-E 5-E E-5 2 29
3. D-3 3-D D-3 3 28| 2 1|28
1. B-1-2 1-2-B B-1-2 14 17
3. 2. 1-3-C 1-3-C C-1-3 12 19
3. 2-A-3 2-3-A A-2-3 23 8| 7 |10/ 8|6
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1. D-2-9 2-9-D  |D-2-9 200 11
2. R-5-B 5-B-R  |B-R-5 28 3|15 |8 |6 |2
4. Si el nifio responde 5-R- 0 R-B-5 digo, recuerda decir las letras
en orden
3. H-9-K 9-H-K |H-K-9 18| 13
1. 3-E-2 2-3-E E-2-3 30 1122 (8|01
Si el nifio responde 3-2-E o E-3-2 digo, recuerda decir las letras
5. en orden
2. 9-J-4 4-9-J J-4-9 28 3
3. B-5-F 5-B-F  |B-F-5 24 7
1. 1-C-3-J |1-3-C-J |C-J-1-3 27 4
6. 2. 5-A-2-B |2-5-A-B | A-B-2-5 30 1
1-8-D- |D-M-1-
3. D-B-M-1 |M 8 31 0|27]3]|1]0
1-B-3-G- | 1-3-7-8- | B-G-1-
1. 7 G 3-7 31 0
7 9-V-1-T- [1-7-9-T- | T-V-1-
' 2. 7 Vv 7-9 31 0
P-3-J-1- |1-3-J- |J-M-P-
3. M M-P 1-3 31 0O|31]|]0]|0]0
1-D-4-E- |1-4-9- |D-E-G-
1. 9-G D-E-G [1-4-9 31 0
8 H-3-B-4- | 3-4-8- | B-F-H-
' 2. F-8 B-F-H |3-4-8 31 0
7-Q-6- |3-6-7- |M-Q-Z-
3. M-3-Z M-Q-Z |3-6-7 31 O[31]0]0]0O
1-3-4-
S-3-K-4- |G-K-S- | G-K-S-
1. Y-1-G Y Y-1-3-4 31 0
9. 7-S-9-K- | 1-6-7-9- | K-S-T-
2. 1-T-6 K-S-T 1-6-7-9 31 0
L-2-J-6- |2-3-6- |G-J-L-
3. Q-3-G G-J-L-Q | Q-2-3-6 31 O|31]|]0]|0]0
1-4-7-8- | B-H-M-
4-B-B-R- | B-H-M- |R-1-4-
1. 1-M-7-H |R 7-8 31 0
A-C-J-
10. J-2-U-B- |2-4-5-8- | U-2-4-
2. A-S-C-4 |A-C-J-U|5-8 31 0
1-2-5-6- | H-L-W-
6-L-1-Z- |H-L-W- |Z-1-2-
3. 5-H-S-W |Z 5-6 31 O[31]0]|0]0O
total| 674| 256|199|29|18|64

Elaborado por: Stephanie Catafa
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Al analizar los resultados que se observan en la tabla 5, a partir de las puntuaciones
globales alcanzadas en la prueba, podemos afirmar, que a mayor puntaje, mas deficiencia,

teniendo en cuenta que en la prueba se puntua los errores del nifio.

3.1.1.3 Aritmética

Este subtest analiza habilidades de razonamiento numérico, agilidad en el manejo y

reorganizacion de la informacion, atencién y memoria a corto plazo.

Tabla No.7 Resultados del subtest Aritmética

: Respuesta Puntuacion
Reactivo Respuesta
correcta
0 1

M. | pajaros 1,2,3 o| 31
N 2. | Pollitos 1,2,3,4,5 0 31
M 3. | Arboles 1,2,.....10 o| 31
4. | Mariposas 9 0 31
5. | Nueces 2 3 28
6. | Libros 4 1 30
7. | Crayolas 5 3 28
8. | Galletas 3 4 27
9. | Pesos 6 4 27
10. | Pedazos 2 5 26
11.| Caramelos 7 4 27
12.| Lapices 6 12 19
13. | Bicicletas 15 17 14
14.| Pelotas 14 12 19
15. | Calcomanias 25 21 10
16. | Vacas 5 14 17
17.| Globos 7 21 10
18.| Manzanas 9 16 15
19.| Plumas 20 31 0
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20. | Puntos 32 28 3
21.| Premios 24 31 0
22. | Karate 19 31 0
23.| Cambio 7 31 0
24. | Observacién 6 30 1
25.| Dinero 8,5 31 0
26. | Clases 20 31 0
27.| Revistas 3 31 0
28.| Manejo 60 31 0
29. | Carpeta 30 31 0
30. | Temperatura 3 31 0
31. [ Juego 34 31 0
32. | Lavado de autos 48 31 0
33.|Vuelo 2:00 31 0
34. | Trabajo 40 31 0

Total | 629| 425

Elaborado por: Stephanie Catafa

La recuperacion rapida de hechos numéricos y las habilidades para resolver problemas
complejos que implican operaciones basicas, diferencian a los nifios y nifias con buen y mal
rendimiento en matematicas, por lo tanto, éstas son también funciones del componente

ejecutivo central de la memoria de trabajo.

La tabla No.6 nos muestra el total de valores de las respuestas correctas para cada
reactivo, al comparar las puntuaciones respecto a las respuestas correctas, observamos que
a medida que aumenta en complejidad el reactivo, el nimero de respuestas correctas

disminuyen y por tanto el nimero de errores aumentan.
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3.1.1.4 Comportamiento segun la edad

Como refleja la tabla No. 6 y el grafico 3, la frecuencia mayor de nifios en estudio
corresponde a la edad de 8 afios, para un 21% y la de menor frecuencia los nifios de 6 y 11

afos respectivamente, para un 12 %.

Tabla No.8 Comportamiento segun la edad

EDAD FRECUENCIA

6 2
7 6
8 11
9 6
10

11 2

TOTAL 31

Elaborado por: Stephanie Catafia

Grafico 3: Comportamiento segun la edad

FRECUENCIA EDAD s 4o

7%

11 afos
6%
10 afios
13%

9 anos
19%

Elaborado por: Stephanie Catafa



Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

3.1.1.5. Comportamiento segun el afo escolar

Como refleja la tabla No.7 y el gréfico No.4 el afio académico que predominé en el
estudio fue el 2do grado para un 42% segun la frecuencia y el 5to grado resultd ser el de

menor frecuencia de presentacion en la muestra seleccionada, para un 16 %.

Tabla No.9 Comportamiento segun el afio escolar

CURSO FRECUENCIA
2DO 13
3ERO 7
470 6
5TO 5
TOTAL 31

Elaborado por: Stephanie Catafia

Gréfico No. 4 Comportamiento segun el afio escolar

CURSO

5TO
16%

4T0
19%

Elaborado por: Stephanie Catafia
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3.1.1.6. Medicién de la memoria de trabajo

En el Anexo 2 se expone una tabla con el levantamiento de los datos generales de la
aplicacion del test de Wisc 4, especificamente el resultado de la medicion del indice de
memoria de cada estudiante evaluado. Como resultado final se obtiene que de 31
estudiantes, solo dos estaban por encima de la media y el resto por debajo de la media, lo
que se corresponde con los resultados planteados en los subtest de retencion de digitos,
sucesion de letras y nimeros y aritmética, donde en todos los casos se evidencia

deficiencias en el aprendizaje.

3.1.2 Test de andlisis de lectoescritura TALE.

Se tomaron en cuenta la edad, la predisposicion y agilidad de cada uno. De igual
manera como el propdsito es medir problemas en lectura, solo se evaluaron las tareas
comprendidas en esta area: lectura de letras, lectura de silabas, lectura de palabras, lectura

de textos y comprension lectora.

En el Anexo 3 se expone el levantamiento de los datos y los valores resultantes al

aplicar el Test a cada uno de los alumnos estudiados.

3.1.2.1. Lectura de letras
La tabla 9 muestra los valores para unos de los aspectos evaluados, en cuanto a

errores de letras.
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Tabla No. 10: Errores de letra

Errores de Letra
No lectura 47
Vacilacion 47
Repeticion 10
Rectificacion 22
Sustitucion 311
Rotacion 9
Total 446
Promedio 14

Elaborado por: Stephanie Catafia

Mientras el grafico 5 nos muestra visiblemente el valor del error, siendo la

sustitucion la de mayor incidencia (70%), seguida de la no lectura vy la vacilacion (11%).

Grafico No. 5: Errores de letra

ERRORES DE LETRA

Rotacién No lectura
2% 10%

Vacilacion

11% )

Repeticion
2%

Rectificacion
5%

Sustitucion
70%

Elaborado por: Stephanie Catafa
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3.1.2.2 Lectura en silabas

Tabla No. 11: Errores de silabas

Errores de Silabas
Vacilacion 31
Repeticion 10
Rectificacion 19
Sustitucion 57
Rotacion 36
Adicion 27
Omision 16
Inversion 49
Total 245
Promedio 8

Elaborado por: Stephanie Catafa

La tabla 10 expone los valores totales de cada error por silabas, para cada aspecto
evaluado. En el grafico 6 podemos observar como la sustitucion (23%) aparece
nuevamente con el mayor nimero de errores, seguida de la inversion (20%), la rotacion

(15%) y en cuarto nivel vuelve aparecer la vacilacion (13%).
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Grafico No. 6: Errores de silabas

ERRORES DE SILABAS
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Inversion 13%
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Elaborado por: Stephanie Catafia

3.1.2.3 Lectura en palabras

La tabla 11 al igual que el resto de las tablas evaluadas por el Test de Tale nos presenta

los valores totales de los errores de palabras presentados, por la muestra estudiada.

Tabla No. 12: Errores de palabras

Errores de Palabras

Vacilacion 50
Repeticion 27
Rectificacion 23
Sustitucion 187
Rotacion 17
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Sust. Palabra 24
Adicion 54
Omision 105
Inversion 6
Total 493
Promedio 16

Elaborado por: Stephanie Catafa

Gréfico No. 7: Errores de palabras

ERRORES DE PALABRAS

Inversién Vacilacién
Omision 1% 10%
21%

Repeticién

6%

Adicion
11%

Rotacion Sustitucion
3% 38%

Elaborado por: Stephanie Catafna

El gréafico 7 nos permite analizar que en este caso, igualmente que los tres anteriores,
coincide la sustitucion (38%) como la de mayor incidencia, posteriormente se presenta la

omision (21%), la adicion (11%) y la vacilacion (10%)

Este resultado pudiera ser indicativo de que coincide el error con el estudiante evaluado
en ambos casos o0 que definitivamente los problemas en lectura radican en la sustitucion,

rotacion, inversion y vacilacion, mientras que la repeticion, la rectificacion, la omision, la
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adiccion son menos representativos. Pero como es objetivo de este estudio identificar los
problemas en lectura para brindar una solucién, todos los resultados son importantes
pues el diagndstico individual de cada estudiante, nos permitira proponer las estrategias

metodologicas, como alternativa de solucion a las propuestas presentadas.

3.1.2.4. Correlacion entre los indicadores del TALE

Tabla No.13: Correlacidn entre los errores de letras, silabas y palabras

TEST TALE
Total | Esperado M.
Errores de Letras 14 12
Errores de Silabas 8 4
Errores de Palabras 16 15

Elaborado por: Stephanie Catafa

Gréfico No. 8: Correlacion entre los errores de letras, silabas y palabras

TEST T.A.L.E.

e=@==Total ==@==Esperado M.

Errores de Letras
20

Errores de Palabras Errores de Silabas

Elaborado por: Stephanie Catafa
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Como se observa en la tabla 12 y el grafico 8 los errores mayores estuvieron en los errores

de palabras, pero en todos los casos los errores estan por encima del valor estimado.

Tabla No.14: Tiempo Promedio entre los errores de letras, silabas y palabras

Tiempo Promedio

Total | Esperado M.
Errores de Letras 0,66 0,48
Errores de Silabas 0,63 0,3
Errores de Palabras 2,80 2,8

Elaborado por: Stephanie Catafa

Gréfico No. 9: Tiempo Promedio entre los errores de letras, silabas y palabras

Tiempos de respuesta

e=@==Total ==@==Esperado M.

Errores de Letras
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50

Errores de Palabras Errores de Silabas

Elaborado por: Stephanie Catafna

Si analizamos los resultados en porciento se evidencia mejor la diferencia entre los

errores. En todos los subtest los errores estan por encima de los valores esperados.
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3.1.2.5 Lectura en texto y compresion lectora

Los subtest, lectura en texto y compresion lectora se aplicaron por niveles y se
analizaron las respuestas correctas. Como se observa en la tabla 14 y el gréafico 10, el mayor
numero de respuestas positivas se corresponden con el nivel 1, seguido del 2, luego el 3y

por ultimo el 4.

Tabla No. 15 Respuestas correctas por niveles

Respuestas Correctas
Nivel | 149
Nivel Il 95
Nivel 11l 52
Nivel IV 9

Elaborado por: Stephanie Catafa

Gréfico 10: Respuestas correctas por niveles

RESPUESTA CORRECTA POR NIVELES
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Elaborado por: Stephanie Catafna
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Tabla No. 16 Respuestas correctas por cursos

Respuestas Correctas por cursos
Nivel | Nivel Il Nivel Il Nivel IV
2do 55
3ro 30 26
4to 28 33 21
5to 36 36 31 9

Elaborado por: Stephanie Catafna

Gréfico No. 11: Respuestas correctas por cursos

Respuestas correctas por curso
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Elaborado por: Stephanie Catafna

Como se observa en la tabla 15 y en el grafico 11, el curso de 5to grado fue quien tuvo
mayor numero de respuestas correctas, seguidas de 4to, 3ro y 2do. Resultado légico si

analizamos que los estudiantes de mayor nivel tienen una formacion académica mas
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consolidada y que los aspectos evaluados aumentaban en complejidad a medida que se

incrementaba el nivel, siendo el nivel 1 el mas sencillo y el nivel 4 el mas complejo.

3.1.2.6 Comportamiento segun el género

Tabla No. 17 Comportamiento segun el género

Sexo
Nifias 8
Nifios 23
Total 31

Elaborado por: Stephanie Catafia

En latabla 16 y el gréfico 12 se expone el comportamiento segun el género, siendo los

nifios los de mayores dificultades en lectura con un 74% y las nifias solo con un 26 %.

Grafico No. 12: Comportamiento segun el género

Género

| Nifas
Nifios |
74% Nifnos

Elaborado por: Stephanie Catafa
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3.2 Presentacion y analisis de los resultados
3.2.1. Verificacion de la hipotesis
Planteamiento de la Hipdtesis

Ho A mayor habilidad de memoria de trabajo mayor dificultad en lectura o a menor

habilidad de memoria de trabajo menor dificultad en lectura.

Ho (Hipdtesis Nula) = (Observado = Esperado)

Hipdtesis 1 a mayor habilidad de memoria de trabajo menor dificultad en lectura.
Hipdtesis 2 a menor habilidad de memoria de trabajo mayor dificultad en lectura

H1y H2 (Hipdtesis Planteada) = (Observado # Esperado)

Especificacion del estimador estadistico

Para comprobar si la distribucion se ajusta a la curva normal o no, mediante estimador

estadistico Chi cuadrado, se aplicaré la siguiente formula.

02 _X(0—-E)?
B E

Donde:

X~"2= Chi o ji cuadrado
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O= Frecuencia observada

E= Frecuencia esperada

Con la tabla Nivel de confianza 96% o = 0.04

Si da nivel de confianza = 96%.

El nivel de significacion es 0.04 o= 0,04

GL= Grados de libertad

GL = (columnas — 1) (filas — 1)

GL1=(2-1) (3-1)

GL1=2

GL2 = (2-1) (6-1)

GL2=5

Glt = (2-1) (9-1)

Glt=38

Con los valores establecidos se procedié a identificar el valor de X2 en la tabla de Chi
cuadrado de probabilidad teniendo en cuento los valores criticos de la distribucion de Chi

Cuadrado, como se observa en el Anexo 4.

Dondeel x t"21=6,42

Donde el x_t"2 2=11,64
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Donde el x t"2 t=16,17

3.2.1.1. Célculo del Chi cuadrado Test de TALE

Tabla N° 18. Calculo del Chi cuadrado TALE

Total | Esperado M.| (O-E) (O-E)2 | (O-E)2/E

W Errores de Letras 14,39 12,00 2,39 5,70 0,47

E E:' Errores de Silabas 7,90 4,00 3,90 15,24 3,81

VARIABLE = Errores de Palabras 15,90 15,00 0,90 0,82 0,05
38,19 4,34

Total Esperado M. (O-E) (O-E)2(O-E)2/E Elaborado por: Stephanie Catafia

El x_t"21=6,42 > x_c"24,34 por lo cual se verifica que los nifios tienen un error

significativo, mayor a lo esperado.

3.2.1.2 Céalculo del Chi cuadrado Test de WISC IV

Tabla N° 19 Calculo del Chi cuadrado TEST DE WISC IV

Total |Esperado M. | (O-E) | (O-E)2 | (O-E)2/E

Q RDDL 6,48 9,00| -2,52 6,35 0,71

= | Reactivo orden directo 6,48 16,00 -9,52| 90,63 5,66

Al RDIL 2,64 8,00 -536| 28,73 3,59

E Reactivo orden inverso 4,45 16,00| -11,55| 133,40 8,34

F | Aritmética 13,71 34,00|-20,29| 411,68 12,11

VARIABLE Sucesion de nimeros y letras 8,29 30,00 -21,71| 471,32 15,71
42,05 46,12

Elaborado por: Stephanie Catafa
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El x_t"22=11,64 <x_c"2 46,12 por lo cual se verifica que en la evaluacion de

inteligencia del TEST de WISC, los nifios estan por debajo del promedio

3.2.1. 3 Calculo del Chi cuadrado Global

Tabla N° 20 Calculo del Chi cuadrado Global

Total |Esperado M. | (O-E) | (O-E)2 | (O-E)2/E

= Errores de Letras 14,39 12,00 2,39 5,70 0,47

E lE_:' Errores de Silabas 7,90 4,00 3,90| 15,24 3,81

VARIABLE | Errores de Palabras 15,90 15,00 0,90 0,82 0,05
< | RDDL 6,48 9,00| -2,52 6,35 0,71

é Reactivo orden directo 6,48 16,00 -9,52| 90,63 5,66

= | RDIL 2,64 8,00| -5,36| 28,73 3,59

a Reactivo orden inverso 4,45 16,00| -11,55| 133,40 8,34

5 Aritmética 13,71 34,00(-20,29 | 411,68 12,11

VARIABLE - Sucesién de numeros y letras 8,29 30,00 -21,71| 471,32 15,71
80,24 144,00 50,46

Total Esperado M. (O-E) (O-E)2(O-E)2/E Elaborado por: Stephanie Catafia

Al relacionar ambas variables se obtiene un valor de x_t"2 t= 16,17 < x_c”"2t 50,46

Regla de decision.- Se acepta la hip6tesis nula (HO) si el valor de chi cuadrado calculado [
(x] _c¢”2) es menor o igual al chi cuadrado tabulado [ (x)] _t*2), caso contrario se

rechaza; y se acepta la hipétesis planteada (H1y H2)
X _cM2<x t"2

50,46 > 16,17
A

Region de aceptacion Ho

Regidn de rechazo

»
»

xt =16,17 x2 =50,46
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Figura N° 1 Caélculo del chi cuadrado Elaborado por: Stephanie Catafia

Decision: Como el Chi cuadrado calculado (50,46) es mayor que el Chi cuadrado tabulado
(16,17) se rechaza la hipotesis nula y se aprueba la hipdtesis planteada, por lo que a mayor
habilidad de memoria de trabajo menor dificultad en lectura 0 a menor habilidad de

memoria de trabajo mayor dificultad en lectura.

3.2. 2 Andlisis entre las variables Memoria de trabajo y problemas en lectura

Los estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica, del Colegio Particular “Jim
Irwin,” de la ciudad de Quito tienen un nivel socioeconémico medio y bajo. Segun los
resultados el 74 % de nifios presentaron mayores dificultades en lectura y las nifias un 26
%, por tanto el sexo incide en el desarrollo de la memoria de trabajo, al igual que los
factores socioecondmicos de los estudiantes.

Al correlacionar y analizar los resultados de la aplicacion de ambos  test
psicométricos, podemos argumentar que existe una estrecha relacion entre las dos variables
estudiadas, problemas en lectura y memoria de trabajo.

Los subtest evaluados por el Test de Wisc 4 de inteligencia, demostraron que habia
dificultades en la habilidad memoria de trabajo y el grado de memoria, a excepcion de dos
nifios. Estaban todos por debajo de la media. Los resultados que arrogaron el Test de Tale
para problemas en lectura, como se explic6 en 3.1.2 del capitulo 3, existen evidentes
problemas en todos los aspectos evaluados (errores en letras, silabas, palabras textos y
compresion lectora), y el promedio de errores estan por encima de los valores estimados.
Por tanto podemos concluir tedricamente que existe una relacion significativa entre
memoria de trabajo y problemas en lectura presentados por los estudiantes de 2do a 5to

grado, del Colegio Particular de “Jim Irwin,” de la ciudad de Quito. Se acepta la hipotesis
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de que a mayor o menor habilidad de memoria de trabajo, mayor o menor dificultades en la

lectura.

3.3 Aplicacién practica

3.3.1. Estrategia metodoldgica para intervenir sobre los problemas en lectura y
memoria de trabajo, que presentan los estudiantes de 2do a 5to afio de educacién

basica del Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito.

La estrategia que se propone individualiza las acciones de mejora a seguir por los

profesores para cada afio de estudio.

TITULO: Estrategia metodoldgica para intervenir sobre los problemas en lectura y
memoria de trabajo, que presentan los estudiantes de 2do a 5to afio de educacion basica,
del Colegio Particular “Jim Irwin,” de la ciudad de Quito.
AUTORA: Stephanie Catafia
INSTITUCION: Colegio Particular “Jim Irwin” de la ciudad de Quito.
INRODUCCION

Una vez realizada la investigacion y obtenida los datos e informacion de campo se
elabor6 una estrategia metodologica que brinda una respuesta al problema identificado en
esta investigacion, las dificultades en lectura y memoria de trabajo, que presentan los 31
estudiantes de 2do a 5to de basica, del Colegio Particular “Jim Irwin, ” de la ciudad de
Quito. Quedd demostrado que como el Chi cuadrado calculado (50,46) es mayor que el Chi

cuadrado tabulado (16,17), se rechaza la hipotesis nula y se aprueba la hip6tesis planteada,
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por lo que a mayor habilidad de memoria de trabajo, menor dificultad en lectura 0 a menor

habilidad de memoria de trabajo, mayor dificultad en lectura.

La estrategia metodoldgica permitira mejorar la memoria de trabajo y la lectura,
creara un espacio para desarrollar en los estudiantes: habilidades de andlisis (interpretacion
y sintesis de informacion) y habilidades comunicativas (exposicion coherente y
fundamentada de ideas, opiniones, convicciones, sentimientos y experiencias).

Las acciones de mejora estaran enfocadas en la realizacion de procesos de planificacion,

organizacion, direccion y control de las actividades de aprendizaje.

OBJETIVO GENERAL.: Solucionar los problemas en lectura y memoria de trabajo, que
presentan los estudiantes de 2do a 5to afio de basica, del Colegio Particular “Jim Irwin,”

de la ciudad de Quito.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1- Proponer que se apliquen las acciones de mejora que se persiguen en la estrategia
2- Proponer un seguimiento individualizado por estudiantes para comprobar las
habilidades en el aprendizaje.
3- Plantear a los profesores que elaboren los programas especificos de compresion
lectora para cada curso y afio con sus objetivos, actividades y recursos
Acciones de mejora por afnos.

2do de Baésica
Indicadores de logro:

e Lee parrafos cortos
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Grupos consonanticos

Palabras monosilabas, bisilabas y trisilabas

Estrategias:

Disefar programas de animacion lectora para cada curso con objetivos, actividades
Y recursos.

Juegos con el lenguaje y técnicas para desarrollar la imaginacion y fantasia (Gianni
Rodari).

Actividades de recitado de poesias y retahilas, cantado de canciones, contar cuentos,
historias, anécdotas, relatos, etc.

Parrafos para leer en voz alta, dandoles una entonacién adecuada diferente

El libro viajero: tiene como finalidad escribir un libro entre todos/as par la
biblioteca de aula, contando con la participacion de las familias. Con el libro viajero
se consigue que los nifios se interesen por la lectura y que vean como ellos mismos
también pueden crear un libro

Lectura conjunta en el modelado y el andamiaje: es aquella en la cual un profesor,
padres o tutor, propone un texto para leer junto con el nifio, lo que debe hacer el
profesor en una division del texto, primero lee el profesor, luego el nifio y luego el
profesor.

Realizar tarjetas con palabras e imagenes que contengan distintos grupos
consonanticos: bi, br, pl, cl, cr, dr, fl, gl, gr, tl, tr

Leer parrafos cortos y representarlos en un dibujo o viceversa, realizar un dibujo y
transcribirlo en un parrafo corto

Ejercicios de fluidez verbal: palabras monosilabas, bisilabas, trisilabas o incluso que

inicien o finalicen con determinado fonema.

3ro de Basica

Indicadores de logro:

Leer y comprender cuentos

Lectura de juegos de palabras
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e Leer instrucciones y reglas de juego

Estrategias:

o Comprary seleccionar libros no en funcion de ofertas editoriales o de otro tipo, sino
los que al maestro le parezcan interesantes por su calidad, interés, oportunidad...,
esto supone que el profesor esté informado y se preocupe por ofrecer a sus nifios lo
mejor que pueda encontrar para ellos.

o Creacion de dosieres, diarios, murales, libros comunes...

o Hacer juegos fonéticos con las palabras.

o Poner titulo a escenas, lecturas, cambiar el titulo a cuentos

o Iniciar la narracion.

Lo que hace al salir del colegio / Un dia que llovié mucho / Lo que hace cuando

come / Lo que hace en el recreo / Un dia en casa / CoOmo se juega al escondite/

o Resumir cuentos y lecturas (Contar todo, pero sélo lo esencial)

o Jugo con los cuentos
Es un juego divertido, pero que debe jugarse en el momento adecuado. A los nifios
les gusta el orden y puede ocurrir que cambiar los cuentos les irrite. Cuando los
conozcan bien y no tengan nada nuevo que decirles, puede surgir la parodia. Se
puede jugar de diversas maneras:
A) Equivocar historias
B) Palabra extrafia dentro de una serie.
C) Cuentos del revés.
D) Qué sucede después?
E) Ensalada de cuentos.

o Emplear abecedario, acertijos, acrosticos, chistes, colmos, crucigramas, etc, que
contengan juegos de palabras.

o Que el nifio siempre lea las instrucciones y reglas del juego a realizarse y al final del

mismo que la repita nuevamente
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4to de Basica

Indicadores de Logro:

Leer y comprender textos escritos
Lee y comprende un poemay una leyenda

Lee e identifica informacién relevante

Estrategias:

o Establecer formas de presentacion de los nuevos libros (expositores en aulas o

Biblioteca del Centro, hablar del autor, tema..., leer en voz alta a la clase fragmentos
0 capitulos, hacer comentarios divertidos sobre los personajes o situaciones, visitas
de autores, ilustradores, animadores..., elaborar guias de lectura con resefias de los
libros que se quiere recomendar por temas, géneros, novedades...)

Recopilar, crear y recrear partiendo de la tradicién oral y la poesia.

Frases para declamar con distintos tonos segun diferentes situaciones que se
inventen. Se pueden decir por separado 0 por grupos, preparando versiones de una
misma frase. (En este caso se pueden grabar las aportaciones de los nifios para
aprovecharlas posteriormente en representaciones teatrales).

Biblioteca escolar: es una estrategia idonea para impulsar la comprension, uso,
reflexion y trabajo sobre distintos tipos de textos u/o géneros discursivos, asi como
para establecer una adecuada diversidad de situaciones comunicativas, como
complemento primordial del trabajo en el aula.

Extraer ideas principales y secundarias y plasmarlas en marcos conceptuales,

cuadros sindpticos, diagramas o dibujos.

5to de Bésica

Indicadores de Logro:

Lee e identifica datos y elementos explicitos de un texto
Realiza predicciones mientras lee

Empleo adecuado del diccionario
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Estrategias:

Tener en cuenta todos los tipos de escrituras que se pueden producir y trabajarlas en
las aulas: Personal (diarios, cuadernos de viajes, recuerdos, agendas...), Funcional
(cartas, contratos, resumenes, solicitudes, invitaciones, felicitaciones, facturas...),
Creativa (poemas, cuentos, mitos, comedias, anécdotas, gags, novelas, ensayos,
cartas, canciones, chistes...), Expositiva (informes, examenes, periodismo, literatura
cientifica, noticias, entrevistas, instrucciones), Persuasiva (panfletos, opinion,
publicidad, anuncios, esléganes...)...

Ficha de lectura: es aquella en la cual se anota con precision todas aquellas
referencias bibliograficas que se refieren a un libro o articulo

Mesa redonda: se efectla cuando se desea conocer el punto de vista de distintas
personas sobre un tema determinado.

Dejar que el nifio explore libremente en el diccionario

Dar un listado de palabras simples al nifio para que busque en el diccionario e ir
incrementando la complejidad.

Para incrementar la agilidad en buscar palabras en el diccionario se podria proponer

quien encuentra mas rapido tal palabra.

Estrategias metodoldgicas aplicables desde 2do a 5to afio de basica: Memoria de Trabajo

o

Desarrollar habilidades de planificacion, orden y organizacion en todo lo que el nifio
realiza.

Realizar constantemente esquemas, diagramas, mapas conceptuales o resimenes.
Que el nifio aprenda progresiva o secuencialmente, por ejemplo los nimeros 1, 2,3
enl, 1.2,1.2.3, etc.

Dividir la magnitud de las lecturas, inicialmente que el nifio entienda el titulo,
después una frase y por ultimo un parrafo.

Fomentar las ayudas visuales, por ejemplo en un listado de cosas por hacer.

Escribir cualquier tipo de instrucciones, sea del maestro o de cualquier persona.
Repetir constantemente la informacidn importante o relevante.

Establecer un contacto visual con el nifio al dar una orden.
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o Ensayar lo que se va a decir.

o Emplear la imaginacion y la creatividad.

o Describir situaciones, eventos, cuentos, historias, etc.

o Juegos individuales o grupales para reforzar la memoria.

o Preguntar ubicacion en el tiempo como por ejemplo, que dia fue ayer, que hiciste,
etc.

Estrategia de creacion propia, elaborada por Stephanie Catafa.
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CAPITULO IV DISCUCUSION

4.1 CONCLUSIONES

4.1.1. Existe una relacion significativa entre memoria de trabajo y problemas en lectura
presentados por los estudiantes de 2do a 5to grado del Colegio, Particular de “Jim Irwin,”
de la ciudad de Quito. Como el Chi cuadrado calculado (50,46) es mayor que el Chi
cuadrado tabulado (16,17) se rechaza la hipétesis nula y se aprueba la hip6tesis planteada.
A mayor habilidad de memoria de trabajo, menor dificultad en lectura o a menor habilidad

de memoria de trabajo, mayor dificultad en lectura.

4.1.2 El 85 % de los nifios presentaron dificultades en la retencion de digitos al aplicar el

Test de Inteligencia Wisc 4, siendo este subtet el de mayores problemas.

4.1.3 Al aplicar el Test TALE las mayores dificultades estuvieron en el indice de palabras
con un total de 16 errores, este promedio estuvo por encima de los valores esperados que

eran 15 errores.

4.1.4. Los mayores problemas en lectura radican en la sustitucion con un porcentaje de
38%, omisidon 21%, adicion 11%, y vacilacion 10%, mientras que la repeticién con un

porcentaje de 6%, rectificacion 5%, rotacion 3% e inversidén 1% son menos representativos.
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4.1.5 El comportamiento segun el sexo arrojé que el 74 % de nifios presentaron mayores
dificultades en lectura y las nifias un 26 %, por tanto el sexo incide en el desarrollo de la

memoria de trabajo de los estudiantes.

4.1.6. Se elaboré una estrategia metodoldgica como alternativa de solucién a los problemas
presentados en lectura y memoria de trabajo en los estudiantes de 2do a 5to grado del

Colegio, Particular de “Jim Irwin,” de la ciudad de Quito.

4.2 RECOMENDACIONES

4.2.1 Ampliar la muestra'y continuar el estudio en el resto de los estudiantes que pudieran
presentar problemas en lectura para enfocar las estrategias metodologicas en funcién de las

deficiencias detectadas.

4.2.2 Realizar seguimiento psicopedagdgico por parte de los profesores y la psicologa a

los estudiantes con mayores dificultades en lectura y memoria de trabajo.

4.2.3 Implementar las estrategias metodoldgica propuesta en el trabajo de investigacion.
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ANEXQOS

Anexo 1: Indicadores de los subtest de la variable lectura

Lectura
Errores letras | Errores silabas Errores palabras
Tiempo Tiempo Tiempo
Tabla Tabla | Tabla Tabla Tabla Tabla
2do 11-12 48» 3-4 30” 15 2'8”
3ro 8-9 33” 2-3 217 10-11 1'12”
4to 5-6 30”7 1-2 177 8-9 59”
Lectura
Errores texto Comprension de lectura
Respuestas correctas
Tiempo
Tabla
Tabla
Nivel 1A Nivel 1B Tabla
Nivel 1A Nivel 1B
2do | 1-2 3 6-7
127 39”7
Tiempo
Tabla
Tabla
3ro 4-5 7-8
327
4to 7-8 7
53”
5to 11-12 5-6
125>
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Anexo 2:

Levantamiento de datos del Test Wisc IV

N° Nombre Afio de Edad Dificultad Memoria
Basica

1 Andrés Isaac Galarza Segundo 7all Bajo la
Moreno “A” m media: 77

2 Akemi Thais Guzméan Segundo | 7a6m De aprendizaje Bajo la
Espinosa “B” media: 71

3 Juan Andrés Collantes | Segundo | 7all | Inmadurez en sumemoria Bajo la
Corral “B” m media: 83

4 Kevin André Orta Segundo | 7a9m De atencién Bajo la
Guanga “B” media: 77

5 Pablo Gabriel Guzmén | Segundo | 7all Vulnerabilidad Bajo la
Cifuentes “B” m media: 74

6 Matias Alejandro Segundo | 7a8m Vulnerabilidad Bajo la
Velasquez Falcon “C” media: 77

7 Benjamin Ismael Segundo | 7a2m comportamiento Bajo la
Galarza Moreno “C” media: 94

8 David Christofer Ruiz Segundo |6a2m De lenguaje Bajo la
Charro “C” media: 91

9 Melany Camila Segundo | 7a2m Desarrollo evolutivo Bajo la
Guevara Zambrano “D” media: 91

10 Josué Nicolas Falcon Segundo | 6a3m Desarrollo evolutivo y Bajo la
Urbano “D” vulnerabilidad media: 94

11 Joselyn Montafio Segundo 7a Bajo la
Villalba “F” media: 59

12 Dana Vernal Vélez Segundo | 7a2m Sobre la
“F” media: 107

13 Misael Mejia Alvarez | Segundo | 7 a10 Bajo la
“F” m media: 83

14 Kevin David Merizalde | Tercero |7a2m comportamiento Bajo la
Palacios “A” media: 97

15 Joel Abraham Tercero 8al0 De aprendizaje Bajo la
Chancusig Aimacafa “A” m media: 83

16 Mateo Alejandro Tercero 8all | Comportamiento y estado Bajo la
Caranqui Malte “B” m de animo media: 77

17 Daniela Valentina Tercero | 8a9m vulnerabilidad Bajo la
Velazquez Falcéon “B” media: 68

18 Gael Omar Jaramillo Tercero | 8a6m Leve auditiva Bajo la
Norofia “C” media: 56

19 Emanuel Alexander Tercero | 8a9m vulnerabilidad Bajo la
Pazato Iza “C” media: 80

20 Jessica Dayana Tercero | 8alm | De aprendizaje y escritura Bajo la
Chicaiza Catota “C” media: 77

21 Romario José Rivera | Cuarto “A” | 8a2m De aprendizaje, Sobre la
Bonilla lectoescritura y calculo media: 102

22 Valery Nicol Pérez Cuarto “A” | 8a2m Bajo la
Vallejo media: 99

23 Diego Alejandro Cuarto “A” | 8a4m Bajo la
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Hidalgo Caizaluisa media: 83

24 Daryl Eduardo Herrera | Cuarto “B” | 10a De aprendizaje, Bajo la
Merelo lectoescritura y calculo media: 68

25 Jorge Andrés Pazmifio | Cuarto “C” | 9a8m Atrofia cortical y Bajo la
Lopez motricidad media: 80

26 Erick Jaren Achote Cuarto “C” | 9a10 Bajo la
Veldzquez m media: 77

27 Aamelie Collaguazo | Quinto “A” | 9a3m De aprendizaje, Bajo la
Solis lectoescritura y calculo media: 77

28 David Javier Garofalo | Quinto “B” | 10a 10 Comportamiento y de Bajo la
Sinchiguano m aprendizaje media: 77

29 Jon David Proafio Quinto “C” | 10a7 Bajo la
Zambrano m media: 97

30 Bryan David Morales | Quinto “C” | 10a8 De aprendizaje Bajo la
Morocho m media:71

31 Anthony Joel Ruiz Quinto “F” | 10a9 Bajo la
Alvarez m media: 83
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ANEXO 3: Levantamiento de datos del Test TALE Lectoescritura

Lectura

Errores letras

Errores silabas

Errores palabras

Tiempo Tiempo Tiempo
N° | Nombre Nifio/a Tabla Nifio/a Tabla Nifio/a Tabla
Nifio/a Tabla Nifio/a Tabla Nifio/a Tabla
1 | Andrés Isaac Galarza 15 11-12 7 3-4 18 15
Moreno 36” 48” 207 30” 2°22” 2'8”
2 | Akemi Thais Guzman 13 11-12 12 3-4 27 15
Espinosa 305”7 487 3277 307 823” 2'8”
3 | Juan Andrés Collantes 12 11-12 10 3-4 20 15
Corral 577 48” 2°54” 307 7°13” 2'8”
4 Kevin André Orta Guanga | 13 11-12 9 3-4 14 15
1’117 48> 527 30” 4'25” 2°8”
5 Pablo Gabriel Guzman 15 11-12 10 3-4 18 15
Cifuentes 517 48” 28” 30” 2°02” 2'8”
6 Matias Alejandro 16 11-12 11 3-4 18 15
Velasquez Falcon 43” 48> 29” 30” 2°11” 2°8”
7 Benjamin Ismael Galarza 12 11-12 6 3-4 12 15
Moreno 48> 48~ 207 30” 1°52” 2°8”
8 | David Christofer Ruiz 12 11-12 7 3-4 19 15
Charro 50” 48> 40~ 30” 329~ 2°8”
9 Melany Camila Guevara 13 11-12 6 3-4 17 15
Zambrano 427 48” 55” 30” 4'28” 2'8”
10 | Josué Nicoléas Falcon 19 11-12 12 3-4 16 15
Urbano 55” 48> 217 30” 1°49” 2°8”
11 | Joselyn Montafio Villalba | 26 11-12 14 3-4 27 15
2°10” 48~ 3728”7 307 7°35” 2°8”
12 | Dana Vernal Vélez 19 11-12 8 3-4 18 15
115”7 48~ 312”7 30”7 6'50” 2'8”
13 | Misael Mejia Alvarez 21 11-12 10 3-4 30 15
45” 48” 1’ 30” 647 2'8”
14 | Kevin David Merizalde 12 8-9 6 2-3 18 10-11
Palacios 1’107 337 27" 217 43” 17127
15 | Joel Abraham Chancusig 22 8-9 9 2-3 24 10-11
Aimacafia 56” 33” 39” 217 4’'55” 1'12”
16 | Mateo Alejandro Caranqui | 19 8-9 10 2-3 17 10-11
Malte 25” 33” 18” 217 124” 1'12”
17 | Daniela Valentina 14 8-9 6 2-3 12 10-11
Velazquez Falcon 54” 33” 32” 217 2°19” 1'12”
18 | Gael Omar Jaramillo 13 8-9 5 2-3 12 10-11
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Norofa 477 33” 29” 21”7 2°42” 1'12”
19 | Emanuel Alexander Pazato | 12 8-9 9 2-3 13 10-11
Iza 1247 337 29” 21”7 1'56” 1'12”
20 | Jessica Dayana Chicaiza 14 8-9 9 2-3 15 10-11
Catota 58” 33” 24 217 2°12” 1'12”
21 | Romario José Rivera 14 5-6 9 1-2 12 8-9
Bonilla 51” 30” 24 17”7 1°52” 59”
22 | Valery Nicol Pérez Vallejo | 15 5-6 7 1-2 12 8-9
26” 30” 207 177 129~ 59”
23 | Diego Alejandro Hidalgo 13 5-6 5 1-2 12 8-9
Caizaluisa 36” 30” 227 177 31” 59”
24 | Daryl Eduardo Herrera 7 5.6 6 1-2 14 8-9
Merelo 43” 30” 25” 177 2°01” 59
25 | Jorge Andrés Pazmifio 13 5-6 6 1-2 13 8-9
Lopez 35” 30” 24”2 177 1°46” 59”
26 | Erick Jaren Achote 15 5-6 6 1-2 11 8-9
Veldzquez 277 30” 197 17”7 17227 59”
27 | Aamelie Collaguazo Solis | 11 3-4 7 1 13 5-6
34” 26” 227 16” 1'36” 52”
28 | David Javier Garofalo 8 3-4 5 1 11 5-6
Sinchiguano 47 26” 30” 16” 1317 52”
29 | Jon David Proafio 9 3-4 6 1 12 5-6
Zambrano 45> 26” 277 16” 17277 527
30 | Bryan David Morales 15 3-4 6 1 7 5-6
Morocho 35” 26” 207 167 1'43” 52”
31 | Anthony Joel Ruiz Alvarez | 7 3-4 6 1 11 5-6
34” 26” 24> 16” 2°38” 52”
Lectura
Errores texto Comprension de
lectura
Tiempo Respuestas correctas
N° | Nifio/a Tabla Nifio/a
Tabla
Nivel 1A Nivel 1B Nivel 1A Nivel 1B Nivel 1A Nivel 1B Nifio/a Tabla
Nivel 1A Nivel 1 B
1 3 8 1-2 3 14” 54” 3 6-7
12”7 39~
2 5 21 1-2 3 2°18” 57107 2 6-7
127 39”
3 4 10 1-2 3 149" 3°06” 6 6-7




Cornisa: MEMORIA DE TRABAJO Y PROBLEMAS EN LECTURA

127 39”
4 5 10 1-2 3 24” 2’ 8 6-7
127 39”
5 5 9 1-2 3 17 47”7 5 6-7
12> 39~
6 4 5 1-2 3 16” 47”7 6 6-7
12> 39~
7 4 5 1-2 3 13” 43” 4 6-7
127 39”
8 4 11 1-2 3 297 1'53” 127 | 3 6-7
39”7
9 3 7 1-2 3 40~ 2117 127 |3 6-7
39”7
10 |6 9 1-2 3 167 42” 5 6-7
127 39”
11 |6 12 1-2 3 1’507 4712~ 0 6-7
127 39”
12 |5 8 1-2 3 58”7 2°54” 7 6-7
12> 39~
13 |6 10 1-2 3 1017 124> 3 6-7
127 39”
Tiempo
Niflo/a Tabla Nifio/a Tabla
14 |9 4-5 105> 32~ 7 7-8
15 |12 4-5 2°35” 327 3 7-8
16 |7 4-5 38” 32” 1 7-8
17 |5 4-5 105> 32”7 1 7-8
18 |9 4-5 1’37 32”7 1 7-8
19 |8 4-5 1'16” 327 7 7-8
20 |8 4-5 48> 32”7 6 7-8
21 |9 7-8 154> 53”7 1 7
22 |8 7-8 1227 53” 1 7
23 |8 7-8 128> 53”7 6 7
24 | 17 7-8 2'49” 53”7 6 7
25 |11 7-8 1227 53” 2 7
26 |10 7-8 125> 53” 5 7
27 |19 11-12 3705~ 125~ 2 5-6
28 |6 11-12 248~ 1'25” 1 5-6
29 |16 11-12 2’357 1'25” 3 5-6
30 |26 11-12  2°57” 125~ 2 5-6
31 |20 11-12  5°39” 1'25” 1 5-6
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Anexo 4: Valores criticos de la distribucién de Chi Cuadrado
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