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RESUMEN

El proyecto se desarrolla en la zona norte de la ciudad de
Quito, en el sector el Inca. En relacibn a un estudio
general se han determinado diferentes tipologias y en

entre varias se escogio la tipologia SALUD.

Determinando diferentes caracteristicas y necesidades de
la poblacion por lo cual se propone un equipamiento de

bienestar social, dedicado a los nifios con cancer.

El proyecto esta dirigido para los nifios con cancer y sus
familias. Se basa en la preocupacion financiera y moral de

los nifios y sus familiares.

En la ciudad de Quito no existen unidades de alojamiento
y recreativas que puedan acoger a los usuarios menores
de edad con cancer y a sus familias, con todos los
requerimientos que ellos necesitan para que el nifio con
cancer se sienta en un ambiente, en el cual pueda olvidar
los momentos dificiles que la enfermedad y también

pueda desarrollarse.

Dentro del proyecto arquitectonico se plantean técnicas
de disefio para el desarrollo de actividades aptos para los
nifos y sus familiares, brindando espacios de recreacion,
espacios de apoyo al nifios y al familiar con el uso de

colores texturas para la distraccion.
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ABSTRACT

The project is located in the north of the city of Quito, in the
area the Inca. In relation to a general study were given
different types and between various types HEALTH chosen.

Determining characteristics and needs of the population so a
social welfare facilities, dedicated to children with cancer is
proposed.

The project is targeted for children with cancer and their
families. It is based on the financial and moral concerns of
children and their families.

In the city of Quito no lodging and recreation that can
accommodate the underage users with cancer and their
families, all the requirements they need for the child with
cancer sitting in an environment where you can forget the
difficult moments and the disease can also develop.

The architectural project design techniques arise for the
development of suitable activities for children and their
families, providing recreational spaces, spaces to support
children and family with the use
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CAPITULO |
DENUNCIA
1.1 ANTECEDENTES
El proyecto esta dirigido para los nifios con cancer y sus
familias. Se basa en la preocupacion financiera y moral.
Los nifios con cancer se enfrentan a un amplio espectro

de ira, soledad y depresion incluyendo a sus familias.

Los nifios con cancer necesitan mas apoyo moral y
atenciones especiales durante su tratamiento. Si nos
referimos a Atenciones especiales, es tomando en
cuenta que ellos necesitan pasar mas tiempo con sus
familiares antes, durante y después de su tratamiento.
Sin embargo, en la ciudad de Quito no existen unidades
de alojamiento y recreativas que puedan acoger a los
usuarios menores de edad con cancer y a sus familias,
con todos los requerimientos que ellos necesitan para
que el niflo con cancer se sienta en un ambiente, en el
cual pueda olvidar los momentos dificles que la
enfermedad le ha provocado afectando también a su

familia.

Se han realizado encuestas, en los cuales nos da a
entender las necesidades y problemas que los nifios y

sus familias pasan durante el tratamiento.

La madre de Irene, de 15 afos fue transferida de Loja a
la ciudad de Quito al hospital Solca, si no hubiera sido
porque su hermana vive en la ciudad, tendria que haber

viajado cada ocho dias para la quimioterapia de su hija.*

El problema existente, es que no todas las personas
tienen familiares dentro de la capital, por lo contrario a los
que si tienen las familias dentro de la ciudad de Quito, se
les facilita con el ahorro financiero como: vivienda,

comida y otros gastos.

"Segun las investigaciones realizadas en el campo se
aseguré que el tratamiento de quimioterapia es muy
costoso y lamentablemente "el 86% de familias con nifios
con cancer en el Ecuador tiene ingresos menores a los
$400 dolares mensuales y el 97% de las madres son
propensas a perder su trabajo por el cuidado a sus hijos

y esto revela que la pobreza agrava la enfermedad".?

La pobreza es un aspecto importante ya que sin un
ingreso econdmico alto, no pueden proseguir con los

tratamientos adecuados para los nifios.

Los nifios que urgentemente necesitan quimioterapias no
pueden ser atendidos, ya que sus padres no tienen el

dinero necesario para seguir con el tratamiento.

! Irene nombre ficticio, encuesta en el hospital Solca drea oncoldgica 20 octubre
2014
? Ministerio de salud, (2014) recuperado de http://www.salud.gob.ec
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El padre de José, un nifio de 10 afios, vive en Latacunga,

viajo a la ciudad de Quito para realizarle exdmenes

Oncologicos. El fue diagnosticado con céancer al
estbmago en segunda etapa en el Hospital de Solca de
Quito, por motivos de alojamiento, gastos de comida,
medicinas y a eso sumando los altos costos de

tratamiento, ellos regresaron a Latacunga. Menciona.

Actualmente José se encuentra en la Ultima etapa de
esta enfermedad. Debido a que la curacion del cancer es
costosa y no pueden seguir costeando los gastos, de
comida, vivienda que demanda en la capital y gastos
obligatorios de tratamientos han optado por mantener a

su hijo en casa.?

El gasto significativo que la enfermedad requiere no solo
se refiere en el alto valor de la quimioterapia, sino
también los gastos que se convierten obligatorios como
son: comida, estadia, medicinas y movilidad para las

personas que viven en otras provincias del Ecuador.

Las personas que son diagnosticadas cancer se
trasladan a la ciudad de Quito para ser atendidos, ya que
en Quito existe un centro especializado en Cancer que

corresponde al nombre de Hospital de Solca.

"Se afirma que el 56% de los nifios con cancer que
reciben el tratamiento, cuentan con centros como la
unidad oncolégica del ministerio de Salud Publica lo que
supone gastos de transporte y estadia para sus familias.

Pero también se asegura que la otra mitad el 49% de los

® José, nombre ficticio, encuesta en el hospital del Solca, area oncolégica,
realizada el 21 de octubre del 2014.
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nifos con cancer tardan entre 1 a 4 horas en llegar al
hospital. Supone que en el caso emergente los nifios que
no pueden y no disponen vehiculo son atendidos desde
sus hogares pero esto causa agravamiento en los

sistemas de la enfermedad."*

El sistema de movilidad aun dentro de la ciudad perjudica
el agravamiento de enfermedad de los nifios con cancer.
Los nifios con cancer pueden tener casos emergentes a
cualquier hora del dia y todos los dias, por lo cual es
necesario para ellos y para sus familias tener un lugar
donde puedan hospedarse durante un cierto tiempo muy

cerca de la unidad donde son tratados.

La Dra. Marina Parrales, Pediatra, menciona que "Para
las personas que atraviesan por el Cancer, requieren de
mucho apoyo, que no solo se basa en el tratamiento
medicinal costoso, sino que es importante fortalecer otros
aspectos como el psicologico, emocional, mas aun
cuando se trata de nifios ya que ellos necesitan mas
atencion y apoyo por parte de su familia, para que los

pacientes finalicen su tratamiento"®

Un espacio recreativo dirigido especialmente para los
nifos con cancer es indispensable y méas aun si pueden

estan con sus familias.

"En la investigacion de campo se pudo realizar una
encuesta con varios familiares de nifios con cancer,
explicaron que como familia también son afectadas en el

aspecto econdmico ya que no existen oportunidades de

empleos adecuados para el pago de tratamientos, existe
impotencia econémica y moral por ver el sufrimiento de
sus hijos a tan corta edad que no puedan disfrutar su

vida normalmente."®

Segun la informacién de esos registros del ministerio de
salud, 7.000 casos nuevos anuales se diagnostican en
Quito en todas las edades, tomando en cuenta que la

mitad son de diferentes provincias.’

De ahi que, en el caso de la zona sur, el mayor numero
de personas que tienen la enfermedad de céancer
provienen de Yanzatza, en la provincia de Zamora
Chinchipe y otros puntos del Oriente ecuatoriano, asi
como de zonas de areas mineras de Lojay El Oro.®

La mayoria de personas que contienen la enfermedad,
provienen de provincias, Yy lastimosamente estas

personas no tienen un nivel econdmico alto.

Los niflos con cancer son diagnosticados anualmente

aumentando su cantidad rdpidamente.

"Gustavo Davila, director de la Fundacion Jévenes
Contra el Cancer agregdé que la problematica se da en
ciudades mas pequefias, por lo que la gente tiene que
trasladarse y asumir ademas los costos de alojamiento,

alimentacion y demas."

6 o ™ . .
Encuesta a padres de familia, de nifios con canceren hospital baca Ortiz de
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El punto estratégico para poder disefiar el proyecto es la
parte posterior del Hospital Solca ya que es ahi donde se
realizan mas tratamientos de cancer y es un lugar

especializado.

Es importante realizar el proyecto cerca del hospital ya
que puede facilitar la movilidad de los pacientes en

situaciones emergentes.

Proponer espacios recreacionales internos y externos
para la distraccion del mismo antes y después de su
tratamiento. Asi como también espacios de alojamiento
para el paciente y sus familiares de asi requerir el
tratamiento del nifio, De esta manera se convertirian en

un gran apoyo para nifios y su familia.

El proyecto se disefiara de forma que los nifios se
sientan a gusto y sin preocupaciéon alguna al igual que

sus familiares.

1.2 PROBLEMATICA

El Hospital Oncolégico, SOLCA, Nucleo Quito, es uno de
los hospitales con mayor experiencia en el manejo de
enfermedades oncoldgicas, sin embargo, no se
encuentran  establecimientos de  alojamiento vy
recreacionales cerca de este hospital que sean
agradables y acogedores para los pacientes con cancer y

sus familias.

En la ciudad existen centros de apoyo especificos para

Quito 28 oct 2014
’ Ministerio de salud, (2014) recuperado de http://www.salud.gob.ec

personas con cancer, pero estos centros van dirigidos a
* Ministerio de salud, (2014) recuperado de http://www.salud.gob.ec

> Encuesta Dra. marina paredes, pediatra del centro de salud club de leones, 28
oct 2014

& Ministerio de salud, (2014) recuperado de http://www.salud.gob.ec personas de todas las edades.
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No existe un problema especifico de que existan centros
de apoyo para personas con cancer de todas las edades,
pero las personas mas susceptibles a depresion son los
nifos, ya que ellos son menores de edad y aun estan
vinculados plenamente con su familia, son ellos los que
necesitan que sus familias estén antes, durante y
después de sus quimioterapias, ya que es un fuerte
impacto en sus vidas. Los nifios con cancer no tienen
vidas plenas como la de los nifios no enfermos y eso les

perjudica al diario vivir.

Estos centros son utilizados para personas con escasos
recursos, ya que no disponen de una estabilidad
econdmica alta para poder sobrellevar los pagos de la
terapia, estadias, comida, movilidad y situaciones

emergentes que el nifio puede tener.

El problema es la falta de centros especificos para nifios
de 0 a 15 afios con cancer,® donde no solo se apoye a
los nifios sino a sus familias que dispongan de un lugar
de alojamiento, sino también donde existan varios
ambientes de recreacion donde puedan olvidarse un
poco de su problema, enfermedad, que los afecta en
aspectos negativos, asi de esta manera lograran poder
tener un apoyo moral, intelectual, ya que con tantos

problemas a los que estan expuestos.

El punto mas importante aqui es darle un gran apoyo a
los nifios, un lugar donde puedan olvidarse de todo

inclusive gastos, porque tiene derecho a poder tener su

estabilidad y mediante espacios arquitectonicos

promover la tranquilidad en familia.

Algo que beneficia en este caso también es una atencion
emergente, ya que el centro recreacional y de
alojamiento estaria lo mas cercano posible al hospital
SOLCA, esto hace que en cualquier emergencia sean

atendidos inmediatamente.

Con estos argumentos mencionados, se puede concluir
que lo mas importante es el bienestar de los nifos fisico,
mental y emocional, todos estos factores seran
profundizados en espacios arquitecténicos donde

encontraran tranquilidad interior y su bienestar.

1.3  JUSTIFICACION
Dentro de las diferentes tipologias arquitectonicas,

hemos escogido la tipologia SALUD.

LA SALUD es un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solamente la ausencia de

afecciones o enfermedades.

"La salud se mide por el impacto que una persona puede
recibir sin comprometer su sistema de vida. Asi, el
sistema de vida se convierte en criterio de salud.". "Una
persona sana es aquella que puede vivir sus suefios no

confesados plenamente." *°
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El cancer hoy en dia es una de las enfermedades mas
conocidas mundialmente, una enfermedad que puede
presentar personas de cualquier edad.

El cancer es una enfermedad que debilita a las personas
que la presentan. Y no solo debilita fisicamente, sino
también mentalmente y esto afecta en su sistema de

vida.

La enfermedad es devastadora tanto como para el

familiar como para el paciente con cancer.

Fuente: Solca Quito, sitio Web

La nifiez es una etapa de desarrollo fisico, intelectual y
cognitivo, un grupo pequefio de usuarios estan dentro de
las enfermedades mas dificiles de afrontar que es el
cancer, debido al alto impacto moral, el tiempo
prolongado del tratamiento y su elevado costo. Son
usuarios que necesitan mas apoyo familiar, atencion y

recreacion.

Uno de los objetivos del plan nacional del buen vivir, es

° Datos adquiridos por Solca, Dr. Rdmulo Garcia Sosa, 12 de noviembre del

2014. ' Moshefeldencrais (cientifico fracay) apoyar a la proteccion de nifias y nifios, adolescentes y
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jévenes en especial para los que se encuentran en
condiciones de discapacidad, enfermedad crénica o
degenerativa, abandono y mendicidad, en convivencia
con madres y padres privados de la libertad, y
adolescentes en conflicto con la ley o rehabilitacion por

adicciones.

Si bien es cierto la principal forma de proteger a nifias y
nifos que en este caso estariamos hablando a los que
pertenecen enfermedad crénica o degenerativa, es
apoyar con una atencion medica con doctores altamente
capacitados, sin embargo otra manera, no menos
importante que la sefialada anteriormente es apoyar a
que este nifio o nifia con cancer tenga el apoyo de las
personas mas cercanas, su padre, su madre su familia

directa.

El plan del buen vivir también promueve Ia
corresponsabilidad publica, familiar y comunitaria en el
cuidado de nifias, niflos, adolescentes y personas
dependientes y proteger a las familias en sus diversos
tipos, reconociéndolas como nucleos fundamentales de
la sociedad y promoviendo la paternidad y maternidad
responsable.

Para hacer una referencia mas directa, estos objetivos
del plan del buen vivir nos ordenan claramente la
responsabilidad familiar para el cuidado de nifios y nifas
mas aun tratandose de una enfermedad por la cual un
nifio atraviesa, haciendo énfasis aqui para promover la
paternidad y maternidad responsable evitando los
posibles abandonos de los padres hacia los nifios que en

estos casos sSon muy comunes, porque se sienten

impotentes al no poder estar junto a su hijo y darle lo que

necesita.

Por estas razones, el presente Proyecto de Fin de
Carrera, aborda esta problematica disefiando una unidad
arquitecténica para 100 nifios y con un respectivo
acomparfante es decir una capacidad de 200 personas
gue satisfaga las necesidades de los usuarios

especificos.

1.4 METODOLOGIA
El principal método que hemos escogido para esta
investigacion , es la observaciéon cientifica, ya que este
nos permite analizar a fondo y directo la causa, que en
este caso seria investigar, las necesidades y actividades
que tanto como los nifios con cancer y sus familiares que

los acompafan, requieren durante el tratamiento.

El tratamiento es diferente para cada niflo con esta
enfermedad, y es por esta razon, que la entrevista es
importante ya que ayudan a enfocarse y ser mas puntual

en el disefio por medio de este.

Este método consiste en obtener informacion de los
sujetos de estudio, proporcionada por los usuarios (nifios
con cancer y familiares), sobre opiniones, actitud y

sugerencias.

Se utiliza este método debido a que son los mas

precisos, son de facil aplicacibn y permiten obtener

11 ™ , . rae
Encuestas a familias en Solca Bloque C, oncologia pediatrica.
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informacion concreta y directa de las personas

involucradas.

La metodologia ayuda la formulacién de los problemas y
necesidades de los nifios con cancer que pueden ser
solucionadas, ya que son ellos los que comentan las

necesidades que ellos presentan.

Segun las encuestas que hemos realizado, la mayoria de
nifios con cancer rodean entre los 4 a los 15 afios. Por lo
tanto los niflos con cancer mas susceptibles se
encuentran entre las edades antes dichas. La meta que
quiere llegar es generar espacios necesarios para nifos

de 0 a 15 afos de edad con cancer.

Las encuestas dan una gran aportacion al proyecto, ya
gue mediante las opiniones y necesidades que presentan
los usuarios se puede formular un programa

arquitecténico para dar solucion a esto.

Los métodos que hemos utilizado, han sido por medio de
internet, bibliografias y entrevistas. Estas han ayudado a
poder conocer e introducirnos al problema que los
pacientes tienen que pasar durante sus tratamientos y
también como ellos se sienten sin poder obtener las
necesidades que ellos requieren para que se sientan

como su hogar.
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1.5 OBJETIVOS
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152

OBJETIVO GENERAL

Disefnar un edificio de hospedaje temporal y
recreativo para los nifios de 0 a 15 afios de
edad con cancer y sus familias, en la ciudad

de Quito en la parte posterior de SOLCA.

OBJETIVO ESPECIFICO

Investigar, cuantos niflos de provincias son
atendidos y el tiempo que demora un nifio
con cancer en recibir el tratamiento.

Disefiar espacios exteriores para la
distraccion de los familiares y del nifio con
cancer.

Disenar espacios que los familiares de los
nifos con cancer puedan desarrollar.
Conocer las actividades recreativas que los

nios con cancer puedan desarrollar.

1.6 ALCANCES

1.6.1

A NIVEL CONCEPTUAL

Investigar y conocer las necesidades de los
usuarios y a sus familias.

Conocer las actividades que los nifios con
cancer puedan desarrollar

Investigar el tiempo que un nifio con cancer
necesita para el tratamiento dependiendo
del nivel en que se encuentra la

enfermedad.

1.6.2

1.6.3

1.6.4

A NIVEL PROPOSITIVO

Elaborar el partido arquitectonico.

A NIVEL DE DISENO

Disefiar espacios agradables y acogedores
para los nifios con cancer y sus familias
durante su tratamiento.

Diseflar espacios de recreacion para
beneficio de los nifios de 0 a 15 afos de
edad y sus familiares que los acompanan.

A NIVEL DE ANTEPROYECTO
ARQUITECTINICO

Documento Tedrico.

Implantacion

Todas las plantas arquitectonicas.

Cortes.

Maqueta volumétrica.

Iméagenes 3D

Fotografias de maquetas.
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2.1MARCO TEORICO

2.1.1 NINO CON CANCER NIVEL LATINOAMERICANO
En estados unidos se han realizados censos en los cuales
se han identificado de 50.5 millones de estadounidenses el
16% son latinoamericanos.

Los latinoamericanos es un grupo que ha ido creciendo en
los estados unidos entre los afios 2000 y 2010 ha crecido un
43%, de los cuales en el 2010 un 30% de latinos son

menores de 15 afios. *?

Durante varios estudios y censos realizados en los Estados
Unidos a su vez se han identificado varios hispanos con
cancer. En la siguiente tabla podremos identificar el nimero
de fallecimientos de hispanos por causa del cancer en el afio
2009."

HISPANOS
e
fallecimientos mortalidad
totales
TODAS LAS EDADES
Cancer 29,935 | 21,10% | 114,8
NINOSDE 1A 14
ANOS
Cancer 315 | 14,5 | 2,4

Tabla 1. Datos estadisticos del cancer en

hispanoamericanos, afio 2009.

12 AMERICAN CANCER SOCIETITY, (2012-2104) recuperado de
http//www.cancer.org
3 AMERICAN CANCER SOCIETITY, (2012-2104) recuperado de
http//www.cancer.org

TASAS DE INCIDENCIA DEL CANCER INFANTIL
0 A 14 ANOS DE EDAD
BLANCOS NO
TIPOS DE CANCER HISPANOS O
LEUSEMIA 11,7 9,6
CENTRO Y OTRAS AREAS SIST.
NERVIOSO 2,7 3,7
LINFOMAS 3 3,2
TUMORES DE HUESO 1,3 1
TUMORES DE CELULAS
GERMINALES 1,2 0,8

Fuente: datos y estadisticas sobre el cancer entre los
hispanos/latinos 2012-2014 pdf

El cancer es una enfermedad que no tiene un explicacion
concreta, ya que como los adultos que son diagnosticados,
son por razones genéticas, por tabaco, exceso de peso,
obesidad entre otros que son las causas mas comunes, pero
el céancer infantii y en adolescencia la deteccidon de la
enfermedad es muy complicada ya que pueden ser por
cambios genéticos que trasmiten los padres a los hijos o

infecciones debidas por ciertos virus.

Estados Unidos ha realizado estudios para la prevenciéon y a
la vez para la preparacion de todas las instituciones
médicas. Calculan que en el 2012 aproximadamente 2.500
nifos hispanos de 0 a 14 afios de edad en estados Unidos
seran diagnosticados cancer que representa un 2.2% de
casos, por lo cual adicionan mediante estudios que en el
2012 400 nifios moriran de cancer.**

El cancer mas comun en nifios es la leucemia seguido por

cancer en el cerebro, sistema nervioso y linfoma.™

* AMERICAN CANCER SOCIETITY, (2012-2104) recuperado de
http//www.cancer.org
> AMERICAN CANCER SOCIETITY, (2012-2104) recuperado de
http//www.cancer.org
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En la siguiente tabla 2 podemos verificar el cancer mas
comun en los nifios por medio de estadisticas y estudios

realizados en Estados Unidos.

Tabla 2. Datos estadisticos del cancer en
hispanoamericanos, afio 2005 - 2009.
Fuente: datos y estadisticas sobre el cancer entre los

hispanos/latinos 2012-2014 pdf

En el afio 2000 a 2009 los canceres detectados han sido
estables en los nifios hispanos.

Y los nifios blancos no hispanos (edades de 0 a 14 afios); en
contraste, en los mismos afios mencionados han disminuido
el 2.2% por afio entre nifios hispanos de 0 a 14 afos y
adolescentes de 15 a 19 afios, gracias al avance médico y a
la deteccibn rapida del cancer los fallecimientos

disminuyeron el 2.5% por afio. *°

El cancer en hispanos/latinos han disminuido relativamente
poco en los dltimos afios, pero lastimosamente aun siguen
existiendo casos de nifios con esta enfermedad, que es muy
preocupante ya que los nifios necesitan mas atenciones y se
encuentran en una etapa de desarrollo en la cual la
enfermedad los limita de cierta madera en poder disfrutar su

vida plenamente como lo hace un nifio sin esta enfermedad.

2.1.2 NINO CON CANCER EN EL ECUADOR
El cancer infantil no presenta sintomas en los cuales se la

puede detectar con tiempo, por estas razones

'® AMERICAN CANCER SOCIETITY, (2012-2104) recuperado de
http//www.cancer.org
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lamentablemente hay niflos que no logran luchar con la
enfermedad. Por otro lado hay nifios que con la enfermedad
no tan avanzada y son detectados de cancer Yy reciben las
primeras medidas de diagndstico y tratamiento.

Recordando que el cancer es la segunda causa de muerte
entre nifios de 5 a 15 afios aun es posible salvar vidas y ver
sonrisas.

Actualmente, el Hospital oncoldgico Solca, brinda apoyo y
realiza actividades para hacer concientizar a la comunidad
de realizar chequeos a los nifilos cuando sus familiares han
tenido la enfermedad del cancer, con el fin de poder detectar
a tiempo si fuera el caso.

Con un tratamiento adecuado y detectado a tiempo el nifio
puede curarse y gracias al avance médico, 7 de cada 10

ninos pueden curarse.

En el Ecuador el cancer es la enfermedad mas nombrada y
temida por la poblacion. Teniendo sus comienzos en el afio
1980, se diagnosticaron 6 de cada 100 defunciones los
cuales eran provocados por el cancer. Posteriormente en el
afio 2010, del porcentaje antes mencionado se incrementd a
16 de cada 100, cada afio se registran mas casos de como
esta enfermedad afecta a la poblacion. Segun los datos
obtenidos por el ministerio de salud, indican que cada afio se

diagnostican 15.000 casos de cancer.’

2.1.3 NINO CON CANCER Y LA IMPORTANCIA DE LA
ATENCION INTEGRAL
” 18

“El futuro de los nifios es siempre hoy. Mafiana sera tarde”.

Y LUPERA, H. (2013, junio 2) ecuador de cada 100 casos
1 Cita, Gabriel Miro, recuperado de http//cervantesvirtual.com

Los nifios se encuentran en una etapa donde desarrollan
capacidades y potencialidades fisicas e intelectuales que
son las bases para un desarrollo integral para el nifio, por lo
cual el cancer interfiere en las actividades que un nifio puede
realizar y mas aun cuando se encuentra en un grado
elevado, lo cual requiere urgentemente de apoyo emocional

y atencion medica cercana.

En el entorno del nifio debe existir el apoyo de todas las
personas que permanecen a su alrededor para asegurar que
el nifo este en un ambiente adecuado y su estado
emocional este estable para confrontar la enfermedad.
Logrando la estabilidad de los niflos de forma recreativa
donde pueda potencializar todas sus capacidades y no dejar

a un lado las aspiraciones y metas que un nifio tiene.

Hemos realizado visitas diarias al Hospital Solca en el area
pediatrica de niflos con cancer, con el fin de observar las
actividades que los niflos realizan antes de realizarse los
chequeos. Durante todo el dia existi6 dos pequefios grupos,
el primer grupo eran niflos que se les dificultaba levantarse
para salir al area de juegos, y el segundo grupo eran nifios
gue disfrutaban del area de juegos del sector pediatrico.

No obstante a eso se pudo notar que los nifios a pesar de su
enfermedad necesitan de espacios recreativos en las que
puedan disfrutar, jugar, reir y olvidar de su estado. Pero
cabe recalcar que los nifios con la enfermedad mas
avanzada, observaban a los otros nifios con tristeza ya que
ellos no podian realizar actividades fisicas. Es un punto muy
importante ya que los pacientes necesitan espacios en los

gue a pesar de su enfermedad y la gravedad de la misma,
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puedan realizar actividades recreativas internas y externas
de las instalaciones disefiadas. Crear espacios en la que los
nifos puedan jugar y reir a pesar del momento tragico que

estan viviendo.

El nifio durante su tratamiento se ve afectado por el miedo,
estrés y ansiedad, por lo cual es importante contar con un
método de distraccion para facilitar su estancia en las
instalaciones hospitalarias y seguir con su tratamiento. Es
aqui cuando recalcamos lo cuan importante es la atencion

gue se debe brindar a los nifos.

El no poder realizar actividades en la que su enfermedad lo
limita, perjudica en su psicologia y causa tristeza, es por eso
gue el proyecto arquitectonico se enfoca en el disefio de
espacios recreativos internos y externos con juegos ludicos
para apoyar en el desarrollo y asi evitar tristezas durante su

tratamiento.

2.1.4 PROCESO DEL CANCER

El cancer a nivel internacional es la segunda causa de
muerte, los indices de supervivencia en nifios varia mucho
en el tipo de cancer. Diana Noboa menciona: “Hoy en dia
gracias a la avance medico al menos el 80% de nifios han
finalizado su tratamiento con éxito”.*® El cAncer mas comdn
en nifos es la leucemia por lo cual este abarca un
tratamiento de 2 a 5 afios.?°

El cancer puede afectar a todas las partes del cuerpo pero
como antes dicho la leucemia es el cancer mas comun en

los nifios, esta enfermedad tiene un proceso patologico

 Dato adquirido del Hospital Solca, entrevista , Diana Noboa
2 pato adquirido de Solca, entrevista a Carmen Bedoya
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comun ya que estas crecen de forma descontrolada y
destruyen todas las células que el cuerpo tiene y a la final
estas se van expandiendo a los diferentes 6rganos y tejidos
(metastasis) que provoca la muerte, por lo cual, el
tratamiento adecuado para el combatir la enfermedad es por
medio de la quimioterapia que son drogas quimicas para
detener la reproduccion de las células cancerigenas y
regenerar las células normales.. Al finalizar su tratamiento
presentan sintomas tales como debilidad, vomito, diarrea

entre otros.

Segun entrevistas realizadas en Solca, los tratamientos de
nifios con cancer duran aproximadamente 3 afos, los
cuales dependen del avance de la enfermedad.

“Para la efectividad del tratamiento tienen que asistir a las
guimioterapias y también a los chequeos al menos 1 a 3
avance de su

veces por semana depende del

enfermedad”.*

Segun los datos adquiridos en el Hospital Solca, han
determinado un promedio de 40 niflos a la semana para
realizarse chequeos y tratamientos. Los pacientes atendidos
en el Hospital son externos al mismo como personas
independientes y sin seguro de vida vinculado con Solca, por
lo cual de 40 nifios al menos 25 son de provincias que son

atendidos en las instalaciones hospitalarias de Solca.?

2.1.5 ACTIVIDADES DEL NINO CON CANCER

*! Datos adquiridos Solca, enfermera Carmen Bedoya
22 Datos adquiridos Solca, entrevista Diana Noboa

Un nifilo se encuentra en etapa de desarrollo, lo cual cada
rango de edad tiene diferentes intereses como en este caso
las actividades.

Se ha regido en un rango de nifios de 0 a 15 afios.

Las actividades que un nifio realiza dependen mucho de la
edad, por lo cual hemos separado en dos diferentes grupos
de niflos de acuerdo la edad.

El primer grupo es de 0 a 7 afos, los pacientes mediante
juegos sean ludicos, recreativos y ritmicas, desarrollan el
aspecto intelectual y de motricidad, donde viven diferentes
experiencias y logran tener equilibrio emocional, de
aprendizaje y goce, y mediante esto se preparan para

enfrentar cada momento que la enfermedad le presenta.

El segundo grupo es de 8 a 15 afios, son nifios que pasan a
una etapa de entendimiento, y son mas conscientes de lo
gue estan pasando con la enfermedad, por lo cual, necesitan
realizar actividades que sirvan de distraccion, socializacion y
entendimiento, que a su vez pueden ser ludicas, recreativas
y ritmicas.

Las actividades Iudicas no se limita a un cierto rango de
edad, por lo cual estas actividades pueden ayudar a los
ninos a formar parte de la sociedad y tener mas
comunicacion y responsabilidad, los nifios de este rango de
edad presentan ciertos problemas psicoldgicos, tales como
apartarse, no socializar y son cohibidos. Estas actividades
pueden ayudar a que el paciente tome con tranquilidad el
momento que estan pasando con responsabilidad y tener
equilibrio emocional y tener el compromiso y motivacion para

seguir con su tratamiento y finalizarlo con éxito.

¢, Que son las actividades Ludicas?
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Estas actividades comprenden a diferentes tipos de juegos
gue se puedan realizar con las manos tales como; pintura,
manualidades, creacion, entre otros. Con el motivos de vivir
experiencias, gozar y olvidar por un instante los momentos

gue vive un nifio.

Por medio de estas actividades los nifios toman compromiso
a través de un proceso de aprendizaje, estos aspectos
motivan a los nifios a seguir con su tratamiento y enfrentan

cada obstaculo. 2

2.2 SECTOR DE INTERVENCION
El &area de estudio, esta relacionada con el Distrito
Metropolitano de Quito, el mismo que esta divido en 33
parroquias urbanas, tenemos por sector Sur a las parroquias
de Quitumbe, Guamani, Turubamba, en el sector Centro
tenemos al Centro Histérico, Itchimbia, La Libertad y al Norte
tenemos Cotocollao, Carcelén, Ponciano, Comité del Pueblo,
El Inca.
Determinando a la Parroquia El Inca como nuestra area de
estudio especifico.
CONCLUSION:
Hemos concluido en base a las investigaciones, que el rango
de nifios que se atenderian en el centro, seria de 0-15 afios,
serian pacientes de otras ciudades ajenas a Quito, serian
pacientes de escasos recursos, y la cantidad seria una
proyeccion de 50 pacientes con sus acompafantes que

seria un total de 100.

2 pesarrollo de actividades ludicas en nifios de edad preescolar con diagndstico
de leucemia, pacientes del hospital de nifios baca Ortiz, Nancy Arcos Proaiio.
http://www.icarito.cl/enciclopedia/articulo/segundo-ciclo-basico/educacion-
fisica/recreacion/2010/03/68-8853-9-actividades-ludicas-ritmicas-y-
recreativas.shtml
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2.2.1 MEDIO FiSICO NATURAL
2.2.1.1 UBICACION:

La parroquia El Inca esta ubicada en la parte Norte del
Canton Quito de la provincia de Pichincha.

Limitando al norte con la parroquia EI Comité del Pueblo, al
sur con la parroquia Jipijapa, al oeste con la parroquia
Kennedy y al este con la parroquia Llano Chico y la

parrogquia Zambiza.

FUENTE: material obtenido de Administracion Zonal Delicia

2.2.1.2 CLIMA:

El clima general en Quito, debido a su ubicacién es un poco
variable, se tiene diferencia de altitudes por lo que en zonas
altas esta la presencia del frio, y un clima templado en los
valles.

En los meses de Enero hasta Abril tenemos la presencia del
invierno con fuertes lluvias, el resto de afio una temperatura

media constante.

250.00

200.00
150.00 -
100.00 -+
50.00 -
0.00 - I m B = B l
febrer . _— - septie | octubr | novie |diciem
enero marzo | abril | mayo | junio | julio |agosto
o mbre e mbre | bre
’lPrecipitacion 185.11|200.96 | 220.73 |180.76 | 66.18 | 30.84 | 11.47 | 13.04 | 11.56 | 13.51 | 24.82 | 71.50
La temperatura media constante durante todo el afio esta
alrededor de los 15 grados centigrados.
14.00
12.00 %
X X X X X X X
8.00 ‘__‘___‘__E‘—‘_‘;ﬂ Ty ‘_‘q
PN
6.00 KX rX R ¥ X X %
X X
4.00
2.00
0.00
. A - septie | octubr |noviem| diciem
enero |febrero| marzo | abril | mayo | junio | julio |agosto
mbre e bre bre
—¢—Maxima | 8.88 8.94 9.32 9.72 9.82 9.96 9.93 | 10.02 | 10.09 | 9.88 9.77 9.41
Minima | 7.01 7.01 7.11 7.26 7.02 6.87 6.66 6.66 6.66 6.72 6.74 6.69
== Media 7.69 7.76 7.90 8.16 8.11 8.08 7.98 8.01 8.01 8.03 7.94 7.71
X maxabs| 10.11 | 10.22 | 10.39 | 10.83 | 10.97 | 10.78 | 10.69 | 10.81 | 10.97 | 11.78 | 10.64 | 10.48
X minabs | 6.31 6.13 6.80 6.77 6.34 6.37 5.96 6.03 6.13 5.98 5.78 5.54

Fuente: Datos adquiridos del INAMHI
Gréfico: Propio
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2.2.1.3 TOPOGRAFIA:

La parroquia de El Inca, se encuentra en una zona alta de la
ciudad, en el limite de la parte este, tiene presencia de

quebradas.
2.2.1.4 VIENTOS:

Los vientos en la ciudad de quito, estan presentes en todo el
afio, que atraviesa desde la parte Norte hacia el Sur, con
una variacion de velocidades dependiendo el mes,
presentandose en Agosto las velocidades mas fuertes
alcanzando unos 4m/s y por lo contrario lo mas bajo en el

mes de Abril aproximadamente 1,50 m/s.

VELOCIDAD

—— ENERO

—a— FEBRERO

MARZO

ABRIL

—»— MAYO

—e— JUNIO

—+—JULIO

—— AGOSTO

———— SEPTIEMBR

E
OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

Fuente: Datos adquiridos del INAMHI

Grafico: Propio

2.2.2 MEDIO FiSICO ARTIFICIAL
2.2.21 LIMITES DEL SECTOR DE
ESTUDIO
La parroquia del Inca limita al norte con la calle Fray
Leonardo Murialdo, al este con la calle De las Nueces, al sur
con la calle De los Alamos y al oeste con la Av. 6 de

Diciembre.

. DE LOS ALAMOS

ESCALA 0 100 M
J

Mapa 1. Limitacion de Sector de estudio.

Fuente: Propio.

En la conformacion de los barrios del Inca, existen aun
irregularidades y esto se puede verificar en la trama vial, sus
calles principales son continuas pero a su vez existen calles
gue son discontinuas y no existe una accesibilidad adecuada

al interior del sector el Inca.
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2.2.2.2 SECTOR DE ESTUDIO

El sector de estudio limita al norte con la calle Fray Leonardo
Murialdo, al este con la calle De las Nueces, al sur con la
calle De los Alamos y al oeste con la Av. 6 de Diciembre.

La accesibilidad del sector no tiene ninguna dificultad ya que
se encuentra rodeada de calles principales de mayor
afluencia de vehiculos.

En el sector se ubican diferentes unidades educativas por lo
cual en ciertas horas presenta mucho trafico y congestion en
el sector.

ESCALA o 100M
1

Mapa 2. Sector de estudio.
Fuente: Propio.

11



¢
W

(8

2.2.2.3

UNIVERSIDAD
INTERNACIONAL

¢ ISEK

USOS DE SUELO

0 100 M

B TRAMA VERDE
B vIVIENDA

I VIVIENDA Y COMERCIO {MIXTO)
] COMERCIO

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH

Segun el plan de uso y ocupacion de suelo (ordenanza 31),
en el sector de estudio se han identificado diversos tipos de
uso de suelo en las avenidas principales. Predomina uso de
suelo mixto (vivienda y comercio) y a su vez Unicamente

comercio.

El sector el Inca es una parroquia que ya esta consolidada a
un 95%. Todo el sector ha tenido mayor acogida ya que se
ubican dos grandes hitos urbanos tales como el Hospital
Solca y La embajada americana, a partir de la construccion
y uso de estos lugares el sector ha crecido y se han
construido de acuerdo con la ordenanza varios conjuntos

habitaciones con una altura promedio de 5 a 6 pisos.

Existen varios conjuntos habitacionales que estan
conformadas por construcciones nuevas, bloques y casas,
dejando asi un espacio recreativo. El sector se ha limitado
por las urbanizaciones, por lo tanto el espacio publico no
consta como tal ya que los conjuntos son residenciales y se

cierran hacia su interior.

CONCLUSION:

En este mapa, hemos concluido que, en el sector esta
predominando la vivienda, asi como también el comercio, en

un promedio de pisos de 5 a 6, también podemos ver que en

el sector estd ocupado casi su totalidad.
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En el sector de estudio se identificaron una variedad de
equipamientos, para lograr satisfacer las necesidades de la
comunidad y también facilitar la movilidad de las personas
del sector y aledafios al mismo.

En el sector de estudio se identificaron equipamientos tales
como recreativos, y a sSu vez espacios verdes en cada
manzana del sector.

Se ubicaron iglesias cerca del sector lo cual fueron muy
pocas y una de ellas estd en reconstruccion. Uno de los

equipamientos que predomina es Educacién, por el sector

de analisis se han identificado 7 colegios.

FUENTE: PROPIA

Uno de los hitos urbanos tal como el Hospital Solca

(equipamiento salud) y también la embajada americana

CONCLUSION:

En este mapa, hemos concluido que, no existen muchos
equipamientos, tales como religiosos, industriales, de salud y
recreativos, en lo cual el equipamiento de Salud deberia
estar acompafiado de varios equipamientos recreativos,

tanto para la poblacion delimitante y también para Solca.

13
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El sector de estudio cuenta con un trazado urbano mixto,
presenta irregularidades y a su vez manzanas en forma de

cuadricula. El sector esta adaptado a la topografia.

Se pueden observar grandes manzanas que a su mayoria
estan ocupadas por vivienda en conjuntos residenciales y
muy pocas son compartidas con areas verdes recreativas.
Los conjuntos habitacionales siguen la irregularidad de las
manzanas, por lo tanto estan adaptadas a la forma origen

del sector.

La vialidad es totalmente longitudinal de norte a sur, lo cual
en ciertas horas estas presentan ciertos problemas de
vialidad, ya que por la ubicacién de los hitos urbanos tales
como el Hospital Solca y La Embajada Americana, existe

congestion en las calles ya que los vehiculos permaneces

FUENTE: Propia

CONCLUSION:

En este mapa, hemos recalcado que las manzanas no tienen
una simetria, sino son de diferentes formas y diferentes
distancias, ya que se adapta a la topografia del sector que

es muy irregular.

14
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El sector de estudio esta conformado por vias principales
tales como Av. 6 de Diciembre, Av. Eloy Alfaro y la calle de
los Guayacanes, las mismas que conectan longitudinalmente
largas distancias dentro de la ciudad de Quito y a su vez la

fluidez del trafico vehicular.

Existen también las vias secundarias que estan conectadas
a las vias principales y cumplen con la funcién de disminuir

la congestiéon vehicular en sentido transversal.

A su vez también se identifican vias de tercera jerarquia, los
cuales cumplen con la funcibn de ingreso a conjuntos
habitacionales y propiedades, calles adecuadas y disefiadas

para el bajo flujo vehicular.

FUENTE: Propia

CONCLUSION:

En este sector, las vias principales son 3 que van
longitudinalmente del norte a sur de Quito, en las cuales
tenemos la presencia del medio de transporte publico, y uno
de ellos ingresa transversalmente en la via donde se

encuentra ubicado Solca
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En el sector predomina el lleno sobre el vacio, se puede
observar la cantidad de construcciones que se han
incrementado con los afios, es importante recalcar que
deben existir a su vez mas areas verdes y de recreacion

para el sector.

Una de las principales razones de que existan vacios en el
sector es que la mayoria son lotes que estan en proceso de
construccion o lotes de venta dentro y fuera de conjuntos
residenciales.

El sector es de alta plusvalia por lo cual a partir de afio 2015
se identificaran nuevas construcciones que el dia de hoy adn
estan en proceso. Predominan netamente lo construido que

lo natural por lo cual influye la presencia de viviendas y

equipamientos y no espacios publicos.

s

FUENTE: Propia

CONCLUSION:

Hemos concluido en este mapa que, no existen ya espacios
vacios, y esto se debe a que es un sector mas residencial, y
en los espacios vacios se puede hacer una propuesta para

espacios publicos y recreativos para abastecer al sector.
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El sector consta con una pequefia cantidad de areas verdes.
En el plano se identifican dos areas en las cuales son las
més grandes del sector pero a diferencia de las otras areas

verdes estas no son accesibles al publico.

El sector necesita espacios publicos que a su vez sean
recreativos para la comunidad de la parroquia del Inca.

FUENTE: Propia

En el sector se encuentran pequefios parques, pero estas no

abastecen o no cumplen con las necesidades que una
persona requiere.

Se necesitan espacios en los que las personas puedan
caminar y recrease sin la intervencion vehicular de por

medio.

CONCLUSION:

En este mapa, hemos concluido que, no existen muchas
areas verdes, y lo poco que hay es mas en urbanizaciones
privadas, y ya que el sector es residencial, este deberia
tener mas areas verdes donde se pueda recrear la

comunidad.
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2.2.2.9 VENTAJAS Y DESVENTAJAS

VENTAJAS

EQUIPAMIENTOS

Existe una gran variedad de equipamientos en el sector, ya
que estos pueden satisfacer las necesidades y atrae a los

usuarios tales como los espacios recreativos.

USO DE SUELO
Claramente el sector el Inca predomina el uso de suelo de
espacios residenciales, lo cual como propuesta se puede

complementar con espacios verdes.

TRAZADO VIAL

En el sector de intervencion las vias se accesibilidad son
favorables debido a que estas descongestionan el sector y
tiene una conexion longitudinal y también por la facilidad de

movilidad de norte a sur de la ciudad.

LLENOS Y VACIOS URBANOS

Existen pocos espacios vacios en el sector pero estos
pueden ser aprovechados para complementar el sector con
espacios publicos ya que lo construido predomina mas en el

sector, es por eso que debe existir un equilibrio.

TRAMA VERDE

No existen muchos espacios verdes en el sector, pero puede
existir una conexion entre ellas para que sean un conjunto
de espacios recreativos y espacios publicos y genere puntos

de encuentro para la comunidad.

DESVENTAJAS

EQUIPAMIENTOS

El sector cuenta con todos los equipamientos adecuados,
pero eso no quiere decir que estos abastezcan a todo el
sector, existen unos equipamientos mas que otros, por lo
cual estos tienen que ubicarse en una balanza y ser

ubicados en el sector segun las necesidades.

USO DE SUELO

El uso de suelo segun los planos anteriormente vistos, con
los aflos ha crecido, existen pocos espacios vacios para
poder elaborar y disefiar espacios recreativos y publicos
para satisfacer las necesidades de la comunidad.

Existe un exceso de construcciones y no areas naturales.

TRAZADO VIAL

El trazado vial no es un aspecto muy preocupante, pero
segun el andlisis, debido a que existen equipamientos tales
como el Hospital Solca y la Embajada Americana, estos
provocan congestion, ya que no tienen los parqueaderos

necesarios para el estacionamiento vehicular.

LLENOS Y VACIOS URBANOS

Segun el estudio no predomina los vacios urbanos, por lo
cual estos no se pueden aprovechar al 100% para poder
realizar una propuesta urbana, tal como un espacio publico

gue pueda abastecer a toda la comunidad.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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TRAMA VERDE
No predominan areas verdes en el sector, lastimosamente
las areas verdes mas grandes del area de estudio no

pueden ser utilizadas por la comunidad ya que son privadas.
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2.2.3 MEDIO SOCIAL
2.23.1 ESTUDIO POBLACIONAL:

La poblacién perteneciente al Distrito Metropolitano de Quito,
en el ultimo censo realizado en el afio 2010, es de 2°239.191
habitantes, teniendo un crecimiento muy elevado, dentro de

las tres primeras provincias de la Republica del Ecuador.

Siendo esta una tasa del 22%, Realizando una comparacion
con la méas alta ciudad de crecimiento que es Santo

Domingo con una tasa del 28%.

Este alto crecimiento, se debe a que, existen una gran
cantidad de habitantes que han migrado de otras provincias
o de otros paises, buscando un desarrollo personal, en

educacién, economia y cierto porcentaje por salud.

Debido a la opcion de crecimiento que tiene el Distrito
Metropolitano de Quito, que es horizontalmente, las
parroguias de mayor crecimiento poblacional son las
exteriores que son al Norte, la parroquia Calderén y al Sur,

la parroquia Quitumbe.

2.23.2 ESTUDIO DE LA POBLACION EN AMAGASI
DEL INCA

Para nuestro estudio mas especifico, ya que la parroquia EL
INCA, es demasiado extensa, vamos a delimitarnos al Barrio
Amagasi del Inca, que son los alrededores del Hospital de
SOLCA.

Este barrio, tiene una extension de 32 km?, donde existe una

poblacién de 8394 habitantes, hombres y mujeres.
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Lo cual representa a un 0,4% de la poblacion total del
Distrito Metropolitano de Quito, hasta el dltimo Censo

poblacional del 2010,

Hoy en dia existe un alto incremento poblacional, debido a
los diferentes proyectos de vivienda que se han venido
desarrollando a lo largo de los ultimos 5 afos, donde

muchas familias han adquirido su hogar en este sector.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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Los indices que marca la Administracion Zonal Eugenio
Espejo, quien administra esta parroquia, indican que el
rango de edades de mayor influencia tiene en este sector es

de 10 afios a 45 afios, es decir un alto indice de jévenes.

Dentro de la parroquia en estudio, encontramos que la
situacion economica, es elevada, ya que existen varios
puntos masivos de venta, como son el local de MegaKiwi, el

cual es una fuente de empleo.

Asi como son gasolineras, y varios cientos de locales
comerciales, que forman parte de los microempresarios de

todo el sector, es gente que vive de esos ingresos.

Asi como también existe la presencia de una planta de
construccion de Herdoiza Crespo, que es una empresa
grande, y a su vez también genera una fuente de empleo
gue abarca un 76% de sus empleados pertenecientes a la

poblacién de esta parroquia.?*

Toda esta zona al Norte del Hospital de SOLCA, se
encuentra invadida por varias Mecanicas de varias marcas
reconocidas como Hyundai, Mazda, y otras empresas

multimarcas.

Todas apoyan también al desarrollo poblacional del sector,
tanto en su economia como en su apariencia de la
parroquia, debido a los impuestos con los cuales la
Administracién Zonal, realiza bastantes obras de desarrollo

del sector.

24 . . .
Encuesta realizada a Gabriela Parra directora de recursos humanos de HCC
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Dentro de la parte un tanto social y cultural, en el estudio de

i
AR

esta parroquia podemos indicar la presencia de una iglesia,
para mantener presente la cultura religiosa, y asi como
también tenemos la Embajada Americana que se encuentra
alado del Hospital de SOLCA.

FUENTE: imagen recuperada de http//elnorte.ec
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2.3 REFERENTES
En Ecuador podemos localizar diferentes albergues los
cuales se pueden relacionar con el proyecto a seguir. Y a su
vez se identificaron referentes internaciones uno de ellos no
es un albergue como el tema del presente proyecto, pero
especifica el espacio arquitectonico para nifios para su

desarrollo integral lo cual tiene relacion.

Repertorio Nacional:
Fundacién FUDIS Albergue.
Ubicacion: Av. Eloy Alfaro a 200mts del Hospital Solca Quito.

Este albergue no tiene ayuda del gobierno por lo cual esta
fundacién recibe donaciones de varias empresas de Quito.
Gracias a estas donaciones acogen a personas afectadas
con Cancer y les brindan su ayuda con alojamiento, comida
y apoyo a nifios y adultos. A través de la prestacion de
servicios que brinda esta fundacion, reciben a personas de
escasos recursos econémicos que son provenientes de las
provincias del pais que han sido diagnosticados cancer y
viene a la ciudad para recibir su tratamiento en los hospitales

de la ciudad de Quito.

Arquitectura:

Extension del terreno:
Construccion: 300m
NuUmero de pisos: 4 pisos

Capacidad: 80 pacientes (con un acompafante).

La fundacion dispone de diferentes espacios tales como:
e 15 habitaciones

e Cocina

e Comedor

e Bodegas

e Cuarto de lavanderia

e 2 Oficias administrativas
e Recepcion

e 2 areas sociales

Fotografia— Area Comedor de Fundacién FUDIS
Fuente: Albergue Fudis, sitio Web

Repertorio Internacional Venezuela:

Casa Hogar “Mi Refugio”: Fundacion Amigos del Nifio con
Céancer Zulia.

Ubicacién: Venezuela

Cuartel

Direccion: detras del

Libertador.

Avenida Universidad,

La Casa Hogar “Mi Refugio” brinda albergue a todos los
nifos que se realizan tratamientos de Cancer de diferentes
ciudades y pueblos aledafios a Maracaibo que permanecen
en cada ciclo de su tratamiento.

Recibe apoyo del Gobierno Nacional y Regional, de un sin
numero de Instituciones del pais y empresas privadas para
poder equipar las instalaciones comodamente y de acuerdo
las necesidades que los nifios y sus familias necesitan, a su
vez gracias a la ayuda de las instituciones antes dichas el
refugio aporta con la atencion integral, atencion médica,

social, emocional, educativa y espiritual.

Arquitectura:
Extension del terreno: 7.800 m?
Construccion: 4.300 m?

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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La infraestructura esta constituida por dos edificios. El primer
edificio funcional la Casa Hogar mientras el otro edificio se

encarga la sede administrativa de la institucion. %°

Capacidad: 230 pacientes. (Nifios con un acompanante)
Espacios:

El albergue dispone de diferentes espacios para la
distraccion del nifio y para el familiar acompafiante tales
como:

¢ 30 habitaciones equipadas (camas, television, ducha

privada)
e Cocina.
e Comedor.

e Sala de computacion.

e Salon de usos multiples.

e Areas de recreacion (internas y externas)
e Gimnasio de rehabilitacién.

e Enfermeria.

e Capilla.

2Informacion recuperada de
http://www.fundanicazulia.org.ve/html/casahogar.php
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Nota: Estas instalaciones se ubican en el primer edificio de

lado izquierdo de la imagen.

Fotografia — Casa Hogar “Mi Refugio”: Fundacion Amigos
del Nifio con Cancer Zulia.

Fuente: Casa Hogar “Mi Refugio”, sitio Web.

En el edificio derecho se ubica el area administrativa
compuesto de espacios como:

e Atencion al paciente.

e Tramites de ingreso de pacientes a la institucion.
e Canalizacién de estudios médicos.

e Donacion de Medicamentos.

e Planeacién de eventos

Todos estos espacios creados para la tranquilidad y

seguridad de los pacientes durante su estancia.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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Fotografia — Casa Hogar “Mi Refugio”: Fundaciéon Amigos
del Nifio con Cancer Zulia.

Fuente: Casa Hogar “Mi Refugio”, sitio Web.

Repertorio Internacional

Centro de Desarrollo Infantil EI Guadual

Arquitectos: Daniel Joseph Feldman Mowerman — Ivan Dario
Quifiones Sanchez

Afo del proyecto: 2013

Area: 1823.0 m®.

Ubicacion: Colombia

Capacidad: 300 nifios y nifias

Plataforma

Fotografia - arquitectura.

http://www.plataformaarquitectura.cl
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El centro de desarrollo infantil ayuda a nifios de manera
integral en educacion, recreacién y servicios de alimentacion
para 300 nifios y nifias entre las edad de 0 a 5 afos, 200
recién nacidos y 100 madres gestantes. A su vez el
proyecto es usado por la comunidad para realizar diferentes
actividades cuando los nifios ya no encuentran en las

instalaciones. %°

Espacios:
e 10 aulas.
e Cocina.
e Comedor.
e Ludoteca.

e Saldén Mdltiple.

e Zonas Administrativas.

e Cinema al aire libre.

e Huerto

e Arrollo artificial recreativo.
e [Espacios de recreacion.

e Espacios de circulacion.

FUNCIONALIDAD

%% plataforma arquitectura
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El centro de desarrollo cuenta con la planta baja y planta
alta, con un gran patio central y varias caminarias para la
circulacién e ingreso a cada establecimiento., disponen de
areas de juegos y aulas que tienen conexion con el espacio
verde. Los elementos arquitectdnicos se repiten, y tienen un

cierto movimiento y giro.
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CARRERA 16

1. AGCESO
2. GOMEDOR
3. COCINA
4. ENFERMERIA
5. DEPOSITO
6. GRADERIA CINEMA
7. BANDS
8. LUDOTECA
9. AULA MULTIPLE
10. ESCENARIO
11, SALACUNA
12, AULA 3 A 23 MESES
| 13. AULA 24 A 35 MESES
14 AULA 36 A 60 MESES
| 15. HUERTAS
16. JUEGDS INFANTILES
17. PLAZOLETA PUBLIGA

CULTIVO DE CANA

El centro tiene una gran conexion con el espacio verde y
areas recreativas.

La circulacion no tiene dificultad por lo cual el diseiio del
mismo se complementa con la interaccion que el nifio tiene

para desarrollar todos sus sentidos.
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En la planta baja se encuentran las aulas que tienen 61.75
m2, los cuales cada una cuenta con un espacio recreativo y
servicios higiénicos para nifias y nifios.

Dentro del aula se encuentran las escaleras para ingresar al
segundo piso donde se encuentran espacios donde el nifio

puede jugar y realizar diferentes actividades.
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Se puede visualizar en el corte las diferentes alturas que
presenta cada aula, para que este espacio sea llamativo y
recreativo para los nifios. A su vez este espacio tiene
conexion con area verde al exterior por lo cual el nifio puede

variar sus actividades por medio de esta conexion.
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Fotografia - Plataforma
http://www.plataformaarquitectura.cl

Espacio Recreativo exterior junto a cada aula

arquitectura.
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2.4
LOS REFERENTES

CUADRO DE ESPACIOS EXISTENTES EN
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DEFINICION FILOSOFICA DEL

ESPACIOS VERDES!

Fundacion FUDIS Albergue

Casa Hogar =Mi Refugio™:
Fundacidn Amigos del Nino
con Cancer Zulia.

Centro de Desarrollo Infantil
El Guadual

HOMBRE DEL PROYECTO AREA ESPACIOS CAPACIDAD USUARIOS FUNCIOHNALIDAD
PROYECTO RECREATIVOS
c . . Alberga a nifios v adultos con Se desarrolla en 3 pizos, Io cual se conecta
15 habitaciones, cocina, . . .
cancer, =in finez de lucro para . por medio de escaleras v no tiene ascensor.
comedor, bodegas, cuarto de luchar contra la enfermedad v Pacientes con Ezte lugar a =us inicios fue construida para Mo exizten areas
Fundacion FUDIS Albergue 300 m2 lavanderia, 2 oficinas &0 . . |cancer y un s . - )
.. . " . ayudarlos en sentido economico - vivienda y adaptada, a partir de los ultimos recreativas
adminiztrativas, recepcion, 2 area . acompanants - . - .
cocial durante su tratamiento en la anos se construyd los Oftimos pisos que fueron
capital disefiados justamente para la fundacion.
30 habitaciones eguipadas . - " - s
. =quip ' Alberga a ninos y ninas con La fundacion e divide en dos edificios con 3
R I cocina, comedor, sala de . . - . . e . .
Casa Hogar “Mi Refugio™: .. cancer, =in fines de lucro para |Pacientes ninos v pizos, o cual el primer edificio se encuenttran  |Existen espacios
. . 4 300m2 en |computacion, salon de usos . . . . . e - .
Fundacion Amigos del " . , . 230 luchar contra el cancer. Ayuda [ninas con cancery  |las areas administrativas v en el otro edificio se|exteriores con juegos
Hino con Cancer Zulia construccion | multiples, area de recreacion a personas =in recursos un acompafante encuentran las instalaciones para los recreativos
' interna v externa, enfermeria vy . .
. &CoOngmicos. pacientes.
capilla
Un centro de desarrollo infalntil
10 aulas, cocina, comedor, gue ayuda a los nifios de
ludoteca, saldn miltiple, zonas manera integral en educacion, El centro se desarrolla en dos plantas, cada Exizten ezpacios
administrativas, cinema al aire alimentacidn v recreacion. - - aula esta dizsefiada para el desarrollo integral  |exteriores con jusgos
Centro de Desarrollo . ' . . Y Ninos v ninas v oo . E' . g . lueg
. 1823,0 mZ  |libre, huerto, arrolio artificial 400 Tambien &l provecto es usado para el ning, el diseno del mismo consta de recreativos v a la vez
Infantil El Guadual . . . . madres gestantes . . .
recreativo, espacios de para la comunidad para realizar diferetnes alturas v con areas recreativas ezpacios de
recreacion y espacios de diferentes actividades exteriores e interiores. dezarrollo integral
circulacian unicamente cuando los nifios no
encuentran en las instalaciones.
ILUSTTRACION: Propia
ESPACIOS
1 S ¥ L 5 1] T * k) 1@ 11 1z 13 1d 15 16 17 1% 1% Fd ]
SALDH ZOHAS ARERS SALA DE EHFERHERI | CAFILL GCIHEHA AL 55 H ESPACIDS ARROLLO AREAS | AULA CUARTO DE
IAEITAGIONEGOCGINRCOMEDD ADHIHISTRATIY RECREATITAS AREA DE JUEGDS LUDODTECA COMPUTACGID HUERTO - CIRGULACIO ARTIFICIAL HAZUINALS BODEGAS
HULTIFLE as EHTERHAS H A ] AIRE LIERE H H RECREATITO TERDES = (LATAHDERIA]

ILUSTRACION: Propia
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2.4.1 CUADRO COMPARATIVO DE LOS REFERENTES:

Zonas

Habitaciones

Cocina

Comedor

Salon Multiple

Area Administrativa

Recepcion

Area de Juegos

Ludoteca

Sala de Computacion

Enfermeria

Capilla

Huerto

Cinema al aire libre

SS.HH

Circulaciones

Arrollo artificial recreativo

Areas Verdes

Aulas

Cuarto de maquinas (lav)

Bodegas

Relacién Funcional

0 Nula

1 Media

2 Importante

3 Muy Importante

17
3 ]
027 L0 %07
1515 1 11
1 3
153 0 1
1 3 150
1 3 0
11 0
1 3
3 0
0
0
1
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ILUSTRACION: Propia

Por medio del cuadro comparativo entre los espacios, se ha

juntado todos los espacios de los referentes y se ha

conformado un esquema en el cual se puede ver una

conexion entre cada espacio tomando como CENTRALIDAD

las areas verdes.
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2.4.2 CONCLUSIONES REFERENTES

Los referentes han sido guias para poder tener una idea
conceptual para el presente proyecto.

Los tres referentes analizados son diferentes, empezando
por los proyectos nacionales. Estos proyectos no tienen el
apoyo del gobierno, por esta razébn no realizan
construcciones en las cuales satisfagan las necesidades de
los pacientes, por lo contrario las fundaciones se ubican en
casas en las cuales las adecuan para que estas sirvan de

alojamiento y a la vez de espacios recreativos.

Cada nifio recibe el tratamiento, pero cabe recalcar que los
nifos presentan sintomas debido a la quimioterapia,
existiran nifos que se realizaran el tratamiento y otros que
se estan preparando para recibirlo, por lo tanto es complejo
que los niflos al igual que los familiares compartan
habitaciones ya que estos causan miedo a los otros nifios
viendo los sintomas que el paciente tiene después de su

tratamiento.

El apoyo que estas fundaciones han brindado es grande y
conmovedor, pero por tales razones lo nifios necesitan
espacios en los cuales ellos puedan distraerse, jugar, reir
entre otras, para que puedan finalizar su enfermedad con

éxito y soportar su tratamiento.

Los referentes han ayudado a tomar en cuenta los espacios
gque deben hacer y no cometer errores como en otros

proyectos.

A NIVEL ARQUITECTONICO

A pesar que son lugares para ayudar a los diferentes grupos
de personas a los que va dirigidos cada centro de apoyo no
todos han sido disefiado con el fin de satisfacer amplias
necesidades, no solo de comodidad sino también de

desarrollo personal, intelectual de los nifios y adultos.

Cada espacio es indispensable para la comodidad de los
mismos, por lo cual los referentes toma en cuenta las
actividades que un nifio realiza, y de acuerdo a eso disefia y

motiva a que el nifio se desarrolle.

Para lograr que estos espacios funcionen, hemos tomado en
cuenta las areas de construccion de los mismos y tomar en
cuenta que actividades y que espacios toman en cuenta
para el disefio.

Los antecedentes identificados disponen de un promedio de
areas desde 300 a 4000 metros cuadrados, por lo tanto
como promedio de espacio disefiado por persona es de 5m2
aproximadamente. Estas areas representan el espacio que
cada paciente necesita contando con areas verdes, espacios

recreativos y de descanso para los dias de estancia.

Para el disefio del proyecto se realizdé un cuadro comparativo
y de relaciones, por lo cual se logro identificar espacios que
servirdn para el proyecto a disefiar. Espacios que necesitan
relacion. Por lo tanto se identific6 que los espacios
recreativos y salas de juegos deben tener relacion con todo

el proyecto a disefar.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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25 |IDEA CONCEPTUAL

Como idea conceptual se enfoco en la enfermedad letal que
es el cancer.

Como una rapida introduccion se definira el cancer como tal.
¢QUE ES EL CANCER?

El cancer es el crecimiento descontrolado de células

malignas en el cuerpo, estas células se las Ilama
cancerigenas ya que son anormales vy suelen agruparse
para la formacién de un tumor. En ciertos casos las células
gue se agrupan suelen dispersarse a diferentes partes del
cuerpo y es por esta razéon la enfermedad es dificil de

combatirla.

Debido a que el cancer es el tema del presente proyecto se
tomé como idea del disefio arquitectonico tomando en
cuenta el proceso que estas células cancerigenas siguen.

Segun las entrevistas realizadas en Solca, ha adquirido

informacion de como las personas combaten esta
enfermedad. Es indispensable tomar en cuenta estos datos
ya que podemos introducirnos en como es el proceso del
cancer.

Segun diferentes estudios realizados y también por la
experiencia medica indican que todas las personas poseen
células proto-oncogenes, estas células son las que en
algunas personas pueden ser activadas y empiezan a
su funcibn como es: crecer

cumplir y multiplicarse

descontroladamente y formar un tumor (cancer).?’

? Dato adquirido del Hospital Solca, entrevista , Diana Noboa

CELULAS CANCERIGENAS POR
DESARROLLARSE.

ILUSTRACION 1:

Estas células parten de un centro en el cual se van
esparciendo y van generando un tumor mas grande.

Estos tumores para ser combatidos necesitan de ciertas
terapias que en ciertos casos este puede ser curado o
reabsorbido y en otros casos desaparece pero vuelve a

aparecer con el tiempo.

1. TERAPIA
CONVENCIONAL

2. TERAPIA CONTRA EL
CANCER

REABSORCION DEL TUMOR

ILUSTRACION 2:

Segun el grafico numero 1 hemos podido identificar que con
la terapia convencional es mas posible que reaparezca el
tumor, a su vez en el grafico nimero 2 la terapia ha logrado

la absorcién del tumor.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH

Por medio del analisis de la evolucion del cancer y también
las terapias para evitar el crecimiento de los tumores hemos

podido identificar varias formas.

Hemos logrado tener una idea mas amplia para el disefio
arquitectonico de dicho proyecto, se ha introducido al campo
y ha adquirido informacion, por lo cual ha tomado la decision
de disefar el proyecto con la idea del Grafico numero 2, ya
gue en este grafico demuestra como el cancer ha sido
combatido, y el paciente puede lograr tener la satisfaccion

de tener una vida plena y sana.

2.5.1 ESQUEMA IDEA CONCEPTUAL
Como concepto tomo como inicio el deseo de cada nifio,
gue el cancer sea absorbido y desaparezca para poder tener

un vida plena y sana.

ILUSTRACION 3:

Como proyecto arquitectonico se propone relacionar el
proceso de absorcion del cancer.

En la ilustracién 3, el cancer durante su proceso, las células
malighas se encuentran en el centro, pero cuando el cancer

es combatido las células benignas empiezan a encerrar las
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células malignas para poder absorberlas. Se tomé como
idea integrar espacios solidos con espacios verdes, los
espacios verdes siendo asi el centro o nucleo para empezar
a distribuir espacios solidos y tener como resultado una

conexién entre los mismos.

El cancer en nifios es el tema principal en este proyecto, por
esta razon los niflos como también sus familiares necesitan
espacios arquitecténicos abiertos que tengan conexiones
como:

HABITACIONES Y ESPACIOS VERDES - AREAS
ADNIMISTRATIVAS Y ESPACIOS VERDES - AREAS
RECREATIVAS Y ESPACIOS VERDES, tomando en cuenta
gue la relacién y como punto indispensable son los espacios
verdes y recreativos lo cual podrian ser en centro y punto de

partida del proyecto.

Como proyecto arquitectonico se propone relacionar el
proceso de absorcion del cancer.

Tomando en cuenta la forma que este posee, Empezando
desde el centro.

Como idea el centro tendria la funciobn como proyecto a
disefiar, espacios recreativos y circulaciones para poder
tener acceso a las diferentes instalaciones del proyecto.

Y tomando en cuenta las células separadas del nucleo, se
diseflara los espacios administrativos, habitaciones e

instalaciones especificas para los nifios y sus familiares.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH
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PROPUESTA URBANA

3.1 ESTADO ACTUAL DEL SECTOR

POCAS AREAS VERDES, LA MAYORIA SON
- PRIVADAS Y NO PARA EL USO PUBLICO DEL
AREAS VERDES SECTOR (NO EXISTE CERCANIA AL AREA DE
INTERVENCION)

PREDOMINIO DE LLENOS URBANOS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH

El sector cuenta con una gran cantidad de equipamientos
gue abastece el sector, la mayoria de estos se encuentran
en las vias principales.

Los equipamientos estan relacionados con el sector y

asociadas a las actividades que el lugar brinda.

Asi también como hemos podido identificar en los planos
existen mas edificaciones principalmente viviendas y
conjuntos residenciales cerrados que no tienen ningun tipo

de conexién y relacion con el entorno y espacio publico.

Existen espacios verdes en el sector de estudio, la gran
parte son privados y exclusivos para los conjuntos
residenciales, y los espacios verdes de grandes areas son
privadas y separadas por muros lo cual no es accesible al
publico del sector.

Estos espacios de grandes éareas son los que mas
predominan en el sector por lo cual estos hay que
potencializarlos para generar espacios publicos, espacios

recreativos y area verdes para el sector.
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3.1.1 RELACION EQUIPAMIENTOS

El sector de estudio, se encuentra rodeado de diferentes
equipamientos los cuales abastecen al sector pero también
tomando en cuenta, existe ausencia de uno de los
equipamientos en el sector como lo es los espacios verdes y
recreativos y a su vez la importancia de los espacios
servidores.

Los equipamientos existentes, se encuentran en ordenada
predominando las viviendas y conjuntos residenciales, a su
vez el comercio se ubica en las vias principales, pero debido
a esto y la abundancia de los equipamientos antes dichos,
no existe una planificacion en espacios publicos y espacios

recreativos y verdes para el uso de todo el sector.

Ya identificado el problema propone en el sector de estudio
cuatro componentes fundamentales como lo son:
- Espacios servidos (vivienda, equipamientos)
- Espacios servidores (circulacion)
- Area verde
- Espacio Publico
3.1.1.1 ESPACIOS SERVIDOS
ESQUEMA espacio servido

GD O EQUIPAMIEENTOS [ RECREACION

[ sAaLUD [ VIVIENDAS

Con el andlisis antes dicho la vivienda predomina en el
sector, por lo cual es fundamental, asi que se denominara
como permanencia y disefiar espacios publicos que se

puedan integrar con lo construido.

Esto logra que los usuarios se relacionen con el entorno y se

integrarian todos los equipamientos.

3.1.1.2 ESPACIOS SERVIDORES

ESQUEMA espacios servidores

b

I EQUIPAMIENTOS [ RECREAGION Bl CIRCULACION VEHICULAR
[ sALUD [ VIVIENDAS M CIRCULACION PEATON

Se crea un recorrido longitudinal peatonal, el mismo que
como espacio publico atravesard los espacios publicos

permitiendo una integracion con el entorno.

La circulacién vehicular, son las mimas ya establecidas ya
gue estas ayudan a la circulacion longitudinal a lo largo de la
ciudad de SUR- NORTE, NORTE-SUR, lo cual es una
ventaja para el proyecto ya que accesibilidad al proyecto es

mas facil.

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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3.1.1.3 ESPACIOS VERDES

ESQUEMA espacios verdes

O EQUIPAMIENTOS [ RECREACION M CIRCULACION VEHICULAR
I sALUD [ VIVIENDAS I CIRCULACION PEATON

Se disefiara espacios verdes, recreativos y publicos en el
centro del sector de estudio. Los espacios recreativos del
sector seran permanentes ya la mayoria de estos se

encuentran en conjuntos residenciales.

Estos espacios verdes se integraran a los equipamientos y

en lo construido.
3.1.1.4 ESPACIO PUBLICO

ESQUEMA espacio publico

GD-‘ 31
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El espacio publico, integra los equipamientos, se encuentran

ECUADOR

en el centro del sector de estudio por lo cual la circulacion
longitudinal cruza con el espacio publico y se relaciona con
lo construido.

3.2 CONCEPTUALIZACION PLAN MASA
3.2.1 IDEA CONCEPTUAL

Ya analizado el sector, hemos podido darnos cuenta que a
nivel macro existia la ausencia de equipamientos que

ayuden a integrar a los establecimientos ya construidos.

Podemos observar, que en la propuesta que existen tres
componentes que son: areas verdes, equipamientos y

espacio publico.

Estos componentes, son los precisos para la integracion de
los espacios construidos por medio de la conformacion de

espacios publicos y la conformacién de equipamientos.

Al interior de las manzanas de dicha propuesta, se propone
disefiar equipamientos que escases en el sector, y también
para la integracion de los mismos disefiar recorridos como
espacio publico que es importante ya que los usuarios se

relacionaran con el entorno.

La accesibilidad se disefiard, a lo largo de las manzanas, se
creard circulaciéon peatonal en todo el sector de intervencion,
en cuanto la circulacion vehicular permaneceran las vias ya

establecidas.

O espacio pPUBLICO O RECREACION
[ VIVIENDAS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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3.3 DIRECTRIZ DE DISENO tipos de mobiliarios de disefio interior que abarque mobiliario

o ) i . ) de cocina, archivadores, lugares de taller, entre otros.
Para el disefio, se implementard una malla directriz de

disefio de un modulo de 6 x 6, lo cual nos permite tener " : £ T

w » . — - e
'] L ] - i
espacios mas amplios para crear los espacios servidos, mi ! e— i - C
servidores, publicos y areas verdes recreativas. 1#__1 : by ]
| s " £
e L. Fa ‘ \ |
MODULO 6 X 6 ¥ NCTF Yy D h £1
! ' }‘; ey i n -
i 3 __,"i \\h‘ {
- L__.-ﬁ,--' I : ; —d | *
L ™ B } A | i 4
P (3 |2 L 5
R R
' Z ‘-L AN ..h" =
‘ : | h ;JF._;"L-. 1 *:__ |
| | | | 2 ;- ' '_ l
M . = !
L:- PR = i BP0). Y N o .

JUSTIFICACION:

La modulacion 6x6, representa una de las dimensiones de
disefio y de la arquitectura ergondmica, muy util para el
disefio de mobiliario adaptandose a todas las piezas
arquitectonicas en la construccion y son considerados para
la circulacion y movilizacion de las personas en un espacio

arquitecténico.?®

Abarcando también todo lo relacionado con materiales de
decoracion y de construccion como por ejemplo: modulos de
muebles, ceramicas y porcelanato de 60x60 y submaodulos
de 30x30, Hierros con medidas de 6 y 12 mm por barra y
mallas de hierro con medidas de 6x2, 6.15 x 15 para la

construccion, adicionalmente hemos tomado en cuenta los

%8 FONSECA, Xavier medidas de una casa 2011, Editorial Pax México.
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3.4 PROPUESTA ESPACIOS SERVIDOS

Ya realizado el estudio del sector, hemos logrado constatar
gue la vivienda predomina en el sector y en la actualidad no
existen vacios urbanos. Se propuso disefiar una banda de
equipamientos en la mitad del sector, los mismos que logren
incluir y tener una relacion con el sector y logre satisfacer las

necesidades de los pobladores.
Los equipamientos propuestos son:

Biblioteca
Ludoteca
Huertos Urbanos

Casa comunal

o~ w0 DdPE

Espacios recreativos (Parque)

a. Comercio venta de comida

Estacionamientos

7. Centro de apoyo, recreativo y alojamientos para los
nifios con cancer y sus familias

Equipamiento Religioso

Enfermeria

Talleres de arte y manualidades

Orientacioén psicolégica

Areas de juegos y distraccion

-~ ® o o0 T o

Restaurante

8. Espacio recreativo (integrado al centro de apoyo)

Estos equipamientos, son disefiados con el fin de que las
personas logren apropiarse del lugar y disfrutar de cada

espacio. (Seguridad, recreacion)

] EQUIPAMIENTOS
] ESTACIONAMIENTOS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH
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3.5 PROPUESTA ESPACIOS SERVIDORES

Como disefio de espacio publico, se incluyeron camineras
peatonales y plazas en las manzanas mas cercanas del

sector. Logrando una conexién entre ellas.

A su vez se crearon aceras alrededor de las manzanas para
gue de esta forma genere un recorrido y conexion dentro y

fuera de las manzanas.

[ EQUIPAMIENTOS

B ESTACIONAMIENTOS
B CAMINOS PEATONALES
B PLAZAS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
RORAY0D ZAMORA MICHELLE ELIZABETH
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3.6 PROPUESTA DE AREAS VERDES Y RECREATIVAS

Después de haber analizado el sector, hemos identificado
gue hay ausencia de espacios verdes y recreativos. Los
espacios verdes identificados, en su mayoria de estos son
privados ya que la mayoria se encuentran dentro de

conjuntos residenciales.

] AREAS VERDES
B ESTACIONAMIENTOS

Bl ESPACIOS RECREATIVOS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
ROBAYO ZAMORA MICHELLE ELIZABETH
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3.7 IMPLANTACION PLAN MASA

1.- BIBLIOTECA

2.- LUDOTECA

3.- HUERTOS URBANOS

4.- CASA COMUNAL

5. ESPACIO RECREATIVOS (PARQUE)
A. COMERCIO VENTA DE COMIDA

6. ESTACIONAMIENTOS

7. CENTRO DE APOYO, ALOJAMIENTO Y RECRATIVO PARA NINOS
CON CANCER Y SUS FAMILIARES, DE PROVINCIAS.

A. EQUIPAMIENTO RELIGIOSO.

B. ENFERMERIA

C. TALLERES DE ARTE Y MANUALIDADES
D. ORIENTACION PSICOLIGICA

E. AREAS DE JUEGOS Y DISTRACCION

F. RESTAURANTE

8. ESPACIO RECREATIVO (INTEGRADO AL CENTRO DE APOYO)

Bl EQUIPAMIENTOS

EH ESTACION AMIENTOS
[] CAMINOS PEATONALES
Il PLAZAS

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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[ AREAS VERDES
B ESPACIOS RECREATIVOS
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LEYENDA

CIRCOIITD DE BUSES
EXISTENTES.

ﬁ = CIRCUITO DE CICLOVIAS,

IEFERENCIAL OE
BEICICLETAS ¥ FEATONES.
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m
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ZE MANTIENE ALTURAR DE
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CEUCE BREFERENCIAL
. PERTONAL (CONECCION DE
ESPRCIOS) -

. EQUIFAMIENTOS
1. BIELICOTECA
2. LUDOTECR
3., HUERTOS UREANOS
4. CASA OCMUMAL
5. AREA RECREATIVA
(FARQUE TARA NINOS).
5.1 OOMERCIO (VENTR
OE COMIDA BAPIDA).
&, ESTACIONAMIENTOS.
7. 'CENTRQ ©L[E APOYQ,

ALOJRMIENTO Y

FECEEARCION FARA

HNINQE DOH CANCER
2 Y B0= FRMILIARE,
OE PROVINCIASL.

B. AREAR RECRERTIVA.
PARADAS DE BUSES
ESTAC IONAMIENTOES
CAMINGS PEATONALES

AS Y ILETAS
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5
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]
5]

EECE®

AREARS VERDES

B Esepacios RECREATIVOS

: MOBILIARIO URBANO
1 i T

| LUMIMAR IRS TE WIAS LUMIHARIAS TE ARTIFTROS B
I| VI I TR CAMIN IR RS ESPAC IO PFIELTCO
)
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CAPITULO IV
PROYECTO ARQUITECTONICO

4.1 UBICACION

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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El terreno elegido para el proyecto, tiene una caracteristica
muy importante, que se encuentra atras del Hospital del
Solca, lo cual beneficia mucho a los usuarios del mismo.

Otro punto muy importante, es la facilidad vial para llegar al
mismo, con facilidad de transporte publico, 0 a su vez
privado, es decir es muy accesible para todas las economias
de los usuarios

4.1.1 ANALISIS DEL TERRENO

Area de terreno: 16497.07

En cuanto a la topografia del terreno presenta una ligera
pendiente del 8% y a su vez existen tramos que son planos,
como se representa el corte esquemaético, la cual no
representa ninguna complicacion para el desarrollo del

proyecto.

ILUSTRACION: PROPIA
(Topografia del terreno y corte esquematico de mismo)
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4.1.1.1 ANALISIS DE VIiAS

El terreno esta ubicado en la mitad de dos calles principales
tales como: En el Este Calle Guayacanes, en el Oeste av.
Eloy Alfaro, al norte calle de los pines y al Sur Avigiras,
limitando al terreno de estudio. El terreno se encuentra al
norte de Quito y se lo ha seleccionado por la cercania que
este tiene al Hospital Solca especialidades en cancer.

Por medio del analisis de vias se identificaran los posibles
ingresos al terreno y tener como indicio para el disefo
arquitectonico.

Los ingresos por facilidad de disefio, se evitara los accesos
por calles de gran flujo vehicular, por lo cual las dos calles
de menor flujo vehicular y mejor opcion para ingresos sera

las calles Avigiras al sur y De los pinos al norte.

4.1.1.2 ASOLEAMIENTO

21 DE MARZO, 21 DE SEPTIEMBRE

21 DE DICIEMBRE —— (- ./ — 21 DE JUNIO

NORTE

ILUSTRACION: Propia

Las condiciones climaticas determinantes como el sol para
proteccion climatica es necesario el disefio del proyecto,
segun el analisis del clima mencionado anteriormente en el
segundo capitulo 2.2.1, se especificO que el proyecto debe
tratar de mantener radiacion solar todo el afio y cuidar de la
incidencia directa de vientos principalmente en el area de
habitaciones donde la temperatura debe mantenerse entre
20°C - 23°C.
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4.1.1.3 ANALISIS DE SECTOR En el sector predominan viviendas de 2 a 3 pisos, hoy en dia Se realiz6 un analisis de alturas de ciertas calles aledafas al
las construcciones nuevas que se encuentran dentro de terreno. De esta forma tomar dos opciones de disefio,
conjuntos residenciales, segun las ordenanzas, las contrastar con el entorno urbano o mantener la misma altura
construcciones pueden llegar hasta 6 pisos, por lo tanto predominante en el sector o entorno urbano.

podemos observar en el corte las construcciones nuevas y

construcciones viejas y el cambio de alturas que se dan.

Rojo: Limite Solca Azul: Terreno a intervenir

Corte Urbano Calle Guayacanes

=

Corte Urbano Calle Avigiras
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4.2 USUARIOS
El proyecto sefalado, se dirige especialmente para nifios
con Céancer de todo el pais y para sus familiares, como

compaiiia.

De manera que, todos las instalaciones estaran dirigidas
especialmente para nifios entre 0 a 15 afos, teniendo en
cuenta todas las instalaciones sanitarias, habitaciones y todo

lo que involucra a las necesidades de los nifios.

Asi como también, un punto principal de atencion es la parte
recreacional, sus areas verdes, y demas puntos que ayuden
a los nifios a desarrollarse de una manera adecuada y estén

siempre bien atendidos.

Un punto importante también, es la facilidad en cuanto a
accesibilidad, ya que existirdn también nifios que tengan

alguna discapacidad fisica.

Para este punto, existe una normativa que se debe cumplir
para su disefio, estas son las normas Inen de la
construccion, en donde el investigador sefialara las

necesarias para la investigacion.
NORMATIVA INEN

Para las vias de circulacion peatonal; tenemos que en
calles, aceras, camineras y senderos, existen dimensiones
gque se deben regularizar, como el ancho minimo sin
obstaculos 1.60m, cuando en la misma tenemos un giro
igual o menor a 90° este ancho debe ser mayor a 1.60m.
Con respecto a su altura debe ser libre de 2.20m, sin

presencia de luminarias carteles, entre otros. Y al tener

presencia de estos debe haber advertencias o contrastes de

color.?®

Espacios Internos

_.i F_;'i" 150 mm

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FiSICO

Agarraderas y pasamanos; deben ser elaborados con
materiales rigidos, extremos redondeados para evitar
accidentes, secciones circulares entre 0.30m y 0.35m,
ubicadas a 0.90m de altura, y existencia de pasamanos en

todo el recorrido de rampas y escaleras.

Tope de bastdn

2 INEN, NORMA TECNICA ECUATORIANA, accesibilidad a las personas al medio
fisico, Quito-Ecuador

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO.

Rampas fijas longitudinales; dependiendo de la pendiente,
en relacion a su distancia debe tener un porcentaje de
inclinacion, hasta 15 metros debe ser del 6-8%. Hasta 10
metros del 8-10%. Y hasta 3 metros del 10-12%.

e L0%/0a12°/0
W
Las asns cac -

’LISIS 3 II!

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Pendiente transversal; debe tener una pendiente maximo
del 2%.

Pendiente

transversal
2 0/0
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FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Para este tipo de rampas, cuando son unidireccionales, el
ancho minimo debe ser de 0.90m, y si tiene un giro de 90° el
ancho sera de 1 m, si el giro supera los 90° el ancho sera de
1.20m.*°

En el mismo podemos encontrar descanso, donde el largo
minimo debe ser de 1.20m y lo mismo de ancho que las
rampas unidireccionales. 'Y ser4 obligatorio llevar

pasamanos en pendientes superiores al 8%,

1 ©ll mm

- -

10m g

-

30 NEN, NORMA TECNICA ECUATORIANA, accesibilidad a las personas al medio
fisico, Quito-Ecuador

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Corredores y pasillos en edificios; dentro del disefio del
edificio, sera utilizado también para discapacitados en
algunos casos de asi requerir, tenemos como normativa, un
ancho minimo de 1.20m, y si sera de doble circulacion sera
de 1.80m. Donde se deba realizar reducciones el ancho

minimo sera de 0.90m con una distancia no menor a 3 m.

———— tN’_!!U’""” I

_ 3 000 mm L

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Estacionamientos; en el tema de estacionamientos debe
ser 1 plaza por cada 25 estacionamientos, deben estar
cercanos a accesos directos, el ancho debe ser de 3.50m

con el area de transferencia y un largo de 5m.**

3 NEN, NORMA TECNICA ECUATORIANA, accesibilidad a las personas al medio
fisico, Quito-Ecuador
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| 2 500 mm,1000mm 2 S00mm|
s -

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Escaleras; como es de requerimiento, deben ser un maximo
de 10 escalones para tramos continuos sin descanso como
maximo, el piso debe ser antideslizante, el ancho minimo de

m 32

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Las escaleras con un ancho mayor a 1.60m, deben tener

pasamanos intermedios.

32 NEN, NORMA TECNICA ECUATORIANA, accesibilidad a las personas al medio
fisico, Quito-Ecuador
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FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Un punto muy importante, es el inodoro, ya que el proyecto
es disefiado para nifios, deben tener en cuenta la normativa

para las medidas de urinarios.

Urinarios; debe mantenerse la aproximacion frontal, para

nifios una altura de 0.40m, y para adultos de 0.60m

600

FUENTE Y ELABORACION: NORMAS INEN, NORMAS DE
ACCESIBILIDAD AL MEDIO FiSICO
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4.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

UNIDAL m2
Oficina 20
Direccion General SaISaEZ;ELasr;aera 15?
Adrmiristracian Sala n:!e_mntas =
. .. . : ficina 20
Direccion Administrativa :
Secretaria 10
S. Complermentarios =5.HH L=
- Bodega 4
{ . .
E Recurzos Financieros SED:::::t::a ?EID
u ..
E Cirector B.H I:IFu:mE! 20
m Secretaria 10
CL Relaciones Humanas Oficina 20
(] Jefe personal
o Sala de espera a
= S5 HH 12
= Hecepcidn e Informacidn Cubiculo 15
- —
aficina 20
Adrmisién Adrrizion Caja general 10
Sala de ezpera a]
. 55.HH 12
S C I t
ernpIEmEriates Hall publico 20
Hall publico 20
5. Cormnplermentarios 55.HH Poablico 25
Bodega 4
Suits para pacientes tipo 1 20 1000
Area pasiva i
O . . .
= abitac omes Suits para pacletr'utes tpo 2 2R sl
E Area pasiva il
= =5 .HH B
ﬁ Terraza a]
2 . .
é Sura Técrica Estan:mré :;:;;EFFHEH& 24EI
> o | Deszcanzos Medicos 20
ona Persona
=5.HH 12
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Cficina Faicdlogo 2 a0

Fzicologia Oncologica Conzultario 2 40

Orientacian Sial 4

Grupn de padres aficina 20

. Sala de espera 0

< 5. Complernentarios e 5

= Arte Taller 10

= Marialidades Taller 00

L Eiblioteca v zala de lectura alll

Talleres Ludoteca =

Ezpacios Distraccian Sala de juegos RO

Fileta artificial recreativa 100

Huerto 100

S, Complernentarios S5.HH Pablico 2h

oy .. Sala de lavado 20
L . Zona Téchnica

# Lavarderia Sala de secado v planchado 20

o Jorna adrninistrativa Oficina 10

E Alrmacen de raternial utiles de 1

T lirmpieza

iy o Yestidores a0

E Ferzonal Ferzonal Limpieza =5 AH 5

- Carga v descarga 2 48

E Fargueaderos Grupo u vizitas 53 (361

ok Ernergencias 2 a3

E hterias sanitarias de personal cocina 2 40

o Cafeteria Cocina a0

E Cornedor 100

‘—'f Culto Capilla alll

w 5. Cormnplernentarios Baterias sanitarias =5.HH sl

SuUBTOTAL [
RCULACIONES ¥ ENYOLYENTES 816.6
AREA TOTAL 4899.6
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4.3.1 DIAGRAMA FUNCIONAL Y CUADRO DE RELACION
ENTRE ESPACIOS.

Zonas
Administracion
Relaciones Humanas 3
Admisian 1:I1 >
Habitaciones 1ﬂﬂﬂg
Enfermeria ; 1;.‘3'1
Orientacion 1 ‘3'1 0
AREADE Talleres 595
__ /" [DISTRACCION| = T Tor 15350 v 210
EMFERMERIA ’\, I |HAEITAEIDNES| _ﬂ"ﬂ’ﬂ!‘l eria 2% 0 1
Limpieza 0X0X0XD ]
I X000 0
— e /" Parqueaderos ﬂﬂﬂﬂ 0% 3
s Cocina XOX0X0 E'ﬂ 5
7N 5 Comedor x X0 O
: UNIDAD - Huerto 0 04040
= |oPERACIONAL| ™= SS HH 'Dg & 'I]IIEI ;
0
| ADMINISTRACION | ‘J‘l [ VOLUNTARIADO | {;LIIJ[D 0
N Areas Verdes
RECURSOS I S¢ ""EES.EE;?.\TE Ludoteca 3
- BANOS =
Elaidlsit R AT - BODEGA 7 I Sala de juegos
LOCKERS | +— Salon multiple
Biblioteca y sala de lectura

Relacion Funcional

0 MNula

1 Media

2 Importante

3 Muy Importante
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44 MATERIALES

Alucobond

El aluminio compuesto es un material que se caracteriza por
sus excelentes propiedades fisicas y mecanicas, como la
ligereza, alta resistencia y la gran facilidad de manipulacion.
Estos materiales garantizan una Optima amortiguacion de
vibraciones, su limpieza y mantenimiento son muy simples
dado su poder repelente de polvo, presentando una gran
resistencia a la intemperie. Adicionalmente estos materiales
son muy resistentes a la lluvia quimica, a las atmosferas

industriales agresivas y a los ambientes salinos.*

Alucobond: es un material fabricado a base de dos hojas

delgadas de aluminio unidas por un centro termoplastico.

Su gama de aplicaciones depende de la imaginacion del

usuario, sin embargo se recomienda su utilizacién en:
- Revestimientos de fachadas.

- Cubiertas y marquesinas.

- Balcones y cerramientos.

45 VEGETACION

Para el proyecto sefialado, se propone sefialar tres tipos de

areas verdes, conforme el uso que se le dé.

Para el area de juegos infantiles, espacios recreativos, se

dispondra un area verde baja, tal como el césped.

** ALUCOBOND, recuperado de http://gruposeiri.com/index.php/acm-
alucobondr

Para el area de cominerias se dispondra el uso de ciprés

mediano como es el comun del sector.

Ciprés
Para el area de bordes que rodean netamente al proyecto,
con la finalidad de evitar los vientos, se dispondré el uso de
eucalipto y el ciprés mas grande, con una combinacién de

ambos.

Ciprés Eucalipto

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL SEK
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46 ESTRUCTURA

_ Placa ondulada

Riostra

. ~F  vigueta

Pilar prefabricado

DETALLE entrepiso estructura metalica
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HABITACION
TIPO 1

HABITACION TIPO 1
SALA COCINA
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HABITACION TIPO 2

CAPILLA
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LUDOTECA

INTERIOR PUENTE




