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RESUMEN

El proyecto se desarrolla en la zona nororiental de

la ciudad de Quito, en la parroquia de Llano Chico.

A partir de un estudio a nivel parroquial, se han
determinado las necesidades y déficit de
equipamientos que posee la parroquia de Llano
Chico, dando como resultado, una gran ausencia
de espacios deportivos y recreativos para toda la
parroquia. Con el objetivo de mejorar el déficit de
dichos espacios, el presente trabajo de
investigacion propone el disefio arquitectonico de

un Centro de Actividades Deportivas y Recreativas.

En base al analisis urbano del sector de estudio, se
plante6 una propuesta urbana que pretende
revitalizar la zona donde se implantara el proyecto
arquitecténico, a través de la implementacion de
recorridos verdes que unifican todo el plan masa,
los cuales fomentan el uso de medios alternativos
de transporte como la bicicleta mediante ciclovias y
rutas de trote, incentivando el deporte en la

parroquia.

El proyecto arquitectonico se desarrolla en torno a
la revelacion de los espacios deportivos vy
recorridos

recreativos a traves de los

arquitectonico, de esta manera, el usuario
interpreta que es y qué debe hacer segun cada

espacio dentro de todo el proyecto.



ASBTRACT

The project is located in the northeastern part of the

city of Quito, in the parish of Llano Chico.

From a study at the parish, were determined needs
and shortfalls of equipment that has the parish of
Llano Chico, resulting in a great lack of sports and
recreational facilities for the whole parish. With the
aim of improving the deficit of these spaces, this
paper proposes the architectural design of a Center

for Sports and Recreation Activities.

Based on the analysis of urban study area, an
urban proposal that aims to revitalize the area
where the architectural project will be implemented
through the implementation of green runs that unify
the whole mass plan, which encourage the use of
alternative transportation ways, such as cycling by
bicycle paths and jogging routes, promoting the

sport in the parish.

The architectural project is developed around the
revelation of sports and recreational spaces
through architectural tours, in this way, the user
interprets it and what to do according to each space

within the project.



INDICE

INTRODUCCION ...ttt eeeiaa e 1
(0. =1t 1 U] I X RSO RRR 2
DENUNCIA. ... oot 2
1.1. ANTECEDENTES .. .oooieeeeeeeeeeee e, 2

1.1.1. DESCRIPCION Y UBICACION DEL ECUADOR
CON RESPECTO AL MUNDO .......coiiiiiiiiiiiiee e 2

1.1.2. DESCRIPCION Y UBICACION DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO ..., 2

1.2. ANTECEDENTES GENERALES DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO .....ceiiiiiiiiiiiiiiiiii e 3

1.2.1. DESCRIPCION DE LAS CENTRALIDADES DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO .....cveiiiiieieieieinnes 4

1.2.2. DESCRIPCION Y UBICACION DE LA
AGRUPACION NUEVO AEROPUERTO INTERNACIONAL
DE QUITO - ZONA ESPECIAL DE DESARROLLO
ECONOMICO (NAIQ-ZEDE) .......eceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeenns 5

1.2.3. DESCRIPCION Y  UBICACION DE LA

PARROQUIA DE LLANO CHICO.......ccoveeeevieeeeeeeeeeenn, 6
1.3. PROBLEMATICA .....cooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 6
1.3.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. ...................... 7
1.4, JUSTIFICACION .....cooooviieeceeeeeeeeeeeeeeee e 8
1.4.1. DIAGNOSTICO ....civeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 8

1.4.2. ANALISIS DE EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS....9

1.43. NOMENCLATURA DE LA UNESCO...........cccevvvnne 9

1.4.4. ORIENTACIONES SEGUN EL PLAN NACIONAL

PARA EL BUEN VIVIR ....coooviiiiiiieeeeeeeeeeee e 9
1.4.5. INVESTIGACION CUANTITATIVA ....ccoovevevrenee. 10
1.5. METODOLOGIA ......ceoeeeeeeeeeeeeeeeeeeereee e, 12
1.6, OBJIETIVOS....cooiieceeeeeeeeeeeeeee e, 13
1.6.1. OBJETIVO GENERAL ......c.coeveeeveereeerereeennan, 13
1.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS......c.cccceoveveeereeenrann, 13
1.7. ALCANCES.....cioioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 13
1.7.1. ALCANCES TEORICOS.......ccoovevereerirerereeennan, 13
1.7.2. ALCANCES URBANOS........ccoovevrreerirerereeennan, 14
1.7.3. ALCANCES ARQUITECTONICOS.........ccccvevennnee. 14
1.8.  CRONOGRAMA.........cooveereeeeeeeeeeee e 15
CAPITULO Il e 16
CONCEPTUALIZACION .....oooviueieeieeeee e 16
2.1. MARCO TEORICO .....cooveoieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 16

2.1.1. BREVE RESENA HISTORICA DEL DEPORTE ....17

2.1.2. EL DEPORTE MODERNO..........ccecevvererereererernnnn. 17
2.1.3. BREVE RESENA HISTOTICA DE LA
ARQUITECTURA DEPORTIVA .....ocoovvieeeeeieeeeeeeeeeen, 18
2.1.4. ARQUITECTURA DEPORTIVA MODERNA........... 20
2.1.5. EL DEPORTE EN EL ECUADOR.........cccecvvvururnree. 21

2.1.6. INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA EN EL
ECUADOR ...t 22

2.1.7. INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA EN QUITO....23
2.2. ANALISIS DEL SECTOR DE INTERVENCION. .....25

2.2.1. DESCRIPCION Y UBICACION DE LA
PARROQUIA DE LLANO CHICO .......ovviiiiiiiiiiiiiiiiieee 25

2.2.2. CARACTRISTICAS GENERALES.........cccovvvnne.... 25
2.2.3. CARACTERISTICAS CLIMATOLOGICAS............. 25
2.2.4. CARACTERISTICAS HIDROLOGICAS................. 27

2.2.5. CARACTERISTICAS TOPOGRAFICAS Y DE

RELIEVE ...ttt ren s 27
2.2.6. ENTORNO NATURAL .....coovevvieerieeeeieeeen e 27
2.2.7. ESTRUCTURA URBANA .......c.ccecverrirerereneneenn. 28
2.2.8. IMAGEN URBANA .......c.ceovireeieeeeeeeeeeeen e 28
2.2.9. SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS URBANOS........ 33
2.2.10. USOS DE SUELO.......c.coceeerreeeeeeeeeeieeeen e 37
2.2.11. TRAZADO URBANO .......ccocvevivieernieisereneesenns 38
2.2.12. SISTEMA VIAL .....cooviiiiieeeeeeeeeeeee e 39
2.2.13. ALTURAS DE EDIFICACION ......cccoevevieerenienn. 41
2.2.14. LLENOS Y VACIOS.....cciiiieiieeeeeeeeeeee e 42
2.2.15. ESPACIO PUBLICO Y AREAS VERDES............... 43
2.2.16. ACCESIBILIDAD........c.ccceeerrieeeerereeeeenen s 45
2.3.  ANALISIS SOCIO-ECONOMICO.........c.ccocuvunnen. 46
2.3.1. ASPECTO SOCIAL.....c.cocveeireeeeeeeneeeeeeen e 46
2.3.2. ASPECTO CULTURAL ....ccceovevereeeereeeeeeeneeeenne 46
2.3.3. ASPECTO ECONOMICO .....c.cooveeiririeereneenn. 47
2.4.  ANALISIS DE REPERTORIOS........c.cccevveeernnn. 48

24.1. CENTRO DEPORTIVO Y RECREACIONAL DE

TRABAJADORES ROL B DE CODELCO........cccvvvviiiieeenn. 48
2.4.2. GIMNASIO UNIVERSITARIO EN
VILLETANEUSEN.....cooiiiiiiie e 51
2.5. ANALISIS DE TERRENOS..........cooveeeierereeee, 54

251, TERRENO 1 ..., 54



252, TERRENO 2....ociiiiiieeeeeeeeeeeeee e eeeenen e 56
253, TERRENO 3.....ccoiiiiieeeeeeeeeeee e 58
2.5.4. MATRIZ COMPARATIVA DE TERRNOS .............. 60
2.6.  IDEA — CONCEPTO.....cccocvieeireeeeeeeeeeeeenenns 61
CAPITULO e 63
PROPUESTA URBANA ........cooiioieieeeeeeeeeeees e, 63
3.1.  SISTEMAS URBANOS PROPUESTOS - ANALISIS
DEL AREA DE INTERVENCION.........ccoooviieiieieeeeeee 63
3.2.  ESPACIOS SERVIDORES .......c.cceovevevereeerenennn. 65
3.3. ESPACIOS SERVIDOS .....cccoooveveeeeereeeeeeneee 66
3.4. ESPACIO PUBLICO Y AREAS VERDES. .............. 67
3.5,  TRAMAVERDE ......cccovoiievieeeeeeeeeeeee e 68
3.6. DIRECTRIZDE DISENO .....ccooeeeveiceeeeeeeeee, 69
3.7.  PROPUESTA DE EQUIPAMIENTOS ........cccceue..... 70
3.8. PROPUESTA ESPACIO PUBLICO.............ceceu...... 71
3.9. PROPUESTA AREAS VERDES ........ccccccvcvuennnnn, 72
3.10.  PLANMASA. ..ot 73
CAPITULO IV .o, 74
PROYECTO ARQUITECTONICO.......cccooveveeeeerereeeeann, 74
4.1.  UBICACION ....ccoiiiiieieeeeeeeeeeeee e, 74
4.2, ESTRUCTURA.....cccoototieeeeeeeeeeeeeeee e 75
4.3. MATERIALIDAD.......cooooveeereeeeeeeeeeee e 76
A4.4.  VEGETACION.....ccooioierieeeeeeeeeeeee e 77

BIBLIOGRAFIA .ot 78



INDICE DE MAPAS

Mapa 1. Ecuador respecto al mundo.................eeevveeeeeennnnns 2
Mapa 2. Administraciones Zonales DMQ ...........ccccceeeeeenne. 2
Mapa 3. Ubicacion Quito con respecto al Ecuador.............. 3
Mapa 4. Division Parroquial DMQ .........ccoooiiiiiiiiiiiieeennnnne 3
Mapa 5. Centralidades del DMQ ............uuuuiieiiiiiiiiiiiiiiiiinnnns 5
Mapa 6. Ubicacion de la parroquia de Llano Chico............. 6
Mapa 7. Ubicacion de la parroquia de Llano Chico........... 25

INDICE DE ILUSTRACIONES

llustracion 1. Actividades deportivas ...........cccvveeeeeeeeennnnns 16
llustracion 2. Estadio de Olimpia...........ccceevvvviviiiiieeeeeeennn, 18
llustracion 3. Plan of the Arles Amphitheatre..................... 19
llustracién 4. Crecimiento del DMQ............uvvvvvvvvivinnnnnnnnnns 23
llustracion 5. Quebradas Llano Chico ...........cccccceeeeeeeeee, 27
llustracion 6. Teoria de los lugares centrales.................... 28
llustracion 7. Centro Deportivo Codelco - Programa........ 49
llustracion 8. Centro Deportivo Codelco - Circulacion....... 50

llustraciéon 9 . Gimnasio Universitario en Villetaneusen -

Programa..........ooeoi oo 52
llustracion 10. CONCEPLO.......cccvvvirriiiiieee e, 61
llustracion 11. Sintesis de los Postulados de Kant............ 62
llustracion 12. Andlisis de los Postulados de Kant............. 62
llustracion 13. El trascender del concepto................eeeeee.e. 62
llustracion 14. Seccion quebrada ..............c.cevvvieeeeeeeeennnn, 63
llustracidon 15. Secciones de ViasS............euvevvvvvvivirvinnnnnnnnns 65
llustracion 16. MOAUIO ...........ccoovvvviiiiiiieeeeieeeee e, 69
llustracion 17. Variaciones del modulo.............ccccoeeeeeee. 69
llustracion 18. Detalle césped Sintético ............ceeeeeeeeee.e. 77

INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1. Metodologia de la investigacion........................ 13

Gréfico 2. Temperatura Llano Chico .........cccccevvvvvvvvvveennnn. 25
Gréfico 3. Precipitacion Mensual Total..........cccccevvvvvveeenen.. 26
Gréfico 4. Frecuencia del viento Llano Chico.................... 26
Gréfico 5. Velocidad del viento Llano Chico..........cccc........ 26
Gréfico 6. Condiciones de Pobreza.............ccccoveeeiiiiinnnn. 46
Gréfico 7. Identificacion TEcniCa ..........ccvvvvvvvvviviiiiieeeennnnnn, 46
Graéfico 8. Actividad Economica ........cccccevvvvvvviiiiiiiiinennnnn. 47
INDICE DE PLANOS

Plano 1. Topografia Llano Chico...........ccccceeeeeieeiiiiiiiiinee. 27
Plano 2. Relieve Llano ChiCO ..........ccovvvviiiiiiiiiieiieeeeiiiin, 27
Plano 3. Sendas..........ccocveeiiiii, 29
Plano 4. NOOS......ccooviiiieiee e, 30
Plan0o 5. MOJONES .....ciiiieiieieeiiie et 31
Plan0 6. BaArriOS.......coovieeiiiiiiiiiiie e 31
Plano 7. Hitos, Nodos Yy MOJONES ........ccoooeveiiiiiiiieeeeeee, 32
Plano 8. Uso de Suelo ..., 37
Plano 9. Trazado Urbano ..o, 38
Plano 10. Sistema Vial ...........ccoiiiiiiiiiiiicii e, 39
Plano 11. Deterioro Vial ..........ccoevieeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeennn 40
Plano 12. Alturas de Edificacion.............ccccoeeeeeiiiieeeneennn. 41
Plano 13. LIen0os y VacCioS........ccooeeeeeviiiiiiiiiieeeeeeeeeeen, 42
Plano 14. Espacio Publico y Areas Verdes....................... 43
Plano 15. Espacio PUDIICO .........cccooviiiiiiiiiiiiiieeeeec 44
Plano 16. Accesibilidad ............ccooooiiiiiiiiiiiiin 45
Plano 17. Centro Deportivo Codelco — Volumetria............ 49
Plano 18. Centro Deportivo Codelco -Ejes y Vistas .......... 49
Plano 19. Centro Deportivo Codelco - Programa 1........... 49
Plano 20. Centro Deportivo Codelco - Programa 2........... 50
Plano 21. Centro Deportivo Codelco - Programa 3........... 50
Plano 22. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Ejes y

Vistas ....

Plano 23. Gimnasio Universitario en Villetaneusen -

CircUlacion PB ... 52
Plano 24. Gimnasio Universitario en Villetaneusen -
Circulacion POL.. ... 52

Plano 25. Gimnasio Universitario en Villetaneusen -
Espacios Servidores y Servidos PB..........cccooovvviiiiienieeenn. 52

Plano 26. Gimnasio Universitario en Villetaneusen -

Espacios Servidores y Servidos PO1 ............cooevvvviieneeeennn. 52
[ F= g T R A =T =T o o 55
Plan0 28. TEITENO 2 ....c.ovvveiiieie e 57
Plano 29. TeITeNO 3 .....oovviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 59
Plano 30. Sistema de quebradas...............cceevvevviviieeeeeennn. 63
Plano 31. Accesibilidad.............coovvveiiiiiiiiiiee e 63
Plano 32. Aislamiento del Sector.........cccoovevevvvveeiiiiiiineeeenn. 63
Plano 33. Conectividad ............ccovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 63
Plano 34. Areas VErdes...........ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeenens 64

Plano 35. Conectividad espacios publicos y de recreacién64

Plano 36. Propuesta vial ..., 65
Plano 37. Propuesta cCirculaciones.............ccccvvvevvvvnineeeenn. 65
Plano 38. Programa urbano...........ccccccceeiieeeeieiceiiiieee e, 66
Plano 39. AgIOMEracCionNesS ..........coovvvvviiiiiieeeeeeeeeee e 67
Plano 40. Espacio publico y verde .........cccccvvvvvvvvveveieennnne. 67
Plano 41. Propuesta areas verdes........cccccccvvvveveevvvevenennnnn. 68
Plano 42. Malla ordenadora..........cccccevvveviiiiiieiiiieiiiiennnnnn. 69
Plano 43. Primer acercamiento de implantacion de
(<To 11 Tox= Vo (o] [ P 70
Plano 44. Implantacion equipamientos ..........ccccccvvvveeeeeeeen. 70
Plano 45. Espacio publico............ccccccvieiiiiiiciiieee e 71
Plano 46. Areas VErdes............ccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenns 72
Plano 47. Implantacion General..........cccccccvvveiiiiiiiiiiennnnnn. 73
Plano 48. Ubicacion Proyecto.........ccccccvvveeieeieeiiiiiieieennnnn. 74
Plano 49. EXPropiacCiones ..........ccceuuviieeeeiiiiiieeeiiie e 74
Plano 50. Implantacion .............ccccvviiiiiii e 75


file:///C:/Users/Martín/Desktop/TESIS/TEÓRICO/TEÓRICO%20DEFINITIVO%20CORREDIGO%20DEF.docx%23_Toc415553018
file:///C:/Users/Martín/Desktop/TESIS/TEÓRICO/TEÓRICO%20DEFINITIVO%20CORREDIGO%20DEF.docx%23_Toc415553019

CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Plano 51. EStruCtUra........coooeeeiiiiiiiiiceeee e 75
Plano 52. Detalle anclaje vigas y columnas ...................... 75
Plano 53. Detalle constructivo pérgolas .............ccceeeeeeee. 76
Plano 54. Detalle constructivo césped sintético ................ 77

INDICE DE IMAGENES

Imagen 1. Centro ACHIVO | .........evviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeee 7
Imagen 2. Centro ACtIVO | .......ccoovvviiiiiiiii e, 7
Imagen 3. Centro ACtivo lll..........oovveiiiiiiiie e, 8
Imagen 4. Centro ACtIVO H.........eeveviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee 8
Imagen 5. Juegos Olimpicos Atenas 1896........................ 17
Imagen 6. Athletics Athens 1896............cccooevvviiiiieeeeeeenen, 20
Imagen 7. Four Sport Scenarios / Giancarlo Mazzanti +
Felipe Mesa (Plan:b) ... 20
Imagen 8. Cancha Deportiva................ueveeeeeeeeeeeeeeeeeeennnne. 21
Imagen 9. Cancha Multifuncional ................cccccceeeieeeeennn, 21
Imagen 10. Centro de Alto Rendimiento Carpuela............ 23

Imagen 11. Coliseo canton Déleg, provincia de Cafar .... 23
Imagen 12. Deterioro vial Llano Chico, calle 17 de
SeptiemMbBDIre ... 26
Imagen 13. Deterioro vial Llano Chico, calle Alfonso Tufifio
TUFIFIO <t 26
Imagen 14. Teoria de los Lugares Centrales Llano Chico 28

Imagen 15. BOrdesS.......ccooooviiiiiiiieeieeeeee e 29
Imagen 16. Fiesta de la Virgen de Luz del
ChaquishcahuayCo..........cooeeeiiiiieeeeeeeee 46
Imagen 17. Musica de LIano ChiCO ..............evvviiiiiiiiiiinnnnes a7
Imagen 18. Comida tipica de Llano Chico......................... 47
Imagen 19. Cultivo de Maiz...........cceeeeiiiiiiiiiiiiiee e, 47

Imagen 20. Comercio local...........cooooeeiiiiiiiii 47
Imagen 21. Centro Deportivo Codelco 1 ..............coeeeenn. 48
Imagen 22. Centro Deportivo Codelco 2...........cccevvevvnnnnn. 48
Imagen 23. Centro Deportivo Codelco — Estructura.......... 50

Imagen 26. Gimnasio Universitario en Villetaneusen -
VOIUMELITA. ... nnnnnees 51

Imagen 27. Gimnasio Universitario en Villetaneusen —

ESITUCTUIA. ....coveeie e 53
Imagen 28. BMX La Carolina..........cccoovvvvvviiiiieeeeeeeeeiiinnn, 61
Imagen 29. Representacion del bien y el mal, Ying Yang. 61
Imagen 30. Bosque en area de intervencion.................... 64
Imagen 31. Estado de capa de rodadura.............cc...uuee... 64
Imagen 32. Materialidad...............cccoeviiviiiiiiiiiie e, 76
Imagen 33. Espacios de estancia .........ccccceevveeeeeeeeeeinnnnnnn. 76
Imagen 34. Uso del VIdrio ......cooooveeeeeeeieeeeeeeeeeeeeee 76

INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Evolucion de la poblacion del DMQ ...................... 3
Tabla 2. Evolucion de la superficie del DMQ ...................... 4
Tabla 3. Crecimiento histérico de la superficie del Distrito
Metropolitano de QUItO..........cooevveeeieeeiie 4
Tabla 4. Centralidades del DMQ ........cccoooieiiiiiiiiiieiiiiieeeennn, 4
Tabla 5. Poblacion NIAQ-ZEDE ..........ccccooeevvviieeeeeieeeeeee, 5
Tabla 6. Crecimiento poblacion Llano Chico....................... 6

Tabla 7. Presupuesto para actividades recreativas y

(02T 0] 1 1VZ= 1 UPPRPPN: 9
Tabla 8. Centro de Alto Rendimiento Carpuela................. 23
Tabla 9. Sistema de Equipamientos Urbanos................... 34

Tabla 10. Matriz comparativa de terrenos..............cceeeeeeeee 60



CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

INTRODUCCION

Dar importancia al deporte y a las actividades recreativas
en nuestras vidas es fundamental para poder ejercitar tanto
el razonamiento, la comunicacién y el juego en equipo,
como los musculos, articulaciones, sistema respiratorio y
circulatorio de nuestro cuerpo, que necesitamos para un

buen desarrollo social y fisico.

Actualmente en Quito, existen pocos lugares con una buena
infraestructura que impulsen la actividad fisica vy
recreacional, es por eso que la ciudad tiene una demanda
cada vez mayor de lugares destinados al fomento del

deporte o actividades de recreacion.

Llano Chico es una parroquia suburbana del Distrito
Metropolitano de Quito, en el cual se evidencia la falta de
un espacio que impulse la practica de deportes y
actividades de recreacion. Un centro de actividades
deportivas y recreativas, resaltaria la importancia del
desarrollo fisico y sicolégico especialmente en la poblacion
de nifios y adolescentes, y en la poblacién en general,
mediante el uso de espacios adecuados y de facil acceso

para toda la parroquia.

El objetivo principal del proyecto es proporcionar un espacio
a la comunidad que contribuya al desarrollo y al fomento de
actividades fisicas, deportivas y recreacionales, mediante la
creacion de espacios apropiados para cada una de las

actividades antes mencionadas.

Como se menciona en el Plan Nacional para el Buen Vivir,

el actual gobierno fomenta la actividad fisica y recreativa,

promoviendo una vida saludable para toda la poblacion de
la republica del Ecuador.

Tomando en cuenta la propuesta de mejorar la calidad de
vida de los ciudadanos mediante el fomento de actividad
fisica y recreativa, el Gobierno Autbnomo Descentralizado
de la provincia de Pichincha conjuntamente con los
gobiernos parroquiales, unen esfuerzos para la creacion,
adecuacion y mantenimiento de espacios deportivos

optimos para el desarrollo de dichas actividades.

En el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de la
Parroquia de Llano Chico, se indica la necesidad de
construccion y mejoramiento de espacios dedicados a
actividades tanto fisicas como recreacionales, es por eso
gue la motivacién del proyecto es dar a la comunidad un
espacio capaz de promover el desarrollo integral de las
futuras generaciones y de revalorizar la actividad fisica en
personas adultas. El uso del tiempo de ocio en actividades
fisicas o recreativas, mejora las condiciones de salud fisica

y sicolégica de la poblacion.

La implementacion de este centro entregara un valor
agregado no solo a las actividades de ocio de la poblacién
ecuatoriana, sino también a la formacion de futuros
profesionales del deporte, capaces de desenvolverse en

cualquier ambito deportivo.



CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

CAPITULO |

DENUNCIA

1.1. ANTECEDENTES

Realizar actividades recreacionales y deportivas contribuye
al desarrollo de destrezas fisicas, sociales, juego limpio y
ayuda a mejorar la autoestima en los nifios, también
contribuye al fortalecimiento de la capacidad tanto fisica

como mental en nifios, jovenes y adultos de toda edad.

Generalmente los nifios y jovenes son fisicamente mas
activos que una persona de edad adulta ya que ésta
presenta limitantes como la disponibilidad de tiempo, salud,
condicion fisica, entre otras, lo cual disminuye la salud y la

calidad de vida de la poblacion.

A medida que una persona va alcanzando su madurez
fisica y mental, deja de lado el tiempo empleado a la
actividad fisica, esto da paso a enfermedades como la
diabetes, alto colesterol, osteoporosis y la acumulacién

estrés.

Actualmente en Llano Chico existen 6 canchas de varias
disciplinas deportivas, 3 canchas de uso multiple y 2
estadios, en condiciones de regular a mala, lo cual no
facilita ni promueve la actividad fisica (Gobierno de
Pichincha, 2012, pag. 67).

La propuesta de un centro de actividades deportivas y
recreacionales en Llano Chico busca promover el desarrollo
de la actividad fisica en la poblacién de la parroquia para

asi contribuir a mejorar la calidad de vida de la misma.

1.1.1. DESCRIPCION Y UBICACION DEL
ECUADOR CON RESPECTO AL MUNDO

La Republica del Ecuador es un pais ubicado en el extremo
noroccidental de América del Sur, surcado de norte a sur
por la Cordillera de los Andes, es uno de los paises que
integra la CAN (Comunidad Andina). Limita al norte con
Colombia, al sur y al este con Peru y al oeste con el
Océano Pacifico.

Mapa 1. Ecuador respecto al mundo.

FUENTE: Zonu, s.f

1.1.2. DESCRIPCION Y UBICACION DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

El territorio del DMQ conformado por la ciudad de Quito
como zona urbana y sus alrededores como zona suburbana
se encuentra ubicado en la regidn Sierra en la zona Centro-
Norte del pais, este se encuentra dividido en 8

administraciones zonales que son:

— Calderon
— Manuela Saenz (Centro)
— Los Chillos

— La Delicia

— Eugenio Espejo (Norte)
— Quitumbe

— Eloy Alfaro (Sur)

— Tumbaco

Mapa 2. Administraciones Zonales DMQ
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FUENTE: Zonu, s.f

Quito es la capital de la Republica del Ecuador también de
la provincia de Pichincha, es la cabecera cantonal del
Distrito Metropolitano de Quito. La ciudad de Quito es el
centro politico de la Republica del Ecuador, en el cual
residen los principales organismos gubernamentales,
administrativos, financieros, culturales, deportivos vy
comerciales del pais. La ciudad, a mas de ser la capital
administrativa del Ecuador, es la nueva capital econdmica
del pais, segun datos del INEC obtenidos en el censo del
afo 2010 (Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC,
2010).
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Mapa 3. Ubicacion Quito con respecto al Ecuador

FUENTE: Commons, s.f

Se encuentra conformado por 32 parroquias urbanas y 33
parroquias rurales y suburbanas, las cuales mantienen una
estructura que concentra los equipamientos y los servicios
en el hipercentro de la ciudad, es por eso, que ante la
necesidad de una mejor distribucion de servicios y
equipamientos, se han creado nuevas centralidades

urbanas dentro de la ciudad.

Mapa 4. Division Parroquial DMQ
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Tabla 1. Evolucién de la poblaciéon del DMQ
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FUENTE: Mapas Owije, s.f

1.2. ANTECEDENTES GENERALES DEL
DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

De acuerdo con los datos censales del INEC, la poblacion
de Quito pasa de 319.000 a 2,2 millones de habitantes
aproximadamente desde el afio 1950 hasta el 2010, esto
refleja un crecimiento de mas de siete veces el valor inicial
durante los sesenta afios del periodo estudiado, lo cual
refleja una tasa de crecimiento promedio anual de 4,1%
(Instituto de la Ciudad, 2010, pag. 165).

Afios| Poblacién total Crecimiento Poblacion |Crecimiento
promedio anual (%) [urbana promedio anual (%)
1950 319.221 209.932
1962 510.288 4,4 354.476 4,9
1974 782.671 4,0 599.828 4,9
1982 1.116.035 5,2 922.556 6,3
1990 1.387.887 3,2| 1.094.382 2,5
2001 1.842.201 2,9 1.411.595 2,6
2010 2.239.191 2,5| 1.619.146 1,7

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC

Como se puede apreciar en la tabla 1, la poblacion de Quito
tiene su mayor crecimiento hasta la década de los afios
80s, llegando a un crecimiento anual promedio de 5,2%, sin
embargo a partir de este punto, se observa una disminucién

en el crecimiento, llegando a un 2,5% para el afio 2010.

Las tendencias antes mencionadas alcanzan su nivel
maximo en 1982. No obstante, entre dicho afio y 2010 la
poblacion de Quito se multiplica por mas del doble, lo cual
puede ser explicado, en lo fundamental, por los continuos
flujos migratorios que alimentan la ciudad (Instituto de la
Ciudad, 2010, pag. 166).

De la misma manera, la ciudad mantuvo un crecimiento
territorial muy similar al crecimiento demografico, estas son
bastante pausadas en sus inicios y luego entran en una
evolucion bastante descontrolada. Se concluye que la
superficie urbana ha crecido mas de 24 veces y ha
alcanzado un promedio de expansion anual de 5,1%
(Instituto de la Ciudad, 2010, pag. 167).
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Tabla 2. Evolucion de la superficie del DMQ

) Superficie (Ha) Crecimiento
Periodo promedio
i — anual (%)
Aio inicial |Afo final
1946-1956 1.780 3.311 71
1956-1971 3.311 5.189 3,3
1971-1983 5.189 12.468 8,3
1995-2003 16.453 27.473 7,6
2006-2011 32.889 43.550 7,3

FUENTE: Instituto de la Ciudad, 2010

Como se puede apreciar en la tabla 2 las parroquias rurales
del Distrito Metropolitano de Quito registraron un
crecimiento urbano acelerado, lo cual indici6 directamente

en el aumento de las superficies de dichas parroquias.

Tabla 3. Crecimiento histérico de la superficie del Distrito Metropolitano
de Quito
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FUENTE: Instituto de la Ciudad, 2010

1.2.1. DESCRIPCION DE LAS
CENTRALIDADES DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO

La centralidad urbana se entiende como el conjunto y
concentracion de usos y funciones dentro de un espacio
fisico o ciudad, el cual genera un orden social y crea una

identidad dentro de la poblacion.

Esta alberga una serie de equipamientos urbanos que
abastecen las necesidades béasicas de la poblacion como

salud, educacién, administracion publica, etc.

El Distrito Metropolitano de Quito se compone de nueve

centralidades urbanas y nueve centralidades rurales.

El Hipercentro comprende la centralidad con mayor
aglomeracion de equipamientos, incluyendo el Palacio de
Gobierno, la Asamblea Nacional, entre otros. Se extiende
desde el centro hasta el centro-norte de Quito (sector La
Carolina).

El Anillo Urbano Medio Norte comprende una zona
principalmente de uso residencial, donde se puede destacar
los equipamientos como el nuevo Parque Bicentenario de
Quito, la Agencia Nacional de Transito, el Hospital Pablo
Arturo Suarez, etc.

El Anillo Urbano Perimetral Norte fue proyectado como
zona de crecimiento residencial de alta densidad, por lo

cual existe una visible carencia de equipamientos.

El Anillo Urbano Medio Sur se implanté como zona
residencial de alta densidad desde el plan de ordenamiento

territorial elaborado por Jones Odriozola, existen un gran

asentamiento de equipamientos de comercio, recreacion y
educacion basica, sin embargo, existen carencia en cuanto

a equipamiento de cultura, salud, administracion, etc.

Los principales equipamientos del Anillo Urbano Perimetral
Sur son el Centro Cultural Metropolitano del Sur Quitumbe,
la Terminal Terrestre Quitumbe y el Quicentro Sur, los
cuales abastecen las necesidades de la poblacion no solo
de la zona sur de la ciudad, sino de la ciudad entera.

Tabla 4. Centralidades del DMQ
CENTRALIDADES URBANAS

ESCALA
= METROPOLITANA ZONAL SECTORIAL
LOCALIZACION
AGRUPACION Hipercentro Centro Historico Rumipamba
HIPERCENTRO Asamblea Nacional
La Mariscal
La Carofina
AGRUPACION Anillo Urbano Medio | Parque Mariscal Cotocollao Real Audiencia
CENTRO NORTE Norte Sucre (Ex Kennedy Nono (rural)
Aeropuerto) - El
Labrador
Anillo Urbano Carcelén
Perimetral Norte Comité del Pueblo
Pisuli-Roldds
Rumihurco
San Carlos
Amagasi
San Isidro del Ina
AGRUPACION Anillo Urbano Medio | Epiclachima— Eloy Alfaro (El
CENTRO SUR Sur Presidencia de la Recreo-Villa Flora-
Replblica Chimbacalle)
Aucas-Moran
Valverde
yorista
Anillo Perimetral Sur Terminal Quitumbe- | La Mena
Marta Bucaram Chiliogallo
Ferroviaria
Guamani
Beaterio
AGRUPACION VALLE | Ciudad-Distrito San Antonio Pomasqui
NORTE Calacali

AGRUPACION Centro Comeraal Tumbaco-La

TUMBACO Cumbaya Primavera
Tumbaco-El Arenal
Tumbaco-Hadienda
Malaga
AGRUPACION LOS Ciudad-Distrito San Rafael-Sangolqui | Conocoto
CHILLOS Guangopolo

FUENTE: Distrito Metropolitano de Quito, 2012

Las agrupaciones Valle Norte, Tumbaco y Los Chillos son
consideradas como “ciudades satélites”, las cuales poseen
casi todos los equipamientos necesarios, sin embargo éstos
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desempefian sus funciones a nivel zonal, y la mayoria de
estos equipamientos son a nivel sectorial.

La Agrupacion Nuevo Aeropuerto Internacional Sucre —
Zona de Desarrollo Econémico (NAIQ-ZADE) se proyecta
como foco de desarrollo tecnoldgico, actualmente abarca la
mayor parte del parque industrial de la ciudad, esto influye
directamente en una incompatibilidad de usos de suelo y al
desabastecimiento de equipamientos, ya que en los ultimos
afnos esta zona ha sido punto de desarrollo residencial y

comercial.

Los equipamientos existentes en los sectores comprendidos
entre Pifo y Carapungo no abastecen a la poblacién, la cual
incrementa cada afio debido a la facilidad econdmica
(menores precios) de adquirir un bien inmueble en estos

sectores (Distrito Metropolitano de Quito, 2012, pag. 95).

1.2.2. DESCRIPCION Y UBICACION DE
LA AGRUPACION NUEVO AEROPUERTO
INTERNACIONAL DE QUITO - ZONA
ESPECIAL DE DESARROLLO
ECONOMICO (NAIQ-ZEDE)

La creaciéon de nuevas centralidades influye directamente a
la implementacion de nuevas areas de servicio e instalacion
de nuevos equipamientos lo cual facilita la accesibilidad de
dichos servicios a la poblacién de todas las parroquias,

urbanas y rurales, del Distrito Metropolitano de Quito

Como se indica en el mapa 4, la agrupacion NAIQ-ZEDE se

encuentra ubicada al nororiente de la ciudad Quito, la cual

se encuentra conformada por Calderon, Llano Chico,
Puembo y Tababela.

Esta se proyecta como foco de desarrollo econémico y
tecnologico para asegurar el fortalecimiento de la economia
de todo el Distrito Metropolitano de Quito, para lo cual en el
Plan metropolitano de ordenamiento territorial 2012-2022,
se plantea normar y equipar el nodo logistico regional e
internacional que contara con un parque Tecnoldgico y tres
parques industriales de corresponsabilidad publico-privada
para asegurar la reubicacion del 85% de industrias con
incompatibilidad de usos en zonas, lo cual influira
directamente a la optimizacion del uso y acceso a espacios
deportivos seguros, acogedores, equipados para toda la
poblacién, de acuerdo con sus necesidades Yy
especificidades (adultos, adultos mayores, nifios, nifias,
mujeres, jovenes), mediante una oferta deportiva y
recreativa multiple (Distrito Metropolitano de Quito, 2012,

pag. 96).

La agrupacion NAIQ-ZEDE posee una insuficiencia en
cuanto a espacios deportivos y recreacionales, esto se
debe a que el area nororiental de la ciudad de Quito fue
destinada como parque industrial, sin embargo, en los
altimos afos se ha evidenciado un incremento sustancial de
la poblacion en las parroquias que conforman dicha
agrupacion, lo que ha generado un gran desabastecimiento

de equipamientos en general para sus moradores.

Tabla 5. Poblacién NIAQ-ZEDE

96.331 99.645 195.976
57.294 59.258 116.552

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC, 2010

La parroquia de Llano Chico no cuenta con escasos
espacios deportivos y recreacionales para abastecer a la
poblacidn, y los existentes se encuentran en condiciones de

media a mala.

Mapa 5. Centralidades del DMQ
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FUENTE: Distrito Metropolitano de Quito, 2012, pag. 98

A pesar de que las asociaciones deportivas son las de
mayor interés en la parroquia, no se destinan los recursos
necesarios para un correcto mantenimiento tanto de
escenarios deportivos como espacios recreacionales en la
parroquia, tomando en cuenta que se destinan alrededor de
dos millones de dolares a la gestion deportiva como indica
la tabla 5.
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1.2.3. DESCRIPCION Y UBICACION DE
LA PARROQUIA DE LLANO CHICO

La parroquia de Llano Chico se encuentra ubicada al
noreste de la ciudad de Quito tras la Loma de Amagasi del
Inca, ver mapa 5. Es una de las parroquias méas cercanas a
la capital, su nucleo urbano se encuentra concentrado
alrededor del parque principal y el eje vial que comunica a
la parroquia con la comunidad de Llano Grande y la
parroquia de Zambiza.

Tabla 6. Crecimiento poblaciéon Llano Chico

.. Crecimiento

o . Crecimiento )
Aios Poblacion total . por periodo

promedio anual (%)
(%)
1950 866

1962 1.427 4,6% 39,3%
1974 2.678 5,9% 46,7%
1982 3.377 3,4% 20,7%
1990 4.384 3,8% 23,0%
2001 6.135 4,3% 28,5%
2010 10.673 7,2% 42,5%

FUENTE: Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC, 2010

La tabla 6 demuestra que la poblacién de Llano Chico
aumenté mas de diez veces durante un periodo de sesenta
afos, de los cuales en los dos ultimos censos se registra un

crecimiento de casi el doble de la poblacion inicial.

El crecimiento de la parroquia no solo fue en el nimero de
su poblacion, como se puede apreciar en el mapa 6, Llano
Chico se mantenia como un pequefio asentamiento a las
afuera de la ciudad de Quito, sin embargo registré6 un
crecimiento territorial acelerado a partir del afio 2003. En la

actualidad la parroquia tiene 755,42 Ha.

Sus limites son:

Norte: Comunidad de Llano Grande

Sur: Parroquia de Zambiza

Este: el camino de Cocotog a Zambiza, la quebrada de
Za&mbiza y la quebrada de Chaquishcahuaycu.

Oeste: Av. Simon Bolivar

Mapa 6. Ubicacion de la parroquia de Llano Chico
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FUENTE: Mapas Owije, s.f

HISTORIA

Etimoldgicamente Llano Chico proviene de dos términos
de la lengua quichua: "llano" o "pamba" que significa
valle, terreno o llanuras; y "chico" que quiere decir

pequefio.

No existe referencia histérica directa de la parroquia de
Llano Chico, sin embargo se conoce que Zambiza es la

matriz de todos los pueblos que se asentaron en el area

de Calderdn y Llano Chico. Durante la colonizacion por
parte de los espafioles en el siglo XVI, la explanada
donde se asienta Llano Chico estaba habitada por
pequefios agrupaciones de familias indigenas que

poseian algunas sementeras comunales.

La disposicion del Ministerio de Prevencion Social, del
15 de noviembre de 1943, disponia que los tenientes
politicos de las parroquias rurales del Distrito
Metropolitano de Quito, ayuden a conformar comunas a
los anejos campesinos de mas de cincuenta habitantes.

De esta forma, el teniente politico de Zambiza de ese
entonces, Juan Manuel Herdoiza, en cumplimiento de
dicha disposicién realiz6 el 19 de diciembre de 1943 la
primera gestion para conformar la comuna de “Llano
Chico”.

Desde el 5 de julio de 1994, Llano Chico se conformd
como parroquia del Distrito Metropolitano de Quito
mediante la ordenanza municipal No. 0592 (Gobierno de
Pichincha, 2012, pag. 30).

1.3. PROBLEMATICA

La actividad fisica y deportiva se ha practicado desde el
principio de la historia de la humanidad, desde Ila
prehistoria, con los hombres primitivos utilizando Ila
actividad fisica para su supervivencia, pasando por la
civilizacion griega, de la cual son originarios los reconocidos
“juegos olimpicos”, que utilizaba el deporte como parte de

su sistema de educacién para el desarrollo de “ciudadanos
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integrales”, hasta la actualidad, donde se practican

innumerables disciplinas deportivas en todo el mundo.

La actividad fisica y deportiva representa hoy en dia la
necesidad y busqueda de una vida saludable mediante el

fortalecimiento tanto fisico como mental.

Los problemas de trastornos mentales (estrés), mala
alimentacion y la falta de actividad fisica, problemas
comunes y que van en aumento en la sociedad actual,
contribuyen a la disminucion de la salud de cualquier

individuo.

El Colegio Americano de Medicina Deportiva pone en
practica sus esfuerzos estratégicos para promover la salud
de todos mediante una buena alimentacion y actividad
fisica, para lo cual ha generado una serie de
investigaciones acerca de la influencia que tiene el deporte
y la actividad fisica sobre el ser humano, logrado asi
determinar que dichos elementos son indispensables para
lograr llevar una vida prolongada y saludable (American
College of Sports Medicine, 2010).

El art. 381 del Constitucion de la Republica del Ecuador
establece la obligacion del Estado de proteger, promover y
coordinar la cultura fisica en los ambitos del deporte, la
educacion fisica y la recreacion, para la formacion y el
desarrollo integral de la personas (Secretaria Nacional de

Planificacion y Desarrollo, 2013, pag. 136).

Es por esto que se busca fortalecer e incentivar la actividad
fisica y recreacional a través de la implementacién de
equipamientos aptos para dichas actividades, con el fin de
brindar espacios que cubran las necesidades de la

poblacion

1.3.1. PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

En la agrupacion NAIQ-ZEDE, especificamente en la
parroquia de Llano Chico, existen pocos lugares con la
infraestructura adecuada para actividades tanto recreativas
como deportivas, las cuales son esenciales para el

desarrollo integral de estudiantes y la poblacion en general.

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de
la Parroquia de Llano Chico, la parroquia posee Unicamente
seis canchas deportivas y tres cachas de uso mdultiple, es
por eso que se requiere de la planificacion y construccion
de espacios de recreacion y deportivos, ya que dichos
equipamientos no abastecen a la cantidad de habitantes de
Llano Chico (Gobierno de Pichincha, 2012, pag. 67 y 89).

El estado de los equipamientos deportivos en la parroquia
de Llano Chico, evidencia una fuerte desigualdad con
respecto a otras parroquias del Distrito Metropolitano de
Quito, como se puede observar en las imagenes 1, 2,3y 4
(comparacion de Centro Activo | y Ill con espacios
deportivos en Llano Chico).

Imagen 1. Centro Activo |
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Imagen 3. Centro Activo Ill
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Los espacios tanto para recreacibn como para actividades
deportivas contribuyen a mejorar la calidad de vida de la
poblaciébn, ya que promueven la actividad fisica y

recreacional.

1.4, JUSTIFICACION

El crecimiento y desarrollo de areas urbanas en el territorio
de la parroquia de Llano Chico evidencia una necesidad
latente de una mayor y mejor dotacién de equipamientos

para la poblacion.

De acuerdo a la informacién levantada en la parroquia de
Llano Chico se verificd un déficit de equipamiento en cuanto
a actividades deportivas como se sefiala también en el plan
de desarrollo y ordenamiento territorial de la parroquia,
donde se expone la necesidad de mejorar los escenarios
deportivos mediante y la construccion de espacios de
recreacion y deportivos deficitarios dentro de la parroquia,
para asi poder fomentar el deporte de manera incluyente

para toda la poblacion.

Se plantea la ejecucion en cuanto a mejora y construccion
de dichos espacios hasta el afio 2019 (Gobierno de
Pichincha, 2012, pags. 88-91).

1.4.1. DIAGNOSTICO

POLITICO

— El gobierno vigente de la Republica del Ecuador esta
promoviendo la actividad fisica y recreacional segun
los lineamientos del Plan Nacional del Buen Vivir, lo
que se evidencia con la recuperacion de espacios
recreativos tales como parques metropolitanos y
sectoriales, asi como la construccibn de cinco

centros de alto rendimiento a nivel nacional.

— El desarrollo de actividades y espacios deportivos y
recreativos estan sujetos a las siguientes entidades
publicas: Ministerio del Deporte, Empresa Publica de

Parques Urbanos y Espacios Publicos, y Municipios.
SOCIAL

— En el Distrito Metropolitano de Quito existen pocos
espacios que incluyan actividades deportivas y
recreativas de manera conjunta, como es el caso de
Fundeporte, ubicado al sur de la ciudad.

— En cuanto a organizaciones sociales, segun el Plan
de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de la
Parroquia de Llano Chico muestra una carente
estructura de organizaciéon tanto territorial, como de
participacion ciudadana, no existe registros de juntas
barriales y/o parroquiales, sin embargo las
organizaciones deportivas poseen una solida
estructura organizacional y convoca a la mayor
cantidad de la poblacion de la parroquia (Gobierno
de Pichincha, 2012, pag. 53).

ECONOMICO

— Dentro del presupuesto del Municipio del Distrito
Metropolitano de Quito aprobado para el afio 2013,
se destinaron $ 5.464.357 para distintos programas
gue involucran actividades tanto recreativas como
deportivas (Distrito Metropolitano de Quito, 2013).
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Tabla 7. Presupuesto para actividades recreativas y deportivas

AMBIENTE
Programa Proyecto Presupuesto
Quito Verde Areas protegidas $ 600.000
Reforestacidn y corredores verdes
COORDINACION TERRITORIAL
Programa Proyecto Presupuesto
Espacio publico |Espacio Publico S 2.387.185
Quito verde Quito verde S 410.000
EDUCACION Y DEPORTE
Programa Proyecto Presupuesto
Gestion deportiva Infraestru.ctura deportiva $2.067.172
Quito activo y saludable
TOTAL $ 5.464.357
FUENTE: Distrito Metropolitano de Quito, 2013
1.4.2. ANALISIS DE EQUIPAMIENTOS

DEPORTIVOS

Una dotacion equilibrada en el territorio urbano del Distrito
Metropolitano de Quito con equipamientos sociales,
culturales, recreativos y administrativos, es una
condicionante clave para un desarrollo territorial y social

equitativo.

Con el fin de lograr un proceso de desarrollo econémico,
social y cultural, el Plan Metropolitano de Ordenamiento
Territorial propone realizar la descentralizacién de servicios
y equipamientos, ampliacion y adecuacion del equipamiento
en funcion de una nueva estructura policéntrica del Distrito

Metropolitano de Quito.

Segun el analisis realizado en el area de estudio, ver tabla
3, se puede concluir que no posee equipamientos
especialmente de infraestructura, salud, cultura, etc, ya que
la zona de Llano Chico fue y es considerada como

parroquia rural o suburbana dentro del Distrito

Metropolitano de Quito, sin embargo existen algunos
equipamientos deportivos y recreacionales como parques y
estadios barriales, los cuales, en muchos casos, no se

encuentran en condiciones optimas.

La carencia de estos equipamientos representa una
involucion en el proceso de inclusion social que el Gobierno
de la Republica del Ecuador intenta implementar a nivel

nacional.

1.4.3. NOMENCLATURA DE LA UNESCO

— Area general del estudio: Arquitectura 6201.
— Area especifica del estudio: Disefio Arquitectonico
6201.01.

— Area de aplicacion: Arquitectura Deportiva

1.4.4. ORIENTACIONES SEGUN EL
PLAN NACIONAL PARA EL BUEN VIVIR

La propuesta de un centro de actividades deportivas y
recreativas cumpliria con el objetivo 3 del Plan Nacional
para el Buen Vivir, el cual fomenta la actividad fisica y
recreativa, promoviendo una vida saludable para la

poblacion de la parroquia de Llano Chico.
Objetivos 3: Mejorar la calidad de vida de la poblaciéon

Politicas y lineamientos estratégicos 3.7: Fomentar el
tiempo dedicado al ocio activo y el uso del tiempo libre en

actividades fisicas, deportivas y otras que contribuyan a

mejorar las condiciones fisicas, intelectuales y sociales de

la poblacion.

a. Masificar las actividades fisicas y recreativas en la
poblacion, considerando sus condiciones fisicas, del ciclo
de vida, cultural, étnico y de género, asi como sus
necesidades y habilidades, para que ejerciten el cuerpo y la

mente en el uso del tiempo libre.

b. Impulsar de forma incluyente la practica de deportes y

actividad fisica en el uso del tiempo libre.

d. Propiciar el uso del tiempo libre de niflos y nifas,
adolescentes y jovenes en actividades recreativas, ludicas,
de liderazgo, deportivas y asociativas, como mecanismo de

insercion y formacion de ciudadanos activos.

e. Impulsar la generaciéon de actividades curriculares y
extracurriculares y la apertura de espacios que permitan
desarrollar y potenciar las habilidades y destrezas de la
poblacion, de acuerdo a la condicion etaria, fisica, de

género y caracteristicas culturales y étnicas.

f. Disefiar e implementar mecanismos de promocion de la
practica de algun tipo de deporte o actividad ludica en la
poblacién, de acuerdo a su condicion fisica, edad,
identificacion étnica, género y preferencias en los
establecimientos educativos, instituciones publicas vy
privadas, sitios de trabajo y organizaciones de la sociedad

civil.

g. Impulsar la organizacion, el asociativismo o la agrupacion
en materia deportiva o cualquier actividad fisica permanente
o eventual, de acuerdo a las necesidades, aptitudes y

destrezas de sus integrantes.
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1.4.5. INVESTIGACION CUANTITATIVA — Marco de muestreo: Censo INEC 2010 RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS

— Técni M I io simpl
écnica de muestreo: Muestreo aleatorio simple PREGUNTA 1

} — Tamaho de la muestra: 386
OBJETIVOS ESPECIFICOS ] ) .,
¢,Cree usted necesaria la construccion de un centro

Céalculo de la Muestra:

— Determinar las necesidades de la parroquia de Llano deportivo dentro de la parroquia? Seleccione una opcién.

Chico en cuanto a espacios deportivos Yy n = NPZCI 00,
recreacionales. N-1) (%) +(pq)
— ldentificar las preferencias de la parroquia de Llano
Chico en cuanto a actividades deportivas. (10673)(0.5)(0.5) m Sl
n= ENO

(10673 — 1) (0'3—52) + (0.5)(0.5)

. n = 385,59 n =386
recreacionales. 98%

— Determinar la predisposicion a incluir actividades

deportivas alternativas en los espacios deportivos y

— Establecer y delinear las caracteristicas de los
: . . . Donde:
espacios deportivos necesarios para la parroquia. PREGUNTA 2

— Definir la frecuencia de actividad fisica de los __ . . o
N: universo De las siguientes actividades deportivas, ¢Cual es la que
habitantes de la parroquia. . oo . .
p: probabilidad de éxito usted prefiere practicar? Seleccione una opcion.
— Determinar la importancia que representa los N
o , g: probabilidad de fracaso
eventos y asociaciones deportivas para los
e: error generalmente aceptado

habitantes de la parroquia de Llano Chico.

n: tamafio de la muestra 0%5%
m Futbol
mVolle
FUENTE: Malhotra, 2008 0% Y
ENCUESTAS 49% = Basket
ETenis
Se realizaron 386 encuestas a habitantes residentes en los 18% = Natacién

Artes marciales

diferentes sectores de la parroquia de Llano Chico, cuyo 2 Otros

formato se presenta en el anexo 1 para conocer mejor el 129
comportamiento y las necesidades de la poblacién. El

namero de encuestas se determiné de la siguiente manera:

MUESTRA

— Poblacién meta: poblacién registrada en la parroquia
de Llano Chico (10.673)
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PREGUNTA 3

¢Desearia usted que se incluyan dentro del espacio

deportivo actividades alternativas?
15%
msi
"no
¢, Cuales?
5o, 2%>% = Bailoterapia
10% 29% = Gimnasia
# Manualidades
9% B Artesanias
® Pintura
mDanza
40% E Cualquiera
PREGUNTA 4

Con una ponderacioén entre 1-5, siendo 5 el mas influyente,
califigue cada una de las siguientes caracteristicas para la

distribucién de los espacios dentro del centro deportivo.

m Juegos infantiles

m Areas verdes

= Canchas deportivas
interiores (cubiertas)

12%

m Canchas deportivas
exteriores

20% .
m Areas de himedas
(piscina, sauna, turco,
etc)

PREGUNTA 5

¢ Desearia usted que el centro deportivo y recreativo incluya

un espacio cerrado multifuncional?

2%

u Sl
mENO

PREGUNTA 6

Prefiere usted practicar deportes:

m Entre semana

m Fines de semana
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PREGUNTA 7

¢,Con que frecuencia practica usted actividades deportivas?

6% 12%

mTodos los dias

mMas de una vez por
semana

30%
mUna vez por semana

52%

mENunca

PREGUNTA 8

¢Considera usted que la realizacibn de  eventos y
conformacién de asociaciones deportivas son importantes
comunidad?

para el desarrollo de la

2%

n S|
ENO

98%
PREGUNTA 9

¢Considera usted facil que el acceso al Centro de

Desarrollo Comunitario de Llano Chico?

LR
ENO
64%
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PREGUNTA 10

¢Qué materiales considera usted que se deberian
implementar en el centro deportivo?

17%

2%

7% mAcero
EHormigon
Madera

m Adobe

= adrillo

44%

CONCLUSIONES

— El 98% de los encuestados creen necesario la
construccion de un centro deportivo dentro de la
parroquia.

— EI49% y el 18% de los encuestados prefieren como
actividad deportiva al fatbol y al basquet
respectivamente.

— ElI 85% de los encuestados desearian que se
incluyan actividades deportivas alternativas.

— Los encuestados desearian que para la distribucion
de los espacios dentro del centro deportivo se dé
mayor importancia a las éareas verdes, areas
hamedas, y canchas deportivas exteriores, en un
24%, 23% y 21% respectivamente.

— EIl 98% de los encuestados desearia que el centro
deportivo y recreativo incluya un espacio cerrado
multifuncional.

— ElI 77% de los encuestados deportes los fines de
semana.

— La frecuencia con la que los encuestados practican
deportes es de un 52% una vez por semana.

— ElI 98% de los encuestados considera que la
realizacion de eventos y conformacién de
asociaciones deportivas son importantes para el
desarrollo de la comunidad.

— EIl 64% de los encuestados considera facil el acceso
al Centro de Desarrollo Comunitario de Llano Chico.

— Los materiales mas representativos que los
encuestados consideran que se deberian

implementar en el centro deportivo son los

siguientes: 44% (hormigén), 30% (Acero), 17%

(Ladrillo).
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1.5. METODOLOGIA

El proyecto de fin de carrera sera realizado y estructurado a
través de un analisis de afectacion urbano que se enmarca
dentro del método de investigacion cientifico y el método

sistémico.

El método cientifico se puede definir como un proceso de
pasos que conducen a la busqueda de un conocimiento
mediante la aplicacion de métodos y técnicas de
recopilacion de informacion, el cual serd utilizado para
proporcionar informacion acerca de las necesidades,

justificacion y usuarios de dicho proyecto

Para el desarrollo de la propuesta urbana y arquitecténica
se utilizard el método sistémico el cual esta dirigido a
modelar el objeto mediante la determinacion de sus
componentes, asi como las relaciones entre ellos. Esas
relaciones determinan por un lado la estructura del objeto y
por otro su dindmica (1.U.T.A, 2010).
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1.6. OBJETIVOS

Gréfico 1. Metodologia de la investigacion

1.6.1. OBJETIVO GENERAL

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Realizar el disefio arquitectonico de un Centro de Desarrollo

de Actividades recreacionales y deportivas en la parroquia

de Llano Chico.

OTROS ESTUDIOS ESTUDIC DEL MEDIO ESTUDIC REPERTORIO

1.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e

— Identificar las areas deportivas y recreativas en el

sector.

— Determinar cuales espacios arquitecténicos son
necesarios para la realizacion del proyecto segun el
previo analisis de las areas deportivas y recreativas del

sector.

— Determinar el radio de influencia y la capacidad de

TO CONCEPTUAL usuarios para el centro de actividades deportivas y

_, PROYECTO CONCEPTUAL
_F
PONDERAC] :f:- M DEL
TERREMND ,
_. 1.7.1. ALCANCES TEORICOS

VARIANTES Y

—- ALTERNATIVES — Andlisis histérico de la evolucién del centro de

actividades deportivas y recreacionales.

. ANTEFRI P . -
' — Analisis conceptual de referentes arquitectonicos y

urbanos.

— Conceptualizacion arquitectonica y urbana.
PROYECTO FINAL

recreacionales.

1.7. ALCANCES

FUENTE: UISEK
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1.7.2. ALCANCES URBANOS

— Plan Masa

— Analisis de sistema vial

— Andlisis de equipamientos,

— Andlisis de areas de recreacion

— Implantacién del proyecto arquitectonico

1.7.3. ALCANCES ARQUITECTONICOS

— Modelo conceptual

— Anteproyecto

— Plantas Arquitecténicas

— Fachadas Arquitecténicas
— Cortes Arquitectonicos

— Implantacién

— Renders

—~ Magqueta
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CAPITULO Il

CONCEPTUALIZACION

2.1. MARCO TEORICO

El deporte y la recreacion son factores fundamentales para
el desarrollo integral de un individuo, tanto en un entorno
personal como colectivo, de ahi la maxima expresién, “no
hay educacién sin deporte, no hay belleza sin deporte, solo
el hombre educado fisicamente es verdaderamente

educado, solo es en efecto hermoso...”

Diem, Carl (1966). Historia de los deportes, volumen 1.

Barcelona, Espafa: Luis de Caralt.

Segun la Organizacibn Mundial de la Salud, la actividad
fisica y recreativa abarca el ejercicio, pero también otras
actividades que entrafian movimiento corporal y se realizan
como parte de los momentos de juego, del trabajo, de
formas de transporte activas, de las tareas domésticas y de

actividades recreativas.

Se ha observado que la inactividad fisica es el cuarto factor
de riesgo en lo que respecta a la mortalidad mundial (6% de
las muertes registradas en todo el mundo). Ademas, se
estima que la inactividad fisica es la causa principal de
aproximadamente un 21%-25% de los canceres de mamay
de colon, el 27% de los casos de diabetes vy
aproximadamente el 30% de la carga de -cardiopatia

isquémica.

Un nivel adecuado de actividad fisica regular en los adultos

genera los siguientes cambios:

— Reduce el riesgo de hipertension, cardiopatia
coronaria, accidente cerebrovascular, diabetes,
cancer de mama y de colon, depresion, entre otras.

— Mejora la salud o6sea y funcional, y es un
determinante clave del gasto energético, y es por
tanto fundamental para el equilibrio caldrico y el
control del peso.

FUENTE: Organizacion mundial de la salud

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Es el conjunto de acciones relacionadas con el esfuerzo
muscular mas o menos intenso segun sea la clase de
ejercicio de que se trate, ya sea para divertirse o para

mejorar su capacidad fisica e intelectual.

Dichos ejercicios pueden estar bien regulados para la
capacidad de cada individuo; por lo tanto no se debe exigir

el mismo rendimiento para cada persona.

En la vida moderna el deporte se ha hecho indispensable,
es por eso que se han creado clubes, instituciones,
federaciones regionales, nacionales e internacionales.
Estas ultimas, dictan las reglas de cada deporte, con el fin
de dar uniformidad entre todos los paises practicantes para
asi dar paso a la organizacibn de campeonatos por

categorias (Plazola, 1979).

llustracién 1. Actividades deportivas

&

FUENTE: Municipioa, s.f

El entrenamiento deportivo es indispensable para un mejor
rendimiento en cuanto a actividades deportivas, es un
proceso planificado y complejo que organiza cargas de
trabajo progresivamente crecientes destinadas a estimular
los procesos fisioldgicos de supercompensacion del
organismo, favoreciendo el desarrollo de las diferentes
capacidades y cualidades fisicas, con el objetivo de
promover y consolidar el rendimiento deportivo (Univesidad

Pedagodgica y Politécnica de Colombia, 2009).

Se define a la recreacion como la actividad orientada a la
distraccion y al relajamiento; al desborde de energia fisica y
mental, naturales del cuerpo humano y/o participacion del
grupo familiar en actividades lubricas; y puede clasificarse
dependiendo de la forma en que se realiza: informal y
organizada, en las cuales participan Adultos, Jévenes y
Nifios, y se desarrolla individualmente o en grupos (Cutrera,
1985).
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Las actividades recreativas son técnicas que no estan
orientadas hacia una meta especifica y que ejercen su

efecto de un modo indefinido e indirecto.

Entre dichas actividades se pueden mencionar la musica,
los juegos, las atracciones, etc., donde los grupos pueden
elegir actuar con sus objetivos principales puestos en el

campo de la recreacion.

Con las actividades recreativas es posible aumentar tanto la
creatividad como el desarrollo social de una persona
(Gonzales, Monroy de Velasco, & Kupferman, 1994, pag.
52).

2.1.1. BREVE RESENA HISTORICA DEL
DEPORTE

Existen utensilios y estructuras que sugieren que los chinos
realizaron actividades deportivas ya en el afio 4000 a. C.7
La gimnasia parece haber sido un popular deporte en la
Antigua China. Los monumentos a los emperadores indican
gue una cierta cantidad de deportes, incluyendo la natacién
y la pesca, fueron ya disefiados y regulados hace miles de

anos en el Antiguo Egipto.

Otros deportes egipcios incluyen el lanzamiento de jabalina,
el salto de altura y la lucha. Algunos deportes de la Antigua
Persia como el arte marcial irani de Zourkhaneh estan
ligados a las habilidades en la batalla. Entre otros deportes
originales de Persia estan el polo y la justa. Por otra parte,

en Ameérica las culturas mesoamericanas como los mayas

practicaban el llamado juego de pelota el cual a su vez era
un ritual (La Hora, 2011).

Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos
en la época de la Antigua Grecia, y la cultura militar y el
desarrollo de los deportes en Grecia se influyeron
mutuamente. Para los griegos el deporte era una parte muy
importante de su cultura, por lo que crearon los Juegos
Olimpicos, una competicion que se disputdé desde el afio
776 a. C. hasta el afio 394 d. C. cada cuatro afios en
Olimpia, una pequefia poblacién en el Peloponeso griego

(Olympic.org, s.f).

Imagen 5. Juegos Olimpicos Atenas 1896

FUENTE: Olympic.org, s.f

En 1896 se celebraron los primeros Juegos Olimpicos de la
era moderna, en Atenas, gracias a la iniciativa del barén
Pierre de Coubertin de recuperar el espiritu de los antiguos
Juegos afadiendo un cardcter internacional. Los Juegos
Olimpicos modernos, regulados por el Comité Olimpico

Internacional, se han convertido en el mayor evento
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deportivo internacional multidisciplinario, con mas de 200

naciones participantes (Olympic.org, s.f).

2.1.2. EL DEPORTE MODERNO

Los deportes han visto aumentada su capacidad de
organizacion y regulacion desde los tiempos de la Antigua
Grecia hasta la actualidad. La industrializacion ha
incrementado el tiempo de ocio de los ciudadanos,
conduciendo a una mayor dedicaciéon del tiempo a ver
competiciones deportivas y mas participacion en
actividades deportivas, facilitada por una mayor
accesibilidad a instalaciones deportivas. Estas pautas
continlan con la llegada de los medios de comunicacion
masivos. La profesionalidad en el deporte se convirtié en
algo comun conforme aumentaba la popularidad de los
deportes y el numero de aficionados que seguian las
hazafas de los atletas profesionales a través de los medios

de informacion.

En la actualidad, muchas personas hacen ejercicio para
mejorar su salud y modo de vida; el deporte se considera
una actividad saludable que ayuda a mantenerse en forma
psicolégica y fisicamente, especialmente en estapas de

formacion temprana y en la tercera edad

La Carta Europea del deporte lo define como, todas las
formas de actividades fisicas que mediante una
participacion organizada o no, tienen como objetivo la
expresion o la mejora de la condicién fisica y psiquica, el
desarrollo de las relaciones sociales o la obtencion de
resultados en competicion de todos los niveles (Unisport,
1992, pag. 8).
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El deporte se divide en tres grandes ramas, cada una con
regulacion e intensidad respectiva;

- Deporte de élite: El deporte de élte o de
rendimiento es aquel que busca el campeédn, la
marca, la medalla y el resultado. Implica seleccion de
deportistas, asi como unos planes especiales de
formacion, que necesitan de medios de apoyo
(ciencias aplicadas). Por las caracteristicas
especiales que se le exigen a los deportistas, su
etapa de alto rendimiento suele ser breve, el
entrenamiento imprescindible, obliga a ocupar un
minimo de dos a seis horas diarias, segun la fase y
especialidad (Aporrea, 2007).

- Deporte formativo: El Deporte Formativo es el

deporte donde joévenes y nifios practican con la
finalidad de alcanzar el maximo nivel, es decir,
convertirse en atletas de alto rendimiento.
Este tipo de entrenamiento y competicion se puede
realizar a nivel de clubes, instituciones educativas o
selecciones nacionales / provinciales Illamadas
coloquialmente canteras o semilleros, los cuales se
dedican a formar a los aspirantes tanto en un
aspecto  fisico como sicolégico (Ministerio
Coordinador de Desarrollo Social, 2010).

- Deporte recreativo: Son las actividades fisicas
efectuadas en el tiempo libre, con exigencias al
alcance de toda persona, de acuerdo a su estado
fisico y a su edad, y practicadas segun reglas de las
especialidades deportivas o0 establecidas de comun
acuerdo por los participantes, con el fin de propender
a mejorar la calidad de vida y la salud de la

poblacion, asi como fomentar la convivencia familiar

y social (Gobierno Regional de los Rios, 2014, pag. 2
y 3).

2.1.3. BREVE RESENA HISTOTICA DE
LA ARQUITECTURA DEPORTIVA

Las instalaciones arquitectonicas con finalidad deportiva
tienen en el mundo de la antigiedad una desigualdad
distribucion y solo son dignas de mencion por su
importancia histérica o por el legado que han dejado en
nuestra actual civilizacion, las existentes en Europa y
América, especificamente concretas en el mundo griego y
maya-azteca (Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y
Puertos, 2004, pag. 4) .

EL ESTADIO

Las pistas del Estadio de Olimpia poseen una longitud de
ciento noventa y dos metros, siendo una de las mas largas
de Grecia, superando a las pistas de Epidouro y Delfos con

cerca de once y quince metros respectivamente.

llustracién 2. Estadio de Olimpia

FUENTE: Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 6
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La anchura de dichas pistas era de treinta metros y el
terreno el terreno competitivo estaba encuadrado dentro de
un rectangulo llano de doscientos once metros de largo por
treinta y dos de ancho, bordeando la zona llana se
construy6 toda una serie de canalizaciones de piedra para
las que durante el periodo de las competiciones se hacia
correr agua fresca, este disefio permitia a los espectadores

refrescarse cOmodamente en dias de intenso calor.

Al este y oeste, las pistas se encontraban delimitadas por
una hilera de bloques de piedra caliza con dos profundas
ranuras en el centro de corte vertical, en las que los atletas
apoyaban sus pies para impulsarse (Colegio de Ingenieros

de Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 6).
EL ESTADIO CLASICO TARDIO

La evolucién del estadio de Olimpia tuvo lugar hasta
mediados del siglo V a.C. Las caracteristicas de los
anteriores estadios resultaron insuficientes ante los
requerimientos y necesidades de los escenarios deportivos
para un buen desarrollo de los juegos, es por eso que se
construy6 el ultimo y definitivo estadio en Olimpia, el cual
posee caracteristicas actualmente utilizadas para
escenarios deportivos contemporaneos, con ligeros

aditamentos y reformas del periodo romano.

Existieron diversas motivaciones para los cambios
planteados en dichos escenarios deportivos, en un sentido
arquitectonico, el gusto imperante de la época y la
preferencia por los espacios cerrados requerian de un
traslado fuera de los limites del Altis, cuyo recinto sagrado
se descomponia por el emplazamiento de las pistas de
carreras, desenlazando asi la composicion homogénea del

conjunto de templos.
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De igual manera, el incremento de la poblacion de Grecia
provocd un aumento en los espectadores, por lo que hacia
insuficiente el nUmero y capacidad de taludes dispuestos en
las zonas norte y sur de dichos escenarios deportivos, por

lo que se adicionaron taludes al este y oeste de las pistas.

Por dltimo, existié también una motivacion religiosa, que
exigia la exclusion del estadio de los limites del recinto
sagrado donde se ubic6 originalmente (Colegio de

Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 8).
PRIMER ESTADIO ROMANO

El Estadio Clasico Tardio, con todo el tipo de avanzadas
instalaciones con las que fue dotado, permanecio
cumpliendo holgadamente su funcion de forma inalterable
durante un periodo de tiempo superior a los trescientos

afos.

Pero la influencia de Roma como potencia conquistadora no
se hizo esperar, y en el afio 168 a.C., después de toda una
larga serie de conflictos previos, Macedonia es subyugada
por Roma. Veintidés afios mas tarde, con la destruccién de
Corinto, Grecia entera se convierte en provincia del Imperio

Romano.

El estadio también es reformado, aunque sea ligeramente,
a finales del Ultimo siglo a.C. El terraplén sur es
notoriamente ampliado y acondicionado, elevandose en
cerca de un metro la altura de su cima. El del norte también
fue mejorado y replanteado dentro de los limites que
permitia la avanzada pendiente de su declive (Colegio de

Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 10).

SEGUNDO ESTADIO ROMANO

A mediados del siglo Il debi6 de efectuarse la ultima y ya
definitiva modificacién del estadio, accesoria también como
la anterior, pero mas profunda que aquélla por la

importancia de las obras realizadas.

Las obras de esta nueva reestructuracion consistieron
preferentemente en elevar el nivel de las pistas centrales en
veinte centimetros para mejorar las condiciones del drenaje,
asi como ampliar y elevar también el terraplén sur, para
posibilitar en él el mas facil acomodo de los espectadores.
En el terraplén norte, se trazaron profundas zanjas
longitudinales para prevenir las avalanchas de lluvia
procedentes del Cronos, y el originario altar de la
sacerdotisa de la diosa Deméter Camine fue sustituido por

otro mas seguro y ostentoso.

Con la construccion del talud oeste, habia quedado en el
angulo noroeste del estadio un pasadizo o entrada a las
pistas Unico a utilizar viniendo del Altis (Colegio de

Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 11).
ANFITEATRO

Entre la tipologia arquitectdnica de estos edificios romanos
destacan los anfiteatros, destinados a combates entre

gladiadores y fieras, y los circos para las carreras de carros.

Existen multiples restos, mejor o peor conservados, de
anfiteatros (doble teatro) en Espafa. Se trata de amplias
edificaciones de forma eliptica, construidas aprovechando,
al igual que en los teatros, el apoyo, al menos en parte, de
un pequefio valle entre dos colinas. Normalmente, por el
amplio espacio de terreno que necesita su planta, se sitlan

en un borde de la ciudad, junto al recinto amurallado.
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llustracion 3. Plan of the Arles Amphitheatre
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Plan of the Arles Amphitheatre

FUENTE: 3Viajes, s.f

Como en toda instalacion deportiva se distinguen tres zonas
claramente diferenciadas: la arena o campo de deporte; los
graderios para espectadores, iniciados por los griegos y
como ya se dijo apoyados sobre el terreno y ahora aéreos,
sobre el terreno y sobre estructura de grandes masas de
hormigon cefiidas de silleria o ladrillo, alli donde es
necesario; Yy, tercera, los espacios auxiliares para los
espectadores, deportistas y servicios, entre los que no
faltan jaulas para los animales (Colegio de Ingenieros de

Caminos, Canales y Puertos, 2004, pag. 13).

El anfiteatro Flavio, mas conocido como Coliseo Romano,
fue una version mas grande y mejorada del anfiteatro
comun, en el cual se celebraban batallas navales, juegos de

gladiadores, luchas con animales, etc.
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Imagen 6. Athletics Athens 1896

FUENTE: Olympic.org, s.f

En el aflo 1896 se celebraron los primeros Juegos
Olimpicos de la era moderna en Atenas, donde participaron
241 atletas de 14 naciones en 43 eventos de diferentes
disciplinas deportivas. Los escenarios deportivos de los
juegos olimpicos tomaron las mismas bases en forma y

funcién de los primeros estadios de la ciudad de Olimpia.

2.1.4. ARQUITECTURA
MODERNA

DEPORTIVA

La arquitectura deportiva se caracteriza por la composicion
de varios espacios al aire libre y cubiertos los cuales son
utilizados para el desarrollo de actividades tanto deportivas
como recreativas, desde areas de gestion publica como
como parques deportivos y recreativos, hasta modernos
centros con tecnologia de punta y facilidades para el
desarrollo de deportistas.

CENTRO DEPORTIVO

Un centro deportivo es formado por los espacios Yy
equipamientos deportivos, se ubican o0 construyen
diferentes instalaciones con determinadas caracteristicas y
funciones, como superficies libres o sin edificaciones; zonas
verdes, incluidas en las superficies libres, constituidas por
jardines y parterres, etc., por semejanzas en sus funciones
se les anexionan espacios para actividades ludicas y
deportivas; zonas de actividades, para uso de uno o varios
deportes (Escaparate Deportivo, 2000).

Imagen 7. Four Sport Scenarios / Giancarlo Mazzanti + Felipe Mesa
(Plan:b)

FUENTE: Img2, s.f

Pueden estar cubiertas o a la intemperie, y en ellas estan
comprendidas las sefializaciones y equipamientos, con
elementos fijos y moviles, ademéas de la infraestructura,
excepto los elementos accesorios (vestuarios, servicios,
zonas libres, etc.); unidades funcionales, o instalaciones
deportivas propiamente dichas, equivalentes a la conjuncién
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formada por un espacio de actividad, con sus elementos
accesorios y por la infraestructura correspondiente;
conjunto deportivo, compuesto por varias unidades
funcionales, reunidas en un mismo espacio; conjunto
integrado, cuando se ubican en un mismo lugar servicios de
diferente naturaleza pero que funcionan simultdneamente;
equipamientos deportivos, o conjunto de espacios urbanos
o rasticos (montafas, llanuras, rios, mares, playas, etc.), asi
como, los elementos materiales que hacen posible la

practica fisico-deportiva en general.

CENTRO RECREATIVO

Es el espacio donde las personas desarrollan actividades
recreativas, que les permita desenvolverse individualmente
en cualquier contexto, en condiciones de salud fisica y
mental, favorables para lograr un mayor rendimiento y
satisfaccion de sus actividades, asi como también permiten
mejorar la calidad social y laboral del individuo, dando lugar
a un estado de salud integral que conduzca al pais a

mejores condiciones de vida. (Rodriguez, 2013)

CANCHA DEPORTIVA

Término que deriva de la palabra quechua kancha, cuyo
significado es “recinto” y que es utilizado para referirse al
lugar donde generalmente se practican distintos deportes,
se organizan rifias de gallos o galgos, como también donde
se realizan exhibiciones de espectaculos musicales o

teatrales (Sobre Conceptos, s.f).

Las canchas generalmente estan construidas sobre una

base firme y llana, que puede ser de césped, cemento,
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parquet, etc., cuyas medidas y ubicacion de los objetos
(tablero, canasta, arco, red, etc.) son especificos, siendo
definidos a partir del deporte que se practique (Sobre

Conceptos, s.f).

Imagen 8. Cancha Deportiva

FUENTE: activosport, s.f

En la actualidad, muchos clubes y predios, ofrecen la
posibilidad de alquilar distintas canchas para practicar
futbol, tenis, paddle, véley, basquet, etc, donde los equipos
formados por profesionales o amateurs, pueden realizar sus
practicas deportivas. Las mismas pueden ser cubiertas o
descubiertas. Para los juegos internacionales y de
competicion, las canchas deben cumplir con medidas
reglamentarias oficiales (Sobre Conceptos, s.f).

CANCHA MULTIFUNCIONAL

Las canchas de usos mdltiples son instalaciones deportivas

gue concentran las disciplinas de basquetbol, futbolito y

véleibol. Estas canchas fueron creadas inicialmente para
aprovechar al maximo los espacios disponibles en areas
urbanas y asi poder concentrar una serie de actividades en

espacio reducido (Canchas, s.f).

Imagen 9. Cancha Multifuncional

FUENTE: Farme, s.f

El area ideal de esta cancha es de 40 x 20 mts donde se
pueden delimitar las medidas oficiales de los deportes que
alli se practican. Sin embargo, se pueden construir en areas
mas reducidas en lugares donde se requiera una cancha

recreacional para uso recreacional o social (Canchas, s.f)..

2.1.5. EL DEPORTE EN EL ECUADOR

El desarrollo de las competencias deportivas nacionales no
tuvieron un avance paralelo al reinicio de los Juegos
Olimpicos Modernos, tardaron varios afios hasta que una
comisién de personajes ecuatorianos con vision deportiva,
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representantes de las  Federaciones  Deportivas
Provinciales, que ya comenzaron a fundarse, decidieron
organizar las “Primeras Olimpiadas Nacionales” en la
ciudad de Riobamba el 14 de marzo de 1926 en plena
voragine de la Revolucion Juliana, auspiciada por los
miembros que conformaron la Junta de Gobierno Nacional
entre 1925 y 1926, destacados politicos de esa época que

apoyaron definitivamente su realizacion.

Las Primeras Olimpiadas Ecuatorianas se inauguraron en
un marco solemne con la intervencion de las Federaciones
Deportivas del Chimborazo, Pichincha, Azuay, Guayas, y
Tungurahua. Los deportes en los que se compitié fueron:
Atletismo, Baloncesto, Box, Ciclismo, Esgrima, Futbol,
Tenis de campo, Tiro, Ajedrez (Astudillo, 2012).

La Federacién Deportiva Nacional en la reunion celebrada
el 24 de agosto de 1953 acordé crear el Comité Olimpico
Ecuatoriano, después de varias y prolongadas reuniones
entre los dirigentes deportivos y las autoridades del

Ministerio de Educacién y Deportes.

Sin embargo, cuando se integré el directorio, se cometio6 el
error de no considerar el estatuto internacional olimpico,
que debia ser el elemento fundamental de referencia para

obtener su reconocimiento.

El 30 de junio de 1956 se reunié en el local de la
Federacion Deportiva Nacional en Guayaquil el Congreso
Deportivo Nacional Extraordinario para la creacion oficial
del Comité Olimpico Ecuatoriano, donde se establecio
claramente que estatuto debia redactarse con estricto
cumplimiento a los lineamientos del Comité Olimpico
Internacional (COI). La resolucion del Congreso Deportivo
Nacional fue comunicada al COI el 14 de noviembre de
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1956, iniciandose asi un largo proceso hasta lograr el
reconocimiento del recién formado COE.

En la sesién de Munich, presidida por Avery Brundage, se
aprobo el registro oficial de admisiéon del COE dentro del
Comité Olimpico Internacional el 25 de mayo de 1964

(Comité Olimpico Ecuatoriano, 2013).

Actualmente existen veinte y dos federaciones deportivas
de distintas disciplinas en todo el Ecuador, los cuales son
regulados por las respectivas federaciones internacionales

y a su vez por el Comité Olimpico Ecuatoriano.
LEY DEL DEPORTE

La actual ley del deporte aprobada el 11 de agosto del
2010, regula el deporte, educacion fisica y recreacion;
establece las normas a las que deben sujetarse estas
actividades para mejorar la condicién fisica de toda la
poblacion, contribuyendo asi, a la consecucién del Buen

Vivir.

Las disposiciones de la presente Ley, fomentan, protegen y
regulan al sistema deportivo, educacion fisica y recreacion,
en el  territorio nacional, regula técnica vy
administrativamente a las organizaciones deportivas en
general y a sus dirigentes, la utilizacibn de escenarios
deportivos publicos o privados financiados con recursos del

Estado (Comité Olimpico Ecuatoriano, 2010).
MINISTERIO DEL DEPORTE

En el Ecuador, los deportes mayormente practicados son el
futbol, ecuavoley vy el basquet, sin embargo el Ministerio del
Deporte, promueve la practica de dichos deportes no solo a

nivel profesional, sino también la practica del deporte

recreacional con varios programas para combatir el

sedentarismo y la obesidad,

A continuacion se indica los programas y proyectos que el
Ministerio del Deporte ejecuté para promover la actividad

deportiva y recreacional (Minsterio del Deporte, 2012):
DIRECCION DE DEPORTES

— Programa de apoyo a deportistas de nivel
internacional y convenios internacionales.

— Programa de juegos multideportivos a nivel
internacional.

— Programa de juegos multideportivos a nivel

nacional.
DIRECCION DE EDUCACION FiSICA

— Juegos Escolares de la Revolucion.

— Entrega de Kits Deportivos a

— escuelas fiscales del pais.

— Selectivo Escolar para el 1l Panamericano Escolar
Guatemala 2012 y del Alba Bolivia 2012.

— Il Panamericano Escolar Guatemala 2012.

— Selectivo Nacional Escolar a Juegos Escolares
Sudamericanos Brasil — Natal 2012.

— XVIII Juegos Escolares Sudamericanos Brasil-Natal
2012.

— Mejoras a las Facultades de la Educacion Fisica.
DIRECCION DE RECREACION

— Mejoras a las Facultades de la Educacion Fisica.
— Deporte y recreacion comunitaria 2012.
— Escuelas deportivas.

— Baloncesto infantil esmeraldas.
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— Ciclopaseos del ecuador.
— Cultura fisica como estrategia de apoyo a la
seguridad humana para habitantes de frontera norte.

2.1.6. INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA
EN EL ECUADOR

La arquitectura deportiva en el Ecuador surge de la
necesidad de la poblacién y el gobierno de proporcionar
espacios adecuados para el desarrollo de actividades
deportivas 'y recreativas. Dichos espacios o0 la
infraestructura deportiva no se hizo presente en el Ecuador
hasta mediados de la década de 1920, donde se realizaron

los primeros Juegos Deportivos Ecuatorianos.

A partir de este punto, los espacios dedicados al deporte y
la recreaciéon fueron cada vez mas comunes a lo largo de
todo el pais. En la actualidad, el gobierno central de la
Republica del Ecuador, especificamente el Ministerio del
Deporte, invierte gran parte de presupuesto anual en la
construccion y adecuacion de escenarios e instalaciones
deportivas, desde coliseos multiusos hasta centros de alto
rendimiento ubicados en varios puntos de todo el pais.



CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Imagen 10. Centro de Alto Rendimiento Carpuela
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FUENTE: Ministerio del Deporte, 2012

Imagen 11. Coliseo cantén Déleg, provincia de Cafiar

FUENTE: Ministerio del Deporte, s.f

A continuacién se muestra la inversion realizada por el

Ministerio del Deporte en infraestructura deportiva en el afio

2012 segun el Informe de Rendicion de Cuentas del mismo

ano.

Tabla 8. Centro de Alto Rendimiento Carpuela

PROYECTO MONTO
DEPORTE DE ELITE
Centro de Alto Rendimiento Carpuela $7,984,521
Centro de Alto Rendimiento Rio Verde $ 8,387,570
Centro de Alto Rendimiento Cuenca $ 3,530,919
DEPORTE DE FORMATIVO
Complejo Deportivo Guachapala - Azuay $1,134,466
Complejo Deportivo los Chirijos - Caiar $413,286
DEPORTE RECREATIVO
Coliseo Catamayo - Loja $1,629,400
Coliseo del Tambo - Cafiar $ 488,094
Coliseo de Deportes de Déleg - Canar $1,035,697
Coliseo de la ciudad de Paccha - El Oro $623,133
FUENTE: Ministerio del Deporte, 2012

2.1.7. INFRAESTRUCTURA

DEPORTIVA EN QUITO

Los espacios deportivos y recreativos han ganado lugar
dentro del desarrollo urbano de todas las ciudades a nivel
mundial, de esta manera podemos ejemplificar el Plan
Regulador de Quito (1942-1945) del arquitecto Jones
Odriozola, el cual propone una divisiéon de la ciudad en tres

zonas; vivienda, trabajo y esparcimiento.

En el sur se designa los barrios obreros y la zona industrial,
gue se habia asentado de a poco cerca a la estacion de
Chimbacalle; en el centro se ubica el Centro Religioso, la
Ciudad Universitaria y el Centro Civico, y hacia el norte
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amplias areas residenciales y el Centro Deportivo

(arquitecturaecuatoriana, s.f).

llustracion 4. Crecimiento del DMQ

1970

2014

FUENTE: Blogspot, s.f

Sin embargo el plan no fue aplicado por completo por
problemas de factibilidad ya que este no contemplé con
exactitud el crecimiento de la ciudad de Quito, tanto en
términos demograficos como urbanos, que tendria hasta
finalizar la década del 90, es por eso que en la actualidad
se hace evidente la division de la ciudad por estratos
econdémicos y la falta de equipamientos en algunos sectores

de la ciudad.

Pese a la falta de vision del plan, los espacios deportivos y
recreativos fueron directrices determinantes para el

desarrollo de la ciudad, actualmente los escenarios
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deportivos y recreativos a mas de ser referencias
geograficas o hitos urbanos, son referencias culturales y
sociales, los cuales dan un sentido de pertenencia al
usuario convirtiendo espacios publicos en espacios

virtualmente privados.

Los principales espacios y escenarios deportivos y
recreativos en la ciudad de Quito son:

— Estadio Olimpico Atahualpa

— Estadio Casa Blanca

— Estadio Gonzalo Pozo Ripalda

— Fundeporte

— Concentracién Deportiva de Pichincha

— Centro Activo 1,11 y 11l del Ministerio del Deporte
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2.2. ANALISIS DEL
INTERVENCION

SECTOR DE

2.2.1. DESCRIPCION Y UBICACION DE
LA PARROQUIA DE LLANO CHICO

La parroquia de Llano Chico se encuentra ubicada al
noreste de la ciudad de Quito tras la Loma de Amagasi del
Inca, ver mapa 5. Es una de las parroquias mas cercanas a
la capital, su nucleo urbano se encuentra concentrado
alrededor del parque principal y el eje vial que comunica a
la parroquia con la comunidad de Llano Grande y Ila

parroquia de Zambiza.

Sus limites son:

Norte: Comunidad de Llano Grande

Sur: Parroquia de Zambiza

Este: el camino de Cocotog a Zambiza, la quebrada de
Zambiza y la quebrada de Chaquishcahuaycu.

Oeste: Av. Simén Bolivar y parroquia de El Inca

Mapa 7. Ubicacién de la parroquia de Llano Chico

Noro Pomasqui [ Guayllabamba.

Pintag

0 6000 m

FUENTE: Mapas Owije, 2001

2.2.2. CARACTRISTICAS GENERALES

Las caracteristicas generales de acuerdo al plan de
desarrollo y ordenamiento de la parroquia son:

— La parroquia de Llano Chico cubre cerca de 755,42
Ha.

— Posee una poblacién de 10.673 habitantes

— Se encuentra ubicado a un altura de 2.605 msnm

— La parroquia se subdivide en 12 sectores, los cuales
a su vez poseen 33 barrios, cada uno con su
respectivo presidente, miembros activos en la junta
parroquial.

— La junta parroquial es la maxima entidad

gubernamental dentro de la parroquia.
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2.2.3. CARACTERISTICAS
CLIMATOLOGICAS

TEMPERATURA

La parroquia de Llano Chico posee un clima calido-seco,
con variaciones de temperatura desde 7 hasta los 27
grados centigrados, sin embargo la temperatura se
mantiene estable en todo el afio, con excepcién de los
meses de agosto y septiembre donde existe una mayor

irradiacion solar.

Gréfico 2. Temperatura Llano Chico
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FUENTE: INAMHI, 2014

Esto representa un problema para la poblacion y la
parroquia en general, ya que al tener una variacion de
temperatura tan amplia, se producen sequias, erosion del

terreno, incendios forestales, heladas, etc.
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PRECIPITACIONES

Las precipitaciones se presentan con mayor intensidad
entre los meses de febrero a mayo, siendo febrero el mes
de mayor registro de precipitacion. La lluvia en la parroquia
de Llano Chico se caracteriza por ser de gran intensidad en

un periodo corto de tiempo.

Gréfico 3. Precipitacion Mensual Total
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FUENTE: INAMHI, 2014

Debido a la alta incidencia de precipitaciones y al no ser
una parroquia suburbana, existen problemas como
deslizamientos en el terreno, derrumbes o flujos de lodo, lo
gue tiene como resultado dafios en las vias de circulacién
vehicular (ver imagen 1y 2), dafio en el alumbrado publico,
pérdida de cosechas, dafio en la infraestructura en general,

etc.

Imagen 12. Deterioro vial Llano Chico, calle 17 de Septiembre

VIENTO

Debido a la topografia de Quito, el viento tiene una
frecuencia y velocidad mayoritariamente hacia el noreste y

26

este, siendo el noreste el punto de mayor afluencia y
velocidad de viento, sin embargo se han registrado vientos
desde 4.5 a 6 m/s en diferentes épocas del afio.

Gréfico 4. Frecuencia del viento Llano Chico
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Grafico 5. Velocidad del viento Llano Chico
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Las caracteristicas climatologicas de la parroquia de Llano
Chico influyen directamente en el desarrollo de la propuesta
del centro de desarrollo de actividades deportivas, pues al
tratarse de un equipamiento deportivo debera poseer areas
de esparcimiento al aire libre, y el disefio del mismo
intentard producir un edificio energéticamente eficiente,

reduciendo el consumo de recursos energéticos e hidricos.

2.2.4. CARACTERISTICAS
HIDROLOGICAS

La parroquia esta constituida por un sistema de quebradas,
la mas importante es la quebrada Chaquiscahuaicu, misma
gue se ubica al norte de la parroquia y separa a Llano Chico
de la parroquia de Calderdn, nace de la union de las
quebradas San Antonio y Horinaza, y desciende hasta

desembocar en el rio San Pedro.

llustracién 5. Quebradas Llano Chico

Quebrada de _Chaquiécé‘huayc_:o

¢ LlanoChico

Quebrada de Tantaleo

FUENTE: Google Earth, s.f)

El territorio parroquial se ubica en la micro-cuenca de la

guebrada Tantaleo forma parte de la subcuenca alta del rio

Guayllabamba. Est4 conformado por tres micro-cuencas,
las mismas que tienen un area aproximada de 7,58 Km2

2.2.5. CARACTERISTICAS
TOPOGRAFICAS Y DE RELIEVE

La parroquia esta estructurada en un 99% por formaciones
recientes con sedimentos de cagagua sobre depdsitos

coluviales.

Plano 1. Topografia Llano Chico

FUENTE: Global Mapper, s.f

La mayor parte del territorio posee un suelo de tipo
Inceptisol con un 50% del total, sin embargo existen tres
tipos mas de suelos, entisol, miscelaneo y en proceso de

urbanizacion, los cuales abarcan el otro 50% del terreno
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Plano 2. Relieve Llano Chico

SIMBOLOGIA

EICHINC A
BISHIRGHS

FUENTE: Gobierno de Pichincha, 2012, pag. 33

El relieve encontrado en la parroquia tienen una pendiente
moderada en el centro poblado, sin embargo existen
barrios cuya pendiente bordea el 32% lo cual hace de éstas
las zonas de mayor peligro en cuanto de deslaves y
desprendimientos de tierra.

2.2.6. ENTORNO NATURAL

Dentro de la zona urbana de la parroquia no existen areas
declaradas como areas protegidas o bosques protectores,
sin embargo existen &reas de proteccion ecoldgica
ubicadas en los bordes de las quebradas de
Chaquishcahuaycuy y Gualo, que rodean a toda la

parroquia.
FLORA

En la zona se puede encontrar vegetacion de tipo arbustiva

y pajonal, sin embargo también se puede encontrar
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especies de arboles autéctonas de la parroquia de Llano
Chico como la Acacia Macrantha y la Acacia Mimosaceae, y
especies introducidas como el Eucalipto, Guarangos,

Algarroboso y arboles frutales.
FAUNA

En la zona se registra un importante numero de especies de
aves, sobresaliendo los gorriones, golondrinas y colibries
en la zona de la quebrada de Angarrachaca (Distrito
Metropolitano de Quito, 2012, pag. 43y 44).

2.2.7. ESTRUCTURA URBANA

La parroquia posee una estructura que concentra tanto los
equipamientos publicos como los establecimientos de
actividades econdémicas en su zona occidental, esto encaja
directamente con los enunciados de la "Teoria de los
lugares centrales” desarrollada por el gedgrafo aleman
Walter Christaller, el cual expone a partir de principios
generales, la distribucion y jerarquizacion de los espacios
urbanos que prestan determinados servicios a la poblacion
de un area circundante en un espacio isotropo (Christaller,
1966).

llustracién 6. Teoria de los lugares centrales

@ secune 7 N @ s

A Intermediate Center

FUENTE: Time Rime, s.f

Llano Chico es una parroquia mayoritariamente residencial,
lo que responde a un asentamiento urbano denominado
“ciudad dormitorio” que consiste en una aglomeracion
grande de caracter esencialmente residencial, cuyos
habitantes en su mayoria viajan diariamente a trabajar a

una localidad cercana (Web Archive, s.f).

Imagen 14. Teoria de los Lugares Centrales Llano Chico

FUENTE: Google Earth, s.f

2.2.8. IMAGEN URBANA

Segun Kevin Lynch, la imagen publica de una ciudad es la
superposicién de muchas imagenes individuales o serie de
imagenes publicas mantenidas por grupos de habitantes,
estas imagenes son necesarias para que un individuo actue
acertadamente segun el medio ambiente que lo rodea.
Otras influencias de la imagen urbana se dan por la
condicion social, funcién, historia, asi como por el tipo de
actividades economicas que se desarrollan en un

determinado lugar (Lynch, 1998).

Los elementos que conforman la imagen urbana segun

Lynch, son:
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Sendas: son los conductos que sigue el observador
normalmente, ocasionalmente 0 generalmente
(calles, senderos, lineas de transito, canales, etc.)
Bordes: son elementos lineales que el ciudadano no
usa o considera sendas, es la ruptura lineal de la
continuidad de la imagen urbana. (quebradas, vias
rapidas, Viaductos, etc.)

Nodos: Son puntos estratégicos de una ciudad a los
gque puede ingresar cualquier ciudadano, vy
constituyen los focos intensivos de flujos tanto
vehiculares como peatonales.

Hitos: Dentro del espacio urbano son piezas de
arquitectura singular disefiadas de forma que su
altura destaque por encima de las edificaciones de
su propio entorno. La funcion de estos hitos es servir
como elementos de orientacién dentro del espacio
urbano.

Mojones: Son puntos de referencia exteriores, en los
cuales el ciudadano no ingresa, se refiere a objetos
fisicos definidos con claridad

Barrios: son subdivisiones virtuales de la ciudad,
que se definen por agrupaciones sociales vy

territoriales.
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SENDAS Imagen 15. Bordes

A partir de estos elementos la parroquia de Llano Chico
conforma su criterio de imagen urbana, el cual se conecta
directamente con sus habitantes mediante la interaccion
diaria con espacio urbano. Las sendas mas representativas
de la parroquia son los principales ejes viales, las calles 17

de Septiembre y Garcia Moreno, las cuales albergan casi la : = s
@ Liano'Chico Quebrada de:Chaquiscahuayco

totalidad de las actividades que se desenvuelven en la

e

parroquia.

Quebrada de Tantaleo

Plano 3. Sendas

FUENTE: Google Earth, s.f)
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BORDES

Llano Chico se encuentra rodeada por bordes tanto
geograficos como viales, los cuales delimitan el espacio
fisico de la parroquia, al norte, sur y este se encuentran las
guebradas de Chaquiscahuaicu y Tantaleo, mientras que al
oeste se encuentra la Av. Simén Bolivar, eje vial que

conecta el norte y sur de la ciudad.

El interior de la parroquia se encuentra dividido por una
serie de quebradas que delimitan y dividen fisicamente toda
la extension de la misma generando bordes geogréaficos

internos que facilitan la subdivision politica de los barrios.
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NODOS

En este caso los nodos se pueden interpretar como un
cruce o una convergencia entre sendas, asi como ciertos

lugares de interés comunal.

Hacia el sur, en el acceso principal desde la Av. Simon
Bolivar, encontramos el primero el cual es considerado un
punto de encuentro donde se ubican comerciantes de
comidas tipicas, ademas encontramos el parque lineal y la

senda de ingreso a la parroquia.

En el segundo nodo encontramos la interseccion de las
calles 17 de Septiembre y Garcia Moreno, las cuales son

los ejes viales principales de la parroquia.

El tercero es conformado por el parque central y la iglesia

parroquial.

Plano 4. Nodos
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Plano 5. Hitos
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HITOS

Actualmente existen cuatro hitos principales en la parroquia
de Llano Chico, el primero es de tipo comercial, consiste en
el alquiler de canchas de fatbol, las cuales son
caracterizadas por su llamativo color azul, de ahi su nombre

“Soccer Blue”.

El segundo es el estadio de futbol ubicado en el barrio de
Gualo, el cual cuenta con instalaciones minimas tanto para
jugadores como para comerciantes. El tercero y cuarto se
encuentran fisicamente intercontectados, son el parque
central de la parroquia y la iglesia de Nuestra Sefiora del

Sagrado Corazon.
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MOJONES

Existen tres mojones que definen 'y orientan
geograficamente a los habitantes de Llano Chico,
comenzando desde el norte y dividiendo la parroquia de
Llano Chico de la comunidad de Llano Grande se encuentra

el pequefio Santuario de la Virgen de Chaquiscahuaicu.

Después, en el centro urbano de la parroquia se encuentra
la pileta del Parque Central, y finalmente, en el acceso sur
encontramos la figura escultérica en el redondel de acceso

a la parroquia.

Plano 5. Mojones
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Plano 6. Barrios
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BARRIOS

La parroquia de Llano Chico se encuentra conformada por
33 barrios, la poblacién en general de la parroquia tiene un
sentido de pertenencia e identidad hacia su propio barrio,
sin embargo algunos de los cuales no cuentan con todos
los servicios béasicos como alcantarilla, luz eléctrica,
teléfono, etc y el estado de su red vial se encuentra en

condiciones de regulares a malas.
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UNIFICACION HITOS, NODOS Y MOJONES

Plano 7. Hitos, Nodos y Mojones
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2.2.9. SISTEMA DE EQUIPAMIENTOS
URBANOS

Al ser una parroquia suburbana, Llano Chico cuenta
Gnicamente con equipamientos y establecimientos que

cubren las necesidades basicas de sus habitantes.

Como se puede observar en el plano 8, la distribucion de
los equipamientos de la parroquia no es equitativa, la
mayoria de dichos equipamientos se concentran en el

centro de la parroquia.

Gran parte de los equipamientos que encontramos en Llano
Chico son de educacion y de cuidados infantiles, existen 3
equipamientos de culto, uno cristiano y dos catélicos, los
cuales captan a gran parte de la poblacién en festividades
religiosas. A pesar de que el aspecto educativo se
encuentra  bien déficit de

abastecido, existe un

equipamientos  deportivos, culturales y de salud,

concluyendo asi que existe un déficit de la mayoria de

equipamientos generales como se puede ver en la tabla 9.

En la parroquia se puede apreciar una gran falta de
espacios y equipamientos deportivos y de recreacion, no
existen areas de esparcimiento mas que en el parque

central, el cual se caracteriza por ser u punto de encuentro.

Plano 8. Sistema de Equipamientos Urbanos
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Tabla 9. Sistema de Equipamientos Urbanos

Escuela Fiscal Mixta 24 De Mayo
- Sector Gualo

Posee centros preescolares y

Varios estudiantes deben camina o

Creacién de centros educativos a lo
largo de toda la parroquia que

. E I in llahuazo -|escolares de nivel bésico en ; ; 4 i
Barrial Preescolar, Escolar scuela Jacinto  Collahuazo s . transportase largas distancias para |satisfaga la demanda local sin que
Comuna Cocotog condiciones medias, los cuales ; . -
. llegar a sus centros educativos. los estudiantes deban movilizarse
Escuela Abelardo Moncayo - |satisfacen la demanda local ; ;
4 largas distancias.
Barrio Central
Colegio Nacional Técnico "Llano | Cuentan con infraestructura | Los centro educativos no poseen todas | Rehabilitar y ampliar los centros ya
Sectorial Colegios Secundarios, Unidades Chico" - Barrio Central adecuada para brindar un buen |las necesidades bésicas para que sus | existentes para poder abastecer las
Educativas Centro Educativo Ecuatoriano | funcionamiento a los usuarios de | estudiantes obtengan una educacion | necesidades de los estudiantes de
Educacion Espafiol - Barrio La Delicia la parroquia integral y de calidad. la parroquia.
Institutos de Educacion especial,
capacitacion laboral, técnicos,
artesanales. Centros de . .
investigacion Instituto  Con No Existe No existen  representaciones de Implementacién de un instituto
Zonal o ) _ - institutos de educacién superior 0 .
actividades académicas . superior  que  fortalezca las
. - artesanales en la parroquia L .
semipresenciales, Centros o0 actividades econOmicas de Ia
Institutos Tecnolégicos parroquia.
Superiores
Ciudad Universidades y Escuelas No Existe i No cuenta con universidades ni
Politécnicas escuelas politécnicas
Barrios: Union Lojana — Central — 24
Barrial Casas Comunales, Bibliotecas |de Julio — Bella Aurora — Gualo —La Las casas Comunales se encuentran | Rehabilitacion de espacios
barriales Delicia — Reina del Carmen - en mal regular - malo comunales.
Alvaropamba — Santa Ana
Bibliotecas, museos de artes, .
. . Iy No Existe - .
Sectorial galerias, salas de exposicion, - No cuenta con bibliotecas ni museos
teatros, auditorios y cines
Centros de Promocion popular,
Cultura auditorios, centros culturales,
centros de  documentacion, No Existe Implementacién de un centro de
Zonal - No cuenta con centros culturales
teatros hasta 300 puestos, Sedes desarrollo cultural o un museo
de asociaciones y gremios interactivo.
profesionales
Casas de las cultura, museos,
Ciudad cinemética y hemerotecas No Existe i No existen casas de la cultura ni
teatros, auditorios y salas de cineméticas
cines mayores a 300
La inexistencia de Subcentros de salud, s
rovoca que los usuarios deban Creacion de una red de subcentros
Barrial Subcentro de Salud No Existe - P : . de salud que beneficie a todas los
trasladarse largas distancias desde los . :
. . . barrios de la parroquia.
puntos mas alejados de la parroquia
Clinicas con maximo de 15 .
. Solo existe un centro de salud dentro
camas, centro de salud, unidad Subcentro de Salud Llano Chico | Posee un servicio de odontologia|de la parroquia el cual podria no
Sectorial de emergencia, hospital del dia, . . 9 parroq ) podr! Ampliacién del centro de salud.
. 2 Parque Central. dentro de sus instalaciones abastecer a la cantidad de usuarios de
Salud consultorios médicos, Centros de la misma
rehabilitacion
Clinica hospital entre 15 y 25
camas de hospitalizacién, No Existe . - , Implementacién de un hospital de
Zonal . P - No existen clinicas hospitales pleme 'SP
consultorios mayores a 20 especialidades que brinde un
unidades de consulta servicio a toda la zona norte de la
Hospital de  especialidades, . . . ciudad de Quito.
. P Pe No Existe No existen hospitales generales Q
Ciudad hospital general méas de 25 -

camas

metropolitanos
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Centro de Cuidado Infantil
Goteritas - Barrio La Delicia
Centro de Desarrollo Infantil
Maria Augustia Urrutia — Barrio
Maria Augustia Urrutia La parroquia cuenta con varios
i 5 centros de atencion infantil, en Ampliacién rehabilitacion de los
. Jardin de Infantes San José De . Condicién de algunos de estos centros P Y
. Centros Infantiles, casas cuna y| Cocotog - Comuna Cocotog - |algunos casos éstos se centros que no se encuentra en
Barrial - : ) . no es la adecuada para su o h_—
guarderias Barrio La Dolorosa encuentran bien abastecidos vy funcionamiento condiciones Optimas para su
Centro Infantii Juan Carlos | poseen la infraestructura ' funcionamiento.
Gémez Y Jardin De La Paz - |adecuada para su funcionamiento
Barrio La Delicia
Bienestar Social Centro Infantil Chiquitines Del
Futuro - Barrio Unién Lojana Del
Carmen
Asistencia social, centros de Existe un espacio destinado para
formacion  juvenil, 'y _familiar, Centro de atencion al adulto mayo el adulto mayor, el cual podria El asilo no se encuentra en condiciones
Sectorial aldeas educativas asilos de : YOl promover la actividad y la inclusion | = 3 , . Remodelacion del asilo de ancianos.
: Barrio Central : Optimas para su funcionamiento
anciano y centros de reposo, social de los adultos mayores de la
orfanatos. parroguia
Albergues de asistencia social de No Existe . . . Implementacion de un centro de
Zonal Dergues - No poseen centro de asistencia social P i e g "
mas de cincuenta camas orientacion y planificacion familiar.
. Centros de proteccion de . No poseen centro de proteccion a|Creacién de centro de proteccion
Ciudad No Existe - . :
menores menores infantil.
Canchas deportivas: Barrios: La
Parques infantiles, parque barrial, Delicia — Nafiez — El Jardin — Eco | Cuenta con parques infantiles S .
. 9 S, parqu . . P : parg Alguno de estos parques se encuentran | Rehabilitacion de  areas de
Barrial canchas deportivas, gimnasios, vida — El Jardin — Alvaropamba - | ubicados en varios puntos de la estan en mal estado recreacion
piscinas y escuela deportivas Unién Lojana — 24 de Julio -|parroquia '
Central
. . . . .. | Los barrios ubicados en la reigion este
. Parque sectorial y é&rea de Parque Central Llano Chico Capacidad de conglomeracion ) 9 L .
Sectorial de la parroquia no cuenta con parques | Creacion de parques sectoriales.

camping

Parque de Gualo

para realizacion de eventos

sectoriales.

Parques de

ciudad,

Ciudad polideportivos de mas de 2500 No Existe - No poseen ~ parques de  ciudad, Creacion de un centro polideportivo.
estadios, zooldgico
personas
Barrios: Central — Santa Ana — Cuenta con capillas y centros de | El Santuario de la Virgen de la Luz de
Barrial Capillas, centros de culto Gualo o Alvaronamba  — La culto religioso los cuales | Chaquishcahuayco se encuentra muy
religioso hasta 200 puestos Universal P mantienen las tradiciones | alejado y no cuenta con instalaciones
Religioso religiosas de la parroquia. adecuadas.
g : Templos, iglesias de hasta 500 . No poseen iglesias de mas de 500 | Implementacion de centro de culto y
Sectorial No Existe - . - 7
puestos puestos monasterio para formacion religiosa.
Ciudad Catedral,. conventos y No Existe - No poseen monasterios ni catedrales
monasterios
. .- . - Cuenta con una UPC ubicada a
Unidad de Vigilancia de policia, Unidad de Policia Comunitaria | una cuadra del parque central, lo
Barrial unidad de control de medio . . e parg '
ambiente barrio Esquina del Movimiento uge hace de esta zona un poco Creacién de una red d ridad
més segura para los habitantes. \ 51 de bomb eacof € una red de sggu 6}
. Sectorial Estacion de Bomberos No Existe - © cuenta con estacion de bomberos | que orme ~ parte N a
Seguridad c g ica C . No cuenta con un cuartel de policia implementaciéon de varias UPCs y
Zonal uarte ., € policia, entro de No Existe - No cuenta con instalaciones militares una estacién de bomberos para toda
Detencion Provisional la :
. > parroquia.
Instalaciones militares, cuarteles
Ciudad y centros de rehabilitacion social, No Existe -
carceles.
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Agencias municipales, oficinas
de agua potable, energia . .
. L ! . No cuenta con instalaciones de
Sectorial eléctrica, correos y teléfonos, No Existe - - e
; L servicios basicos
sedes de gremio y federacién de
profesionales
Administraciones zonales, Creacion de un centro de
Administracién representaciones No osee representaciones administracion publica para bastecer
Publica Zonal diplomaticas, consulados, No Existe - diplométic%s P necesidades y demandas de la
embajadas y organismos poblacién.
internacionales
Arcadia, sedes principales de
. nti abli ntr . N n rincipal
Ciudad e o!a_des _pub cas y centros No Existe i 0 posee 'sedes principales de
administrativos nacionales entidades publicas
provinciales, distritales.
Funerarias, ventas de ataudes y
Sectorial salas de velaciones sin No Existe - No cuenta con salas de velacion
crematorios L .
Servicios Funerarios Cementerios  parroquiales o |- Cementerios Barrios: Universal — No posee salas de velaciébn con Creacion de una sala de velacion
Zonal i : - ) con crematorio y reubicacion de los
zonales con salas de velacion Central - Gualo crematorios .
- cementerios actuales.
. Parques cementerios 0 . No poseen parques camposantos con
Ciudad No Existe - i
camposantos salas de velacion
A pesar de tener dos cooperativas de
L, : — Cuenta con paradas de buses . : . .| buses que realizan recorridos en la
Estacion de taxis, parada de ) . Existen varias estaciones de taxis . .
. o para la Cooperativa San José y la .~ |parroquia, éstas no abastecen Ila
Barrial buses, parqueaderos publicos . y de buses a lo largo de las vias -
: Ecovia A : grande demanda que genera la
motorizados . . . principales de la parroquia. .
— Cooperativa de taxis Taxis Trans parroquia en cuento a transporte
publico
Estacionamientos de camionetas, No oseen centros de  revision
Trasporte Sectorial buses urbanos, centros de Rev. No Existe - P
. vehicular
vehicular
Terminales locales, terminales de L .
. . . Creacion de un terminal de
Zonal transferencia de  transporte No Existe - No cuenta con un aeropuerto militar . . .
- transporte publico e interparroquial.
publico
Terminales de buses . s
. . T . No poseen aeropuerto ni estacion de
Ciudad interprovinciales y de carga, No Existe - .
ferrocarril
aeropuertos
. Baterias sanitarias . . . Implementacién ri
Barrial . . y No Existe - No posee lavanderias publicas peme tacio de baterias
lavanderias publicas sanitarias.
Sectorial Estaciones de _bombero, tanques No Existe - No posee estaciones de bombeo
Infraestructura de almacenamiento de agua
Zonal Plantas potabilizadoras y No Existe i No posee subestaciones eléctricas Implementacion de una planta de
subestaciones eléctricas P tratamiento de desechos.
Ciudad Plantas de tratamiento No Existe - No poseen plantas de tratamiento

estaciones de energias eléctrica.
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2.2.10. USOS DE SUELO

La Parroquia de Llano Chico se encuentra rodeada por un
area de protecciéon ecologica la cual esta conformada por
las diferentes quebradas que forman el sistema hidrolégico

de la misma.

Al encontrarse en el extremo nororiental de la ciudad, y por
su cercania a las zonas de proteccion ecoldgica, existen
areas destinadas a la produccion agricola que cubren casi

el treinta por ciento de la superficie total de la parroquia.

Como muestra el plano 8, los usos de suelo existentes en la
parroquia son Residencial 1, Residencial 2, Agricola
Residencial, Multiple y Equipamiento, de la misma forma se
puede evidenciar que el uso predominante es el Residencial
1 y que existe un déficit en cuanto a Equipamientos y a

zonas de uso Mdltiple.

Debido a la falta de planificacion de usos de suelo para
equipamiento, no existe una red o tejido que genere una
conexion entre equipamientos generando una distribuciéon
desbalanceada a lo largo de toda la parroquia.

Plano 8.

Uso de Suelo
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FUENTE

: Gobierno de Pichincha, 2012
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CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

2.2.11. TRAZADO URBANO

La parroquia de Llano Chico presenta un trazado urbano
complejo, el cual que se adapta a la topografia y al relieve
del sector, las quebradas tienen un papel muy importante

tanto en la distribucion como en el trazado de la parroquia.

La disposicion tanto de las manzanas como del tejido
urbano intenta una estructura a manera de damero, con
manzanas ortogonales regulares en el centro y a medida
que éstas se acercan a los bordes, se vuelven irregulares,

adaptandose al borde de las quebradas.

La parroquia presenta dos ejes viales principales, la calle 17
de Septiembre, que une a la parroquia con las comunidades
aledafias al norte (Llano Grande) y al sur (Zambiza),
también esta calle conecta con uno de los principales ejes
vehiculares de la ciudad de Quito, la Av. Simén Bolivar. La
calle Garcia Moreno conecta a la parroquia de este a oeste,
comunicando el sector de Cocotog con los barrios mas

centrales de la parroquia.

Plano 9. Trazado Urbano
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CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

2.2.12. SISTEMA VIAL

La parroquia de Llano Chico se encuentra atravesada de
norte a sur por una de las vias arteriales del Distrito
Metropolitano de Quito, la Av. Simén Bolivar, posee dos
ejes viales internos o vias colectoras, las calles 17 de
Septiembre y Garcia Moreno ambas con circulacion de
doble sentido, el restante trazado vial se consideran vias

secundarias.
La parroquia cuenta con 4 vias de ingreso y de salida:

— Calle 17 de Septiembre, que se conecta
directamente con la Av. Simon Bolivar, asfaltada en
condiciones regulares con un ancho promedio de
8.50 m.

— Calle De los Nogales, la cual conecta las parroquias
de Llano Chico y El Inca, via asfaltada que se
encuentra en malas condiciones.

— La tercera conecta con la parroquia de Zambiza,
tiene
un ancho aproximado de 7 m, via asfaltada que se
encuentra en condiciones regulares.

— El dltimo acceso a la parroquia es a través de calle
17 de Marzo, la cual conecta con el sector de Llano
Grande. Tiene 7.20 m de ancho aproximadamente,
via asfaltada en estado regular.

Mas del 50% de las vias secundarias de la parroquia se
encuentran en mal estado ya que su capa de rodadura en
de tierra, esto sumado a las condiciones climaticas del lugar
resulta en un deterioro acelerado del trazado Vvial

secundario.

Plano 10. Sistema Vial
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CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Plano 11. Deterioro Vial
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CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

2.2.13. ALTURAS DE EDlFlCAClON Plano 12. Alturas de Edificacion

S Ntoma'n f

El plano 12 muestra que la mayoria de las edificaciones de

la parroquia son de uno o dos pisos, salvo algunas

0109¥LO |00 3

edificaciones de tres y cuatro pisos, ubicadas mayormente

en el sector del parque central.

DA

Un factor caracteristico de las edificaciones en el parroquia

NUEVA ¢

es que la mayoria de estructuras se dejan “incompletas” o
sobresalen de las cubiertas, esto significa que el duefio, en

un futuro, tendra la posibilidad de ampliar su vivienda o

local.

Se puede observar que las alturas alrededor de los terrenos
de estudio son principalmente de uno y dos pisos, en las
proximidades del terreno 1 no existe gran cantidad de

edificaciones ya que éste se colinda directamente con la

guebrada de Chaquiscahuaicu.

En los alrededores del terrenos 2 se encuentra varias

edificaciones que conforman el barrio La Delicia, el cual
registra un crecimiento en cuanto a edificaciones en el

ultimo afio por la reciente construccion del nuevo Centro de

Desarrollo Comunitario de la parroquia de Llano Chico.
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Las edificaciones circundantes del terreno 3 son

principalmente de vivienda, por lo tanto no sobrepasan los 6

metros de altura.

La altura de las edificaciones circundantes al terreno
escogido sera analizada con mayor detenimiento para asi
no afectar a la imagen urbana o a la linea de cielo

predominante.
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2.2.14. LLENOS Y VACIOS

Debido a que el territorio de Llano Chico es comprendido
mayoritariamente por zonas residenciales tipo 1 y zonas
residenciales agricolas, el area construida es muy poca en
comparacion al area no construida, la cual se distribuye a lo
largo de los ejes viales principales de la parroquia, y existe
dos zonas de concentracién, una en la area del parque
central y la otra en la intersecciéon de las calles Garcia

Moreno y 17 de Septiembre.

Como se puede observar en la zona noreste de la parroquia
existe una predominancia del vacio urbano, lo que genera
abandono dentro de estas areas, asi como un desgaste y
falta de mantenimiento por parte de las autoridades

parroquiales.

Sin embargo este vacio generado por la falta de
urbanizacién del territorio de la parroquia, podria convertirse
en una oportunidad para desarrollar espacio y
equipamientos publicos alejados de la contaminaciéon y el

movimiento de la ciudad.

Se puede observar claramente que el terreno 1 no posee
edificaciones aledafas, lo cual dificultaria el contacto

directo del usuario con el proyecto de implantarse abhi.

Los terrenos 2 y 3 poseen varias edificaciones en sus
alrededores, sin embargo el terreno 2 se encuentra en una
zona mas poblada por ende existe mayor numero de

edificaciones en las inmediaciones de este terreno.

Plano 13. Llenos y Vacios
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CENTRO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

2.2.15. ESPACIO PUBLICO Y AREAS
VERDES

Como se puede ver en el plano 14 existen pocos lugares
gue pueden ser utilizados como areas de recreacion, los
principales son el parque central, la piscina parroquial, el
parque ubicado en el acceso principal de la parroquia y el

estadio de Gualo.

Al ser una parroquia rural, Llano Chico posee la mayor
parte de su territorio apto para la agricultura, esto quiere
decir que los espacios verdes son abundantes, sin embargo
éstos no son destinados como espacio publico ni como

areas de recreacion.

Los lotes de mayor area, al ser de propiedad del municipio
seran considerados como posibles terrenos para la

implantacion del proyecto.

Al tratarse de un proyecto que esta direccionado a
actividades deportivas y recreacionales, la proximidad y el
tamafio de los terrenos de estudio son fundamentales para
determinar la factibilidad de implantacion de dicho proyecto,
asi como la cercania con otras areas verdes o0 espacios de

interés publico.

El terreno 1 cuenta con la mayor area entre todos los
espacios analizados, sin embargo éste se encuentra
totalmente cubierto por un bosque secundario, producto de
la proximidad con la quebrada, de eucaliptos.

El terreno 2 es el posee la segunda mayor area y es
utilizado como cancha de futbol para torneos barriales, no
existen edificaciones propiamente establecidas no obstante
posee una graderio en la zona occidental de la cancha.

El terreno 3 es cuenta con una de las menores areas de los
espacios analizados, por lo que se veria dificil la correcta

implantacion del proyecto.

Plano 14. Espacio Publico y Areas Verdes
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2.2.16. ACCESIBILIDAD
Plano 16. Accesibilidad

La parroquia cuenta con tres tipos de vias arteriales, (Av.

DONLO |00 B

Simon Bolivar), vias colectoras, (Calle 17 de Septiembre y

Garcia Moreno) y vias locales, las cuales conectan todos

0L

los sectores de la parroquia y son la base de la movilidad
de toda la parroquia. Las vias colectoras son las que

abarcan la mayor parte del transito, tanto vehicular como

NUEVA Clypap

peatonal.

Las Unicas rutas de transporte publico que abastecen a la
parroquia son la operadora Reino de Quito y Ecovia, con
una frecuencia aproximada de veinte minutos y una hora y
media respectivamente, las dos lineas de bus tienen un
recorrido desde Amagasi del Inca y finalmente llegan a la

parroquia por la via de Los Nogales.

Existen también dos cooperativas de taxis, asi como

transporte de alquiler como camionetas que permiten el

transporte dentro y fuera de la parroquia

I : vias LOCALES D ~

El terreno 1 se encuentra casi en el limite de la parroquia y wscoecorss [l

también las condiciones de las vias de acceso son malas ya oo - P 1 viss arrezaes [
o ) _ D T L U, o —c 5_wicyEL TERRENO
que no se le ha dado ningun tipo d tratamiento o g § & § DE ESTUDIO
(el ke b 1 i LS TR ‘.
. 4 - i 2 | g, \
intervencion. ot bkt b — il s

:)« = M SeONU T e R SRR YN - NS
o 8Ty

’ - PRU Vlltn'j .VI'F‘-'JA"‘ = i el j%'uf‘ 2 e Bl i 10 % lﬁ/-ﬂ
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metros de ancho, la cual facilita de gran manera el acceso

hacia dicho terreno, sin embargo existen algunas vias
secundarias que no se encuentran en condiciones Optimas

para la circulacién tanto peatonal como vehicular.

El terreno 3 se encuentra relativamente lejos de una de las
vias mas importantes de la parroquia (Calle Garcia
Moreno), por lo cual el acceso peatonal se veria dificultado.
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2.3. ANALISIS SOCIO-ECONOMICO

2.3.1. ASPECTO SOCIAL

Llano Chico es una parroquia con fuertes raices religiosas
catdlicas, debido a esto, la mayor cantidad de patrimonio,
tradiciones y celebraciones estan enfocados al ambito

religioso.

La historia de asentamientos aborigenes es muy escasa,
sin embargo existe un lugar denominado El Tambo, el cual
fue el camino de los incas evidenciado por los restos

arqueoldgicos encontrados en el sector.

Una de las festividades mas importantes es la fiesta de la
Virgen de la Luz de Chaquishcahuayco, el cual se celebra
el 11 de agosto, inicia con la procesion a las 10 de la
mafiana desde la iglesia de Gualo, pasan por los barrios de

Llano Chico hasta llegar al Santuario.

Imagen 16. Fiesta de la Virgen de Luz del Chaquishcahuayco
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FUENTE: Gobierno de Pichincha, 2012

2.3.2. ASPECTO CULTURAL

GENREALIDADES

La parroquia de Llano Chico se encuentra constituida por
alrededor de 3388 hogares, en los cuales viven un
promedio de 3.94 personas. Segun los datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC) mas de la mitad
de la poblacion de Llano Chico vive en condiciones de
pobreza, y el 4.14% de la poblacion total de la parroquia es
analfabeta (Instituto Nacional de Estadistica y Censos,
INEC, 2010).

Existe una clara mayoria en cuanto a grupos étnicos ya que
el 75.28% de los habitantes de Llano Chico son mestizos
seguidos por un 17.03% de habitantes indigenas, el

restante 7.69% se reparte entre varias etnias.

Gréfico 6. Condiciones de Pobreza

CONDICIONES DE POBREZA

22,41%

45,90%

31,69%

B POBLACION EN CONDICIONES DE POBREZA EXTREMA
B POBLACION EN CONDICIONES DE POBREZA
POBLACION EN CONDICIONES DE NO POBREZA

FUENTE: Gobierno de Pichincha, 2012
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Gréfico 7. Identificaciébn Técnica

IDENTIFICACION ETNICA

3,15% - 0,22%

1,69%
0,42%

0,86%

1,34%

= INDIGENA B AFRO ECUATORIANO/A  m NEGRO/A

B MULATO/A = MONTUBIO/A = MESTIZO/A
m BLANCO/A ® OTRO/A

FUENTE: (Gobierno de Pichincha, 2012)

Entre las principales actividades culturales de la parroquia,
se resaltan la danza, la pintura, la muasica y los eventos de
comida tipica, tradiciones que el gobierno local pretende

mantener.
DANZA

Existen varios grupos de danza que han representado a la
parroquia en eventos culturales, dentro de la provincia, he
inclusive fuera de ella; a mas de la gran representacion
dancistica que ha tenido Llano Chico en los encuentros

Interparroquiales de Cultura, organizados por el Municipio
MUSICA

Su importancia radica en la dinamica del mensaje y en su
interpretacion significante, lo que nos lleva a reflexionar
sobre la vida social pasada y crea al mismo tiempo
mecanismos de vinculacion y pertenencia social, en Llano
Chico hay varios grupos muy bien conformados de diferente

tipo de musica.
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COMIDA TIPICA

En todo asentamiento humano a lo largo de la historia, se
ha destacado la elaboracion de comida, preparada con
ingredientes de los alrededores de dichos asentamientos,
Llano Chico no es la excepcion, conservando aun la
tradicion de preparar en la uchucuta, coladas de maiz,
tortillas de maiz, champus y el tostado ciertos hogares.

Imagen 17. Musica de Llano Chico

FUENTE: Gobierno Auténomo Descentralizado Parroquia Llano Chico, s.f

Imagen 18. Comida tipica de Llano Chico

FUENTE: Gobierno Auténomo Descentralizado Parroquia Llano Chico, s.f

2.3.3. ASPECTO ECONOMICO

En Llano Chico las principales actividades productivas son
manufacturera, comercio y la construccion, sin embargo la
mayor parte de la zona este de la parroquia se dedican a
actividades agricolas, pero no es una produccién en gran
escala mas bien es una produccion para el autoconsumo de
la poblacion y el excedente se comercializa en los
mercados de Calderon, San Roque y Central. Ver imagen
15.

Gréfico 8. Actividad Econdémica

ACTIVIDAD ECONOMICA

7,81% 9,32%

4,41%

19,27%

18,65%

11,62%

3,26%
® ACTIVIDADES DE LOS HOGARES B ACTIVIDADES PROFESIONALES
AGRICULTURA/GANADERIA/SILVICULTURA ® COMERCIO
® CONSTRUCCION ENSENANZA
M INDUSTRIA MANUFACTURERA B SALUD
M SERVICIOS ADMINISTRATIVOS B TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

B OTROS
FUENTE: Gobierno de Pichincha, 2012
Dichas actividades se encuentran repartidas a lo largo de
toda la parroquia, sin embargo las de manufactura y
comercio se encuentran principalmente a lo largo de la calle
17 de Septiembre, eje vial principal de la parroquia, ver
imagen 8, entre los cuales se destaca el comercio ferretero,
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micro mercados, tiendas barriales y artesanias en madera y

confeccién de textiles.

Imagen 19. Cultivo de Maiz

Imagen 20. Comercio local
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2.4. ANALISIS DE REPERTORIOS

Dentro del analisis de referentes se han elegido tres
proyectos internacionales y tres proyectos nacionales
relacionados con el desarrollo de equipamientos deportivos
que fomenten las actividades deportivas y recreativas.

Estos proyectos se analizaran en base a cuatro directrices,

gue a su vez analizan varios puntos del proyecto:

— Concepto: explica de donde se concibe vy la filosofia
del proyecto.

— Forma: analiza envolventes, volumetria, ejes y
vistas.

— Funcion: explica el programa, circulaciones vy
espacios servidores y servidos dentro del proyecto.

— Estructura: analiza las técnicas y estructuras

utilizadas en todo el proyecto.

2.4.1. CENTRO DEPORTIVO Y
RECREACIONAL DE TRABAJADORES
ROL B DE CODELCO

Imagen 21. Centro Deportivo Codelco 1

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

CONCEPTO

El proyecto para nuevo centro deportivo y recreacional para
los trabajadores del rol B de Codelco en Calama, se
presenté como oportunidad de aportar al area del borde del
rio Loa, en Calama — Chile, completando la pieza urbana

hacia las areas protegidas del mismo rio.

Como parte del concepto, en el tratamiento de la totalidad
del terreno, se plante6 un paisajismo que habla de la
recomposicion de las zonas del borde del rio, reutilizando la
arborizacion nativa y haciendo parte del disefio el lenguaje
de la arquitectura del norte de Chile, la construccion de la
sombra, los espacios intermedios y los senderos como

ordenadores de las areas de todo el proyecto.

FORMA

ENVOLVENTES

Los edificios dentro de todo el complejo busca resaltar la
armonia entre dos elementos de disefio opuestos, la solidez
y pesadez de sus muros de gaviones y de hormigén, con la

liviandad y esbeltez del acero y el vidrio.
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Imagen 22. Centro Deportivo Codelco 2

L IR

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Todas las edificaciones buscan en si, un lenguaje que
proyecta armonia y paridad con el entorno circundante del
proyecto, sin perder su funcién principal de resguardar al

usuario de las condiciones climaticas.
VOLUMETRIA

El complejo posee tres edificios implantados en distintos
puntos del terreno, uno en el acceso principal, otro ubicado
al noroeste del terreno como cabecera del area
recreacional, y por ultimo, el mas grande que remata el eje

longitudinal del proyecto.

La disposicion de las edificaciones en el proyecto responde
a una volumetria completamente ortogonal, acentuando asi

los materiales utilizados en las envolventes arquitecténicas,
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sin embargo el volumen que contiene a la piscina tiene una

rotacion para asi poder crear una visual de mayor interés

hacia el rio.

Plano 17. Centro Deportivo Codelco — Volumetria
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FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

EJES Y VISTAS

El proyecto se desarrolla a partir de un eje central, el cual
ordena la disposicion de todos los elementos, a partir de
este eje nacen tres ejes complementarios que sirven tanto
para circulaciébn como para la subdivisién entre espacios

dentro del proyecto.

Las dos edificaciones ubicadas al norte del terreno son las

gque poseen la mejor carga visual, proyectando asi un

angulo de 180° con direccion hacia el rio desde cualquier

punto dentro de estos edificios.

Plano 18. Centro Deportivo Codelco -Ejes y Vistas

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

FUNCION

PROGRAMA

Los requerimientos de CODELCO presentan una serie de
instalaciones deportivas, tanto interiores como exteriores,
con el fin de proveer un espacio de esparcimiento y
relajacion a sus empleados, a mas de esto el complejo
posee lugares para reunién sus usuarios y un circuito de

caminerias bordeando todo el terreno.
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llustracién 7. Centro Deportivo Codelco - Programa

[ AREASOCIAL

~ AREA DEPORTE

~ AREAPICNIC
ESTACIONAMIENTOS

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

En cuanto a las edificaciones, el edifiio de ingreso posee
(Gimnasio) un coliseo con una cancha multifuncional,
camerinos, vestidores, bafios, y una oficina de
adminitracion. El edicio que remata el eje longitunidal (Club
House) posee una piscina, comedor, salas multiuso y salas
de entretenimiento.

Plano 19. Centro Deportivo Codelco - Programa 1

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f
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Plano 20. Centro Deportivo Codelco - Programa 2

GIERRO CANCHA SEGUN DE TALLE ARGUITRCTURA &

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Plano 21. Centro Deportivo Codelco - Programa 3
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FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

CIRCULACION

La circulacion se proyecta sobre el eje central del proyecto
y alrededor de todas las canchas deportivas, con excepcion
del area de picnic y el area social, las cuales cuentan con
una serie de caminerias con un trazado organico que
conduce desde la pérgola institucional hasta el estanque

de agua para tratamiento.

llustracién 8. Centro Deportivo Codelco - Circulacién

M Pas0

SENDEROS

[ JogiNG
I AutomoviL

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

De igual manera la geometria de los edificios genera una
circulacion franca y clara entre todas sus areas, haciendo

gue su recorrido sea facil de interpretar. Ver ilustraciones 7

y 8.

ESPACIOS SERVIDORES Y SERVIDOS

Como se puede ver en los planos 20 y 21 hay una clara
diferencia entre los espacios servidores y servidos, en el
caso del gimnasio, se aprecia claramente el espacio
servidor, (vestidores, camerinos, bafios) y el espacio
servido, (cancha multifuncional y oficina administrativa).

Mientras que en el club house, la disposicion de los
espacios servidores se realiz6 en base a las necesidades
de los usuarios, no existe una directriz definida de dicha
distribucion.
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ESTRUCTURA

El complejo utiliza una estructura tipica de hormigon
armado conjuntamente con vigas y columnas metalicas.
Gracias a la geometria ortogonal utilizada en el disefio de
todas las edificaciones, el planteamiento de la estructura se
simplific6, generando asi porticos estructurales cada 6
metros unidos por vigas metdlicas dispuestas en sentido

longitudinal.

Imagen 23. Centro Deportivo Codelco — Estructura

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Los materiales utilizados tanto para la estructura como para
las envolventes de todos los edificios son hormigon armado,
rocas para muros de gaviones, estructuras metdlicas y
cristal, los cuales fueron seleccionados para recalcar la
armonia entre el proyecto y el entorno circundante y realzar

el concepto de solidez y liviandad.
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2.4.2. GIMNASIO UNIVERSITARIO EN
VILLETANEUSEN

Imagen 24. Gimnasio Universitario en Villetaneusen

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

CONCEPTO

La edificacion se conforma como la nueva fachada urbana
al este del campus de la Universidad de Villetaneusen,
convirtiéndose en un hito tanto urbano como dentro del
campus universitario. Su flexibilidad en cuanto a usos, hace
que tanto estudiantes como asociaciones deportivas de la
ciudad desarrolle sus practicas deportivas, esto simboliza la

nueva relacién entre Villetaneusen y la Université Paris XIII.

FORMA

ENVOLVENTES

La construccion posee una imagen gque destaca el uso de
materiales y un disefio moderno. La fachada tiene un ritmo
armoénico dado por los juegos de transparencia y reflejos

resultados del uso del acero inoxidable.

Las fachadas del nuevo edificio poseen aberturas las cuales
permiten el paso del sol hacia el interior y también regulan

el paso de la misma.

Imagen 25. Gimnasio Universitario en Villetaneusen — Concepto

'lm 1R ‘""J‘“A"“"M""1‘}.“ i
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FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f
El uso de acero inoxidable, permite también responder a las
exigencias del programa: simplicidad de ejecucidon, mejora
del confort visual y térmico, seguridad del edificio y
durabilidad. Una lectura mas alejada del proyecto deja ver
el rol de las emergencias, la dinamica de su disefio, los
juegos de equilibrio y las variaciones sutiles de tinte

inducidas por el revestimiento de madera de Alamo.
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VOLUMETRIA

La composicion de volimenes superpuestos permite que

los elementos y programa antiguos interactien
directamente con el nuevo programa, dando asi una

composicion balanceada y coherente.

La volumetria del proyecto se extiende en un sentido
mayormente horizontal, de manera que el volumen de la
torre de escalada, se erige como un hito dentro del proyecto
y de la universidad, perceptible inclusive desde la calle.

Imagen 26. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Volumetria

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

EJES Y VISTAS

El proyecto se desenvuelve a través de tres ejes
principales, los cuales funcionan tanto para circulacion

como para espacios servidores.
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Plano 22. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Ejes y Vistas

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Los volumenes superiores se desarrollan a distintos niveles
orientados con ejes visuales a distintas areas del campus
universitario. El uso del revestimiento en las fachadas
enmarca firmemente las perspectivas generadas por la

orientacion de los distintos volimenes.
FUNCION
PROGRAMA

La Universidad de Paris presentd una serie de

requerimientos para la remodelacion del gimnasio.

llustracién 9 . Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Programa
i~

New envelop P

Ny 3 R Douglas pine cladding

Multisports hall
AR, Martial arts hall

JE— Offices

Extension.. "
i T Main hall

Climbing wall tower

Refurbished hall
G

ym
it Dancing hall

Existing.
Changing room

.......... Demolished building

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

La base del proyecto era un salon polideportivo, El
programa consistia en la renovacion y extension de este
edificio, agregando un nuevo salon polideportivo, un dojo
(sala de entrenamiento de artes marciales japonesas), una
torre de escalada, un salon de usos mdltiples y oficinas en
la planta alta.

Las nuevas instalaciones albergan también una sala de
musculacién, un salon de danza y los vestuarios,

completamente remodelados.

CIRCULACION

Plano 23. Gimnasio Universitario en Villetaneusen — Circulacién PB

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Plano 24. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Circulacion P01

W

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f
El proyecto plantea una circulacion bastante sencilla y
franca a través de las instalaciones del gimnasio, el cual a

su vez distribuye y ordena los espacios de las distintas
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disciplinas deportivas, por un lado tenemos las canchas del
polideportivo, y en contraparte el dojo y la torre de
escalada. De igual manera en la planta alta, las oficinas del
area administrativa se distribuyen a partir de la circulacion,

hasta desembocar en una sala para reuniones.

ESPACIOS SERVIDORES Y SERVIDOS

Plano 25. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Espacios
Servidores y Servidos PB
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FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Plano 26. Gimnasio Universitario en Villetaneusen - Espacios
Servidores y Servidos P01

FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Como se observa en los planos 23 y 24, la distribucién de
los espacios servidores se realiza a partir de la posicion de
los espacios deportivos, como las canchas multifuncionales,
el dojo y la torre de escalada, los cuales se encuentran
abastecidos de camerinos, bafios, bodegas, entre otros. En
el &rea administrativa ubicada en la segunda planta, cuenta
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con bafos ubicados entre las oficinas y la sala de

reuniones, los cuales dividen el area en dos zonas.

ESTRUCTURA

Imagen 27. Gimnasio Universitario en Villetaneusen — Estructura
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FUENTE: Plataforma Arquitectura, s.f

Las zonas propuestas en el proyecto como el salén
polideportivo, dojo, torre de escalada, entre otros, proponen
una volumetria y un tratamiento guiado tanto por el conforto
de los usuarios como por los materiales utilizados para

crear un ambiente agradable.

El revestimiento en madera de alamo y acero inoxidable
perforado que regula el ingreso de la luz natural, estos
materiales utilizados en las fachadas se anclan
directamente a la estructura del edificio.

Tratamiento acustico de todas las superficies (paredes y
techos), el control de la temperatura, el aislamiento

reforzado del edificio y de la ventilaciébn nocturna, son

factores determinantes en el aprovechamiento de la
estructura metalica que posee el proyecto, el cual forma

grandes poérticos salvando luces de hasta de 20 metros.

La cubierta y los entrepisos son de estructura alivianada de

placa colaborante con una delgada capa de hormigon.
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2.5. ANALISIS DE TERRENOS

Se ha seleccionado tres terrenos de propiedad del
Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, Administracion
Zonal Calderdn, los cuales seran analizados segun
diferentes variables para asi poder elegir al mas apropiado

para el desarrollo del proyecto.

2.5.1. TERRENO 1

DATOS GENERALES
UBICACION

El terreno se encuentra ubicado al borde noreste de la
parroquia, dentro de San José de Llano Chico limita al norte

y este con la quebrada Milagro, al sur con la calle Norte.
ACCESO

El acceso al terreno se ve dificultado ya que se debe
ingresar por la calle Manuel Benitez desde la calle principal
de la parroquia (17 se Septiembre), el frente del terreno
colinda con la calle Norte, convirtiéndose asi en su unico

acceso.
DIMENSIONES

El terreno posee una superficie de 27.729,75 m2
aproximadamente, un frente de 253 m y un fono de 114 m

aproximadamente.

DATOS TECNICOS
USO DE SUELO

El terreno se encuentra ubicado en un area de tipo
Residencial — Agricola y Proteccion Ecolégica, el cual
dificultaria el emplazamiento del proyecto.

TOPOGRAFIA

El terreno posee dos pendientes, ambas negativas, en la
primera, el frente desciende tomando el nivel de la calle
Norte, la segunda forma parte del terreno descendiendo
desde el nivel de la calle hasta el nivel mas bajo de la

quebrada.
AFECTACIONES

El terreno limita con la quebrada Milagro en todo el lindero

norte.

De acuerdo con la Ordenanza Municipal del Distrito
Metropolitano de Quito, cuando el predio limite con
guebradas o sea producto del relleno de las mismas, se
requiere la definicibn del borde superior de quebrada
proporcionada por la Direccion Metropolitana de Catastro y
se proyectara un retiro de 10 m de seguridad.

DATOS MORFOLOGICOS
GEOMETRIA

El terreno posee una geometria rectangular bastante
regular, sin embargo al colindar con una quebrada el limite
norte se acopla a las curvas de nivel de la quebrada

tomando asi una geometria organica.
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ENTORNO

No existen edificaciones en los lotes colindantes del
terreno, y actualmente se encuentra ocupado enteramente

por vegetacion de tipo arborea.
VISUALES

Al poseer dos pendientes, el terreno posee dos ejes de
visuales marcadas, cada una siguiendo un pendiente,
enfocando directamente hacia la quebrada Milagro y la

guebrada Chaquiscahuaicu.
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Plano 27. Terreno 1 ;
| ~ UBICACION CON RESPECTO A LA PARROQUIA
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2.5.2. TERRENO 2

DATOS GENERALES
UBICACION

El terreno se encuentra ubicado en el extremo sureste del
barrio La Delicia dentro de la parroquia de Llano Chico,

limita al sur con la quebrada Angarrachaca.
ACCESO

El acceso al terreno se lo realiza por la calle Rafael C.
Franco Parra desde la calle principal 17 se Septiembre, la
cual ha sido adoquinada recientemente y se encuentra en

condiciones 6ptimas.
DIMENSIONES

El terreno posee wuna superficie de 19.334 m2
aproximadamente, un frente de 220 m y un fono de 98 m

aproximadamente.

DATOS TECNICOS
USO DE SUELO

El terreno se encuentra ubicado en un area proyectada para
la implantacion de equipamientos, lo cual beneficiaria de

gran manera al desarrollo del proyecto.

TOPOGRAFIA

El terreno posee una pendiente negativa, casi imperceptible
gue inicia desde el nivel de la calle y desciendo en sentido

transversal a lo largo de todo el terreno.
AFECTACIONES

El terreno limita con la quebrada Angarrachaca en todo el

lindero sur.

De acuerdo con la Ordenanza Municipal del Distrito
Metropolitano de Quito, cuando el predio limite con
guebradas o sea producto del relleno de las mismas, se
requiere la definicion del borde superior de quebrada
proporcionada por la Direccion Metropolitana de Catastro y

se proyectara un retiro de 10 m de seguridad.

En el terreno existe actualmente una cancha de medidas

profesionales que se utiliza para partidos de la liga barrial.

DATOS MORFOLOGICOS
GEOMETRIA

El terreno posee una geometria irregular, asemejado a un
trapecio y se encuentra perpendicular a la via, al colindar
con una quebrada el limite sur se acopla a las curvas de

nivel de la quebrada tomando asi una geometria organica.
ENTORNO

Uno de los factores mas importantes de la ubicacion de
este terreo es la proximidad al nuevo Centro de Desarrollo
Comunitario y el Centro Infantil del Buen Vivir “Goteritas”, el

cual colinda directamente con el terreno estudiado.

56

VISUALES

Existe un solo posible eje visual el cual enfoca la quebrada

y la zona este de la parroquia.
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Plano 28. Terreno 2

UBICACION CON RESPECTO A LA PARROQUIA
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2.5.3. TERRENO 3

DATOS GENERALES
UBICACION

El terreno se encuentra ubicado en el centro de la parroquia
de Llano Chico en el barrio Albaropamba, se localiza en la

interseccion de las calles 24 de Julio y Paquisha.
ACCESO

El acceso al terreno se lo realiza por la calle Paquisha, a la
cual se ingresa desde la calle Garcia Moreno, eje

longitudinal este — oeste.
DIMENSIONES

El terreno posee una superficie de 1.723 m2
aproximadamente, un frente de 28 m y un fono de 64 m

aproximadamente.

DATOS TECNICOS
USO DE SUELO

El terreno se encuentra ubicado en un area de tipo
Residencial 1, el cual dificultaria el emplazamiento del

proyecto.
TOPOGRAFIA

El terreno posee una pendiente positiva, casi imperceptible
gue inicia desde el nivel de la calle y ascendiendo en

sentido longitudinal a lo largo de todo el terreno.

AFECTACIONES

Actualmente en el terreno se implantan canchas deportivas,
éstas ocupan casi la totalidad del terreno haciendo casi

imposible la implantacién del proyecto.

DATOS MORFOLOGICOS
GEOMETRIA

El terreno posee una forma rectangular ortogonal, se
encuentra perpendicular y con el frente de menor dimension

enfrentando a la via de acceso.
ENTORNO

Existen varias edificaciones en los alrededores del terreno,
principalmente de tipo residencial, sin embargo la mayoria
de los lotes del area son utilizados para cultivos o se

encuentran abandonados.
VISUALES

Existe un solo posible eje visual el cual enfoca la zona este

de la parroquia.
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Plano 29. Terreno 3

UBICACION CON RESPECTO A LA PARROQUIA
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2.54. MATRIZ
TERRNOS

Tabla 10. Matriz comparativa de terrenos
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2.6. IDEA — CONCEPTO

El deporte se puede definir como la accion de realizar una
actividad fisica, bajo ciertas reglas con un fin determinado,
de igual manera, y como se describio en el marco tedérico de
esta investigacion, el deporte se puede clasificar en tres
ramas distintas pero con una estrecha relacion entre si; el

deporte recreativo, formativo y de élite.

AUTOR: Ayala

El proyecto se enfocara en las dos primeras clasificaciones
del deporte, el recreativo y el formativo, de esta manera el
deporte sera el protagonista en el desarrollo tanto urbano

como arquitectoénico.

Al estudiar dos segmentos que tienen -caracteristicas
distintas, pero ambas pertenecen a un todo, se debe
estudiar al concepto de la dualidad. Segun el diccionario
de la Real Academia Espafiola, la dualidad se define como
la existencia de dos caracteres o fendmenos distintos en

una misma persona o0 en un mismo estado de cosas (Real

Academia Espafiola, s.f). En filosofia, la dualidad se refiere
a la existencia de dos principios supremos, generalmente
ejemplificadas con el bien y el mal, los cuales son

representados con luz y oscuridad respectivamente.

Imagen 29. Representacién del bien y el mal, Ying Yang

FUENTE: Casaflucua, s.f

René Descartes, considerado padre de la filosofia moderna,
acentua al dualismo con el estudio del espiritu y la materia,
asi como la dualidad que existe entre la mente y el cuerpo

dentro del ser humano.

Immanuel Kant estudia un concepto nuevo de dualismo
dentro de la filosofia de la época de la ilustracion; la razén
pura y la razon practica, el ser y el deber ser, dichos

conceptos fueron analizados en las obras mas célebres de
Kant, la Critica de la Raz6n Pura y la Critica de la Razon

Practica (Torre de Babel Ediciones, s.f) .

La Critica de la Razon Pura intenta analizar la facultad del
entendimiento, de esta manera el mundo del ser se refiere
a lo que es de fijo, a lo que acontece en la realidad
fenoménica, independientemente de nuestra voluntad y
nuestro obrar. Se trata del mundo de la naturaleza, donde
todo acontece por necesidad. Asi segun esta concepcion,

en la naturaleza impera la explicacion casual: a
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determinadas causas corresponde determinados efectos;
por ejemplo se arroja un objeto, un libro, éste caera
inevitablemente al suelo; si el ser humano no se alimenta,

éste enfermara.

La Critica de la Razon Practica analiza la facultad de la
razébn en un mundo regido por la necesidad, por las
regularidades fenoménicas, por los encadenamientos
causales. Es posible hablar de un mundo donde reina la
libertad humana, donde las cosas no suceden en forma
necesaria, sino por la plena voluntad del hombre, es asi
como se define el mundo del deber ser, a partir del cual se
establecen las bases de la conducta moral, ya que
solamente los actos libres, voluntarios y autbnomos son los

gue pertenecen al mundo moral.

Finalmente, Kant realiza la tercera y ultima de las criticas, la
Critica del juicio, obra que se concibe como el vinculo entre
las criticas anteriores, es decir, la conjuncion entre la
facultad del entendimiento y el dominio de la facultad de la

razon a través de la facultad de juzgar.

llustracion 10. Concepto

SER

JUCIO

DEBER
SER

SINTESIS DE LOS POSTULADOS DE KANT
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Al realizar un analisis de las criticas publicadas por
Immanuel Kant, se hizo una sintesis de cada una de las
criticas, de esta manera el concepto filosofico pudo
trascender a un concepto mas arquitectonico el cual

materializara el proyecto.

llustracion 11. Sintesis de los Postulados de Kant

ENTENDIMIENTO

JUCIO

RAZON

Critica de la Razén Pura — El Ser:

Es interpretado como el entendimiento de cémo son las

cosas y cudl es su procedencia.

Critica de la Raz6n Practica — El Deber Ser:

La sintesis del deber ser en conceptos generales se refiere
a la razon de como actuar y de qué manera comportarse
frente a las cosas (nocion de todo objeto, ser, pensamiento

o idea).

Critica del Juicio — El vinculo (juicio):

Esta es la critica mas compleja ya que sus dos postulados
(juicio estético y teoldgico) involucran tanto a la relatividad

de la situacion, como a la subjetividad bajo el punto de vista

del sujeto, concluyendo asi, que es la manera de juzgar las
cosas al entender como son y de qué manera actuar frente

a éstas.

llustracion 12. Analisis de los Postulados de Kant

CAUSA/
CAUSALIDAD

A TRAVES

JUCIO DE
ACUERDO A
SU FINALIDAD

DETERMINA

VOLUNTAD

EL TRASCENDER DEL CONCEPTO

Una vez interpretados los conceptos propuestos por Kant,
se realizé una analogia entre los elementos que conforman
el concepto del proyecto y los enunciados de las criticas

realizadas por Kant.

Critica de la Razén Pura — El Ser:

Se manifiesta como el entendimiento del deporte en si, qué

es, de donde viene, cuéles son sus elementos y niveles.

Critica de la Razdén Practica — El Deber Ser:
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Se refleja en la razén de como percibir y de como actuar
frente al deporte, de ésta manera podemos clasificar al

deporte dependiendo de cOmo se nos presente.

Critica del Juicio — El vinculo (juicio):

Finalmente el elemento conductor, el juicio, se interpreto
como la manera de juzgar al deporte definiéndolo a través

de los espacios arquitectonicos y los recorridos entre ellos.

llustracion 13. El trascender del concepto
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CAPITULO Il

PROPUESTA URBANA

3.1. SISTEMAS URBANOS PROPUESTOS
- ANALISIS DEL AREA DE
INTERVENCION

El area de intervencién contiene el barrio La Delicia, el cual
se encuentra delimitado por un sistema hidrologico
conformado por las quebradas Milagro al norte vy
Angarrachaca al sur, la cuales desembocan en la quebrada
Chaquiscahuayco. La morfologia del sector es alargada de
este a oeste, ubicAndose en la zona centro — oriental de la

parroquia de Llano Chico.

Al estar rodeada por quebradas, el area de intervencion se
encuentra en un estado de aislamiento con respecto a los
deméas barrios de la parroquia, de igual manera esto
provoca que la accesibilidad de toda la zona sea a través
dos puntos, la calle Manuel Benitez y la calle Rafael C.
Franco Parra, esto dificulta la conectividad entre el area de
intervencion y los puntos de interés social de toda la

parroquia

Plano 30. Sistema de quebradas

1

Plano 32. Aislamiento del sector
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Es importante mencionar que al existir un asilamiento fisico
del barrio La Delicia, y por ende del area de intervencion, el
acceso hacia los equipamientos deportivos y recreacionales
se ve muy limitado, pues los habitantes de la zona deben
desplazarse grandes distancia para llegar a dichos
espacios, afectando también las actividades cotidianas
realizadas por éstos. De igual manera el acceso hacia los
equipamientos al interior del area de intervencion, como el
Centro de Desarrollo Comunitario, los centros infantiles y la
escuela primaria, se dificulta, pues solo existen solo dos

accesos localizados en la zona occidental.

Por otro lado, el estado de las vias de sector no es
favorable, ya que aproximadamente el 35% de éstas se
encuentra en buen estado, mientras que el restante 65%
posee una capa de rodadura de tierra la cual tiene un
proceso acelerado de erosion por las precipitaciones dentro

de la parroquia.

Aproximadamente el 60% de la superficie del area de
intervencion es verde, de ésta, el 85% es de bosque y el
15% es de cultivos agricolas, el cual da sustento econémico
a los habitantes de la zona.

A pesar de que la mayor parte del area de estudio posee un
uso de suelo de tipo residencial — agricola, gran parte esta
cubierta por boques, lo que dificulta la preparacion del suelo

y posterior cultivo para comercializacion.

Plano 34. Areas verdes

Imagen 30. Bosque en area de intervencion

Imagen 31. Estado de capa de rodadura
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3.2. ESPACIOS SERVIDORES

La propuesta urbana consiste en la reestructuracion de los
ejes viales de la zona de intervencién, al igual que una
rehabilitacion y consolidacion de las vias, mediante la
adecuacion de las vias existentes a dos secciones
establecidas; para vias principales se plantea una ancho de
14 metros de calzada de doble sentido con parterre central
para circulacion vehicular y en las aceras circulacion
peatonal y ciclovias, para vias secundarias se plantea 8
metros de calzada de doble sentido sin parterre para

circulacién vehicular y aceras para circulacion peatonal.

De esta manera se busca una conectividad mas eficiente
tanto dentro de la zona como con el resto de la parroquia,
también se busca incentivar al uso de medio alternativos de
transporte como la bicicleta. Se plantea traspasar las
barreras o bordes naturales generados por el sistema de
guebradas que rodea al sector a través de un eje vial que
atraviesa al area de intervencién de norte a sur, generando
nuevas rutas de accesos y salidas desde el barrio La

Delicia hacia los barrios La Universal y Albaropamba.

llustracion 15. Secciones de vias

.

Plano 36. Propuesta vial
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3.3. ESPACIOS SERVIDOS

El area de intervencion se caracteriza por estar delimitada
por un sistema de quebradas las cuales generan un borde
no utilizable para la construccion, también se puede
destacar una gran cantidad de espacios a manera de &rea
verde, sin embargo estos no son utilizados como espacios

de permanencia o recreativos.

La propuesta busca repotenciar éstos espacios que
actualmente son desaprovechados, por un lado se pretende
unificar a toda la zona boscosa del sector para la
conformacién de un parque ecoldgico, el cual se integrara a
la zona de proteccién ecoldgica ya establecida en todas las
guebradas de la parroquia de Llano Chico, asi, se pretende
incrementar la actividad fisica, deportiva y recreacional de
los habitantes de la zona.

Por otro lado se busca incentivar a los pobladores del
sector a formar parte del proyecto Agricultura Urbana
Participativa (AGRUPAR) de la Agencia Metropolitana de
Promocién Econémica CONQUITO.

Este proyecto se lleva a cabo desde el afio 2002 y tiene
como objetivo la creacibn de huertos urbanos con
produccion organica, crianza de animales, procesamiento
de alimentos y comercializacion de productos a través de

“pioferias”. (El Comercio, s.f)

De esta manera se busca incrementar la biodiversidad
urbana y mejorar la gestion ambiental dentro de toda la
parroquia de Llano Chico.

Para ello, se plantea un programa urbano vinculado

directamente con la implantacion de equipamientos que

faciliten la gestién de desarrollo de espacios para el cultivo,
comercializacion de productos organicos, capacitaciones y
estudios de tercer nivel en el tema, zonas de esparcimiento,
recreacion y vinculo con la naturaleza, y zonas que
fomenten la practica deportiva, respetando las zonas ya
consolidadas con vivienda, todo esto podra ser destinado

para usuarios tanto del sector como de toda la ciudad.

Plano 38. Programa urbano
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3.4. ESPACIO PUBLICO Y AREAS
VERDES

Para la definicion de los espacios publicos y los espacios
verdes dentro de la propuesta urbana, se realizé un analisis
de posibles aglomeraciones y flujos de usuarios en relacion
directa al programa urbano propuesto, dando como
resultado tres tipos o magnitudes de aglomeraciones, éstas
se ubican basicamente en los accesos principales de los

equipamientos.

Se puede observar en el plano 39 una gran aglomeracion
en la zona centro — oriental de la parroquia debido a que en
este punto confluyen varios equipamientos y las tres vias de

acceso principales hacia la parroquia.

Las zonas de menor fluo y aglomeraciones son
eguipamientos de actividades especificas, como los huertos
urbanos y la crianza de animales, los cuales podran recibir

visitantes.

Gracias al andlisis de aglomeraciones, se pudo ubicar los
puntos de mayor afluencia de usuarios, en los cuales se
ubican plazas destinadas a ser espacios de esparcimiento y
encuentro que complementan las actividades y funciones
desarrolladas en su entorno. Los lugares o puntos con
menos afluencia de usuarios se complementan con
plazoletas, sitios de menos envergadura pero con las

mismas funciones de las plazas.

Se busca conectar estos espacios a través de corredores
verdes y envolverlos con el gran parque ecolégico, de esta
manera el espacio publico — verde seréa el agente ordenador

de toda la propuesta.

Plano 39. Aglomeraciones
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Plano 40. Espacio publico y verde
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3.5. TRAMA VERDE

La trama de verde presente a lo largo de toda el area de
intervencion responde a la intencibn de fomentar la
biodiversidad de la zona a través de varios tipos de

vegetacion.

El area verde se compone principalmente de la unificacién
de los bosques existentes actualmente y la propuesta de
ampliacion y reforestacion para la creaciéon del parque
ecologico, a su vez, las éareas de quebrada al estar
enlazadas directamente con la zona del parque ecolégico
seran repotenciadas recibiendo un tratamiento de senderos

ecoldgicos, caminatas y circuitos de “mountain bike”.

De la misma forma, se plantea la conservacion de zonas
libres de vegetacidon densa que ofrezcan espacios de

esparcimiento y recreacion.

Por otro lado, con la propuesta de huertos urbanos, grandes
extensiones de terreno serdn cubiertas por cultivos de
produccion organica, enriqueciendo la huella
medioambiental del entorno de la zona intervenida, de esta
manera se respetara y fortalecera la frontera agricola de la

parroquia.

La conexién de los distintos tipos de espacios se da a
través de corredores verdes, de esta manera se logra
consolidar la propuesta de espacios verdes no solo como
areas de recreacion o cultivo, sino también como el eje

ordenador de toda la propuesta urbana.

Plano 41. Propuesta areas verdes
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3.6. DIRECTRIZ DE DISENO

Para poder determinar tanto la ubicacibn como la
morfologia de todos los componentes de la propuesta
urbana, se realiz6 una malla ordenadora a partir de los
principales ejes viales que atraviesan el area de
intervencion; por un lado tenemos a la Calle 17 de
Septiembre una de las principales vias colectoras de la
parroquia y por el otro tenemos a la Calle Manuel Benitez,
eje principal de conectividad dentro de la propuesta urbana

desarrollada.

Debido a que ambas vias no son completamente
rectilineas, se realizd6 una abstraccion del eje de cada una,
intentando unir dos puntos dentro de cada eje vial, el
resultado fue una malla que tiene una inclinacion de
N11,38°0 y E1.75°S, dando como resultado una inclinacion

total de 13.13° con respecto a una malla ortogonal simple.
llustracién 16. Mddulo

11,38°

p 7

10,00

1,750

10,00

Para la conformacién y disefio de la propuesta urbana, se

utilizo tres versiones modulares,

- Macro mddulo (20x20)
- Moddulo (10x10)
- Micromodulo (5x5)

Plano 42. Malla ordenadora
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llustracion 17. Variaciones del médulo
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3.7. PROPUESTA DE EQUlPAMlENTOS Plano 44. Implantacion equipamientos

Una vez establecida la malla ordenadora, se realizé un %@JWJW;‘
] == i b
g
=

primer acercamiento de la implantacion de la edificacion de

cada equipamiento segun la zonificacion de la propuesta

urbana, respectando el programa urbano y la modulacion

previamente establecida.

Los equipamientos planteados son:

Bioferia

Huertos Urbanos

Centro Deportivo y Recreativo

Centro Deportivo y Recreativo (etapa 2)

Centro de Formacion Agraria

Granja Pedagogica

N o g A~ D P

Parque Ecoldgico

Dichas edificaciones se encuentran esparcidas en toda el

area de intervencion con el fin de que tanto usuarios como

habitantes del sector descubran, se relacionen y se

apropien del espacio publico y equipamientos propuestos.
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3.8. PROPUESTA ESPACIO PUBLICO

El espacio publico es uno de los protagonistas dentro la
propuesta urbana ya que éste es el que vincula las
actividades de cada zona del planteamiento urbano, sean
éstas publicas, privadas o recreacionales.

El espacio publico se ve plasmado de diferentes formas a lo
largo de todo el corredor central de la propuesta, plazoletas
de vinculacion de equipamientos, plazas de permanencia,
plazas de acceso y miradores, los cuales se conectan a
través de aceras con un tratamiento de piso, resaltando la

direccionalidad hacia los diferentes puntos de la propuesta.

Un segundo circuito secundario comunica las plazas
principales de las zonas verdes de esparcimiento con los
miradores estratégicamente ubicados por las visuales
generadas hacia las quebradas, este circuito conduce
Unicamente a peatones y ciclistas a través del parque
ecoldgico en senderos de baja, media y alta intensidad, de
esta manera se busca fortalecer el fomento del deporte y la

recreacion a traves de la contemplacion ecologica.

Plano 45. Espacio publico
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3.9. PROPUESTA AREAS VERDES

El area de intervencion urbana se potencializa a través de
la propuesta de areas verdes, ya que es aqui cuando los
enunciados del concepto principal del proyecto toman

forma.

Se debe entender al espacio verde como “El Ser” del area
de intervencion urbana; a los espacios publicos como “El
Juicio” y a todas las actividades que se desarrollan en los
equipamientos a lo largo del area de intervencion como “El
Deber Ser”.

De esta manera el usuario o transelnte, se ve envuelto por
una abrumadora zona de biodiversidad urbana, la cual se
va descubriendo a medida de que éste circula por los
distintos tipos de espacios publicos generados por la malla
ordenadora, para desembocar en la entrada del parque
ecoldgico, espacio concebido como remate de la propuesta

urbana.

Aprovechando el remate del area de estudio generado por
la confluencia de las quebradas Angarrachaca vy
Chaquiscahuayco, se pretende realzar la importancia de la
conectividad de los espacios publicos generados a lo largo

de toda zona.

Plano 46. Areas verdes
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3.10. PLAN MASA

Plano 47. Implantacion General
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CAPITULO IV

PROYECTO ARQUITECTONICO

4.1. UBICACION

Plano 48. Ubicacién Provecto
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Plano 49. Expropiaciones
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El proyecto “Centro de Actividades Deportivas y
Recreativas” se encuentra ubicado en el barrio La Delicia,

en la zona centro oriental de la parroquia de Llano Chico.

El terreno se encuentra en relacion directa con el area de
proteccion ecoldgica de la quebrada Angarrachaca y con un
bosque de eucaliptos hacia el este, los cuales actian como
elementos de direccion de las visuales en el disefio de los

volumenes dentro del proyecto arquitectonico.

Segun el Plan de Uso y Ocupacion del Suelo (PUOS), el
terreno seleccionado se encuentra catalogado como
“equipamiento deportivo” debido a que en él se encuentra
una cancha de medidas profesionales de tierra, utilizada por
los habitantes de la parroquia para partidos oficiales de
campeonatos interbarriales e interparroquiales de futbol

masculino y femenino.

Uno de los factores mas importantes de la ubicacién de
este terreo es la proximidad al nuevo Centro de Desarrollo
Comunitario y el Centro Infantil del Buen Vivir “Goteritas”, el

cual colinda directamente con el terreno seleccionado.

El acceso al terreno se lo realiza por la calle Rafael C.
Franco Parra desde la calle principal 17 se Septiembre, la
cual ha sido adoquinada recientemente y se encuentra en

condiciones éptimas de circulacion.

Inicialmente el proyecto se desarrolld dentro del lote de
aproximadamente 19.334 m2 de superficie, sin embargo,
debido a las necesidades espaciales del proyecto, se
realizdé una propuesta de expropiacion de 4 lotes aledafios,
los cuales, actualmente, no contienen edificaciones ni
plantaciones agricolas de ningun tipo, dando como
resultado un terreno unificado de 32.750 m2

aproximadamente.
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El proyecto se implanta desarrolla segun la directriz de
disefio antes establecida, y debido al aumento de los
terrenos al norte y suroeste, el proyecto cuenta con tres
accesos; el acceso principal, ubicado en la calle Manuel
Benitez, el acceso hacia la cancha profesional desde la
calle Rafael C. Franco Parra y por ultimo, el acceso a las

canchas recreacionales desde un pasaje sin nombre.

Plano 50. Implantacion

4.2. ESTRUCTURA

Plano 51. Estructura

Se selecciond estructura metalica por su cualidad de
esbeltez y ligereza frente a la pesadez de una estructura
tipica de hormigon armado, de esta manera se puede salvar
grandes luces y ocasionalmente volados de hasta 2,50
metros. Para ell sistema de losas se utilizé “steel panel” con
un refuerzo de malla electrosoldada y recubierto de una

capa de hormigon de 240 kg/cm2.
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La estructura estéa compuesta por poérticos con apoyos cada
4,50 metros de seccién rectangular, conformados por dos
perfiles tipo “C” de 300x200x600x6 y vigas tipo “I” de
150x12x500x6.

La piscina ubicada en la plata alta en el sector sur del
proyecto, posee columnas conformadas por dos perfiles tipo
“C” de 500x300x600x12 y vigas tipo “I” de 300x18x1500x12,
siendo éstas las secciones mas robustas de todo el
proyecto debido a la gran presion ejercida por el agua que

deben soportar.

Plano 52. Detalle anclaje vigas y columnas
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4.3. MATERIALIDAD

Los materiales seleccionados fueron el hormigén visto,
lamas de madera y mamparas de vidrio, estos dos ultimos
elementos se utilizaron para darle un caracter de liviandad a
los grandes volumenes de hormigobn que conforman el
proyecto arquitectonico. Dichos elementos aportan al
disefio de las fachadas asi como aseguran el paso de la luz
natural hacia el interior de todos los espacios.

Imagen 32. Materialidad

Las lamas de madera se sujetan directamente sobre el
hormigén visto mediante pernos de anclaje, con una
separacién de 7 cm entre si, adicionalmente, se utilizan
pérgolas de madera para acentuar los recorridos a través
del proyecto, generando una conexién virtual entre los
distintos espacios a través de las sombras generadas.

Plano 53. Detalle constructivo pérgolas
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Al no tener una estructura disefiada para soportar grandes
volados, las columnas se asientan directamente sobre el
suelo, de esta manera las lamas recubren y envuelven
completamente a las columnas, generando pequefios

espacios de estancia.

Imagen 33. Espacios de estancia
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El uso del vidrio asegura la posibilidad de visualizacion de
las actividades que se desarrollan al interior de cada
volumen, Unicamente los espacios servidores tales como
bafos, vestidores, camerios, etc, no poseen estas grandes
mamparas de vidrio, la cual cuenta con perfileria vista de
color negro con un acabado mate, y ventanas abatibles

para la correcta ventilacion de los espacios.

Imagen 34. Uso del vidrio

Para las canchas de futbol, tanto profesional como las de
“fatbol 7”7 se optd por utilizar césped sintético, debido a su
gran durabilidad y al poco mantenimiento necesario en
comparacién al césped natural, en relacion a la capacidad

de usuarios de todo el proyecto.
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Plano 54. Detalle constructivo césped sintético

=i

llustracién 18. Detalle césped sintético

© césped arificial © Pavimento EQUIDRAIN @) Grava (drenaje y nivelacién)

o Hormigén armado e Terreno base compactado

Fuente: (Equidesa, s/f)

4.4, VEGETACION

Debido a la relacion directa que tiene el proyecto con las
zonas verdes del entorno circundante, gran parte del
proyecto re planific6 como &rea verde, la cual fue dividida

en tres grupos:

— Area verde de recreacién: con un ancho minimo de

7,0 metros de ancho, destinado a la colocacién de

s

juegos infantiles, con un uso predominante de
césped natural, evitando la plantacién de arboles que
interrumpan la continuidad del espacio.

— Area verde de permanencia: prevista como una zona
de estancia, en la cual, el usuario puede aprovechar
la sombra generada por os arboles plantados a su
alrededor.

- Area verde de ornamentacion: proyectada con
vegetacion baja de tipo ornamental, se utilizé

bésicamente en las jardineras de todo el proyecto.

Plano 55. Areas verdes
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01. Prefibrilacién de polietileno de monofilamentos con lubricacién impregnada

02. Relleno de caucho

03. Relleno de arena

04. Doble backing donde va tejida la fibra del césped artificial. Sin encolar a la base aglomerada, estan sujetados por el peso del relleno
05. Base elastica realizada in situ de caucho sintético

06. Base asfaltica, con pendientes del 0.5%-0.8% hacia las canaletas de recojida de aguas

07. Capa de base granular no aglomerada, con aportacion de zahorras. Se le da una pendiente del 0.5% y seguidamente hay que regar y compactar
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