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RESUMEN  

 

El proyecto se desarrolla en la zona sur de la ciudad de 

Quito, en el sector de Quitumbe. En relación a un estudio a 

nivel parroquial, sectorial y metropolitano se han 

determinado diferentes características y necesidades de la 

población por lo cual se propone un equipamiento de 

carácter  cultural. Con la intención de brindar un espacio 

accesible para personas con discapacidad, donde se crea 

un vínculo sociedad- discapacidad a manera de incentivar 

la inclusión social a nivel de ciudad por medio del diseño 

arquitectónico de un Centro Cultural Inclusivo. .  

A partir de un análisis del entorno urbano y sus 

necesidades se plantea un plan masa general para 

abastecer las necesidades de la población, dotándolos de 

equipamientos y servicios ubicados al sur de la ciudad. 

 Dentro del proyecto arquitectónico se plantean técnicas de 

diseño accesibles para todos, eliminando todo tipo de 

barreras tanto arquitectónicas como visuales, brindando 

espacios amplios de relación y recreación, con el  uso de 

colores  y texturas diferentes, rampas y senderos táctiles 

para facilitar el libre desplazamiento de las personas con 

discapacidad dentro de todo el proyecto. 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The project is located in the southern part of the city of 

Quito, in Quitumbe. In relation to a parish, sectorial and 

metropolitan study, determining different characteristics and 

needs of the population, that is why a cultural equipment is 

proposed. With the intention of providing an accessible 

space for people with disabilities, where a link society- 

disability is created and to found a way to encourage social 

inclusion citywide through the architectural design of an 

Inclusive Culture Center 

. 

From a basis of an analysis of the urban environment and 

needs, an overall master plan arises to meet the needs of 

the population, providing them with equipment and services 

located south of the city. 

 

The architectural project of accessible design techniques 

arise for all , eliminating all kinds of architectural and visual 

barriers , providing ample opportunities for relationship and 

recreation, with the use of different colors and textures, 

ramps and tactile paths to facilitate the free movement of 

persons with disabilities within the entire project. 
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INTRODUCCIÓN 
 

De acuerdo a datos de la Organización de las Naciones 

Unidas (ONU)1, a nivel mundial existen alrededor de 1000 

millones de personas que viven con algún tipo de 

discapacidad, lo que representa el 15 % de la población. En 

América Latina se estima que existen 34 millones de 

personas con discapacidad; en el Ecuador de acuerdo a 

datos del CONADIS2 en relación a los carnetizados desde 

1996 hasta la fecha,  existen 36,587 personas con 

discapacidad. De las cuales 51665 se encuentran en la 

provincia de Pichincha; de ellos 7951 discapacidad auditiva, 

23610 física, 11122 intelectual, 712 lenguaje, 2289 

psicológico, 5981 visual.  

Si bien es cierto en la actualidad se está buscando medios 

para su libre desplazamiento en la ciudad y su reinserción 

social y laboral se ha olvidado dotarlos de lugares 

enfocados a su desarrollo cultural. Marginándolos de 

actividades culturales, carentes de espacios a los cuales 

puedan acceder en función de sus condiciones. 

                                            
1 Informe Mundial sobre Discapacidad aprobado por la ONU, según 
estimaciones población mundial en el 2010 
2 CONADIS, Consejo Nacional de la Discapacidad  en el Ecuador 

 

Dentro del Distrito Metropolitano de Quito existen varios 

centros de desarrollo integral y fundaciones enfocadas a 

tratar diversas discapacidades, sin embargo, estas 

fundaciones no cuentan con equipamientos o espacios 

capaces de brindar las facilidades necesarias para que las 

personas con discapacidad puedan desenvolverse en el 

ámbito cultural, recreación y esparcimiento.  Por lo cual se 

ha detectado la necesidad de implementar un espacio 

destinado al desarrollo cultural de las personas con 

discapacidad dentro del Distrito Metropolitano de Quito. 

Lugares en los cuales se puede ofrecer cursos y talleres de 

formación y expresión,   prácticas para el fortalecimiento 

cultural de esta población. Es así como  diseñar un centro 

cultural para personas con discapacidad cumple un papel 

fundamental dentro del desarrollo cultural y social del DMQ; 

en el cual se brinde apoyo psicosocial, técnicas de la vida 

diaria, desarrollo de la habilidad censo perceptual, cognitiva 

y manual, elementos de la comunicación, orientación y 

movilidad, desarrollo de habilidades de expresión corporal 

con una visión destinada al desarrollo cultural de esta 

población así como impulsar la inclusión social y fortalecer 

la representatividad del sector. 

Ayudando a impulsar la igualdad de oportunidades y no la 

discriminación a esta población, incentivando su desarrollo 

cultural. Intenta subsanar sus deficiencias resaltando sus 

capacidades. Siendo que es integral, abarca todos los 

aspectos del individuo y relaciona todas las etapas de su 

vida. 
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TABLA 1Distribución de equipamientos en Quitumbe 
EQUIPAMIENTO 

POTENCIALIDADES VULNERABILIDADES PROPUESTA 
CATEGORIA  TIPOLOGÍA 

EDUCACIÓN BARRIAL Cuenta con jardín de infantes y guarderías     

  SECTORIAL Cuenta con escuelas y colegios     

  ZONAL Existen varios institutos de educación superior.     

  CIUDAD Concentración en puntos  específicos   

CULTURA BARRIAL   Casas comunales en mal estado   

  SECTORIAL Existe Plaza donde realizan eventos culturales No accesibilidad para discapacitados   

  ZONAL   No existen espacios culturales para disc. Centro cultural para personas con discapacidad 

  CIUDAD   No existe   

SALUD BARRIAL Cuenta con subcentros de salud     

  SECTORIAL   Puntos de salud no abastecen a usuarios Subcentro  de Salud  

  ZONAL  Existe Hospital Padre Carollo 

  CIUDAD   No existe    

BIENESTAR SOCIAL BARRIAL Existen varias guarderías y centros infantiles     

  SECTORIAL   Pocos centros de asistencia social Centro de formación juvenil y familiar 

  ZONAL   No existe 

  CIUDAD   No existe Centro de protección de menores  

RECREATIVO Y DEPORTIVO BARRIAL   Parques en mal estado Rehabilitación y mantenimiento parques y canchas 

  SECTORIAL  Fundeporte 

  ZONAL Parques temático Las Cuadras     

  CIUDAD Estadio del Aucas Instalaciones en mal estado   

RELIGIOSO BARRIAL Cuenta con iglesias y capillas     

  SECTORIAL       

  CIUDAD   No existe   

SEGURIDAD BARRIAL Puntos de UPC dentro de la zona   

  SECTORIAL  Cuenta con estación de Bomberos   

  ZONAL  Existe Cuartel de Policia 

  CIUDAD   No existe   

ADMINISTRACIÓN PUBLICA BARRIAL   Centro de pagos servicios básicos 

  SECTORIAL  Agencia municipales 

  ZONAL  Administración Zonal Quitumbe   

  CIUDAD   No existe Centro de Tratamiento de Basura 

SERVICIOS FUNERARIOS BARRIAL Existe funerarias y venta de ataúdes     

  SECTORIAL Existe salas de velación     
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  ZONAL   No existe   

  CIUDAD   No existe   

TRANSPORTE BARRIAL Cuenta con estación de taxis y buses     

  SECTORIAL Cuenta con estacionamientos No abastece sector Edificio de estacionamiento Público 

  ZONAL  Existe Terminal Terrestre Quitumbe   

INFRAESTRUCTURA BARRIAL   No existe lavanderías publicas Plan de implementación de baterías sanitarias públicas 

  SECTORIAL Si existe tanques de bombeo agua potable     

  ZONAL   No existe   

  CIUDAD   No existe   
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2.2. CONCLUSIONES 
Luego de realizar un análisis sobre el tema de estudio y 

conocer la realidad que atraviesa nuestro medio en base a 

documentos y datos estadísticos, se puede observar que el 

sector de Quitumbe cuenta con gran cantidad de 

equipamientos tanto de educación, culturales, salud, 

recreación entre otros, sin embargo no existen 

equipamientos destinados al desarrollo integral y cultural de 

personas con discapacidad por lo cual es imprescindible 

justificar la necesidad de la creación de un Centro de 

Desarrollo Integral y Cultural para PCD (Personas Con 

Discapacidad), el cual brinde el tratamiento adecuado a este 

sector de la sociedad y complemente las falencias de las 

instituciones existentes. Sin descartar que para garantizar su 

pleno funcionamiento es preciso contar con instalaciones, 

equipamiento y personal adecuado. 

3. OBJETIVOS  

3.1. OBJETIVO GENERAL 
Diseñar un Centro Cultural para la inclusión social en el 

DMQ 

3.2. OBJETIVOS PARTICULARES 
 

 Diagnosticar las deficiencias dentro de la ciudad en cuanto a 

espacios culturales para personas con discapacidad. 

 Analizar la problemática de deficiencias de espacios públicos 

culturales para personas con discapacidad. 

 Analizar las distintas actividades que realizan las personas 

con discapacidad en relación a su desarrollo  cultural y como 

responder mediante el uso de arquitectura a estas 

necesidades. 

 Diseñar espacios que respondan a las necesidades de las 

personas con discapacidad para desarrollar sus distintas 

destrezas, estimulación de los sentidos para potenciar su 

desarrollo tanto integral como cultural. 

4. JUSTIFICACIÓN 

4.1. DIAGNÓSTICO 

Social  

‐ En nuestra  sociedad no ha existido la premisa de otorgar 

centros de desarrollo cultural destinados a las personas 

con discapacidad. ignorando la importancia de 

proporcionar una adecuada estimulación sobre las 

personas con discapacidad  para el desarrollo de sus 

habilidades artísticas e intelectuales. 

 

‐ Existe un nivel de segregación hacia este sector de la 

sociedad. Esto se debe a que tanto la población ni el 

Estado se han esforzado por estimular la inclusión social 

de las personas con discapacidad y se ve reflejado en la 

falta de espacios tanto públicos como privados 

especializados en satisfacer las necesidades de los 

mismos y garantizar la participación y disfrute de eventos 

culturales.  

Jurídico 

‐ No ha existido apoyo a este sector de la población por 

parte del gobierno, ya que como podemos ver la Ley 

Orgánica de Discapacitados recién entra en vigencia 

desde 2009 – 2013 en el artículo 42 .- Derecho a la 

Cultura .- el Estado a través de la autoridad nacional 

competente en la cultura garantizara a las personas con 

discapacidad el acceso, participación y disfrute de las 

actividades culturales, recreativas, artísticas y de 

esparcimiento; así como también apoyará y fomentará la 

utilización y el desarrollo de sus habilidades , aptitudes y 

potencial artístico, creativo e intelectual implementando 

mecanismos de accesibilidad . Sin embargo esta ley 

otorga el derecho al disfrute y participación de 

actividades culturales pero no se enfoca en otorgar 

espacios específicos para esto. 

Económico 

 No existe financiamiento por parte del Estado para 

crear este tipo de centros culturales para personas 

con discapacidad  ya que dentro de lo económico este 

tipo de centros de desarrollo no genera ingresos para 

el Estado por lo cual ha pasado a temas a tratarse en 

un segundo plano o incluso quedar en el olvido. 

4.2 ORIENTACIONES SEGÚN EL PLAN NACINAL 
DEL BUEN VIVIR 
 

OBJETIVO 2.- Auspiciar la igualdad, la cohesión, la inclusión 

y la equidad social y territorial en la diversidad. 

POLÍTICA 2.2. Garantizar la igualdad en el acceso a 

servicios de salud y educación de calidad a personas y 

grupos que requieren especial consideración, por la 

persistencia de desigualdades, exclusión y discriminación.  

h. Generar e implementar servicios integrales de educación 

para personas con necesidades educativas especiales 

asociadas o no a la discapacidad, que permitan la inclusión 

efectiva de grupos de atención prioritaria al sistema 

educativo ordinario y extraordinario. 
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POLITICA 2.5. Fomentar la inclusión y la cohesión social, la 

convivencia pacífica, erradicando toda forma de 

discriminación y violencia. 

b. Generar acciones de difusión, concienciación, fomento y 

respeto de los derechos humanos, con énfasis en los 

derechos de niños y niñas, adolescentes y jóvenes, 

personas adultas mayores, mujeres, personas LGBTI y 

personas con discapacidad. 

d. Generar e implementar mecanismos de difusión y 

concienciación de deberes y responsabilidades y de respeto 

a la diversidad, para fortalecer los programas de prevención 

a la vulneración de derechos. 

 

POLÍTICA 2.8. Garantizar la atención especializada durante 

el ciclo de vida a personas y grupos de atención prioritaria, 

en todo el territorio nacional, con corresponsabilidad entre el 

Estado, la sociedad y la familia. 

a. Generar e implementar estándares de calidad para los 

servicios a grupos de atención prioritaria prestados por 

instituciones públicas, privadas y comunitarias, con 

pertinencia cultural y geográfica 

c. Consolidar los mecanismos de protección e inclusión 

social, considerando la inclusión económica 

 f. Estructurar un sistema nacional de cuidados que proteja a 

los grupos de atención prioritaria en todo el ciclo de vida, 

particularmente en la infancia, para facilitar una vida digna 

a los adultos mayores y a las personas con discapacidad, 

con enfoque de género y pertinencia cultural y geográfica. 

 

POLÍTICA 2.12. Promover la formación de una estructura 

nacional policéntrica de asentamientos humanos que 

fomente la cohesión territorial 

a. Promover la habitabilidad en los territorios y ordenar y 

regular el desarrollo de los asentamientos humanos; de 

modo que las dinámicas físicas, económicas, sociales y 

culturales se desarrollen armónicamente, promoviendo 

una red policéntrica articulada y complementaria de 

asentamientos humanos. 

b. Complementar la normativa para el uso y la gestión del 

suelo y una planificación territorial que potencie las 

capacidades regionales y propicie la equidad de género, 

generacionales intercultural y la cohesión territorial, 

reconociendo la diversidad cultural, de forma 

de vida y de los ecosistemas, así como la capacidad de 

acogida de los territorios y sus condiciones de accesibilidad 

y movilidad. 

OBJETIVO 5. Construir espacios de encuentro común y 

fortalecer la identidad nacional, las identidades diversas, la 

plurinacionalidad y la interculturalidad 

POLÍTICA 5.1.Promover la democratización del disfrute del 

tiempo y del espacio público para la construcción de 

relaciones sociales solidarias entre diversos 

a. Fomentar las redes públicas que conforman los 

subsistemas de cultura, para garantizar el acceso 

democrático, equitativo y sin discriminación en todo el 

territorio. 

f. Ampliar y diversificar los espacios públicos seguros y 

cálidos, para el disfrute colectivo y el aprovechamiento del 

ocio liberador, con pertinencia cultural y geográfica en su 

diseño y gestión. 

g. Promover el respeto y el reconocimiento de las 

diversidades en los espacios de uso público, sean estos 

públicos o privados.  

i. Fortalecer los espacios públicos y comunitarios de 

intercambio económico y desincentivar los espacios privados 

y excluyentes. 

k. Reconocer y valorar, desde la institucionalidad pública, la 

participación ciudadana y la solidaridad en comunidades, 

barrios y organizaciones de acción colectiva. 

m. Fortalecer y democratizar los espacios y programas 

públicos de actividad física, expresión corporal, recreación y 

mejoramiento de la salud. 

s. Garantizar agendas culturales, recreativas y lúdicas, con 

énfasis en las personas con diversos tipos de discapacidad. 

x. Fomentar medidas de regeneración urbana incluyentes 

que fortalezcan las economías locales, a través de un diseño 

del espacio participativo y comunitario. 

 

POLÍTICA 5.3. Impulsar los procesos de creación cultural en 

todas sus formas, lenguajes y expresiones, tanto de 

individuos como de colectividades diversas. 

 

a. Incrementar el acceso a recursos públicos para la 

creación, producción, difusión, comercialización, distribución 

y exhibición de bienes y servicios culturales, a través de 

mecanismos de inclusión y democratización. 

c. Generar espacios de apropiación colectiva para la 

creatividad, la contemplación y la difusión artística y cultural 

en los territorios. 

h. Impulsar la construcción de patrimonio edificado 

contemporáneo, culturalmente diverso y simbólico. 

j. Apoyar la capacitación y la profesionalización de actores 

culturales en el ámbito de la gestión cultural, que abarque 

aspectos conceptuales, técnicos, prácticos y críticos de la 

cultura. 
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7. CRONOGRAMA 
TABLA 2 Cronograma 
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CAPÍTULO II. CONCEPTUALIZACIÓN 

1. MARCO TEÓRICO 

1.1. ¿QUE ES DISCAPACIDAD? 
 

¨La discapacidad es una condición de impedimento o 

restricción para realizar una actividad dentro del margen 

considerado como normal para una persona¨.11  

Esto quiere decir que la persona presenta cierta dificultad 

para realizar determinadas tareas cotidianas. La 

discapacidad puede presentarse de manera temporal o 

permanente,  y pueden variar de acuerdo al grado en el que 

se ha desarrollado  la discapacidad. Existen diferentes tipos 

discapacidad y dentro de las cuales cuentan con 

características y variaciones  específicas; sin embargo todas 

pertenecen a una clasificación que las engloba a todas y 

cada una de ellas, las cuales pueden agruparse en tres 

grandes áreas: física, sensorial o mental. 

Sin embargo es importante recalcar que todos los seres 

humanos contamos con distintas capacidades y limitaciones, 

cambiantes unas de otras, y eso es lo que nos hace a cada 

persona única y distinta. La diferencia radica en que cada 

persona tiene desarrollada más o menos distintas 

capacidades, y es así como dice José Luis Vázquez 12  – 

Baquero ¨no hay individuos discapacitados, sino personas 

con déficit que tienen otras potencialidades que pueden ser, 

si son convenientemente tratadas, superiores a la media¨. 

En este punto se debe resaltar la importancia de explorar, y 

                                            
11 Concepto de discapacidad según la OMS ( Organización Mundial de la 
Salud) 
12 Director de la Unidad de Investigación en Psiquiatría Clínica y Social 
del Hospital Universitario Marqués de Validecilla en Santander. Artículo 
diariomédico.com. Web de los profesionales de la salud. 

explotar las distintas capacidades y potencialidades que 

presentan las personas con discapacidad de manera integral 

e inclusiva, generando fuentes de oportunidades de 

integración para personas con discapacidad, incentivar de 

manera positiva a la comprensión de la discapacidad dentro 

de la población ecuatoriana, buscando una manera de 

integración y adaptación al medio en el que se desenvuelven 

día a día las personas con discapacidad y lograr fomentar en 

la población en general un mayor nivel de inclusión hacia la 

diversidad tanto en el ámbito público y social.  

De acuerdo a la CIF 13  se propone implantar un nuevo 

modelo acerca de la comprensión de la discapacidad, el 

mismo que recalca que la discapacidad no es únicamente un 

papel que cumple el individuo sino que a su vez radica en la 

interacción con el medio ambiente y la sociedad; y que en 

adelante la discapacidad también será considerada como 

fruto de las limitaciones e influencia del ambiente en el cual 

el individuo se desenvuelve. Así también para tener un 

mayor entendimiento acerca de la discapacidad se debe 

tomar en cuenta dos términos que están relacionados con el 

problema, deficiencia y minusvalía14. 

 DEFICIENCIA: se refiere a cualquier tipo de pérdida o 

anormalidad de una función o estructura anatómica, 

fisiológica o psicológica. Las deficiencias se 

caracterizan por pérdidas o anomalías tanto 

temporales como permanentes que representan la 

exteriorización o aparición de la anomalía que puede 

afectar a un miembro, órgano, tejido o cualquier otra 

                                            
13 Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y 
de la Salud, documento publicado inicialmente por la OMS en 1980, el 22 
de Mayo del 2001 aprobó público la última versión utilizada a nivel 
mundial. 
14 CIDDM, Clasificación de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, 
a cargo de la OMS, con el fin de unificar los criterios para definir el 
concepto de discapacidad. 

estructura del cuerpo, incluidos los sistemas de la 

función mente. 

 MINUSVALÍA: se refiere a una situación desventajosa 

para el individuo, ocasionada como consecuencia de 

una discapacidad o deficiencia, lo cual le impide 

realizar de alguna manera  actividades cotidianas. Así 

también la minusvalía representa la socialización de 

la deficiencia, es decir refleja la situación del individuo 

con el grupo al que pertenece, genera ciertos criterios 

de clasificación de acuerdo a distintas circunstancias 

que rodean al individuo.15 

1.1.1  CLASIFICACION DE LA  DISCAPACIDAD 
De acuerdo a la Clasificación Internacional del 

Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud; para 

tener un mayor entendimiento acerca del tema de la 

discapacidad de manera global toma en cuenta tres 

aspectos fundamentales: funcionamiento, discapacidad, 

salud  

 Funcionamiento :  engloba todo lo que tiene relación 

con la funciones corporales, estructuras corporales , 

actividades y participación 

 Discapacidad: tiene relación a las deficiencias, 

limitaciones o restricciones en actividad 

 Salud: elemento clave que relaciona los dos temas 

anteriores 

Dentro de la CIF, la clasificación de discapacidad se divide 

en dos partes para lograr su mayor entendimiento: 

 Funcionamiento y discapacidad 

 Factores contextuales 

                                            
15 Aproximación al concepto de Discapacidad, según la OMS 
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Funcionamiento y discapacidad hace relación a funciones y 

estructuras corporales, es decir cambios en funciones tanto 

fisiológicas como psicológicas, y en estructuras anatómicas 

como son órganos y extremidades. 

Los factores contextuales abarcan todo lo relacionado a 

factores ambientales, quiere decir al entorno inmediato, tanto 

físico como social, y a su vez los factores personales en 

relación a la gran variabilidad cultural y social en la que se 

relaciona el individuo. 

Es en base a esta clasificación que se puede medir el 

porcentaje de discapacidad del individuo, otorgando así un 

porcentaje de acuerdo a los 5 componentes planteados, la 

clasificación seria así: 

NO existe deficiencia Ninguna, ausencia, insignificante 0-

4%  

Deficiencia LIGERO Poca, escasa 5-24% 

Deficiencia MODERADO Media, regular 25-49% 

Deficiencia GRAVE Mucha, extrema 50-95%  

Deficiencia COMPLETO total 96-100% 

1.1.2. TIPOS DE DISCAPACIDAD 
Existe gran variedad de discapacidades,  cada una de ella 

cuenta con distintas variaciones y características 

específicas;  sin embargo para lograr una mayor 

comprensión se debe recalcar que la discapacidad parte de 

la presencia de una deficiencia y es de acuerdo a esta 

deficiencia que se agrupa los distintos tipos de 

discapacidades. Existen tres tipos de deficiencias que 

engloban la gran variedad de discapacidades existentes. 

 DEFICIENCIA FÍSICA O MOTRIZ 

 DEFICIENCIA MENTAL 

 DEFICIENCIA SENSORIAL 

1.1.2.1. DEFICIENCIA FÍSICA O MOTRIZ 
Es aquella que limita o impide el desempeño motor o libre 

movimiento del individuo debido a la presencia de anomalías 

o pérdidas tanto en el aparato locomotor como en las 

extremidades, esto incluye todo lo que es cabeza, columna 

vertebral, extremidades superiores e inferiores. Así también 

se puede presentar deficiencias en el sistema nervioso, lo 

cual en la mayoría de los casos presenta parálisis de las 

extremidades, a su vez se puede presentar a manera de 

alteraciones en los aparatos respiratorios, cardiovasculares, 

digestivos, sistema endocrino e inmunitario. Dichas 

deficiencias pueden ocasionar otras discapacidades tales 

como problemas en el habla, deficiencia auditiva, retraso 

mental. 

Dentro de la clasificación de la deficiencia física o motriz 

existen 3 grupos principales: 

 MOTRICES 

 POR ENFERMEDAD 

 MIXTA 

MOTRICES:  

A. SIN AFECCION CEREBRAL 

 LESIÓN MEDULAR: daño presentado en la 

médula espinal, origina perdida en funciones, 

movimientos o sensibilidad. 

 POLIOMIELITIS: enfermedad originada por un 

virus que ataca la medula espinal, produce 

parálisis motora. 

 ESPINA BÍFIDA: anomalía congénita, que 

presenta defectos en el desarrollo de la 

columna vertebral, generando deformaciones 

esqueléticas en la columna así como en 

articulaciones, así como problema de control 

intestinal o urinario. 

 MIOPATÍAS: enfermedades que generan el 

debilitamiento o degeneración progresiva de 

los músculos. 

 ESCOLIOSIS: anomalía en la cual la columna 

vertebral se curva de lado a lado. 

 MALFORMACIONES CONGÉNITAS 

B. CON AFECCION CEREBRAL 

 PARÁLISIS CEREBRAL: lesión no 

degenerativa del encéfalo, que causa un 

trastorno de la postura o el movimiento, puede 

afectar a extremidades. 

 ACCIDENTE CEREBRO- VASCULAR: pérdida 

de las funciones cerebrales, causada por una 

interrupción del flujo sanguíneo al cerebro. 

POR ENFERMEDAD:  

 ASMA INFANTIL: enfermedad crónica 

inflamatoria de las vías respiratorias. 

 EPILEPSIA: enfermedad crónica debido a uno 

o más trastornos neurológicos que afectan al 

cerebro. 

 DOLOR CRÓNICO: considerado un dolor que 

dura más de seis meses. 

 ENFERMEDAD RENAL: enfermedad mediante 

la cual los riñones dejan de funcionar. 

MIXTAS:  

 PLURIDEFICIENICAS: limitación 

especialmente en aspectos de motricidad, 

sensorial o la comunicación. 
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 SECUELAS POR HOSPITALIZACION: es una 

limitación de cierta capacidad ocasionada en 

un hospital. 

Como se puede observar dentro del ámbito de las 

deficiencias físicas existe gran variedad de discapacidades, 

enfermedades o anomalías, las mismas que se pueden 

presentar en distintos grados o niveles de manifestación, 

desde niveles bajos en los cuales pueden realizar 

actividades de forma independiente pero con cierto  nivel de 

dificultad, o a su vez siendo personas dependientes que 

requieren cierto apoyo o ayudas técnicas para realizar 

distintas actividades; sin embargo no es ningún impedimento 

para ser tomadas en cuenta dentro de la sociedad. 

1.1.2.2 DEFICIENCIA MENTAL 
Es una limitación significativa en el funcionamiento 

intelectual de una persona así como limitaciones en áreas 

adaptativas como son: comunicación, cuidado personal, vida 

doméstica, habilidades sociales, autocontrol, salud, usos de 

recursos comunitarios, habilidades académicas, trabajo y 

ocio; las mismas que se hayan manifestado antes de los 18 

años; es decir la presencia de un coeficiente intelectual por 

debajo de lo normal C.I. <70. Dicha deficiencia presenta 

dificultad de aprendizaje o para la resolución de problemas,  

trastornos de madurez, así como problemas de adaptación 

social, la misma que puede afectar las funciones del 

lenguaje, cognitivas, motrices y de sociabilización.  

De acuerdo al grado de intensidad en que se presente la 

dicha deficiencia se han clasificado en  cuatro niveles: 

 DEFICIENA MENTAL LIGERA (C.I. 50-70): su 

detección es tardía, no se lo logra identificar hasta 

que empieza su periodo escolar, debido a que las 

exigencias de aprendizaje son superiores; presentan 

lentitud en la asimilación del lenguaje; pueden lograr a 

realizar ciertas actividades cotidianas, llegando a 

tener un cierto nivel de independencia, en edad adulta 

logran realizar actividades sociales y  trabajos 

prácticos. En su mayoría no tienen malformaciones,   

sus causas pueden ser tanto en relación a un déficit 

cultural- familiar así como lesiones neurológicas. 

 DEFICIENCIA MENTAL MODERADA (C.I. 35-50): se 

logra detectar en la edad preescolar, presentan 

malformaciones leves,  dificultad cognitiva, así como 

trastornos psicomotores que con atención y buen 

entrenamiento pueden lograr un nivel de 

independencia en la adultez.  

 DEFICIENCIA SEVERA O GRAVE (C.I. 20-35): 

detección en los primeros años, presentan 

malformaciones así como trastornos motores graves, 

el desarrollo de lenguaje se logra de manera tardía o 

en algunas casos no pueden desarrollarlo; las 

actividades intelectuales son muy limitadas, su nivel 

de independencia es muy rudimentaria inclusive en su 

estado adulto. 

 

 DEFICIENCIA PROFUNDA (C.I. < 20): detección al 

momento de nacer, presentan malformaciones 

gruesas y trastornos motores severos. La mayoría de 

los casos no desarrollan la posibilidad de 

desplazamiento; presentan problemas neurológicos, 

anomalías morfológicas así como crisis epilépticas. 

No hablan, y muchas veces no logran entender el 

lenguaje de los demás: sus actividades intelectuales 

son muy limitadas, presentan escasas conductas 

sociales, necesitan cuidados obligatoriamente ya que 

presentan descargas agresivas, son muy impulsivos. 

1.1.2.2.1. ENFERMEDADES ASOCIADAS A LA 
DISCAPACIDAD MENTAL 
Dentro de la discapacidad mental engloba un gran número 

de deficiencias y enfermedades entre las más importantes 

se encuentran: 

 SÍNDROME DE ASPERGER: es un trastorno del 

desarrollo cerebral, se presenta más en niños que 

niñas; presentan un aspecto normal, no tienen 

problemas de habla, sin embargo presentan 

problemas en relacionarse con los demás, así como 

comportamientos inadecuados, tics nerviosos, poca 

coordinación motora y babeo. 

 SÍNDROME DE RETT: deficiencia mental severa, 

trastorno neurológico presenten sólo en niñas, se 

desarrolla de manera muy temprana entre los 6 a 8 

meses, presentan un retraso en el crecimiento de la 

cabeza, así como  una pérdida parcial o total del 

habla así como pérdida  de capacidad manual; así 

como de la capacidad de relación social y en algunos 

casos presentan convulsiones. 

 SÍNDROME DE PRADER WILL: deficiencia mental 

grave, es un defecto congénito mas no hereditario; 

presentan problemas de conducta, deficiencia en el 

desarrollo sexual, así como problemas visuales, 

dentales, trastornos respiratorios, y un apetito 

insaciable lo que conduce a problemas de obesidad. 

 SÍNDROME DE DOWN: deficiencia mental leve o 

grave, presentan características faciales o físicas 

tales como: cabeza pequeña, ojos sesgados hacia 

arriba, boca abierta, lengua larga, dedos meñiques 

pequeños y muchas veces anomalías en el corazón. 

Su coeficiente mental promedio es 50. 
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 AUTISMO: trastorno profundo que presenta 

problemas en la capacidad de comunicación, relación, 

y comportamiento; dificultad o ausencia de lenguaje, 

falta sociabilización, evitan el contacto visual y tienen 

incapacidad a la hora de jugar, falta iniciativa propia. 

 SÍNDROME DE X FRÁGIL: retraso mental hereditario, 

diagnóstico tardía; presentan problemas de 

hiperactividad, timidez, trastornos de atención, no 

contacto visual, angustia y problemas de lenguaje 

repetitivo. 

 FENILCETONURIA: enfermedad hereditaria que 

afecta el modo en el que el organismo procesa 

proteínas, ocasionando una acumulación de 

fenilalanina lo cual afecta gravemente al cerebro. 

 ALZHEIMER: enfermedad que afecta especialmente 

en personas mayores, ataca a las partes del cerebro 

que controlan la memoria, lenguaje, pensamiento de 

manera progresiva, generando perdida de interés 

para mantener relaciones sociales y familiares, 

agresividad y aislamiento social. 

1.1.2.3. DEFICIENCIA SENSORIAL 
Es una limitación de los sentidos de la vista y el oído 

principalmente, sin embargo engloba también a personas 

que presentan problemas de comunicación y lenguaje; lo 

cual genera cierto nivel de  restricción de  actividades y de 

participación; sus necesidades principalmente son el acceso 

a la información y comunicación. 

 DEFICIENCIA SENSORIAL VISUAL: es una 

limitación, carencia o defecto parcial o completo del 

sentido de la vista. Utilizan el sistema Braille como 

medio de comunicación, así también como el 

desarrollo del resto de sus sentidos para lograr un 

mayor desenvolvimiento y realización de actividades 

cotidianas. 

 

De acuerdo al grado de deficiencia existen tres 

categorías de deficiencia visual:  

1. CEGUERA TOTAL O AMAUROSIS: ausencia 

total de la visión, presentan una percepción 

mínima de luz y sombra, sin embargo no 

pueden diferenciar objetos. 

2. CEGUERA LEGAL: presenta 1/10 de agudeza 

visual en el ojo de mayor visión con correctivos 

3. BAJA VISIÓN: presenta dificultas para realizar 

tareas visuales incluso con correctivos.  

 DEFICIENCIA SENSORIAL AUDITIVA: pérdida o 

limitación del sentido de la audición, puede ser total o 

parcial. Utilizan el lenguaje de signos como medio de 

comunicación, así también la subtitulación en medios 

como la televisión, cine; o un  intérprete de lengua de 

señas; también existen aparatos como el bucle 

magnético, audífonos, implante coclear  o signo guías 

que facilitan su comunicación.  

 

Existen varios tipos de sordera: 

1. SEGÚN SU LOCALIZACIÓN 

 Conductiva o de transmisión: pérdida cuantitativa, 

uso de prótesis o cirugía pueden recuperar 

audición. 

  Neurosensorial o de percepción: pérdida 

cualitativa de la audición, afecta la agudeza 

auditiva y la claridad en la percepción del sonido, 

únicamente implante coclear puede ayudar a la 

audición. 

 Sordera mixta: presenta las características de la 

deficiencia conductiva y neurosensorial. 

2. SEGÚN MOMENTO DE PÉRDIDA 

 Prelocutiva: presenta antes de adquirir el 

lenguaje oral 

 Postlocutiva: presenta después de adquirir el 

lenguaje oral  

 

3. SEGÚN GRADO DE PÉRDIDA 

 Ligera: 20 -40 dB 

 Media: 40-70 dB 

 Severa: 70-90 dB 

 Profunda: umbral por encima de 90dB 

1.1.3. HISTORIA DE LA DISCAPACIDAD 
La discapacidad siempre ha sido un tema presente en la 

sociedad, desde las civilizaciones más antiguas; donde 

muchas veces las personas con discapacidad eran 

consideradas poseídas o inservibles debido a la importancia 

otorgada la fuerza física y desarrollo de los individuos; sin 

embargo con el pasar de los años se han logrado cambiar 

esta visión   

¨En la antigua Grecia, conocida por su culto a la belleza y 

perfección física las personas con discapacidad eran 

completamente discriminadas; en Esparta los lanzaban del 

Monte Taigeto pues no aceptaban dentro de su perfección a 

aquellas personas diferentes¨16. 

Así también en Asia, eran abandonados en desiertos y 

bosques, al igual que en la India los abandonaban en la 

selva o los echaban al rio Ganges. 

Por otra parte, los hebreos dieron tratamientos diferentes, 

las personas con discapacidad podían participar en asuntos 

religiosos; dentro del judaísmo y cristianismo era un deber 

                                            
16 http://fci.uib.es/Servicios/libros/articulos/di_nasso/Historia.cid220290 
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brindar atención a personas con discapacidad. Constantino 

creó los famosos, nosocomios, que eran una especie de 

hospitales que brindaban techo, comida y atención a 

personas con discapacidad. 

Dentro de la edad media, los mayas si los respetaban y 

mostraban cierto cariño e interés por las personas con 

discapacidad; a su vez los nórdicos consideraban a las 

personas con discapacidad como dioses.  

Dentro del renacimiento, y junto con los cambios que los 

representan tanto en literatura, ciencia, y arte en general, se 

produjo un cambio de actitud dentro de la sociedad, lo cual 

determinó una cierta responsabilidad hacia las personas con 

discapacidad. 

Y es así como con el pasar de los años se presentan 

distintos cambios en lo que respecta al respeto y 

consideración por las personas con discapacidad. Después 

de la Revolución Industrial, las personas con discapacidad 

ya eran una responsabilidad pública; en el siglo XIX inicia un 

estudio de las causas de la discapacidad; en 1822 en 

Munich el Instituto Técnico Industrial emprende un estudio 

del desenvolvimiento económico de las personas con 

discapacidad; años más tarde, en 1844 se crea la Primera 

Ley de los Accidentes de la Industria. 

El siglo XX presenta grandes pasos para el desarrollo de las 

personas con discapacidad; y aparecen nuevos criterios con 

respecto a este tema, entre los más importantes fueron: 

avances en medicina, mejor educación frente a los 

problemas de las personas con discapacidad y evolución de 

la sociedad industrial, que para ese entonces era donde más 

se producían accidentes los cuales dejaban como 

consecuencia a personas con una o más discapacidades 

junto con los heridos de guerra, quienes presentaban 

secuelas tanto físicas como mentales; y es así como en 

1919 la OIT17 firma el Tratado de Paz de Versalles, mediante 

el cual además de ser un tratado de paz que puso fin al 

estado de guerra, busca la protección de los derechos de las 

personas con discapacidad 18 ; y años más tarde con el 

Convenio 128 de la OIT, acerca de prestaciones de 

invalidez, vejez y sobrevivientes de la guerra, surge 

conjuntamente con la proclamación por parte de las 

Naciones Unidas en el año de 1981 declarado como el año 

internacional de las personas con discapacidad con el tema 

de ¨Plena Participación e Igualdad¨19, un mundial de acción 

en relación a las personas con discapacidad, adoptando 

medidas eficaces en busca de su adaptación y participación 

que siguen cambiando e implementándose hasta la 

actualidad. 

1.1.4. DISCAPACIDAD EN EL ECUADOR 
En el Ecuador desde el año 2007, el tema de la 

discapacidad se convirtió en un eje principal de desarrollo 

dentro del proyecto político revolucionario, que empezó con 

la Vicepresidencia del Lcdo. Lenin Moreno, y continua en la 

actualidad,  promoviendo la inclusión y la garantía de los 

derechos humanos de las personas con discapacidad junto 

con proyectos como Misión Solidaria Manuela Espejo, 

mediante la cual alrededor de 500. 000 ayudas técnicas han 

sido entregadas a más de 230. 000 personas con 

discapacidad, 510 kits visuales, 1932 prótesis, más de 27. 

000 prótesis auditivas y alrededor de 10. 000 familias de 

bajos recursos han sido beneficiadas con viviendas 

                                            
17 Organización Internacional del Trabajo, integración social y laboral. 
18 Tratado de Versalles, artículo 387, afirma que la OIT muestra gran 
interés a los problemas relativos a la invalidez en el trabajo. 
19 Discapacidad en el contexto de la Organización Internacional del 
Trabajo, OIT; Derechos Humano y Discapacidad; CARLOS PARRA 
DUSSAN. 

completamente equipadas20;  así también se ha entregado el 

bono Joaquín Gallegos Lara (240 dólares) que ha 

beneficiado alrededor de 20. 000 individuos con 

discapacidades severas. Junto con el Ministerio de 

Educación y Cultura, a su vez  se ha promovido la creación 

de alrededor de 140 escuelas inclusivas a nivel nacional.  

Otro punto fundamental dentro del desarrollo del trabajo por 

las discapacidades en el Ecuador es la puesta en vigencia  

de la Nueva Ley Orgánica de la Discapacidad con fecha 25 

de septiembre del año 2012. 

Es así como se puede constatar que se ha dado gran 

importancia al tema de discapacidad en los últimos años en 

el Ecuador y que sigue en marcha, alcanzando estándares 

que ahora son de ejemplo para otros países; siendo sede 

para foros internacionales como fue el Primer Encuentro 

Mundial de la Discapacidad en la ciudad de Guayaquil, el 25 

y 26 de Noviembre del 2013 que albergó a más de 6.000 

personas de alrededor de 15 países  a nivel mundial que 

asistieron con el fin de establecer un dialogo acerca de 

temas relacionados con políticas públicas, educación 

inclusiva, derechos, accesibilidad, entre otros. 

De esta manera no se puede ignorar que el trabajo por las 

discapacidades en el Ecuador sigue alcanzando nuevas 

metas, y llegando cada vez a más personas con 

discapacidad, logrando que se desarrollen en una sociedad 

en Igualdad de Derechos y Oportunidades. 

                                            
20 Misión Solidaria Manuel Espejo, programa que llevo a cabo el Primer 
Estudio Biopsicosocial clínico y genético de las personas con 
discapacidad en el Ecuador, los datos sirvieron de base para la toma de 
decisiones y para generar políticas públicas, creó el proyecto de 
Integración social y mejoramiento de movilidad y autonomía de las 
persona con discapacidad que requieren prótesis y órtesis en el Ecuador, 
a cargo de la Vicepresidencia de la República, en la actualidad se lo 
institucionalizó como Secretaría Técnica de Discapacidades SETEDIS. 
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1.1.5. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL 
DESARROLLO HISTÓRICO DEL MARCO 
NORMATIVO ECUATORIANO SOBRE 
DISCAPACIDADES 
Ecuador a lo largo de su historia, ha tenido un importante 

desarrollo  en el tema de legislación sobre discapacidades; 

iniciando con su primer proyecto a escala nacional 

denominado  ¨Programa de los Impedidos en el Ecuador¨, el 

cual obtuvo como resultado la promulgación de la Ley de 

Protección al Minusválido, en el año 1982. 

Años más tarde se elaboró el proyecto de Ley sobre 

Discapacidades, la cual llamaron Ley 180 . En el año 1994 

se expidió el Reglamento General a la Ley sobre 

Discapacidades. 

Con fecha 1 de agosto de 1998 entra en vigencia la Nueva 

Constitución de la República, la misma que por primera vez 

en unos de los pocos países de América, quedan 

expresamente señaladas las disposiciones respecto a las 

personas con discapacidad. Especialmente en el Art. 53. 

Dos años más tarde, el Congreso aprobó el Proyecto de Ley 

Reformatorio a la Ley de Discapacidades, y posteriormente 

en el año 2001 se expidió la Codificación de la Ley sobre 

Discapacidades. 

Finalmente en el año 2012, fecha 25 de septiembre, entra en 

vigencia la Ley Orgánica de Discapacidades, como resultado 

del mandato constitucional y de las disposiciones de la 

Convención de las Naciones Unidas sobre Derechos de las 

Personas con Discapacidad.21 

                                            
21  EDITORIAL 2012 FEDERACIONES NACIONALES  DE Y PARA LA 

DISCAPACIDAD 

 

1.1.5.1 NORMAS JURÍDICAS  RELATIVAS AL 
TRABAJO  
Las primeras normas establecidas que tienen relación con el 

trabajo y la discapacidad, fueron dictadas por el INSTITUTO 

NACIONAL DE PREVISIÓN (ahora IESS)  a través de la 

Caja Nacional del Seguro Social y de Departamento de 

Riesgos del trabajo, las cuales en su mayoría se refieren a 

indemnizaciones por: incapacidad permanente y absoluta 

para e trabajo habitual y el pago de subsidios por 

incapacidad temporal.  

En Octubre del 1966, se decreta la llamada ¨Ley del Ciego¨ 

en la que constan varias disposiciones, entre las cuales Art. 

13 dice ¨En el Ministerio de Previsión Social y Trabajo se 

creará una sección especial destinada a la atención de los 

problemas laborales de los ciegos ¨. Así mismo los Arts. 22 y 

23 establecen disposiciones sobre el trabajo para personas 

ciegas, que tienen relación con la instalación de pequeños 

negocios y créditos. 

En noviembre de 1973, se expide la Ley No. 1327-A de 

Creación del Consejo Nacional de Rehabilitación Profesional 

¨CONAREP¨, que puede considerarse como uno de los 

instrumentos más importantes que se dictan en el país y que 

buscan la rehabilitación profesional de las personas con 

discapacidad. 

El 5 de Agosto de 1982, se establece la Ley de Protección 

del Minusválido 099, la cual es un paso significativo al 

desarrollo de la atención de las personas con discapacidad 

en el ámbito laboral, la misma que en el Art. 9 dispone que 

las entidades del sector público y privado están en 

obligación de restituir o reubicar en el trabajo a las personas 

con discapacidad rehabilitadas. 

Durante la década de 1983-1992 a propósito de las 

recomendaciones de la Asamblea General de las Naciones 

Unidas de impulsar la década de los Impedidos, en el 

Ecuador mediante el decreto 941, se dispone la 

conformación de la Comisión Nacional Ejecutora de la 

Década de los Impedidos ¨CONEDI¨, cuyo propósito es 

buscar alternativas de inserción laboral para personas con 

discapacidad, conjuntamente con este decreto y el Acuerdo 

No. 702-A del Ministerio de Bienestar Social, en el que 

constan las políticas para el desarrollo de planes y 

programas de acción nacional para los impedidos del 

Ecuador…, cuyo Art. 5 se refiere totalmente a al igualdad de 

oportunidades para el empleo o trabajo productivo 

remunerado del que gozarán los  

¨impedidos¨. 

En 1986, mediante Decreto No. 2472, se expide el 

Reglamento para la utilización de líneas de crédito para las 

organizaciones de ¨minusválidos¨, cuyo objeto sea la 

promoción del desarrollo e integración laboral y social. 

El 10 de agosto de 1192, se publica el Registro Oficial No. 

996 la ¨Ley de Discapacidades No. 180, la misma que 

establece en su Art. 6, que tiene relación con la equiparación 

de oportunidades, en el literal ¨c¨ señala: ¨formación, 

readaptación, capacitación, restitución, reubicación 

ocupacional con relación al mercado laboral formal e 

informal ¨, el literal ¨d, dispone e establecimiento de 

estímulos a las empresas que contraten a personas con 

discapacidad, y el literal ë¨ señala la concesión de créditos 

preferenciales para programas de trabajo, producción entre 

otros.  

En el Registro Oficial 374 publicado en febrero de 1994 

aparece uno de los aspectos más importantes sobre el 

trabajo de personas con discapacidad en el Reglamento 
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General de la Ley sobre Discapacidades, en el que se 

puntualiza las atribuciones, competencias y 

responsabilidades del Ministerio del Trabajo a través de un 

extenso Art. 8 que recoge todos los aspectos que organizan 

la formación ocupacional, la capacitación laboral y el empleo 

de personas con discapacidad. 

Posteriormente, en julio de 1998, el CONADIS a través de la 

Comisión de Discapacidades del Congreso Nacional, 

presentó un Proyecto de Ley Sustitutiva a la Ley 180, en la 

que se incorporan varios aspectos fundamentales que 

provienen de la experiencia en la aplicación a la Ley en 

estos años, de los avances técnico-científico, y de las 

recomendaciones y resoluciones de los organismos 

internacionales como las Naciones Unidas, UNESCO, OIT.  

En esta propuesta, que fue aprobada por el Congreso 

Nacional en julio y publicada en el Registro Oficial de 

septiembre del 2000, señala la concesión de becas para 

formación profesional y capacitación, de créditos en 

condiciones preferenciales y de dotación de ayudas 

técnicas, a fin de que las personas puedan integrarse al 

mundo del trabajo. 

1.1.5.2. NORMAS JURÍDICAS RELATIVAS A LA 
EDUCACIÓN  
Tras una recopilación de información sobre la situación de 

a educación de personas con discapacidad en el país, se 

puede señalar que antes de 1940, los primeros pasos por 

mejorar la educación, son las escuelas de trabajo como 

una forma de educación de los jóvenes con conducta 

irregular, sin embargo esto no tiene mucha relación en lo 

que es la educación de personas con discapacidad. Es así 

como las primeras organizaciones de ciegos, son aquellas 

que logran poco a poco agruparse para entrenarse en 

orientación, movilidad y aprendizaje de escritura y lectura 

braille. Conjuntamente surge los primeros inicios de la 

educación de personas sordas, cuyos padres eran quienes 

se preocupaban de enseñarles un oficio. 

Sin embargo el Estado no se preocuparía de este tema 

sino años más tarde. En la década del cuarenta al 

cincuenta aparecen las primeras escuelas para niños 

sordos y ciegos, y a pesar de que en 1945, en la Ley 

Orgánica de la Educación se establece la atención a niños 

de edad escolar que adolezcan de enfermedad biológica o 

mental, el Estado no cumple. 

En la década del cincuenta al sesenta aparecen otras 

instituciones de educación especial, específicamente como 

resultado de acciones del sector privado, tales como la 

escuela para niños sordos Enriqueta Santillán, escuelas 

para niños ciegos Mariana de Jesús en Quito y 4 de 

Septiembre en Guayaquil. 

Durante la década del sesenta al setenta se crean en las 

principales ciudades organizaciones de y para personas 

con discapacidad, las cuales junto con la ayuda de 

profesionales formados en el exterior, impulsan la 

formación de centros de atención y educación para 

personas con discapacidad; es así como aparecen dichas 

primeras organizaciones como: ASENIR, FASINARM, 

SERLI y la Escuela de ciegos Byron Eguiguerm. Sin 

embargo para esta década la participación del Estado 

sigue siendo mínima, y la normativa al respecto se expresa 

en la Ley de Protección a los Ciegos 1397, expedida en 

octubre de 1966. 

Con el paso del tiempo varios organismos tanto públicos 

como privados fueron asumiendo responsabilidades y es 

así como aprovechando con el boom petrolero en la 

década del setenta al ochenta, aparecieron servicios y 

centros escolares tales como el INNFA, el Ministerio de 

Bienestar Social de Educación. 

En 1973 se expide el decreto 1327ª, que crea el 

CONAREP, y específicamente en el área de la educación 

en 1977, en el artículo 5 de la Ley General de Educación 

señala que la educación especial es una responsabilidad 

del Estado. Otro paso importante se da con la resolución 

627 de abril de 1979, en el que se aprueba el Plan 

Nacional de Educación Especial y la creación de la Unidad 

de Educación Especial. 

En la década del ochenta al noventa surge uno de los 

hechos más importantes en relación al desarrollo de la 

educación de personas con discapacidad, el cual consiste 

en el hecho de que la educación especial conste como uno 

de los Programas del Plan Nacional de Desarrollo del País 

(1980-1984) el cual  permite la expedición de nuevas 

normas que reflejan el avance y desarrollo de las formas 

de educación de personas con discapacidad. Así también 

otro hecho fundamental es la expedición de la Ley de 

Protección del Minusválido. 

 Por resolución  No. 802 en abril de 1984, el Ministerio de 

Educación y Cultura establece  la estructura orgánica de la 

educación especial para las categorías: retardo mental, 

deficiencias auditivas, visuales y dificultades de 

aprendizaje, definiendo las secciones pedagógicas y pre 

vocacionales en cada categoría, y las Aulas de Recursos 

para los problemas de aprendizaje. 

A finales de la década del noventa, tras realizada una 

evaluación de la educación especial, se da a conocer un 
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déficit en los aspectos curriculares, es decir una desviación 

academicista en la educación de los niños y jóvenes con 

discapacidad, así también como una institucionalización en 

la atención de personas con discapacidad lo mismo que 

generaba una segregación y separación del sistema 

regular de educación, por lo cual a partir de septiembre de 

1989 , se declara mediante acuerdo No. 4931 la 

reorganización y reorientación de la educación especial 

ecuatoriana. 

Dicha reorganización se basa en la reorientación de la 

educación especial de las escuelas e institutos existentes, 

así como de los centros de diagnóstico y orientación 

psicopedagógica, incluyendo a su vez la reorientación del 

programa Aulas de Recursos y promoviendo la integración 

educativa como una alternativa para que niños y jóvenes 

con discapacidad puedan educarse en el sistema regular 

de educación. 

Es así como ene l acuerdo No. 4292 del 10 de agosto de 

1989 la Dirección Nacional de Educación Regular y 

Especial del Ministerio de Educación y Cultura, disponen 

que los establecimientos educativos tanto fiscales, 

particulares, municipales, fisco- misionales, pre- primarios, 

primarios y secundarios, reciban dentro de sus aulas 

regulares alumnos con discapacidad física. 

A partir de 1990 fueron expedidas las siguientes normas 

que dieron un gran paso a la educación de personas con 

discapacidad vigentes hasta la actualidad: 

 Mediante el Acuerdo No. 3326, se crea el 

departamento de Educación Especial a nivel de 

todas las Direcciones Provinciales del País. 

 Acuerdo 257 aprueba el Plan Nacional de 

Educación Especial, avalado por el Seminario de 

Consulta, realizado el 20 y 21 de noviembre de 

1990 

 Acuerdo 258 del 24 de julio de 1991, 

Departamento Nacional de Educación Especial 

del Ministerio de Educación y Cultura, propone 

modificar la legislación educativa vigente, con el 

fin de que el sistema regular admita estudiantes 

con discapacidad. 

 El 10 de agosto de 1992 se publica en el 

Registro Oficial No. 996 la Ley de 

Discapacidades No. 180, en el Art. 5 señala 

disposiciones para la atención de personas con 

discapacidad, su literal ¨d¨ dispone la obligación 

del Estado de brindar atención regular y especial 

a niños y jóvenes con discapacidad en 

establecimientos regulares, con el apoyo 

necesario y de manera gratuita, o por medio de 

la creación de programas de educación especial 

para quienes no puedan asistir a 

establecimientos regulares de educación de 

acuerdo a su grado de discapacidad. 

 Registro Oficial No. 374 en febrero de 1994, 

expide el reglamento a la Ley 180 en cuyo título 

2: de los Ministerios de Estado u otros 

organismos públicos y privados, Art. 6 señala las 

competencias, responsabilidades y atribuciones 

del Ministerio de Educación en  relación a la 

organización de los niños y jóvenes con 

discapacidad; y en el capítulo 3: de los derechos 

y beneficios, los Arts. 65, 66, 67, 68, 69 y 70, 

norman la educación de las personas con 

discapacidad; el Art. 93 introduce reformas al 

reglamento de la Ley de Educación, publicado 

en el Registro Oficial 226 el 11 de julio de 1985. 

 Por medio del Registro Oficial 762 del 18 de 

agosto de 1995, el Acuerdo No. 3496 del 

Ministerio de Educación y Cultura, expide el 

Reglamento General de Educación Especial 

cuyos objetivos son:  

a) Normalizar, viabilizar, optimizar, las 

disposiciones en el ámbito de la Educación 

Especial, correspondientes a la Ley de 

Educación, Ley de Carrera Docente y Escalafón, 

Ley de Discapacidades y sus respectivos 

Reglamentos, Orgánicos: Funcional y Estructural 

del Ministerio de Educación y Cultura 

b) Optimizar el funcionamiento y organización 

técnico- administrativo y operacional de la 

Educación Especial y Educación Integrada. 

 Con fecha 24 de septiembre del 2000 se expide la 

Ley Reformatoria de Discapacidades, el Art. 19 

literal ¨c¨ dispone el acceso a la educación como un 

derecho. 

1.1.5.3. DISPOSICIONES DE LA CONSTITUCION DE 
LA REPUBLICA DEL ECUADOR  

 Sección 5º. De los grupos vulnerables Art. 47. 

(Atención prioritaria a los grupos vulnerables). - ¨En 

el ámbito público y privado recibirán atención 

prioritaria, preferentemente y especializada los 

niños y adolescentes, las mujeres embarazadas, las 

personas con discapacidad, las que adolecen de 

enfermedades catastróficas de alta complejidad y 

las de la tercera edad¨ 

 Art. 53.- (Garantías sobre las discapacidades). - ¨El 

Estado garantizará la prevención de las 

discapacidades y la atención y rehabilitación integral 

de las personas con discapacidad, en especial en 
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casos de indigencia. Conjuntamente con la sociedad 

y la familia, asumirá la responsabilidad de su 

integración social y equiparación de oportunidades 

El Estado establecerá medidas que garanticen a las 

personas con discapacidad, la utilización de bienes 

y servicios, especialmente en las  áreas de salud, 

educación, capacitación, inserción laboral y 

recreación; y medidas que eliminen barreras de 

comunicación así como urbanísticas, 

arquitectónicas y de  accesibilidad al transporte, que 

dificulten su movilización. Los municipios tendrán la 

obligación de adoptar medidas en el ámbito de sus 

atribuciones y circunscripciones. 

Las personas con discapacidad tendrán tratamiento 

preferente en la obtención de créditos, exenciones y 

rebajas tributarias, de conformidad con la ley. 

Se reconoce el derecho de las personas con 

discapacidad, a la comunicación por medio de 

formas alternativas, como la lengua de señas 

ecuatoriana para sordos, oralismo, el sistema Braille 

y otras.¨ 

 Sección 8º. De la educación Art. 66.’ ¨La educación 

es derecho irrenunciable… El Estado garantizará la 

educación para personas con discapacidad.¨ 

1.1.5.4. LEY ORGÁNICA DE DISCAPACIDAD 
 

1.1.5.4.1. PRINCIPIOS  

 No discriminación 

 Igualdad de Oportunidades 

 Responsabilidad social colectiva 

 Celeridad y eficacia 

 Interculturalidad 

 Participación e inclusión 

 Accesibilidad  

 Protección de niñas, niños y adolescentes con 

discapacidad 

 Atención prioritaria 

1.1.5.4.2. LEY ORGÁNICA Y CULTURA 
SECCIÓN CUARTA 

ARTÍCULO 42.- DERECHO A LA CULTURA.- 

El Estado a través de la autoridad nacional competente en 

cultura garantizará a las personas con discapacidad el 

acceso, participación y disfrute de las actividades 

culturales, recreativas, artísticas y de esparcimiento; así 

como también apoyará y fomentará la utilización y el 

desarrollo de sus habilidades, aptitudes y potencial 

artístico, creativo, intelectual, implementando mecanismos 

de accesibilidad. 

El Consejo Nacional de Igualdad de Discapacidades en 

coordinación con la autoridad nacional competente en 

cultura formulará las políticas públicas con el fin de 

promover programas y acciones para garantizar los 

derechos de las personas con discapacidad. 

1.1.6. ESTADÍSTICAS GENERALES DE LA 
DISCAPACIDAD EN EL ECUADOR 
Con respecto a los datos acerca de la discapacidad en el 

Ecuador, dentro de la investigación se ha encontrado 

distintas fuentes que nos han proporcionado sus 

estadísticas en relación a la cantidad de personas con 

discapacidad, entre ellas se encuentran datos del 

CONADIS, Misión Solidaria Manuela Espejo y Datos del 

VII Censo de Población y VI de Vivienda, sin embargo, es 

importante recalcar que sus datos varían unos de otros, 

esto se debe al enfoque que existe de distintas entidades 

al rato de realizar sus encuestas; es decir los datos del 

CONADIS son únicamente de las personas ya 

carnetizados después de realizados ciertos exámenes los 

cuales si sus resultados muestran un porcentaje igual o 

mayor al 30 % de discapacidad pues obtiene su carnet y 

por consiguientes los beneficios brindados; mientras que 

en los datos de Misión Solidaria Manuela Espejo se debe a 

un censo puerta a puerta, donde se toma en cuenta a 

personas que muchas veces por falta de información o 

posibilidades no han logrado acercarse y lograr obtener su 

carnet de persona con discapacidad. 

1.1.6.1. DATOS SEGÚN CONADIS 
Según datos del CONADIS en relación a los carnetizados 

desde 1996 hasta la fecha,  en el Ecuador existen 361.487 

personas con discapacidad. De las cuales 51.665 se 

encuentran en la provincia de Pichincha; representado el 

12.1 % de la población total de la provincia ubicándose en 

uno de los índices más elevados de personas con 

discapacidad por provincias. 

Se muestra así también que la discapacidad física 

presenta mayor número de influencia en la población de 

Pichincha, seguida por discapacidad  

TABLA 3 Estadísticas de la Discapacidad según 
CONADIS  desde 1996 hasta la actualidad 
intelectual.  

FUENTE:CONADIShttp://www.conadis.gob.ec/index.php?option=com_wrapper&vie
w=wrapper&Itemid=69 
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El problema de las personas con discapacidad está 

íntimamente ligado con el nivel de desarrollo económico, 

político, social de país, y especialmente con el sistema de 

producción dominante, el mismo que por naturaleza 

acentúa las contradicciones entre las distintas clases 

sociales. Por otro lado las personas con discapacidad 

quedan excluidas de la participación activa en la sociedad 

debido a barreras arquitectónicas y otras relacionadas a la 

comunicación tanto oral como escrita; sin embargo en la 

actualidad se lleva a cabo varios programas que apoyan la 

inclusión de las personas con discapacidad, tanto en el 

tema laboral y social, para lo cual es importante tener una 

visión más clara acerca de la discapacidad en el Ecuador; 

su realidad, necesidades tanto de manera colectiva como 

individual. 

1.1.6.2. DATOS SEGÚN CENSO 2010 
De acuerdo a los datos del VII Censo de Población y VI 

Vivienda en el año 2010, en el Ecuador existen 755.009 

personas con discapacidad, de las cuales 107.679 se 

encuentran en la provincia de Pichincha, correspondiendo 

la mayoría a personas con discapacidad física 44.399, 

seguidas por 17.378 personas con discapacidad visual.  

Estos datos son el resultado de una encuesta puerta a 

puerta realizada en 2010 en el Ecuador, sin embargo las 

cifras son completamente distintas a los datos que 

obtuvimos en el CONADIS, y esto es gran motivo de 

preocupación al momento de investigación ya que no se 

sabe con exactitud cuáles son las cifras reales de la 

discapacidad en el Ecuador. 

 

 

TABLA 4 Estadísticas de la discapacidad según 
Censo 2010 

PROVINCIA INTELECTU
AL FÍSICA VISUAL AUDITIVA MENTAL 

SE 
IGNORA 

TOTAL 

 
AZUAY 

 
3995 

 
12546 

 
7029 

 
3496 

 
2293 

 
5237 

 
34596 

 
BOLIVAR 

 
1404 

 
4039 

 
2376 

 
1839 

 
729 

 
1149 

 
11536 

 
CAÑAR 

 
1513 

 
5152 

 
2849 

 
1782 

 
798 

 
1474 

 
13568 

 
CARCHI 

 
915 

 
3889 

 
1869 

 
1483 

 
460 

 
882 

 
9498 

 
COTOPAXI 

 
2528 

 
8206 

 
3836 

 
3658 

 
971 

 
2438 

 
21637 

 
CHIMBORAZO 

 
2778 

 
9493 

 
5268 

 
4666 

 
1210 

 
3088 

 
26503 

 
EL ORO 

 
3933 

 
13669 

 
7017 

 
3352 

 
2005 

 
3719 

 
33695 

 
ESMERALDAS 

 
3562 

 
11438 

 
5882 

 
1874 

 
1853 

 
4152 

 
28761 

 
GUAYAS 

 
20094 

 
82101 

 
38420 

 
17369 

 
11942 

 
24093 

 
194019 

 
IMBABURA 

 
2094 

 
7968 

 
3575 

 
4040 

 
1114 

 
1861 

 
20652 

 
LOJA 

 
3617 

 
8685 

 
5118 

 
2921 

 
1780 

 
2416 

 
24537 

 
LOS RIOS 

 
4555 

 
18843 

 
8917 

 
3455 

 
2371 

 
4967 

 
43108 

 
MANABI 

 
9014 

 
34789 

 
17903 

 
6475 

 
5122 

 
8724 

 
82027 

 
MORONA 
SANTIAGO 

 
879 

 
2691 

 
1538 

 
668 

 
515 

 
926 

 
7217 

 
NAPO 

 
842 

 
2140 

 
996 

 
629 

 
306 

 
575 

 
5488 

 
PASTAZA 

 
435 

 
1461 

 
667 

 
435 

 
186 

 
413 

 
3597 

 
PICHINCHA 

 
10875 

 
44399 

 
17378 

 
16195 

 
5769 

 
13063 

 
107679 

 
TUNGURAHUA 

 
2891 

 
9678 

 
4509 

 
5003 

 
1246 

 
2774 

 
26101 

 
ZAMORA 
CHINCHIPE 

 
715 

 
1729 

 
949 

 
558 

 
324 

 
461 

 
4736 

 
GALAPAGOS 

 
82 

 
264 

 
125 

 
73 

 
30 

 
150 

 
724 

 
SUCUMBIOS 

 
1154 

 
3626 

 
2004 

 
920 

 
545 

 
1087 

 
9336 

 
ORELLANA 

 
780 

 
2823 

 
1540 

 
629 

 
357 

 
723 

 
6852 

 
SANTO 
DOMINGO 

 
2236 

 
9165 

 
4508 

 
2020 

 
1337 

 
2400 

 
21666 

 
SANTA ELENA 

 
1706 

 
6375 

 
3153 

 
1722 

 
915 

 
1785 

 
15656 

 
ZONAS NO 
DELIMITADAS 

 
226 

 
779 

 
387 

 
149 

 
107 

 
172 

 
1820 

 
TOTAL 

 
82823 

 
305948 

 
147813 

 
85411 

 
44285 

 
88729 

 
755009 

FUETE: INEC. VII Censo de Población y VI de Vivienda. 
Año 2010. 

1.1.7. ORGANIZACIONES INTERNACIONALES 
PARA PERSONAS CON DISCAPCIDAD  
¨Teniendo en cuenta que las discapacidades suelen estar 

causadas por actividades humanas, o simplemente por la 

falta de cuidado, se necesita la ayuda de toda la 

comunidad internacional para terminar con esta 

emergencia en silencio."22 

A nivel mundial existen varias organizaciones 

internacionales de y para las personas con discapacidad, 

dentro de las más importantes se encuentra la ONU, 

Organización de las Naciones Unidas, que dentro de los 

grandes temas que abarca busca fomentar el bienestar de 

                                            
22 La discapacidad y la ONU, Compromiso de las Naciones Unidas 
para mejorar 
La situación de las personas con discapacidad, 
http://www.un.org/spanish/esa/social/disabled/disun.htm 

PROVINCIA AUDITIV
A FISICA INTELECT

UAL 
LENGUAJ

E 
PSICOLOGIC

O 
VISUA

L TOTAL 

AZUAY 2584 14681 4935 356 642 2864 26062 

BOLIVAR 1000 2271 1253 156 161 851 5692 

CAÑAR 825 2994 1544 184 280 695 6522 

CARCHI 1033 2294 904 75 245 549 5100 

CHIMBORA
ZO 2488 5214 2959 165 146 1192 12164 

COTOPAXI 1361 4014 2071 283 193 1166 9088 

EL ORO 1602 8145 5413 166 764 1856 17946 

ESMERALD
AS 994 5944 3557 238 296 1633 12662 

GALAPAG
OS 32 126 107 2 17 30 314 

GUAYAS 8551 38929 20414 902 2866 9036 80698 

IMBABURA 2234 4238 1764 143 339 1040 9758 

LOJA 1553 5026 4198 154 620 1502 13053 

LOS RIOS 1231 9882 3745 250 387 1729 17224 

MANABI 3449 23495 5812 278 3239 5676 41949 

MORONA 
SANTIAGO 336 1864 967 115 169 641 4092 

NAPO 492 1735 851 135 75 476 3764 

ORELLANA 451 2166 761 115 186 925 4604 

PASTAZA 334 1078 584 28 79 324 2427 

PICHINCHA 7951 23610 11122 712 2289 5981 51665 
SANTA 
ELENA 969 4579 2077 84 162 809 8680 

SANTO 
DOMINGO 
DE LOS 
TSACHILA
S 

973 5069 1971 103 401 1120 9637 

SUCUMBIO
S 510 2287 1118 78 178 688 4859 

TUNGURA
HUA 2055 4244 2502 172 321 930 10224 

ZAMORA 
CHINCHIPE 397 1559 821 65 95 366 3303 

TOTAL 43405 175444 81450 4959 14150 42079 361487 
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25%

9%

5%6%

55%

DISCAPACIDAD
INTELECTUAL
AUDITIVA

VISUAL

MOTÓRICA

VARIAS
DISCAPACIDADES

las personas con discapacidad apoyada en principios 

fundacionales que se basan específicamente en los 

derechos humanos e igualdad. La ONU cuenta con gran 

variedad de agencias especializadas que trabajan a su vez 

para ayudar a la mejora de la situación de las personas 

con discapacidad, estas agencias son: 

UNESCO: Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura. Apoya principalmente 

en el tema de la educación especial. 

OMS: Organización Mundial de la Salud, brinda asistencia 

técnica y prevención a personas con discapacidad. 

UNICEF: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 

apoya con programas para niños con discapacidad. 

OIT: Organización Internacional del Trabajo, incentiva la 

accesibilidad al mercado laboral para personas con 

discapacidad mediante el desarrollo de normas 

internacionales de trabajo. 

1.1.8. ORGANIZACIONES DE Y PARA LA 
DISCAPACIDAD EN EL ECUADOR 
 

Existe un conjunto de instituciones que brindan atención y 

servicios a PCD. 

SECTOR PÚBLICO: 

 Vicepresidencia de la República 

 Secretaría Técnica de Discapacidades 

(SETEDIS) 

 Ministerio de Inclusión Económica y Social (MIES) 

 Subsecretaría de Discapacidades 

 Consejo Nacional de Discapacidad (CONADIS) 

 Comisiones Provinciales 

 Departamentos Provinciales 

ORGANIZACIONES PRIVADAS: 

 Fundaciones 

 Corporaciones 

 INNFA 

FEDERACIONES A NIVEL NACIONAL 

 FENASEC : Federación Nacional de Sordos del 

Ecuador 

 FENCE: Federación Nacional de Ciegos del Ecuador 

 FENEDIF: Federación Nacional de Ecuatorianos con 

Discapacidad 

 FEPADDEM: Federación Ecuatoriana Pro Atención a la 

persona con Deficiencia Mental, Parálisis Cerebral, 

Autismo y Síndrome de Down. 

 FENODIS: Federación Nacional de ONG para la 

Discapacidad.  

1.1.8.1. NÚMERO DE INSTITUCIONES DE 
EDUACIÓN ESPECIAL POR DISCAPACIDAD EN EL 
ECUADOR  
En el país se encuentran registradas en la Dirección 

Nacional de Educación Especial del Ministerio de 

Educación y Cultura 129 Instituciones de Educación 

Especial de las cuales: 

 70 (55%) atienden varios tipos de discapacidad 

 32( 25%) instituciones atienden solo a niños y jóvenes 

con discapacidad intelectual 

 11 (9%) atienden a la discapacidad auditiva 

 8 (6%) atienden a la discapacidad motórica 

 7 ( 5%) corresponde a la discapacidad visual  

 

 

 

 

 

 

 

 

Concluyendo que en su mayoría las instituciones de 

Educación Especial atienen varias discapacidades y un 

alto porcentaje atiende a la discapacidad Intelectual, vale 

la pena recalcar que dichas entidades no poseen un 

enfoque ni espacios netamente destinados al desarrollo de 

actividades culturales de PCD.  

1.1.8.2. CENTROS DE DESARROLLO INTEGRAL 
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL 
DMQ  
El Distrito Metropolitano de Quito cuenta gran variedad de 

fundaciones e instituciones que brindan sus servicios 

especialmente para el desarrollo de personas con 

discapacidad y sus familias;  sin embargo son únicamente  

16  centros de y para personas con discapacidad 

registrados en el Consejo Nacional de Discapacidades 

(CONADIS). 

GRÁFICO 4 Instituciones De Educación Especial Por 
Discapacidad En El Ecuador 
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1.1.8.3. FUNDACIONES PARA PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL DMQ  
Dentro del DMQ existen alrededor de 60 fundaciones que 

brindan atención a personas con discapacidad; sin 

embargo a pesar de ser un gran número de estas 

fundaciones, no cuentan con las instalaciones adecuadas 

para lograr satisfacer las necesidades de sus usuarios23.  

Dentro de la gran variedad de fundaciones, en su mayoría 

son especializadas a un tipo de discapacidad, y los 

servicios que brindan principalmente son de ayuda tanto a 

las personas con discapacidad así como a sus familiares, 

tanto para estimular su desarrollo físico, personal e 

intelectual así como también para lograr una mayor 

inserción en el tema laboral y social; sin embargo son 

escasas las fundaciones que incentivan a un desarrollo 

cultural de las personas con discapacidad, olvidando que 

esto sirve de gran aporte dentro del desarrollo de estas 

personas. 

Lista de fundaciones para personas con discapacidad 

avaluadas por el CONADIS: 

1. Fundación Cultural Edgar Palacios 

2. Fundación Ateneo 

3. Fundación Camino Especial 

4. Fundación Integral de apoyo al sordo 

5. Fundación para el desarrollo del menor con 

necesidades especiales 

6. Fundación Equinoccial para el desarrollo, trabajo y 

producción del discapacitado 

7. Fundación Sonreír 

8. Fundación para la Integración del Niño Especial 

                                            
23 FUENTE: CONADIS, Instituciones por Provincia, 
http://www.conadis.gob.ec/index.php?option=com_wrapper&view=wrap
per&Itemid=78- 

9. Fundación Ecuatoriana Social ¨Corazón Esperanza¨ 

10. Fundación de Desarrollo Social e Integral 

11. Fundación Melvin Jones 

12. Fundación Ecuatoriana de Esclerosis Múltiple 

13. Fundación Amor y Energía 

14. Fundación Compartir 

15. Fundación con Cristo 

16. Fundación de Enseñanza Individualizada para niños 

y adolescentes 

17. Fundación Diagnóstico, Rehabilitación e Integración 

del niño especial 

18. Fundación Doctor Augusto Cesar Saltos Jarrín 

19. Fundación FUDIS 

20. Fundación Tierra Nueva 

21. Fundación para el Desarrollo Infantil 

22. Fundación GAMA Grupo de Ayuda Mutua Avanzada 

23. Fundación Virgen de la Merced 

24. Fundación CATEQUIA 

25. Fundación de Educación Especial para deficientes 

auditivos ¨La Voz del Silencio¨ 

26. Fundación Hemofílica Ecuatoriana 

27. Fundación Centro Educativo de parálisis cerebral 

28. Fundación de Educación y Protección para 

personas con retardo mental severo ¨Gorritas 

Azules¨ 

29. Fundación Nueva Vida 

30. Fundación Amor, Vida, y Luz 

31. Fundación Ecuatoriana para rehabilitación integral 

del minusválido 

32. Fundación para la integración del excepcional 

33. Fundación Humanidad 

34. Fundación Leonardo Ponce Pozo 

35. Fundación Ecuatoriana para el desarrollo integral en 

parálisis cerebral 

36. Fundación Vista para Todos 

37. Fundación de Integración para las Personas 

Autistas 

38. Fundación El Triángulo 

39. Fundación de protección de personas con retardo 

severo y autismo 

40. Fundación Ayúdame Caminemos Juntos para Niños 

Especiales 

41. Fundación Juan Diego, más allá de las estrellas 

42. Fundación una luz en el camino 

43. Fundación Futuro 

44. Fundación Calidad de Vida Independiente para 

personas con discapacidad 

45. Fundación Mirando con el Alma 

46. Fundación Ecuatoriana de Investigación, Lucha, 

Apoyo de Esquizofrenia 

47. Fundación de Rehabilitación  Educación Especial 

Antorcha de Vida 

48. Fundación Ecuatoriana de Olimpiadas Especiales 

49. Fundación Hermano Miguel 

50. Fundación Proyecto Fortaleza 

51. Fundación Vida de Capacidades Especiales 

52. Fundación Ayúdanos a vivir 

53. Fundación de padres de familias de niños, jóvenes y 

adultos con discapacidades psicomotrices severas 

54. Fundación PROCODIS promotora de 

comunicadores con discapacidad visual 

 

 

1.2. DEFINICION ARTE 

Existe una amplia definición de la palabra arte las mismas 

que dependen en relación a la época, cultura, movimiento 
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o sociedad, entre otros argumentos que distinguen una 

definición de otro sin embargo todos tienen un relación 

entre sí, definen al arte como medio de expresión del ser 

humano de carácter creativo con finalidad estética. 

A su vez, dentro del estudio de la etimología de la palabra 

arte existen dos concepciones importes: 

 Proviene del lat.¨ars¨: que tiene relación con 

cualquier actividad o producto realizado por el 

hombre que posee una finalidad estética o 

comunicativa, por medio de la cual se expresan 

ideas, emociones, o a su vez una visión del mundo. 
24 

 Proviene del pre- helénico ärtao¨ qué quiere decir 

aquello que debe ser juntado, unido o algo que une. 

Es decir desde sus orígenes, arte es aquello que 

tiendes a unir partes separadas, en este caso une al 

creador con su obra y esta con aquel que accede a 

la misma.25  

Es decir, se puede definir que el arte, es todo tipo de 

manifestación creativa realizada por el ser humano, que 

posee componentes estéticos, y a su vez forma parte de la 

sociedad como lazos sociales que se encuentran inmersos 

en distintos ámbitos tantos históricos, religiosos, 

económicos, políticos entre otros que muestras así la 

identidad o cultura de un pueblo.  

1.2.1. HISTORIA DEL ARTE  
Las manifestaciones artísticas han estado presentes a lo 

largo de la historia, como un proceso evolutivo del ser 

                                            
24 Estudio etimológico de la palabra arte, 
http://plasticas.dgenp.unam.mx/inicio/introduccion/concepto-de-arte 
25 Estudio de la etimología de la palabra arte, en relación a la 
psicología del arte, file:///C:/Users/user/Downloads/1234-4385-1-
PB.pdf, DR. Garzarelli. 

humano; ya que siempre ha sido indispensable para el 

hombre la necesidad de expresarse a través de distintos 

métodos. 

Desde la época de la prehistoria existen vestigios de 

monumentos megalíticos, pintura rupestre, piedras 

talladas, así como indicios de uso de la cerámica. 

Culturas como la Egipcia, a su vez han dejado grandes 

monumentos, principalmente funerarios, así también como 

esculturas y cerámicas. Sin embargo es en la cultura 

Babilonia y Asiria cuando empiezan nuevas 

manifestaciones artísticas, tales como canto, danza y 

representaciones religiosas. 

Por otro lado, en Grecia se da inicio a las representaciones 

teatrales, exclusivamente de drama y tragedia; y es allí 

donde empiezan la aparición de distintos escenarios 

abiertos, escuelas de arte así también la aparición de 

teatros y ágoras.  

En Roma, a su vez, se inicia la construcción de escenarios 

para la agrupación de personas que acudían a las 

representaciones artísticas, inspirados en los edificios 

griegos, se dedicaron a construir con ligeras 

modificaciones dichos edificios para eventos culturales. 

Ya en la Edad Media, durante los siglos del V a XV es 

donde las representaciones teatrales toman mayor 

importancia, y pues adquieren un puesto en salones tanto 

de los palacios y castillos, grandes salones de uso 

múltiples y la aparición de galerías de exposición. 

 Durante la Edad Moderna, se genera una mayor difusión 

de las artes escénicas; durante los siglos XV y XVI, se 

crean ya los teatros renacentistas así como salas de 

concierto. En el siglo XVII aparecen ya los teatros 

modernos; y es en el siglo XVIII donde da un gran paso la 

aparición de las artes plásticas y musicales; para lo cual se 

crean lo que conocemos hoy en día como los museos, y 

así también teatros monumentales. 

En la Edad Contemporánea, en los siglos XIX, XXI, y hasta 

la actualidad es donde se genera una mayor consolidación 

de las artes y todo tipo de actividades tanto culturales 

como de recreación. 

Es en el siglo XX donde se crean los cines, y lo que 

conocemos hoy en día como centros culturales; los 

mismos que en un principio fueron diseñados para  la 

enseñanza del conocimiento y a su vez difusión de las 

artes. 

Los países europeos fueron los pioneros en la 

construcción de estos edificios, debido a que otorgaban 

gran importancia a dichos eventos; poco a poco conforme 

se fueron consolidando las distintas actividades culturales 

su aparecimiento se dio en el resto del mundo, como 

equipamientos urbanos en distintas ciudades; los cuales 

acogen diversos tipos de manifestaciones artísticas, a sus 

creadores, obras y a público en general.26 

1.2.2. ARTE Y DISCAPACIDAD 
¨Si el arte es reconocido como pilar fundamental de la 

educación en general, ello es particularmente decisivo en 

la labor de la discapacidad ya que permite fomentar en el 

individuo que aprende, aquellas potencialidades dotadas 

de valor positivo, dentro de la estructura de la sociedad, 

capacitando el afloramiento de la capacidad creativa, tanto 

en el arte como en las actividades laborales; a su vez ellos 

                                            
26 Esquema estudio de la historia del arte, 
http://www3.planalfa.es/santaceciliaca/ciencia%20sociales/historia%20
del%20arte_archivos/Esquemas_...pdf 
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promueve la integración socio-cultural en mejores 

condiciones y facilita la mejor calidad de vida y evolución 

de las personas con discapacidad¨,Lic. Marcela Ego. 

Dentro del ámbito del desarrollo de actividades artísticas, 

ya sea de personas con discapacidad o quienes no poseen 

alguna, todas y cada una de ellas disfrutan y a su vez se 

benefician de las experiencias creativas, ya que el 

expresarse creativamente genera un desarrollo dentro del 

aprendizaje. 

La idea de incorporación del arte como sistema terapéutico 

es un tema relativamente nuevo, se dice de alrededor de 5 

años atrás que se logró implantar en los centros escolares 

lo que se conoce como arte terapia; proceso mediante el 

cual se reconoce el arte como medio de expresión y de 

cura, debido a que presenta variedad de experiencias que 

relacionan la discapacidad y sus competencias con las 

habilidades a desarrollar y de esta forma satisfacer las 

necesidades específicas del individuo.27 

En la actualidad se emplean varios métodos de inclusión 

de personas con discapacidad así como de estimulación y 

desarrollo de las mismas; uno de los más importantes es el 

desarrollo de actividades artísticas, las mismas que lograr 

generar un bienestar tanto emocional, físico o psicomotriz 

de las personas con discapacidad, así como una inserción 

en la sociedad; mediante la realización de estas 

actividades artísticas las personas con discapacidad se 

sienten parte de la sociedad; así también como logran 

desarrollar un mejor desenvolvimiento de su vida diaria 

mediante el disfrute de las distintas disciplinas artísticas 

como son en la música, teatro, danza, y las artes plásticas 

que presentan características beneficiosas para el 

                                            
27 http://www.capacitarte.com/ 

desarrollo de personas con discapacidad entre las que se 

encuentran28: 

 Artes Plásticas: pintar, hacer esculturas, dibujar o 

colorear, a más de ser divertido y generar interés en 

las personas con discapacidad generan beneficios 

en relación a dificultades de motricidad fina, 

procesamiento espacial, planificación; así como 

ayuda dentro de aspectos socioemocionales del 

individuo debido a que generar una autoexploración 

así como incremento en el sentimiento de control; 

por último el desarrollo del artes plásticas sirven 

como herramienta de expresión y comunicación. 

 Música: es una actividad que sensorial que ayuda al 

desarrollo de personas con discapacidad, que 

puede darse al momento de escuchar música 

debido a que la música posee efectos neuronales o 

a su vez al momento de tocar un instrumento, lo 

cual ayuda a recuperar habilidades perdidas. 

 Danza, Teatro y Movimiento: una de las 

características más importantes en el desarrollo de 

estas actividades  es la sociabilización con los 

demás; así también la danza como método 

terapéutico ayuda al desarrollo cognitivo, emocional, 

físico y social así como a la integración de una 

persona con discapacidad; a su vez genera un 

mayor autocontrol de sus emociones así como del 

estrés de la discapacidad. El teatro a su vez genera 

un desarrollo socioemocional así como incrementa 

la percepción, conducta y competencia social del 

individuo con discapacidad.  

                                            
28 Estudio acerca del arte y discapacidad basado en publicación de 
Malchiodo, C.A.(2012) ¨The art and science of art therapy¨. 

1.2.3. ARTE TERAPIA  
Arte terapia es, como su nombre lo indica, una terapia 

artística, donde se emplea el uso del proceso creativo con 

fines terapéuticos. La idea se basa en que distintos 

conflictos psicológicos pueden ser tratados mediante la 

producción artística donde intervienen distintas disciplinas 

tales como la música, artes plásticas, danza y teatro entre 

otras disciplinas, donde mediante la producción de obras 

de arte se pretende estimular la expresión y entender o 

interpretar los contenidos del inconsciente; está enfocado 

principalmente a personas con dificultades físicas y 

mentales debido a que utiliza un trabajo con imágenes que 

ayudan al desarrollo del lenguaje oral de las personas con 

discapacidad.  

El arte terapia no juzga la calidad de lo producido sino que 

se enfoca en la libertad del cuerpo y la mente durante el 

proceso de creación ya que es en las limitaciones del 

proceso donde pueden trabajarse las dificultades; así 

también toma en cuenta la importancia de la creatividad, 

ya que en relación a su desarrollo fortalecerá la creación 

de soluciones creativas en otras áreas de la vida, es decir 

tiene un énfasis en la creación espontanea.29 

1.3. DEFINICIÓN CENTRO CULTURAL 
CENTRO (Del lat. centrum,). 1. Punto donde habitualmente 
se reúnen los miembros de una sociedad o corporación. 2. 
Lugar donde se reúnen, acuden o concentran personas o 
grupos por algún motivo o con alguna finalidad. 3. Lugar en 
que se desarrolla más intensamente una actividad 
determinada.30 

CULTURA  

                                            
29 http://arteterapiaforo.org/que_es.html  
30 Definición centro, por la Real Academia de la Lengua Española. 
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(Del lat. cultūra). 1. Conjunto de conocimientos que permite 

a alguien desarrollar su juicio crítico. 2. Conjunto de modos 

de vida y costumbres, conocimientos y grado de desarrollo 

artístico, científico, industrial, en una época, grupo social, 

etc.31 

La cultura puede ser definida como un conjunto de 

conocimientos adquiridos por el hombre en relación a sus 

creencias, costumbres, tradiciones, modo de vida, 

desarrollo artístico, científico o social; muchas veces 

determinado de acuerdo a una época o grupo social que 

se engendra con el pasar de los años. 

Es así como la cultura es un resultado de la idiosincrasia 

de los pueblos, es decir su identidad; todos estamos 

inmersos en ella, día a día somos frutos y actores de la 

misma; unos con mayor grado de participación o más 

relacionados en temas culturales tanto como protagonistas 

o espectadores, introducidos en todos y cada uno de los 

ámbitos que abarca el tema cultural. 

Y es así como al igual que en la vida de todos los seres 

humanos el desarrollo cultural y principalmente todo lo 

artístico toma un papel muy importante en el desarrollo de 

las personas con discapacidad. La expresión artística 

cumple un papel fundamental para que así puedan sentirse 

integrados en la sociedad ya sea en relación al teatro, 

escultura, pintura, mimo o inclusive la fabricación de 

artesanías; lo cual les permite utilizar y explotar su 

potencial tanto artístico, creativo e intelectual; y así 

también sirve como terapia que facilita su  desarrollo 

psicomotriz así como psicológica. 

                                            
31 Definición cultura, por la Real Academia de la Lengua Española. 

CULTURAL: perteneciente o relativo a la cultura. Está 

relacionada con las facultades tanto intelectuales y 

espirituales del hombre. 

Por lo tanto centro cultural, se puede definir como un 

espacio encargado de albergar áreas del conocimiento 

tales como la ciencia y tecnología, artes plásticas, teatro, 

música, danza y escultura; a través de la manifestación y 

exposición de las distintas actividades de orden cultural. 

Así también puede ser en parte, un centro educativo 

debido a que promueve incrementar el nivel de educación 

de la población con métodos de enseñanza audiovisual, 

gráfica, y muchas veces autodidacta; eliminando todo tipo 

de barreras que segregan a los grupos minoritarios que 

buscan la necesidad de expresarse artísticamente. 

Por otro lado los centros culturales, son espacios 

destacados dentro de la sociedad que cumplen una 

función de atraer al turismo tanto local como internacional, 

promoviendo la difusión y expresión del arte como objetivo 

principal. 

Es por esto que un centro cultural cumple un papel 

fundamental dentro de la sociedad, tanto a  nivel cultural, 

económico y social.  

INCLUSIÓN SOCIAL 

Latín  inclusio  onis, que significa: Conexión o amistad 

con alguien32. 

Según el Banco Mundial inclusión social es ¨el proceso que 

garantiza que las personas en riesgo de caer en la 

exclusión social dispongan de las oportunidades y los 

recursos necesarios para participar plenamente en la vida 
                                            
32 http://signisalc.org/redes/jovenes/2008/05/inclusion-social-para-la-
construccion-de-ciudadania/ 

económica, social y cultural; para disfrutar de un nivel de 

vida y bienestar considerado normal en la sociedad en la 

que viven¨33 

Por lo tanto para establecer una definición acerca de 

inclusión social, es importante tener una clara idea del 

concepto ¨incluir¨ el cual tiene relación con contener, 

englobar a algo o a alguien dentro de un espacio o 

circunstancia. En relación a la circunstancia social, nos 

referimos a la inclusión de grupos sociales específicos, en 

este caso las personas con discapacidad. 

De acuerdo a un estudio realizado acerca de ciudadanía e 

inclusión social34, existen tres grandes esferas principales 

que identifican al modelo de integración social, las cuales 

son : 

 Esfera del Estado o de producción de derechos 

 Esfera Económica o de producción de valor 

 Esfera Social o de producción de relaciones 

sociales e interpersonales 

1.3.1. TIPOLOGÍAS  
Existe gran variedad de centros culturales a nivel mundial, 

los mismos que están encargados de recibir, asumir y 

compartir todo tipo de creaciones artísticas y culturales 

realizadas por el hombre. Sin embargo debido a su escala 

se diferencian unos de otros; podemos ver centros 

culturales comunitarios, así como centros culturales de 

gran escala que son reconocidos a nivel internacional; y a 

su vez existe lo que son más conocidos, llamados museos.  

                                            
33 Nuevo Informe del Grupo Banco Mundial, ¨Inclusion Matters, The 
Foundation for shared Prosperity¨; Octubre, 2013. 
34 Ciudadanía e inclusión social, Institut de Govern i Politiques 
Publiques, Universidad Autónoma de Barcelona, Diciembre 2010 
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2.3.9. VENTAJAS 
- Uso de suelo 

 

El sector elegido para ser intervenido tiene un uso 

de suelo destinado a ser equipamiento, lo cual nos 

permite analizar el área y realizar una propuesta 

que este acorde con el uso de suelo de todo el 

sector. 

 

Claramente en Quitumbe predomina el uso de suelo 

de residencia, por lo que propuesta de 

equipamientos debe ser dirigida para complementar 

las necesidades de los usuarios, incorporando 

siempre área verde donde podrán aprovechar y 

tener una vida de barrio. 

 

- Equipamiento 

 

El sector de estudio cuenta con equipamientos que 

son un gran foco de atracción para los usuarios, 

como es el Quicentro del Sur de carácter comercial; 

en cuanto a recreación se encuentra Fundeporte y 

el parque Las Cuadras; en educación esta presente 

la Unidad Educativa Municipal Expeimental 

Quitumbe y la Universidad Politectina Salesiana y 

en salud con el Hospital Hermano Carolo “Un Canto 

a la Vida”. 

 

Al contar con equipamientos tan importantes, se 

tiene un flujo alto tanto peatonal como vehicular; es 

por esto que el sector elegido para realizar la 

propuesta de la banda de equipamientos siempre 

tendrá usuarios. 

- Trazado Urbano 

 

El trazado urbano del sector de estudio se acopla a 

la morfología del terreno, debido a la presencia de 

varias quebradas que cruzan el sector, existen 

límites naturales que se pueden usar como ventajas 

para crear varios recorridos y dar una percepción de 

espacio publico diferente y más dinámica. 

 

- Trazado vial 

 

El área de intervención tiene una accesibilidad 

favorable debido a que se ubica entre las avenidas 

Condor Ñan y Rumichaca Ñan, y es por esto 

también que no tiene conflictos vehiculares ya que 

el flujo es menor que en otras avenidas del sector. 

Una de las principales ventajas del sector es que 

tiene una conexión con una de las principales vías 

arteriales de la ciudad de Quito como es la avenida 

Mariscal Sucre. 

 

- Metro de Quito 

 

Una de las mayores ventajas del sector, es que 

cuenta con dos estaciones del Metro de Quito, lo 

cual favorece para la movilidad, tanto para los 

usuarios del sector, y los de las diferentes partes de 

la ciudad. 

 

Se aprovecha el metro como un instrumento para 

integrar a la ciudad y a los usuarios con 

equipamientos que puedan ser llamativos y 

atractivos para el sector. 

 

- Vacíos Urbanos 

 

La presencia de grandes vacíos urbanos, permite 

tener espacio donde trabajar e implantar los 

equipamientos, dejando siempre espacio público 

donde se pueda presentar lugares de contemplación 

y de reunión para los usuarios. 

 

Al tener estas zonas abandondas permite que 

puedan ser tranformadas en espacios donde se 

pueda integrar la comunidad y la arquitectura, como 

un elemento que satisfaga las necesidades de los 

usuarios. 

 

- Trama Verde 

 

En el área escogida predominan grandes áreas 

verdes y de recreación como son, el parque Las 

Cuadras y Fundeporte; lo cual es beneficioso para 

el sector por la gran cantidad de usuarios que 

albergan. 

 

En la banda de equipameintos a proponer existe la 

presencia de área verde, lo cual favorece para 

conectar tanto visual como espacialmente, y darle 

vida a esos espacios dotando de puntos de 

encuentro para la comunidad. 
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2.3.10. DESVENTAJAS 
- Uso de Suelo 

 

En relación al uso de suelo dentro del sector, una de 

las mayores desventajas ha sido, a pesar de ser 

contradictorio, el área destinada  a la vivienda 

debido  a la presencia de grandes conjuntos 

habitacionales estos en su mayoría el diseño 

predomina en encerrar el espacio hacia el interior, 

de esta forma se pierde la relación del espacio 

público exterior y la relación en conjuntos del sector, 

se crean área excluidas las mismas que no permiten 

que los usuarios se apropien del espacio público, 

generando así grandes barreras entre los distintos 

usos de suelo existentes esto se puede apreciar con 

la ausencia de conexión con el área destinada al 

uso de equipamientos especialmente de orden de 

recreación y área verde. 

 

- Equipamientos 

 

Dentro del sector de estudio, existen gran variedad 

de equipamientos sin embargo los mismos son de 

gran envergadura, es decir la mayoría de 

equipamientos son de escala sectorial  impidiendo 

así ofrecer servicios y vida barrial dentro del sector. 

 

- Trazado Urbano 

 

Una de las principales desventajas en relación al 

trazado urbano del sector tiene relación con la 

topografía la cual ha sido una determinante 

importante de la morfología de las manzanas, 

lastimosamente la presencia de quebradas ha 

marcado un quiebre importante dentro de la zona, 

impidiendo así conexiones directas entre distintas 

manzanas, excluyéndolas así y a su vez generando 

zonas abandonadas. 

 

- Trama Vial 

 

La trama vial al igual que el trazado urbano está 

directamente relacionada con la topografía; sin 

embargo otro de los inconvenientes presentes 

dentro de la trama vial se encuentra la presencia de 

vías sin salida, principalmente en zonas de vivienda 

que únicamente dirigen a conjuntos familiares pero 

no guardan una conexión en general con el sector lo 

que una vez más trae como consecuencia la 

exclusión y segregación de determinadas zonas. 

 

- Metro Quito 

 

Una de las desventajas del metro es que se lo ha 

planificado como un medio únicamente de 

movilidad, olvidando así otorgarle un interés de 

carácter social, es decir falta implementación de 

servicios que logren integrar a las personas que 

usan este medio de transporte y comunican la 

ciudad de polo a polo. 

 

- Vacíos Urbanos 

 
Dentro del sector existen grandes vacíos urbanos, 

muchos de ellos se deben a lotes vacíos, 

abandonados que ocupan aproximadamente el 60% 

del área; es decir predomina el vano sobre el lleno 

lo que genera zonas abandonas, que muchas veces 

presentan alto nivel de inseguridad para los 

pobladores y no genera una apropiación de los 

mismos por el espacio en el que habitan.  

 

- Trama Verde 

 

Una de las mayores desventajas en relación al área 

verde dentro del sector, es la falta de conexión en lo 

que existe como área verde y área de recreación, es 

decir a pesar de tener una gran extensión existe 

área verde que se ha convertido en terrenos baldíos 

donde no se realiza ningún tipo de actividades 

generando un fuerte contraste con lo que es el 

Parque Las Cuadras y Fundeporte. 
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