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Resumen

El objetivo de este articulo es identificar los
principales factores psicosociales asociados al
perfil psicoloégico de los adolescentes
involucrados en conductas criminales mediante
una revision sistematica de la literatura
existente, se examinan estudios que investigan
las influencias sociales, familiares, escolares y
personales que contribuyen al desarrollo de
comportamientos delictivos en adolescentes,
utilizando 1la declaracion PRISMA, para
realizar la metodologia de la investigacion se
tomo en cuenta articulos en espafiol e inglés
entre el ano 2020 y 202. Por lo tanto, la
investigacion presento 311.535, de los cuales se

seleccionaron 21 articulos que cumplieron con



los parametros establecidos. Los resultados
indican que factores como el entorno familiar
disfuncional, la influencia de pares
delincuentes, la exposicion a la violencia, y la
presencia de trastornos de conducta y
problemas emocionales son determinantes
significativos en la configuracion del perfil
psicologico del adolescente criminal. La
revision concluye que los adolescentes con
comportamientos delictivos frecuentemente
presentan altos niveles de impulsividad,
agresividad y trastornos de conducta, los cuales
se correlacionan significativamente con la
conducta criminal; ademas, las caracteristicas
de personalidad insensibles y carentes de
emociones en los jovenes pueden influir en su
madurez psicosocial y su conducta delictiva,
tienden a asociarse con una menor madurez
emocional y social, lo que a su vez puede
incrementar la propension a comportamientos
delictivos. Una comprension integral de los
factores psicosociales es esencial para
desarrollar estrategias efectivas que puedan
reducir la delincuencia juvenil y promover el

bienestar psicologico de los adolescentes en

riesgo.
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Abstract

The objective of this article is to identify the main
psychosocial  factors associated with the
psychological profile of adolescents involved in
criminal behavior through a systematic review of
the existing literature, studies that investigate the
social, family, school, and personal influences that
contribute to the development of delinquent
behavior in adolescents are examined, using the
PRISMA declaration, to carry out the research
methodology, articles in Spanish and English
between the years 2020 and 202 were taken into
account. Therefore, the research presented 311,535,
of which 21 articles were selected that met the
established parameters. The results indicate that
factors such as a dysfunctional family environment,
the influence of delinquent peers, exposure to
violence, and the presence of behavioral disorders
and emotional problems are significant
determinants in shaping the psychological profile of
the criminal adolescent. The review concludes that
adolescents with delinquent behavior frequently
present high levels of impulsivity, aggression and
conduct disorders, which are significantly
correlated with criminal behavior. In addition, a
comprehensive understanding of psychosocial
factors is essential to develop effective strategies
that can reduce juvenile delinquency and promote

the psychological well-being of at-risk adolescents.




Introduccion

Un perfil psicoldgico es una descripcion
detallada de las caracteristicas, rasgos,
habilidades, motivaciones, comportamientos y
patrones de pensamiento de un individuo en
particular, basada en evaluaciones
psicoldgicas, observaciones y analisis de su
conducta. Existen diferentes definiciones y

teorias que enmarcan distintas investigaciones

sobre los perfiles psicologicos:

El diccionario de la Real Academia de
Espafia define perfil como "un conjunto de
caracteristicas particulares que caracterizan a
alguien o algo" y a lo psicoldgico como
"perteneciente o relativo a la mente". Estas
definiciones nos permitirdn concluir que un
perfil psicoldgico puede hacer referencia a un
determinado conjunto de caracteristicas
psicoldgicas que caracterizan a una persona.

(Guerrero, 2017).

Segun Urbina (2022), un perfil
psicoloégico son habilidades, actitudes y
patrones de conducta que proporcionan a las
personas cierta estabilidad y les permiten

realizar adecuadamente ciertas acciones,
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cumplir ciertos roles y tomar ciertos tipos de

decisiones.

Un perfil psicolégico dentro de la
psicologia forense o juridica se refiere a una
evaluacion detallada de las caracteristicas
psicologicas de un individuo, especialmente en
el contexto de investigaciones criminales o
procedimientos judiciales; este perfil busca
identificar rasgos de personalidad, patrones de
comportamiento, motivaciones y factores
ambientales que influyen en la conducta
delictiva del sujeto. El proceso de creacion de
un perfil psicologico implica la recopilacion y
analisis de informacién de diversas fuentes,
incluyendo entrevistas con el sospechoso,
revisiones de antecedentes, analisis de la escena
del crimen y testimonios de testigos. (Pérez,

2022).

Los perfiles psicologicos también
juegan un papel crucial en la prevencion del
crimen y la rehabilitacion de delincuentes. Al
identificar factores de riesgo y patrones de
comportamiento problematicos, los psicologos
forenses pueden recomendar intervenciones

especificas para reducir la probabilidad de



reincidencia. En el ambito penal, estos perfiles
ayudan a disefar programas de tratamiento y
rehabilitacion personalizados, contribuyendo
asi a la reintegracion exitosa de los delincuentes

en la sociedad. (Velazquez, 2021).

El perfil del delincuente constituye un
conjunto de inferencias sobre las caracteristicas
de una persona responsable de un delito o serie
de delitos: desde sus caracteristicas fisicas
hasta detalles demograficos como grupo de
edad, género, raza o nivel socioecondmico. En
los ultimos afos ha adquirido un uso mas
extendido, porque, aunque no puede utilizarse
para detectar delincuentes, es una gran ayuda
en la investigacion. El objetivo de esta técnica
de apoyo a la investigacion es reducir la
cantidad de sospechosos cuando ocurre un
delito, permitiendo a los investigadores y
autoridades seguir el camino de investigacion

mas especifico posible. (Salazar, 2023).

LA ADOLESCENCIA

Los adolescentes, debido a Ilas
particulares circunstancias vitales de su ciclo de
vida, se encuentran en una etapa de desarrollo

critico caracterizada por la busqueda de
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identidad, autonomia y la consolidaciéon de sus
valores y principios. Durante este periodo, la
influencia de factores externos como la presion
de grupo, la dindmica familiar y el entorno
social juega un papel fundamental en la
formacion de su comportamiento. La
impulsividad, la falta de madurez en la toma de
decisiones y una mayor susceptibilidad a las
influencias externas pueden hacer que los
adolescentes sean mas proclives a cometer
actos delictivos. (Rubie, 2021). Ademas,
situaciones de vulnerabilidad como Ila
exposicion a violencia, abuso, negligencia o la
presencia de trastornos emocionales y de
conducta, aumentan significativamente el
riesgo de que un adolescente se involucre en

actividades delictivas.

La delincuencia juvenil normalmente
empieza entre los 15 y los 17 afos. La mayoria
no completa la educacion primaria y estaban
involucrados en algin tipo de conducta
delictiva. Los jovenes delincuentes suelen ser
miembros de familias extensas o de familias
monoparentales, las principales caracteristicas
de los jovenes infractores son: impulsividad,

deseo de popularidad, baja autoestima,



agresividad, dificultades con las habilidades
sociales, mal equilibrio emocional, familias
destrozadas, falta de emociones, consumo de
drogas, depresion y fracaso académico.

(Froilan, 2018).

El perfil psicolégico de un delincuente
adolescente puede variar significativamente
dependiendo de una serie de factores, como el
entorno familiar, el contexto socioecondémico,
la educacion, las influencias sociales, entre
otros. Sin embargo, hay ciertos rasgos y
caracteristicas comunes que a menudo se
observan en muchos delincuentes de temprana

edad.

Psicologia Forense y Adolescentes En

Conflicto Con La Ley

La psicologia juridica y forense, ofrecen
un marco comprensivo para entender y abordar
las complejas dindmicas involucradas en los
adolescentes en conflicto con la ley; se centran
en evaluar y analizar las caracteristicas
psicologicas y sociales que influyen en el
comportamiento delictivo del adolescente. La
psicologia forense, en particular, estudia como

los factores individuales, familiares vy
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ambientales contribuyen a la conducta delictiva
y como estos jovenes pueden ser rehabilitados

de manera efectiva. (Pérez, 2022).

La psicologia juridica subraya la
importancia de considerar el desarrollo
emocional y cognitivo de los adolescentes,
reconociendo que su capacidad de juicio y toma
de decisiones aun estd en formacion. Los
adolescentes son mas susceptibles a la presion
de sus pares y pueden actuar de manera
impulsiva sin considerar plenamente las
consecuencias de sus acciones. Ademas, esta
etapa de desarrollo estd marcada por la
busqueda de identidad y autonomia, lo cual
puede llevar a comportamientos de riesgo.
(Izcurdia, Puhl, Sarmiento, Siderakis, &

Oteyza, 2011).

Uno de los principales problemas de
América Latina es la delincuencia juvenil, ya
que genera problemas sociales, econdmicos de
la salud mental, justicia y la educacion especial
de la comunidad. Generalmente, los
delincuentes juveniles permanecen en el

sistema de justicia y salud mental hasta que

llegan a la edad adulta. La Organizacion



Mundial de la Salud (OMS) estima que entre
730.000 y 90.000 personas mueren por armas
de fuego cada afo en América Latina, tres
veces el promedio mundial (UNODC, 2008).
Por otro lado, El Salvador tiene el mayor
numero de asesinatos de América Latina (58
por 100.000 habitantes), mientras que los otros
dos paises centroamericanos (Guatemala y
Honduras) tienen 45 y 100.000 habitantes,

respectivamente.

En Ecuador los grupos delincuenciales
se ubican dentro de un contexto social
caracterizado por grupos de nifios y
adolescentes ubicados en niveles de pobreza,
desempleo, narcotrafico, concentracion urbana,
baja escolaridad o analfabetismo, agresiones
sexuales y desintegracion familiar. Segun cifras
del Ministerio de Justicia del afio 2018 de ese
total, 38% estan implicados en delitos sexuales
(violaciones), 19% en homicidios, 28% en
robos y asaltos y el restante 15% en otros

delitos e infracciones. (La Hora, 2022).

La criminologia clinica define al
delincuente como aquella persona que ha
transgredido las normas legales, sociales y

culturales, agrediendo a otra persona o a si
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misma, debiendo ser objeto de estudio,

tratamiento y rehabilitacion. (Fleita, 2002).

Segun Araos (2016), afirma que existen

tres tipos de delincuentes juveniles:

e Insolente: Este tipo de delincuencia
juvenil es el mas comun y el mas facil
de rehabilitar y reintegrar a la sociedad.
Presentan una estructura psicoldgica y
un patron de comportamiento definido
por una ruptura del "vinculo entre
padres e hijos" en las funciones de
socializacion 'y  educacion.  Esto
significa un tipo criminal impulsivo,
con varias deficiencias o malestares:
una mala sensacion de bienestar,
deficientes habilidades de

comunicacion interpersonal y una

actitud hacia la falta de las normas

sociales. (Araos, 2016a).

e Apatico: Este tipo de delincuente
juvenil tiene una estructura psicologica
y un patrén de comportamiento que se
limita al "vinculo materno" por su
Presentan

relacion disfuncional.

trastornos del apego y empatia, ademas
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de la incapacidad para reconocer las
necesidades y sentimientos de terceros,
también indica la presencia de rasgos
psicoldgicos disfuncionales en la
formacion y mantenimiento de las
relaciones a lo largo del tiempo. Estos
delincuentes suelen tener dificultades
para controlar sus impulsos y pueden
alcanzar rapidamente altos niveles de
agresion y violencia. (Araos, 2016a).

Incorregible: Este tipo de perfil
delictivo es el menos comun, es uno de
los que tienen un alto indice de
reincidencia por delitos violentos
(actuan solos), y son los mas peligrosos
en cuanto a su expresividad y potencial
delictivo. El nivel de deterioro
funcional y psicopatologia es bastante
comun o generalizado, se manifiesta en
un deterioro severo del funcionamiento
social, educativo y parental (alteracion
de la relacion padre-madre). Este tipo
de criminal es incapaz de sentir
remordimientos, muestra una violencia

extrema, disfruta del peligro y se deleita

con el dolor de los demas (sadismo).

(Araos, 2016a).

Responsabilidad penal del adolescente.

La mayoria de los sistemas legales tienen
una edad minima de responsabilidad penal. Los
adolescentes menores de cierta edad pueden ser
considerados responsables, pero su capacidad
para ser imputados puede estar limitada en
comparacion con los adultos. A nivel
internacional, la Convencion sobre los
Derechos del Nino de las Naciones Unidas,
ratificada por la mayoria de los paises,
establece ciertos principios relacionados con la
responsabilidad penal. Sin embargo, no fija una

edad especifica. (UNICEF, 2011).

La capacidad de comprension refiere a las
habilidades del adolescente para entender la
naturaleza y las consecuencias de sus acciones,
incluyendo el conocimiento del hecho, es decir
entender que ha hecho y como se clasifica esa
accion bajo la ley; el adolescente debe ser
consciente de las posibles consecuencias
legales y sociales de sus actos; debe entender

las implicaciones morales y éticas de sus



acciones y como estas afectan a las demas

personas. (Suarez, 2015).

La autodeterminacién se refiere a la
capacidad del adolescente para tomar
decisiones informadas y responsables, basadas
en una comprension adecuada de las
circunstancias y las posibles, esto implica la
habilidad para tomar decisiones de manera
auténoma, sin alguna influencia indebida de
terceros y considerando las consecuencias
legales y morales de esas decisiones; el
adolescente debe aceptar la responsabilidad de
sus acciones y las consecuencias que estas
conllevan, sin evadir el deber de asumir las
consecuencias legales y sociales. (Romero,

2011).

Es decir, estas capacidades son cruciales
para determinar la responsabilidad penal de los
adolescentes y ayudan a determinar el grado en
el que un adolescente puede ser considerado
responsable de sus actos desde la perspectiva

psicologica y legal.

Método

Diseiio
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Para efectuar este estudio se utiliz6 la
declaracion Preferred Reporting Items for
Systematic reviews and Meta-Analyses
(PRISMA), se trata de un conjunto de
componentes minimos respaldados en la
evidencia que se utilizan como guia para
presentar revisiones sistematicas y
metaanalisis, ayudando a documentar de forma
transparente, completa y precisa los motivos de
una revision, como se hizo y qué se encontr6 en
los estudios revisados, este incluye 27
elementos de validacion y un diagrama de flujo
para efectuar debidamente una revision

sistematica. (Hoffman, Mulrow, & Tetzlaff,

2021).

De los items propuestos por la declaracion
PRISMA se tomaron en consideracion 19
articulos, puesto que los restantes son para
estudios de metaanalisis y que difieren del
objetivo planteado en esta investigacion. El
flujo metodologico establecido para realizar

esta investigacion consiste en:

1. Formulacion de la pregunta de
investigacion.

ii. Busqueda de estudios pertinentes.

iii. Seleccion de articulos.



1v. Extraccion de datos

Procedimiento

Formulacion de pregunta

Primeramente, se procedi6 a establecer
la pregunta general de la investigacion que es
(Cudles son los factores psicosociales
asociados al perfil psicoldgico del adolescente
criminal? Seguidamente se indagd de forma
general la tematica objeto de estudio en cuatro
bases de datos, que son, REDALYC (Red de
Revistas Cientificas de América Latina y el
Caribe, Espafia y Portugal), SCIELO
(Scientific Electronic Library Online), Scopus
y PubMed. En donde se obtuvieron un total de
311.535 registros, de estos 32.644 registros
fueron identificados al utilizar el término

“perfil psicologico del adolescente criminal”.

Busqueda de estudios pertinentes

Consecutivamente  se  filtro6  la
informacion de forma especifica con base en
los criterios de inclusion y exclusion que
describen en la tabla 1. Para ello fue necesario
establecer los términos de blisqueda en espafiol
e inglés dependiendo de la base de datos

empleada, los términos en espafol fueron
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(“factores psicosociales” OR “fendomenos
psicosociales” OR “elementos psicosociales™)
AND (*“adolescente criminal” OR “adolescente
delictivo” OR “adolescente infractor” OR
“adolescente  delincuente”) AND (“joven
criminal” OR “delincuente juvenil” OR “perfil
criminal juvenil” OR “conducta delictiva”™).
Mientras que en ingles fueron (“psychosocial
factors” OR “psychosocial phenomena” OR
“psychosocial elements”) AND (“criminal
adolescent” OR “delinquent adolescent” OR
“adolescent  offender” OR  “delinquent
adolescent”) AND (“young criminal” OR
“juvenile delinquent” OR “juvenile criminal
profile” OR “criminal behavior”). De igual
forma, fue necesario indicar el area de estudio,
afio de publicacién e idioma. Hay que recalcar
que la busqueda se efectud en los titulos de los
articulos, en las palabras clave y sus respectivos

resimenes. Luego de filtrar la informacion se

obtuvo un total de 1.726 articulos.

Tabla 1

Criterios de inclusion



N.°

1  Articulos relacionados al perfil psicologico del
adolescente criminal o infractor

Criterios

2 Articulos relacionados al perfil psicologico del
adolescente

3 Articulos de psicologia
4  Articulos publicados entre 2020 y 2024
5  Articulos empiricos

6  Articulos en espafiol o inglés

Tabla 2

Criterios de exclusion

N.° Criterios

1  Articulos no relacionados al perfil psicologico del
adolescente criminal o infractor

2 Articulos no relacionados al perfil psicologico del
adolescente

3 Articulos no relacionados al area de psicologia

4  Articulos publicados fuera del periodo de estudio

5  Articulos que no pertenezcan a revistas cientifica

6  Articulos en otro idioma que no sea espafiol o

inglés

Seleccion de articulos

Para la seleccion de articulos se
examinaron los titulos de cada uno de estos y se
excluyeron aquellos sin relacion con la
investigacion y articulos duplicados, por
consiguiente, se obtuvieron 102 articulos para
evaluar su elegibilidad. De los cuales se

optaron 25 articulos después de leer el resumen

y que tuvieran relaciéon con las preguntas de
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investigacion que se presentan en la tabla 2, es
decir, que la informacién sea referente a los
factores psicosociales asociados al perfil del
adolescente criminal. El esquema de flujo
PRISMA se muestra en la figura 1 de acuerdo
con los pasos realizados para llevar a cabo esta

metodologia.

Tabla 3

Preguntas de investigacion

Pregunta Objetivo

(Cuales son los Identificar los principales
factores factores psicosociales
psicosociales asociados al perfil psicologico

asociados al perfil del adolescente criminal
psicologico del
adolescente

criminal?



Figura 1

Diagrama de flujo PRISMA

Redalyc:310.042

Scielo:10

Identificacion

Cribados

Idoneidad

Inclusion

PubMed:1.321

Scopus:162

Identificacion de nuevos estudios via bases de datos y archivos

Registros identificados
desde 2020 a 2024
n=311.535

bases de datos: 4
n=32.644

Numero de registros
cribados

n=1.726

\ 4

Eliminados antes del
cribado

n=278.891

Numero de articulos
evaluados para su
elegibilidad

n= 102

Numero de registros
excluidos por criterios

n=30.918

Numero de articulos
seleccionados para la
revision sistematican=21

Numero de articulos
excluidos tras leer el titulo
n=1.593

Numero de articulos
duplicados n=31

\ 4

Numero de articulos excluidos
tras leer el resumen:

Por no contener informacion
referente a factores
socioemocionales relevantes,
relacion e impacto (n=81)
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Extraccion de datos

Mediante la extraccion de datos se logro
identificar y registrar de forma sistematica la
informacion clave obtenida de los estudios
seleccionados, tal como se muestra en la tabla
3, teniendo en cuenta autores, ano de
publicacion, titulo del articulo, nombre de la
revista, resultados relevantes, edades y numero
de los participantes. Este proceso se realizd con
el fin de garantizar consistencia y precision de
recopilacion de datos, los cuales servirdn para
realizar el andlisis y asi poder dar respuesta a la

pregunta de investigacion.
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NO

Tabla 4

Analisis seleccionados

Autor/Ano

(Dimitrijev
icetal.,
2020)

(Cauffman
et al.,
2020)

(Gonzales
et al.,
2020)
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Titulo

Diferencias en las
dimensiones del apego y el
funcionamiento reflexivo
entre delincuentes juveniles
traumatizados y adolescentes
no delincuentes maltratados
de servicios de atencion

Larelacion entre los rasgos
insensibles y carentes de
emociones, la madurez
psicosocial y la conducta
delictiva entre los jovenes
involucrados con la justicia

Agresores sexuales
juveniles: tipologi“a y perfil
psicosocial en funcio’n de la
edad de sus vi’'ctimas

Nombre de la
revista

Base de
datos

Child Abuse & Scopus

Neglect

Child
Development

Anuario de
Psicologia
Juridica

Scopus

Redalyc

Resultados relevantes

Los resultados indican que ambos grupos informaron niveles
igualmente altos de ansiedad y evitacion del apego. Los delincuentes
juveniles masculinos obtuvieron puntuaciones mas bajas en
funcionamiento reflexivo que las menores condenadas (B = 1,06;
Odds Ratio = 2,88; Nagelkerkes R 2 = 45) y los adolescentes no
delincuentes de ambos sexos (B = -,65; Odds Ratio = 0,52 ;
Nagelkerkes R2 = 42). En comparacion con los hombres no
condenados, los delincuentes masculinos también obtuvieron
puntuaciones mas altas en la escala de control de idealizacion (B =
0,35; Odds Ratio = 1,42; Nagelkerkes R 2 = 42). No se encontraron
diferencias entre mujeres con y sin antecedentes penales.

El articulo explora la relacion entre los rasgos insensibles y carentes
de emociones, la madurez psicosocial y la conducta delictiva en
jovenes en conflicto con la ley. Encuentra que los jovenes con altos
niveles de rasgos insensibles y carentes de emociones tienden a
mostrar menor madurez psicosocial y mayor propensiéon a la
conducta delictiva. La madurez psicosocial se destaca como un factor
mediador crucial que influye en la relacion entre estos rasgos de
personalidad y la delincuencia juvenil. El estudio subraya la
importancia de abordar estos rasgos en programas de intervencion
para reducir la delincuencia juvenil.

El articulo analiza la tipologia y el perfil psicosocial de los agresores
sexuales juveniles en relacion con la edad de sus victimas. Identifica
diferencias significativas en las caracteristicas y comportamientos de
los agresores que atacan a niflos frente a aquellos que agreden a
adolescentes o adultos. Los agresores de nifios suelen mostrar
mayores déficits psicosociales y problemas de adaptacion social.
Ademas, el estudio destaca la necesidad de enfoques diferenciados
en la intervencion y tratamiento, basados en la edad de las victimas
y las caracteristicas del agresor.
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Investiga las causas de comportamientos violentos en adolescentes
de 14 a 18 afios utilizando datos de la Encuesta de Cohesion Social
para la Prevencion de la Violencia y la Delincuencia (Ecopred). Los
principales factores de riesgo identificados son las adicciones
(drogas y alcohol) y la violencia en el entorno familiar o cercano. Las
conductas mas graves, como portar armas o ser arrestado, estan mas
correlacionadas con las adicciones, mientras que actos menos graves,
como gritar o golpear objetos, se relacionan tanto con las adicciones
como con la violencia ambiental.

Los factores de riesgo medio ambiental social en adolescentes en lo
personal presentd dificultades negativas en actitudes 'y
comportamientos, baja autoestima, carencia de valores; en lo escolar
inasistencia al colegio, evasiones, bajas calificaciones, repitencia
escolar, conflictos con sus profesores, incumpliendo de tareas
académicas, abandono escolar; en lo familiar antecedentes de padres
recluidos, haber recibido castigos fisicos y psicologicos, evidenciar
situaciones de violencia, carencia de afectividad, abandono moral y
material. Conclusion: factores personales, social y familiar.

Los adolescentes experimentan diversos cambios, los cuales, en
ocasiones, pueden ponerlos en riesgo. El objetivo fue conocer los
factores de riesgo a los que estan expuestos adolescentes de
secundaria en Mérida, Yucatan, para posteriormente analizarlos y
proponer acciones de prevencion en una intervencion dirigida a sus
padres y madres. Las técnicas fueron encuesta, entrevista, grupo de
discusion y técnicas participativas. Los principales factores de riesgo
identificados son el bullying, la violencia familiar y el alcoholismo.
Los padres y madres manifiestan un genuino interés por formarse y
tomar medidas preventivas. Se discute la importancia del contexto
social y familiar para favorecer la prevencion de dichos factores en
la adolescencia.

Se explora las causas predominantes que llevan a los jovenes a
cometer actos delictivos en el distrito de Villa Maria del Triunfo.
Utilizando un enfoque positivista-cuantitativo, la investigacion
incluyéd una muestra de 93 jovenes involucrados en pandillas,
empleando entrevistas y encuestas para recopilar datos. Los
resultados revelaron que el principal factor de riesgo es el contexto
social, particularmente la falta de participacion de los jovenes en las
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juntas vecinales, lo que disminuye su implicacion en la comunidad y
aumenta su propension a la delincuencia.

La adolescencia es la etapa de la vida con mayor potencial de
desarrollo psicosocial para los jovenes, pero también presenta
muchos riesgos asociados a la conducta delictiva. El objetivo de este
articulo es identificar los factores de personalidad, las
preocupaciones esperadas y los sindromes clinicos a partir de la
evaluacion de la escala Inventario Clinico para Adolescentes de
Millon como predictor de la conducta delictiva en adolescentes de
una institucion educativa de Bogota. El MACI permitié evaluar las
escalas de personalidad, preocupaciones esperadas y sindromes
clinicos con resultados en los que se destaca la presencia de las
escalas  histrionismo, egocentrismo, insensibilidad  social,
predisposicion a la delincuencia, abuso de sustancias e impulsividad
como los factores que dentro de los argumentos tedricos de la
criminologia y la psicologia pueden llevar a futuras conductas de
orden ilegal.

En general, se pudo confirmar el efecto predictivo de la crianza en
relacion con los vinculos afectivos, las interacciones sociales, la
disciplina, el apoyo y la socializacion parental en el desarrollo de
competencias emocionales y morales, asi como en el aprendizaje de
conductas prosociales en los hijos. Las investigaciones han sefialado
que esta relacion entre crianza y comportamientos prosociales esta
mediada por procesos de modelamiento y aprendizaje social que
ocurren en el ambito familiar. De esta manera, las competencias
socioemocionales de los padres, necesarias para una crianza
afectuosa, empatica y democratica basada en la disciplina inductiva
y el apoyo emocional, son imitadas por los hijos, promoviendo su
desarrollo socioemocional y comportamientos prosociales en
diferentes contextos sociales.

Se identifico que la agresividad es frecuente en los adolescentes,
especialmente de tipo impulsiva (33 %), y predominando en las
mujeres (premeditada= 254 %; impulsiva= 37,3 %). Los
adolescentes con agresividad impulsiva alta se caracterizaban por
menor edad (12 aflos= 7,7 %) y menor nivel académico (séptimo
grado o menos= 14,8 %). De forma genérica, quienes tenian
agresividad alta, tenian relacion distante desde lo afectivo y fisico
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con el padre, y antecedentes de haber tenido problemas con otros por
ejercer la agresion.

El analisis descriptivo mostr6 que la media mas alta en la escala de 1322 alumnos
asertividad fue el factor de asertividad (M = 3.84), en la escala de
autoestima, la dimension autoestima positiva obtuvo la media mas
alta (M = 3.77), asimismo, el factor de reestructuracion cognoscitiva
obtuvo la media mas alta (M = 3.74) en la escala de regulacion
emocional. En cuanto al apoyo social la media mas alta se encontro
en el factor de apoyo amigos (M = 4.0). Por ultimo, para la
resiliencia, se encontrdé que todos los factores que obtuvieron una
media por arriba de la media teodrica, sin embargo, sobresalen los
factores: recursos sociales (M = 4.19) y orientacion a metas (M =
4.18)

El estudio confirmé la heterogeneidad inherente al grupo de
adolescentes infractores, incluso entre aquellos sometidos a las
mismas medidas judiciales, ya sea en lo que respecta al patréon de
comportamiento desviado autorevelado o a las variables
psicosociales asociadas. Ademas, corroboré que un patréon de
conducta delictiva persistente puede estar asociado a diferentes
conjuntos de factores, lo que contribuye a subrayar la importancia de
cierta personalizacion en la prestacion de servicios a adolescentes en
el ajuste de los programas de tratamiento a los perfiles en cuestion.

400 adolescentes

Este estudio respalda los supuestos previos sobre la gravitacion y 269 adolescentes
agregacion de los problemas, y los perfiles tempranos de multiples
problemas fueron considerablemente mas prevalentes entre aquellos
adultos jovenes con los mas diversos antecedentes penales violentos,

TUS y problemas psiquiatricos.

Cinco perfiles resultantes incluyeron grupos con (a) alto respaldo a 481 hombres
las actitudes y comportamientos de GE, (b) bajo respaldo a ambos,
(c) respaldo medio a ambos, (d) fuerte respaldo a las actitudes de GE,
pero bajo compromiso en la accion. y (e) bajo respaldo a las actitudes
de GE pero alta participacion en el comportamiento de GE. Es
preocupante que este ultimo grupo reportara tasas mas altas de
perpetracion de violencia que otros grupos, al mismo tiempo que
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reportara tasas mas altas de participacion en acciones de prevencion
de la violencia de género.

Las cogniciones relacionadas con uno mismo, la conducta parental
percibida, los acontecimientos de la vida y el afrontamiento sirvieron
como predictores, y los diagnosticos psiquiatricos y las condenas
penales en la edad adulta joven como resultados. Entre los
predictores, la autoestima (negativa), la autoconciencia (positiva) y
un gran numero de acontecimientos de la vida tuvieron el efecto mas
consistente sobre la DP alta. Los trastornos afectivos y de ansiedad y
cualquier trastorno mental fueron resultados significativos del
subgrupo con alto DP en ambos sexos en el momento de la edad
adulta temprana.

No se encontraron diferencias entre los grupos en cuanto a las
funciones ejecutivas de orden superior, medidas con la Wisconsin
Card Sorting Task, pero se encontré que los JSO con victimas
infantiles eran el subgrupo mas impulsivo, como se evidencio con la
Iowa Gambling Task, la Stop-Signal Reaction Task y la escala
Impulsive del Social Problem Solving Inventory. También tenian el
mayor nimero de prescripciones de medicamentos para el trastorno
por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH). También
confirman que los JSO cuyas victimas son nifios parecen ser mas
impulsivos.

La polivictimizacion prevalecio en la muestra: 148 encuestados (91,9
%) informaron al menos dos tipos de abusos pasados. Surgieron tres
perfiles de maltrato, que varian en los tipos de abuso y la gravedad
dentro de los tipos: "Minimamente maltratado", "Moderadamente
maltratado, excepto abuso sexual" y "Severamente maltratado". En
comparacion con el perfil de maltrato "Minimo", los perfiles
"Moderado" y "Severo" se asociaron con mayores conductas
delictivas y estar en pandillas que fomentaban conductas ilegales
congregadas. Hubo una relacion entre las tipologias de maltrato y las
estructuras organizativas de las pandillas, la delincuencia violenta y
la delincuencia no violenta en la muestra de miembros de pandillas
juveniles. Se discuten las implicaciones para la practica y la
investigacion futura.
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Los jovenes con CD/LPE+ pueden exhibir una dependencia excesiva
de los sistemas neurocognitivos corticales cuando procesan
explicitamente informacién socioemocional negativa, lo que podria
tener efectos adversos posteriores en las funciones socioemocionales
relevantes. Por lo tanto, los hallazgos parecen proporcionar pistas
novedosas, aunque preliminares, sobre el perfil neurocognitivo de
CD/LPE+ y, ademas, resaltan la posible utilidad cientifica del
especificador LPE.

El articulo investiga la creacion de perfiles de delincuentes juveniles
mediante el analisis de sus funciones de agresion y rasgos
insensibles-faltos de emocion. Se examinan las relaciones entre estos
factores psicologicos y el tipo de delito cometido. Los resultados
indican que ciertos rasgos de personalidad y patrones de agresion
pueden predecir la naturaleza delictiva y la severidad de los
crimenes. Este enfoque podria ayudar en el desarrollo de
intervenciones y estrategias de prevencion mas efectivas para la
delincuencia juvenil.

El analisis de perfiles latentes basado en medidas dimensionales de
psicopatia, temperamento y trastornos de personalidad derivo en seis
perfiles de personalidad distintos, que se relacionaban de forma
diferente con las ACE, los trastornos de personalidad, la
psicopatologia clinica y la delincuencia futura. Un perfil de
personalidad socialmente dificil se asocié con un mayor riesgo de
delincuencia futura, mientras que los rasgos de personalidad
evitativa parecieron tener un efecto protector. Los hallazgos indican
que el papel de las ACE en la prediccion de la delincuencia juvenil
aun no esta suficientemente claro y que basarse tinicamente en rasgos
de personalidad individuales es insuficiente para explicar la
delincuencia juvenil.

Se encontraron que los adolescentes con sanciones judiciales por
VEFP tenian deficiencias en una serie de capacidades importantes para
resolver problemas interpersonales: independencia de campo; notar
y retener informacion relevante sobre situaciones sociales; anticipar
y comprender las consecuencias de los comportamientos sociales; y
seleccionar los medios adecuados para alcanzar los objetivos. Estos
déficits coexistian, logicamente, con una mayor impulsividad.
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Resultados

De los 21 articulos, el 15 corresponden a
estudios transversales durante la etapa de
adolescencia. Mayoritariamente se han
desarrollado estudios en paises como México
(40%). En el caso de Ecuador, no se han

reportado estudios especificos.

Conforme a la revisién sistematica, se
identifico que los 21 articulos revisados el 75%
concuerdan en que los factores psicosociales
asociados al perfil psicologico del adolescente
criminal son variados y pueden influir
significativamente en el desarrollo de
conductas delictivas y que estos no actuan de
manera aislada, sino que interactan entre si.
Algunos de los principales resultados y factores

son:

e Ambiente familiar:

La falta de una estructura familiar estable,
como la ausencia de uno o ambos padres, puede
incrementar el riesgo de conductas delictivas;
la exposicién a la violencia en el hogar puede
normalizar la agresion y violencia; y las
dificultades econdmicas pueden generar estrés

y desesperacion, lo que puede llevar a
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conductas delictivas como una forma de
resolver problemas. (De la Fuente, y otros,

2022).

e Entorno social y escolar:

La influencia de los pares, como, la
pertenencia a grupos de amigos que participan
en actividades delictivas puede aumentar la
probabilidad de que un adolescente lo haga. El
desempefio académico y abandono escolar
estan fuertemente correlacionados con la
delincuencia juvenil. Ser victima de bullying
puede llevar a una baja autoestima y a
comportamientos agresivos como una forma de

autodefensa.

e Factores individuales y psicologicos:

Los trastornos como el trastorno de conducta,
el trastorno negativista y el trastorno de déficit
de atencion con hiperactividad (TDAH) estan
asociados con un mayor riesgo de
comportamientos delictivos. La presencia de
trastornos mentales no tratados, como la
depresion y la ansiedad, pueden contribuir a la
delincuencia. (Aebi, y otros, 2022). La
incapacidad para controlar impulsos puede
decisiones

llevar a precipitadas y

comportamientos delictivos.



e Factores comunitarios y culturales:

Vivir en comunidades con altos niveles de
desigualdad y falta de oportunidades puede
llevar a la delincuencia como una forma de
obtener recursos o reconocimiento; las normas
y valores culturales que toleran o incluso
glorifican la violencia pueden influir en la

aceptacion de conductas delictivas

e Factores biologicos:

Existe evidencia de que algunos factores
genéticos pueden predisponer a ciertos
individuos a conductas delictivas; de igual
manera, anomalias en el desarrollo del cerebro,
especialmente en areas relacionadas con la
toma de decisiones y el control de impulsos,

pueden estar asociadas con la delincuencia.

e Caracteristicas de personalidad

Los adolescentes criminales tienden a
mostrar altos niveles de impulsividad y
agresion, estos rasgos de personalidad son
indicadores importantes en la evaluacion del
riesgo de comportamiento delictivo. La
revision indica que la baja autoestima y las
dificultades en la regulacion emocional estan

estrechamente vinculadas con la predisposicion

| Universidad Internacional SEK | Articulo de Investigacion

20

a conductas criminales. (Hong, Vinos, Ching,

& Po yi, 2023).

Con respecto sobre los resultados del
MACI en adolescentes con comportamientos
delictivos se ha encontrado -caracteristicas

Como:

Elevada prevalencia de trastornos de
personalidad: los adolescentes con perfiles
criminales a menudo muestran altos niveles de
caracteristicas asociadas con trastornos de
personalidad como el trastorno antisocial, el
trastorno limite y el trastorno narcisista,
reflejando un patron de comportamiento
desadaptativo. (Pachon, Quitian, & Uribe,

2020).

Comportamientos impulsivos y agresivos:
los adolescentes suelen tener dificultades para
controlar sus impulsos y gestionar su

agresividad. (Pachon, Quitian, & Uribe, 2020).

Problemas de adaptacion y salud mental:
estos problemas de salud mental pueden
contribuir a su involucramiento en conductas
delictivas como una forma de manejar el
malestar emocional. (Pachon, Quitian, & Uribe,

2020).



Los rasgos o estilos de personalidad con
caracteristicas como: insensibles y carentes de
emociones, junto con la madurez psicosocial,
influyen en la conducta delictiva entre jovenes
en conflicto con la justicia. Los resultados
indican que una mayor insensibilidad
emocional y una madurez psicosocial
deficiente estdn asociadas con un mayor riesgo
de comportamientos delictivos. La falta de
empatia y habilidades de regulaciéon emocional
contribuyen a una mayor propension hacia la
conducta criminal. (Cauffman, Knowles, Frick,

Simmons, & Steinbert, 2020).

Discusion

El objetivo principal del estudio fue
identificar por medio de wuna revision
sistematizada  los  principales  factores
psicosociales asociados al perfil psicoldgico del
adolescente criminal.

Los resultados obtenidos de los
principales factores psicosociales asociados al
perfil psicologico del adolescente criminal
seflalan que efectivamente, estos factores
(ambiente familiar, entorno social y escolar,

factores individuales y psicologicos, factores

comunitarios y culturales, y factores
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biologicos) se presentan como los primordiales
en generar un impacto significativo en la
formacion del perfil de un adolescente criminal.

Estos hallazgos son consistentes con
estudios previos que sugieren que los
adolescentes  provenientes de  entornos
familiares disfuncionales tienen una mayor

propension a involucrarse en actividades

delictivas. (Bazon & Galinari, 2021).

Factores familiares

La revision destaca que la disfuncion
familiar, caracterizada por la falta de
supervision parental, el abuso fisico o
emocional, y la ausencia de una figura paterna,
es uno de los principales factores de riesgo.
Estos resultados son coherentes con la literatura
que muestra que la falta de apoyo y estructura
en el hogar puede conducir a comportamientos
desviados. (Barchelot, Gonzalo, & Silva,

2020).

Factores Sociales y Comunitarios

Se encontr6 que la pobreza y la
exposicion a la violencia en la comunidad
también estan fuertemente correlacionadas con
la conducta delictiva en adolescentes. Esto

refuerza la idea de que el entorno social y



comunitario desempena un papel crucial en el
desarrollo de comportamientos criminales.

(Sonja, Lutz, Taaubner, & Aleksandar, 2020).

Factores Educativos

El bajo rendimiento académico y la
ausencia escolar fueron identificados como
factores importantes. La literatura sugiere que
la falta de éxito en el &mbito educativo puede
generar  frustracion y  disminuir  las
oportunidades de empleo, lo que a su vez puede

conducir a la delincuencia. (Ccopa, Guillen,

Rivera, Rivas, & Yupanqui, 2020).

Factores de salud mental

Los trastornos de salud mental, como el
trastorno de déficit de atencion e hiperactividad
(TDAH) y los trastornos de conducta, son
prevalentes entre los adolescentes criminales.
Estos hallazgos subrayan la necesidad de
intervenciones tempranas en salud mental para
prevenir el desarrollo de conductas delictivas.
(Cauffman, Knowles, Frick, Simmons, &

Steinbert, 2020).

Factores de personalidad

Los resultados sugieren que estos

rasgos o estilos de personalidad presentan
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caracteristicas como la impulsividad, la
agresividad, trastornos de adaptaciéon junto con
aspectos de insensibilidad y carencia de
emociones; todas estas se encuentran
relacionadas con

significativamente

comportamientos delictivos.

Conclusiones

En esta revision sistematica se han
identificado multiples factores psicosociales
que contribuyen al perfil psicologico del
adolescente criminal. Abordar estos factores a
través de intervenciones multifacéticas puede
ser fundamental para reducir la incidencia de la
delincuencia juvenil y promover el bienestar de

los adolescentes en riesgo.

Recomendaciones

Se recomienda la implementacion de

intervenciones  familiar 'y  comunitaria,
desarrollo de programas de prevencion,
mejorar el acceso a recursos, y que futuros
estudios utilicen disefios longitudinales para
evaluar causalidad entre factores psicosociales
y delincuencia adolescente. Ademas, es crucial
investigar la  efectividad de diversas

intervenciones psicosociales en diferentes

contextos culturales y socioecondémicos.
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