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Resumen

Dentro de la sociedad ecuatoriana existen diferentes formas de violencia identificables, como
consecuencia de los estereotipos establecidos dentro del esquema patriarcal, paralelamente a la
carencia de actuacion y regulacién por parte de la administracién publica. El rol del Estado en
el tema deberia estar orientado para garantizar la proteccién de derechos a la totalidad de los
grupos vulnerables y de atencién prioritaria; tratandose del escenario de violencia continua
contra las mujeres y miembros del nucleo familiar, especialmente por afectacion psicoldgicas
con fines de manipulacion, dafio, coercidn y violencia muy extrema donde estan afectados los
bienes juridicos de infantes y adolescentes, como el caso de receptacion indebida de los hijos
menores de edad. En esta investigacion se demostrard cémo este tipo de violencia,
especificamente violencia vicaria, por medio de los mecanismos legales vigentes, parte de la
problematica de comprender los alcances juridicos y las consecuencias que acarrea este tipo de
violencia dentro de la realidad ecuatoriana.
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Abstract

Psychological violence is a very particular form of violence in Ecuadorian society. However,
there are forms of violence that have not been identified in Ecuadorian territory, but that have
gained strength due to the stereotypes established within the macho and patriarchal society in
complicity with state institutions, which are supposed to be in charge of guaranteeing the rights
against all kinds of injustice that are intended to be committed, in the case of continuous attacks
against women through, using their children directly and violently towards their mother for
purposes of manipulation, harm, coercion and in the worst case, a very extreme type of violence
, such as suicide or homicide, the kidnapping of infants and adolescents, identify, the type of
violence such as Vicarious Violence, through the weapons of Law and legal reason, it is work
and It is the duty of the people who, as part of a society flooded with generalized and
normalized violence , want a country free of violence, beginning with the institutions that
administer justice in the country. The core of this study seeks to analyze and understand the
legal scope and consequences of this type of violence such as Vicarious Violence.

Keywords: justice, violence, vicarious, harm, manipulation, coercion.
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Introduccion

La Violencia Vicaria abordada desde el nulo desconocimiento tanto social como juridico dentro
del estado ecuatoriano, del cual es un término relativamente nuevo refiriéndose a la forma de
violencia mas cruel y despiadada hacia los nifios y nifias del nucleo familiar con el objetivo de

menos cavar la mentalidad de quien la padece mayoritariamente va dirigida a las mujeres.

Para poner en contexto, como se ha logrado avanzar a través de la historia hasta que con la
psicologia forense se logra acufiar este termino, el primer modelo que se dio a conocer como
una forma de tratar a las victimas de violencia doméstica, fue el Modelo Dulutth, en Minnesota,
Estados Unidos de Norteamérica, en el afio de 1980 y que aun 25 paises en el mundo siguen

usando este modelo como referente.

Promovid la desnaturalizacion, de la violencia en el entorno familiar y que quien ejercia esta
violencia poseia un rasgo psicoldgico basados en la violencia, en ese momento solo se hablaba
de los dafios fisicos incluyendo a los hijos e hijas, con el pasar de los afios en el 2013 aparece
un tipo de violencia post divorcio, y que ya usan de manera directa a los hijos e hijas, hemos

visto que vivir en un ambiente con violencia se convierte automaticamente en victimas directas.

(Vaccaro, 2024) menciona que “un hombre violento es una persona que si, se ha comprobado
que tiene cierto riesgo y cierta peligrosidad, lo tiene para todos, no solo para la mujer y
muchisimo mas, con el agravante de que estamos hablando de criaturas vulnerables como son
las y los menores de edad. Le he denominado vicaria porque tomé vicario como adjetivo que,
segun el diccionario de la RAE, significa que toma el lugar de otra persona o que la sustituye,

por eso es que lo he denominado violencia vicaria. EI hombre violento, cuando comete una
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violencia vicaria, toma a las hijas y a los hijos, preferentemente por que es a quien continla
teniendo acceso y aparte son victimas vulnerables sobre las cuales continla ejerciendo poder
de control tomados como objeto continGa dafiando a la madre. Y por qué puede hacer esto?
Porque él sabe perfectamente que durante todos los afios que dur6 la relacion con esa mujer o
durante todo el tiempo que durd, ella aguant6 especialmente por las hijas y los hijos. Por lo
tanto, él sabe muy bien que las hijas y los hijos son armas muy poderosas para seguir contra

ella. (Vaccaro, 2024).

En primer lugar, de la presente investigacion es desnudar la terminologia como se plantea,
desarrollar las estrategias de efectividad y proteccién a las victimas directas que padecen este
tipo de violencia.

En segundo lugar, el planteamiento del problemay es que se desconoce en Ecuador el tipo de
violencia a investigar pero que, en otros paises, como lo es México y Espafia lo han incluido
en su ordenamiento juridico.

En tercer lugar, traer en contexto que cuando una en el nicleo familiar se escuche la palabra
“Te vas a Arrepentir, ya veras lo que le pasa a las criaturas, te voy a quitar a los nifios.” una
vez planteado un proceso de divorcio 0 separacion, esas amenazas son alarmas. Es asi como
los operadores de justicia y proteccién contra la violencia entrarian en accion. Como podria ser

la (Ley Para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres , 2018).

Sin embargo, y mas all4 de lo que significa la violencia de género o llamada dentro de la
investigacion la violencia vicaria se parte que en el Ecuador se ha normalizado,
lamentablemente, la cifras lo demuestran. En el afio 2019 se ha comprobado mediante las
estadisticas emitidas por el (Estadisticas, 2019) que méas del 60% de las mujeres en territorio

nacional no denuncian a su agresor.
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Finalmente, la presente investigacion, tiene por objeto principal la visualizacion urgente del
reconocimiento e importancia para la sociedad ecuatoriana este tipo de violencia, para que de
esta manera las victimas tengan un adecuado tratamiento en la justicia.

De tal manera, las mujeres a lo largo de los tiempos han tratado de sobrevivir en un sistema
patriarcal, machista insertando a los hijos e hijas en el mismo circulo, afectando a la sociedad

al avance e inclusion de la mujer en roles de competitividad.

Planteamiento del problema

El estudio sobre la violencia vicaria, desde el afio 2012, destaca que es un problema enraizado
culturalmente, evidenciado en la realidad social, en paises tendientes a mantener un patriarcado
que normalizan actos machistas y discriminatorios en contra de la mujer. El problema ain no
es visible en territorio ecuatoriano, pero es real dado que es una realidad oculta e inobservada
por las autoridades competentes. Es un tema que se debe visualizar y abordar desde la
perspectiva emergente de proteccion a los nifios y nifias del Estado ecuatoriano. Ademas de ser
un tipo de violencia directa a través de personas en estado de vulnerabilidad, como es la edad
infante y media, para trasladar el dafio directo a su progenitora, ademas de ser victimas son
instrumentalizados para el fin buscado y es el de dafiar a la mujer en su esencia. (Camacho,
2014).

Sin embargo, el Estado es quien formulara y ejecutara politicas para alcanzar la igualdad entre
mujeres y hombres a través de mecanismos especializados de acuerdo con la ley e incorporara
el enfoque de género en planes, programas y brindara asistencia técnica para su obligatoria
aplicacion en el sector publico” (Constitucion de la Republica del Ecuador , 2008). En esta
investigacion de analisis en jurisprudencia comparada, cuales podrian ser los medios o

mecanismos viables para el desarrollo de los tramites en estos casos de Violencia Psicoldgica

14



contra la Mujer con Tendencia a Violencia Vicaria, ademas que sean evidenciados para poder
lograr los tramites pertinentes correspondientes y eficaces. (Camacho, 2014).

Mediante el analisis se demostrard pragmaticamente la necesidad de reconocer por medio de
la normativa, los métodos psicol6gicos de violencia vicaria contra la mujer, tomando en cuenta
que es un tipo de violencia intrinseca a esto, dentro del esquema juridico como un agravante al
mismo tipo de violencia o si encajaria en él, dado que no es lo mismo que el Sindrome de
Alienacion Parental, siendo que este tipo de violencia va dirigido Unicamente a los nifios o
nifias en este caso no se incluye a la mujer.

La Violencia Psicoldgica con tendencia a Violencia Vicaria en la mujer, como problema
juridico debe destacar su relevancia dentro de la justicia ecuatoriana, dado que se manifiesta
de forma silenciosa y peligrosa como un fenémeno muy grave y, en muchas ocasiones poco
detectable, por sus omisiones y dafios intencionales dirigidos a la mujer por parte de un
miembro del nacleo familiar.

Los actos de violencia ocurren cuando una persona experimenta un dafio como resultado
de presenciar el comportamiento violento o potencialmente violento de otra persona. Este
fendmeno es cada vez méas reconocido como un problema grave, ya que puede tener efectos
duraderos en la salud mental y el bienestar de quienes lo experimentan; la doctrina juridica no
abarca la naturaleza y el alcance de la violencia indirecta, asi como las mejores estrategias para
tratarla. En este documento, explicaremos lo que se sabe sobre la violencia indirecta hasta la

fecha, y se resalta alguna de las &reas clave que requieren ain mayor atencion.

Objetivo General
Analizar la falta de regulacion en el ordenamiento juridico ecuatoriano respecto a la

violencia psicologica con tendencia a violencia vicaria
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Objetivos Especificos

a) Determinar los conceptos, principios, instituciones juridicas con relacién a la violencia
psicoldgica contra la mujer con tendencia a violencia vicaria.

b) Desarrollar un panorama general sobre la anomia o falta de regulacion violencia
psicoldgica contra la mujer con tendencia a violencia vicaria en el ordenamiento
juridico ecuatoriano.

¢) Realizar un andlisis comparativo respecto a la jurisprudencia de los paises de Espafia,

México y Ecuador respecto a la proteccion en los casos de violencia vicaria.
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CAPITULO |

1.1 La Violencia Psicoldgica Contra la Mujer con Tendencia a Violencia Vicaria

Como primer punto de esta investigacion, es muy importante dar a conocer, la definicion exacta
de violencia psicolégica y violencia de género para posteriormente poder vincularla con el
término violencia vicaria y de esta manera dar a conocer como puede ser considera la violencia
vicaria un método de vulneracién de derechos de las mujeres, teniendo como victimas

colaterales a nifios, nifias y adolescentes, miembros del ndcleo familiar.

1.1.1 Definicién de Violencia Psicologica

Para entender el concepto de violencia psicoldgica, es crucial comprender que la violencia es
considerada como un conjunto de actividades, acciones o actitudes que ponen en riesgo la
integridad de las personas, entre los tipos de violencia que existen se encuentra la violencia

fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial, econdmica, de género entre otras.

El presente trabajo de investigacidn se centra en estudiar a la violencia psicologica, por tal
razon, Poalacacin & Bermudez (2023) afirma que “la violencia tiene varias modalidades o
formas, entre ellas esta la violencia psicoldgica, conformada por hechos negativos que aparecen
repentinamente, dafiando tanto a la victima inmediata, como al resto de la familia y su
estructura, tanto interna, como social. De modo que, el trauma y las consecuencias emocionales

de las personas abusadas psicolégicamente, casi siempre permanecen durante toda su vida.”

(pag. 63)

Segun los autores antes mencionados, la violencia psicoldgica es una modalidad de violencia

que afecta a la integridad emocional de las victimas y a su familia, ademas de generar en las
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victimas secuelas que pueden provocar dafios permanentes. En este sentido, desde mi punto de
vista la violencia psicoldgica es sin duda alguna la peor manera de provocar dafio a una persona
y a su familia, puesto que, mediante el cometimiento de actos repetitivos amenazantes,
intimidantes y agresivos, afecta el aspecto emocional de las victimas, provocando en ellas

inseguridad, depresion e incluso cuadros psiquiatricos.

1.1.2 Definicion de Violencia de Género en contra de la Mujer

Al hablar de violencia de género, nos encontramos frente a una de las actitudes mas desastrozas
de violacion de los derechos humanos, y resulta alarmante que en pleno siglo XXI, aun las
sociedades sigan discriminando a las mujeres por el simple hecho de pertenecer a un genero
distinto o “menos poderoso”. Lamentablemente nuestro pais continua siendo un estado
misogino y machista, un estado donde ain se mantiene la ideologia que las mujeres nacieron
para la crianza y no para la politica, una ideologia que no nos permite avanzar como sociedad
y crecer en los &mbitos politicos, sociales y economicos. Jaramillo & Canabal (2020) afirman

que la violencia de género en contra de la mujer es:

“Los antecedentes de la violencia de género estan ligados al sistema de
dominacién de las mujeres denominado patriarcado; el cual responde arelaciones de
dominacién social y politica, susraices son sociales e historicas donde la autoridad
del hombre es determinante y la mujer estd ubicada en una posicion de

subordinacion y de exclusion en diferentes ambitos” (pag. 181)

Desde mi punto de vista, la violencia de género encontra de la mujer, refleja el mundo desigual
y poco equitativo en el que vivimos, un mundo donde todavia se tienen beneficios por el hecho

de pertenecer al género que predomina en la sociedad, un mundo que lamentablemente vulnera
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derechos de las mujeres histéricamente, a causa de las relaciones de poder existentes en nuestra
época.

1.1.3 Definicién de Violencia Vicaria

Una vez que conocemos la definicion de violencia psicoldgica, es trascedental dar a conocer
una definicion acerca de que es la violencia vicaria, la misma que es considerada como un tipo
de violencia de género, que tiene como principales victimas las mujeres, madres de familia y
como victimas colaterales a sus hijos, los mismos que tambien son utilizados como un objeto
para infundir dafio en sus madres. Garces (2024) menciona que “La violencia vicaria es una
forma de violencia de género por la cual los hijos e hijas de las mujeres victimas de violencia

de género son instrumentalizados como objeto para maltratar y ocasionar dolor a sus madres.”

Segun esta autora la violencia vicaria es aquella violencia de género que utiliza a los nifios
como una herramienta de causar dafios profundos y devastadores a sus madres, este tipo de
violencia por lo general es provocada por sus progenitores, parejas o ex parejas. A mi criterio
los nifios deberian ser considerados como victimas colaterales, no solo como objetos. Dado
que, este tipo de violencia puede desarrollarse de diversas maneras, desde maltratar de manera
fisica a los nifios, hasta manipularlos para que provoquen dafio encontra de sus madres, la
mayoria de casos se desarrollan posterior a una ruptura sentimental entre los padres de los
menores, provocando secuelas emocionales en las victimas, traumas en los nifios y destruccion

del vinculo familiar.

1.1.4 Violencia Vicaria como una forma de Violencia Psicolégica

La violencia vicaria es una manifestacion de la violencia psicélogica, dado que el agresor no

se limita en agreder fisicamente a la victima, mas bien utiliza como herramientas para
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chantajear y manipular a terceras personas, que generalmente son sus hijos o familiares
cercanos. Segun Porter & Lépez (2022) afirman que un tipo de violencia vicaria es la violencia
psicologica, la misma que se ve reflejada en actitudes como las burlas, amenazas,

manipulaciones y chantajes, hasta la prohibicion de visitas a los menores.

En otras palabras la violencia vicaria como una forma de violencia psicolégica es aquella que
se centra en dafar la integridad psicoldgica de la mujer, utilizando lo més valioso para ellas,
que son sus hijos, cabe mencionar que la violencia vicaria en nuestro pais no se encuentra
tipificada como un delito, a pesar que la misma puede provocar graves afectaciones a la
seguridad de las mujeres, madres de familia y adicionalmente puede contravenir el interes
superior de los menores de edad, puesto que, son utilizados como objetos por sus padres

machistas y violentos.

1.2 Instituciones de proteccion encontra de la violencia contra las mujeres

1.2.1 Consejo Nacional para la Igualdad de Género

El consejo Nacional para la Igualdad de Género nacio hace méas de 45 afios. En 1970, en el
entonces Ministerio de Prevencion Social y Trabajo, como un Departamento de la Mujer, cuyo
objetivo era mejorar la situacion de las mujeres trabajadoras. En 1997, por Derecho
Presidencial, se modifico su nombre a Consejo Nacional de las Mujeres (CONAMU), el mismo
que era el encargado de ser el drgano rector de las politicas publicas de género, adscrito a la

Presidencia de la Republica.

Con la nueva Constitucion de la Republica del Ecuador, se creo los famosos Consejos

Nacionales para la Igualdad, ya que, en su articulo 156 menciona lo siguiente:
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“Art. 156.- Los consejos nacionales para la igualdad son 6rganos responsables de
asegurar la plena vigencia y el ejercicio de los derechos consagrados en la
Constitucidn y en los instrumentos internacionales de derechos humanos. Los consejos
ejerceran atribuciones en la formulacion, transversalizacion, observancia,
seguimiento y evaluacion de las politicas publicas relacionadas con las tematicas de
género, étnicas, generacionales, interculturales, y de discapacidades y movilidad
humana, de acuerdo con la ley. Para el cumplimiento de sus fines se coordinaran con
las entidades rectoras y ejecutoras y con los organismos especializados en la

proteccién de derechos en todos los niveles de gobierno.” Lo resaltado me pertenece

Cabe mencionar que, en el afio 2014 se promulgé la Ley Orgéanica de los Consejos Nacionales
para la lgualdad, mediante la cual se cred el Consejo Nacional para la Igualdad de Género
(CNIG), que tiene como objetivo fundamental asegurar la plena vigencia y el ejercicio de los
derechos de las mujeres y personas LGTBIQ+, consagrados en la Constitucion y en los

instrumentos internacionales de Derechos Humanos.

1.2.2 Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos

Las Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos son organismos competentes para disponer
medidas administrativas de proteccion para precautelar la integridad de mujeres, nifias,
adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, frente a situaciones de amenaza, violencia 'y
vulneracion de sus derechos.

La Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en su

articulo 50 establece las funciones de las Juntas Cantonales que son las siguientes:
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“Art. 50.- Funciones de las Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos. Sin
perjuicio de las ya establecidas en otros cuerpos normativos, corresponde a las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos las siguientes atribuciones:

a) Conocer de oficio 0 a peticidn de parte, los casos de amenaza o violacién de los
derechos de mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores, en el
marco de su jurisdiccion; y, disponer las medidas administrativas de proteccion que
sean necesarias para proteger el derecho amenazado o restituir el derecho violado; b)
Interponer las acciones necesarias ante los érganos judiciales competentes en los
casos de incumplimiento de sus decisiones; ¢) Requerir de los funcionarios publicos de
la administracion central y seccional, la informacion y documentos que requieran para
el cumplimiento de sus funciones; d) Llevar el registro de las personas sobre las cuales
se hayan aplicado medidas de proteccion y proporcionar la informacion al Registro
unico de Violencia contra las Mujeres; e) Denunciar ante las autoridades competentes,
la comisién de actos de violencia de los cuales tengan conocimiento; v, f) Vigilar que
en los reglamentos y practicas institucionales, las entidades de atencion no violen los

’

derechos de las mujeres, nifias, adolescentes, jovenes, adultas y adultas mayores.’

1.2.3 Tenencias Politicas

En Ecuador, las tenencias politicas pueden tomar medidas de proteccién inmediata para detener

la violencia de género. Estas medidas buscan garantizar la integridad y el bienestar de las

victimas.

Medidas de proteccion inmediata

Emitir boletas de auxilio y 6rdenes de restriccion de acercamiento a la victima
Restituir a la victima a su domicilio habitual

Insertar a la victima en un programa de proteccion

Prohibir al agresor que se acerque a la victima, testigos y otras personas
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« Prohibir al agresor que oculte, traslade o cambie de residencia

« Prohibir al agresor que amenace o intimide a la victima o a su familia
Objetivos de la atencion integral

« Brindar atencién integral y oportuna a las victimas

o Coordinar acciones interinstitucionales con el Sistema Nacional de Salud

o Evitar la revictimizacion de las victimas

« Notificar todos los casos de violencia basada en género al Sistema Nacional de
Justicia

1.2.4 Subsecretaria Prevencién y Erradicacion de la Violencia contra Mujeres, Nifias,
Nifos y Adolescentes
De acuerdo a lo establecido en el Art. 1 de la Ley Orgéanica Integral para Prevenir y Erradicar
la Violencia Contra las Mujeres, la mision de la Subsecretaria de Género y Servicios Integrales
es prevenir y erradicar todo tipo de violencia contra las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes,
adultas y adultas mayores victimas de violencia en toda su diversidad, en los &mbitos publico
y privado; en especial, cuando se encuentran en multiples situaciones de vulnerabilidad o de
riesgo, mediante politicas y acciones integrales de prevencion, atencién, proteccion y
reparacion de las victimas; asi como a través de la reeducacion de la persona agresora y el

trabajo en masculinidades.
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CAPITULO II

2.1 La tipicidad de la Violencia Psicoldgica con tendencia a la Violencia Vicaria en el

Ordenamiento Juridico Ecuatoriano.

2.1.1 Tipicidad de la Violencia Psicoldgica contra la mujer en Ecuador.

La violencia psicologica contra la mujer es una de las formas mas insidiosas de violencia de
género, ya que ataca directamente la autoestima, estabilidad emocional y mental de la victima,
generando consecuencias profundas y duraderas. En Ecuador, este tipo de violencia esta
reconocido y regulado en el marco de la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres, Codigo Orgénico Integral Penal e incluso en nuestra
Constitucion. Sin embargo, la discusion sobre su tipicidad y aplicacion préctica en el sistema

de justicia sigue siendo un tema complejo y en evolucion.

- Segun el Cédigo Orgénico Integral Penal

La tipicidad juridica se refiere a la definicidn clara y precisa de un delito en la ley, lo que
permite identificar y sancionar adecuadamente la conducta infractora. En el caso de la violencia
psicoldgica en Ecuador, el Cédigo Organico Integral Penal en su articulo 157 da a conocer lo
siguiente:
“Articulo 157.- Violencia psicoldgica contra la mujer o miembros del ndcleo
familiar.- La persona que, como manifestacion de violencia contra la mujer o
miembros del nucleo familiar, cause perjuicio en la salud mental por actos de

perturbacion, amenaza, manipulacion, chantaje, humillacion, aislamiento, vigilancia,
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hostigamiento o control de creencias, decisiones 0 acciones, sera sancionada de la
siguiente manera:

Si se provoca dafio leve que afecte cualquiera de las dimensiones del funcionamiento
integral de la persona, en los &mbitos cognoscitivos, afectivos, somaticos, de
comportamiento y de relaciones, sin que causen impedimento en el desempefio de sus
actividades cotidianas, sera sancionada con pena privativa de libertad de treinta a
sesenta dias.

Si se afecta de manera moderada en cualquiera de las areas de funcionamiento
personal, laboral, escolar, familiar o social que cause perjuicio en el cumplimiento de
sus actividades cotidianas y que por tanto requiere de tratamiento especializado en
salud mental, seré sancionada con pena de seis meses a un afio.

Si causa un dafio psicoldgico severo que aun con la intervencion especializada no se
ha logrado revertir, serd sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres

afios.”

La normativa establece que incluye comportamientos como amenazas, humillaciones,

manipulacion, aislamiento, entre otros, que causan dafio emocional o trastornos psicolégicos

en la victima. Sin embargo, a pesar de esta definicion, la aplicacion préctica enfrenta desafios

significativos. Uno de los principales obstaculos es la dificultad para recolectar pruebas que

demuestren la existencia de dafio psicolégico. A diferencia de la violencia fisica, donde las

lesiones son visibles y documentables, los efectos de la violencia psicoldgica suelen ser

subjetivos y requieren evaluaciones especializadas, como informes psicoldgicos. Esto puede

dificultar la tipificacion precisa en los procesos legales y, en muchos casos, lleva a la

revictimizacion de las mujeres que buscan justicia.
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Por otro lado, existen sesgos sociales y culturales que minimizan la gravedad de este tipo de
violencia, considerandola "menos importante™ en comparacion con otras formas de maltrato.
Este estigma puede influir en la percepcion de los operadores de justicia, limitando la eficacia
de las leyes existentes. A pesar de estos retos, se han realizado avances significativos en la
visibilizacion de la violencia psicolégica contra la mujer en Ecuador. Las campafias de
concienciacién y los esfuerzos de organizaciones de la sociedad civil han ayudado a educar a
la poblacion sobre la importancia de identificar y denunciar estas conductas. Ademas, las
capacitaciones a operadores de justicia buscan garantizar una aplicacién mas justa y efectiva

de la ley.

En conclusion, la tipicidad de la violencia psicoldgica contra la mujer en Ecuador representa
un paso importante hacia la erradicacion de la violencia de género. Sin embargo, su
implementacion efectiva requiere no solo un marco legal sélido, sino también un cambio
cultural que valore y respalde el derecho de las mujeres a una vida libre de violencia en todas

sus formas.

- Segun los Tratados Internacionales

Ecuador ha ratificado diversos tratados internacionales que reafirman su compromiso con la
erradicacion de la violencia psicolégica contra las mujeres. Estos instrumentos no solo
reconocen el derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencia, sino que también
imponen obligaciones al Estado para prevenir, sancionar y erradicar todas las formas de

violencia, incluida la psicoldgica.
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En primer lugar, la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), ratificada por Ecuador en 1981, establece la
obligacion de los Estados de tomar medidas efectivas para eliminar la discriminacion y
garantizar los derechos de las mujeres en todas las esferas de la vida. Aungue no menciona
especificamente la violencia psicoldgica, la CEDAW incluye la violencia como una forma de

discriminacion que debe erradicarse.

Por otro lado, la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Pard), ratificada en 1995, es un tratado
fundamental que aborda de manera explicita la violencia psicoldgica. Este instrumento define
la violencia contra la mujer como cualquier accion basada en el género que cause dafio fisico,
sexual o psicoldgico, independientemente de donde ocurra (&mbito privado o publico). La
Convencion establece que los Estados tienen la obligacion de adoptar politicas publicas, leyes

y medidas administrativas para garantizar la prevencion y sancion de la violencia psicoldgica.

Ademas, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas, en especial
el Objetivo 5, también respaldan la eliminacion de todas las formas de violencia contra las
mujeres y las nifias. Aunque no son tratados vinculantes, Ecuador, como miembro de la ONU,
ha asumido el compromiso de implementar los ODS, incluyendo acciones contra la violencia

psicoldgica.

En conclusidn, los tratados internacionales ratificados por Ecuador constituyen pilares
esenciales en la prohibicion de la violencia psicoldgica contra las mujeres. Estos compromisos
internacionales no solo guian la legislacion nacional, sino que también evidencian la

responsabilidad del pais de avanzar hacia una sociedad libre de violencia de género. Sin
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embargo, su implementacion efectiva requiere una vigilancia continua y un esfuerzo colectivo

para garantizar que estos derechos se traduzcan en realidades tangibles para todas las mujeres.

- Segun la Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucion de la Republica del Ecuador, promulgada en 2008, establece un marco sélido
para la proteccion de los derechos humanos, promoviendo la igualdad de género y rechazando
todas las formas de violencia contra las mujeres, incluida la violencia psicoldgica. Este enfoque
constitucional refuerza el compromiso del Estado ecuatoriano de garantizar una vida libre de
violencia para todas las mujeres. En primer lugar, el Articulo 66 de la Constitucion menciona
lo siguiente:
“Se reconoce y garantizara a las personas:
1. El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habra pena de
muerte.
2. Elderecho aunavida digna, que asegure la salud, alimentacion
y nutricion, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental,
educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica,
vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios.
3. El derecho a la integridad personal, que incluye:
- Laintegridad fisica, psiquica, moral y sexual.

- Unavida libre de violencia en el ambito publico vy privado. El Estado adoptara

las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de

violencia, en especial la_ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y

adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra

toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas se
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tomaran contra la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual ” (...). Lo

subrayado y resaltado me pertenece

Segun este articulo se reconoce los derechos a la integridad personal y psicoldgica, esto incluye
el derecho de todas las personas, y especialmente de las mujeres, a no ser sometidas a tratos
crueles, inhumanos o degradantes, tanto en la esfera publica como privada. Este principio
reconoce la violencia psicologica como una violacion de la dignidad humana y establece la

base para su prohibicion.

El reconocimiento constitucional de la violencia psicolégica como un problema de derechos
humanos ha llevado al desarrollo de legislaciones especificas, como la Ley Orgénica Integral
para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres. Esta ley complementa los principios
establecidos en la Constitucidon, definiendo con precision qué constituye violencia psicoldgica,

promoviendo medidas preventivas y estableciendo sanciones para los agresores.

Sin embargo, a pesar de la existencia de un marco legal y constitucional robusto, la prohibicién
de la violencia psicologica enfrenta desafios en su implementacion efectiva. La falta de
recursos, la escasez de capacitacion en el sistema judicial y las barreras culturales todavia
dificultan que las mujeres puedan acceder plenamente a su derecho a una vida libre de violencia

psicoldgica.

En conclusion, la Constitucion del Ecuador es un pilar fundamental en la prohibicién de la

violencia psicoldgica contra las mujeres, proporcionando el marco normativo necesario para

proteger su dignidad y derechos. Sin embargo, la materializacion de este compromiso requiere
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acciones continuas en la sensibilizacion social, el fortalecimiento institucional y el acceso

efectivo a la justicia para las victimas.

- Segun la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia

contra las Mujeres

La Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres,
promulgada en Ecuador en 2018, es un avance legislativo clave en la lucha por garantizar una
vida libre de violencia para las mujeres. Esta ley aborda diversas formas de violencia, incluida
la violencia psicoldgica, y establece medidas especificas para prevenirla, sancionarla y

erradicarla.

En el contexto de la prohibicion de la violencia psicolégica, la ley define esta forma de
violencia como cualquier accion que cause dafio emocional, disminucién de la autoestima,
degradacion o control a traves de conductas como insultos, amenazas, humillaciones,
manipulacion, aislamiento o cualquier otro comportamiento que afecte el bienestar psicolégico
de la mujer. Esta tipificacion refleja el compromiso del Estado ecuatoriano de reconocer y
combatir el impacto devastador que tiene la violencia psicoldgica en las mujeres, tanto en su

vida personal como en su interaccion con la sociedad.

La ley no solo prohibe explicitamente este tipo de violencia, sino que también establece
medidas preventivas, como programas de sensibilizacion y educacion dirigidos a cambiar
patrones culturales que perpetlan actitudes machistas y normalizan la violencia psicolégica.

Ademas, dispone la creacion de servicios especializados de atencion y proteccion para las
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victimas, asegurando que reciban apoyo psicoldgico, asesoramiento legal y acceso a refugios

cuando sea necesario.

Sin embargo, la implementacion de estas disposiciones enfrenta desafios significativos. Uno
de los principales problemas es la dificultad para recolectar pruebas de violencia psicoldgica,
ya que esta no deja huellas fisicas visibles. Esto exige la intervencion de profesionales de la
salud mental para evaluar el dafio emocional y proporcionar pruebas en los procesos judiciales.
Ademas, persisten barreras culturales y sociales que minimizan la gravedad de esta forma de

violencia, lo que puede disuadir a las victimas de denunciar o buscar ayuda.

En conclusidn, la Ley Orgéanica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres representa un importante marco normativo para prohibir la violencia psicoldgica en
Ecuador. No obstante, su efectividad depende de la capacitacién adecuada de los operadores
de justicia, el fortalecimiento de las instituciones responsables de su aplicacion y la
sensibilizacion social para erradicar las raices culturales de la violencia de género. A través de
un esfuerzo colectivo, seré posible garantizar una vida libre de violencia para todas las mujeres

en el pais.

2.2 Tipos de violencia segun la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la

Violencia contra las Mujeres.

Segun la Ley Oranica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las mujeres, existen

los siguientes tipos de violencia.
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Violencia Fisica Incluye cualquier acto que cause dafio corporal, ya sea mediante

golpes, empujones, quemaduras u otras agresiones fisicas.

Violencia Engloba conductas que afectan la estabilidad emocional de la mujer,

Psicologica como insultos, humillaciones, amenazas, manipulacion, aislamiento
o0 desprecio.

Violencia Sexual Se refiere a cualquier acto que atente contra la libertad sexual de la

mujer, como agresiones, acoso sexual, explotacion o cualquier

accion que obligue a realizar practicas sexuales no deseadas.

Violencia Consiste en el control o limitacidn de los recursos econémicos de la
Econdmica y mujer, la destruccion de bienes, la negacion de recursos basicos o la
Patrimonial privacién de su autonomia econémica.

Violencia Laboral Involucra la discriminacién, acoso o cualquier accion que limite los

derechos de las mujeres en el &mbito laboral.
Violencia Incluye conductas de personal médico que deshumanizan o violentan
Obstétrica a las mujeres durante el embarazo, parto o posparto.
Violencia Simbdlica Se refiere a la reproduccién de estereotipos, mensajes 0 patrones

culturales que perpettan la discriminacion y la violencia contra las

mujeres.
Violencia Ocurre cuando entidades publicas o privadas niegan, dilatan o acttian
Institucional de manera inadecuada frente a las demandas y derechos de las
mujeres.
Tabla 1l Autora: Susana Sanchez Fuente: Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres.
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Estos tipos de violencia muestran un enfoque integral para abordar y combatir las multiples
formas de maltrato que enfrentan las mujeres. La ley busca no solo sancionarlas, sino también

prevenirlas y sensibilizar a la sociedad sobre sus graves consecuencias.

2.3 Formas de prevenir la violencia segun La Ley Organica Integral para Prevenir y

Erradicar la Violencia contra las Mujeres

La Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres establece
varias estrategias clave para prevenir todo tipo de violencia contra las mujeres en Ecuador.
Estas medidas buscan atacar las raices estructurales y culturales de la violencia y garantizar
que tanto las instituciones como la sociedad jueguen un papel activo en su erradicacion. A

continuacién, algunos enfoques importantes:

Educacion y Se promueve la educacion en igualdad de género desde edades

sensibilizacion tempranas en instituciones educativas.

Campafias publicas de concienciacion para desnaturalizar las

practicas y actitudes que perpettan la violencia de género.
Capacitacion de Formacion especializada para policias, jueces, fiscales y otros
operadores de justicia actores clave en el reconocimiento y atencién de casos de
y personal ' violencia.
institucional

Garantizar que se respete el enfoque de género y derechos

humanos en la aplicacion de la ley.
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Fomento del

empoderamiento

femenino

Acceso a servicios de

atencion y proteccion

Fortalecimiento

institucional

Participacion

comunitaria

Acciones  especificas

hacia grupos
vulnerables:
Tabla 2 Autora: Susana Sanchez

Programas que fortalecen la autonomia econémica y social de las

mujeres.

Creacion de espacios seguros y oportunidades para que las
mujeres puedan desarrollarse plenamente.
Establecimiento de centros especializados para la atencion de

victimas, ofreciendo apoyo psicolégico, legal y médico.

Garantia de proteccidon inmediata para mujeres en situacion de
riesgo, como casas de acogida.
Coordinacion entre las distintas entidades del Estado para

garantizar una respuesta integral.

Creacion de sistemas de monitoreo y evaluacion para medir la
efectividad de las politicas publicas.
Involucrar a la comunidad en la prevencion de la violencia

mediante redes de apoyo y vigilancia ciudadana.

Promover liderazgos femeninos en iniciativas locales contra la
violencia.

Enfoques diferenciados para mujeres indigenas,
afrodescendientes, migrantes y otros grupos en mayor riesgo de

violencia, respetando sus contextos culturales y sociales.

Fuente: Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres.
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Estas acciones buscan no solo reducir la incidencia de la violencia, sino también cambiar las
estructuras que la perpettan. La prevencion es un proceso continuo que requiere el compromiso

conjunto del Estado, la sociedad y las personas.

2.4 Formas de probar la Violencia Psicolégica en Ecuador

En Ecuador, el Cddigo Organico Integral Penal (COIP) establece que la violencia psicolégica
puede ser probada a través de diversos medios, siempre con el objetivo de demostrar el dafio
emocional o psicoldgico sufrido por la victima. A continuacion, se destacan algunas formas

clave de probar este tipo de violencia:

Peritajes psicoldgicos

Los informes realizados por profesionales de la salud mental son fundamentales para
evaluar el impacto emocional en la victima. Estos peritajes pueden identificar sintomas
como depresion, ansiedad, baja autoestima o trastornos psicoldgicos derivados de la
violencia.

Testimonios de la victima y testigos

El relato detallado de la victima sobre los actos de violencia psicoldgica sufridos es una
pieza clave. Ademas, los testimonios de personas cercanas que hayan presenciado los
hechos 0 notado cambios en el comportamiento de la victima pueden respaldar el caso.
Pruebas documentales

Mensajes de texto, correos electronicos, grabaciones de audio o video, y cualquier otro
tipo de comunicacion que evidencie insultos, amenazas, humillaciones 0 manipulacion
pueden ser utilizados como pruebas.

Historial médico o terapéutico
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Registros de consultas médicas o terapias psicolégicas que documenten el dafio
emocional sufrido por la victima también son relevantes en el proceso judicial.
Contexto y patrones de comportamiento

La identificacién de un patron de conductas abusivas por parte del agresor puede ser
clave para demostrar la existencia de violencia psicoldgica.

Tabla 3 Autora: Susana Sanchez
2.5 Diferencias entre contravencion y delito

En el Cddigo Organico Integral Penal (COIP) de Ecuador, la violencia psicologica puede
clasificarse como una contravencion o un delito, dependiendo de la gravedad de los actos y sus

consecuencias. A continuacion, se presentan las principales diferencias:

Se considera una infraccion menos grave.  Se clasifica como una infraccion mas grave.

Generalmente, incluye actos de violencia Implica actos de violencia psicoldgica que
psicolégica que no generan un dafio causan un dafio emocional significativo,
emocional severo o permanente en la como trastornos psicoldgicos o afectaciones
victima. severas a la autoestima y estabilidad
emocional de la victima.

Las sanciones suelen ser menos severas,

como penas no privativas de libertad, Las sanciones incluyen penas privativas de
trabajos comunitarios o tratamiento libertad, multas y medidas de proteccion para

psicologico para el agresor. la victima.
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Ejemplo: insultos o humillaciones Ejemplo: amenazas constantes,
ocasionales que no causan un impacto manipulacion o  acoso  psicoldgico
psicologico profundo. prolongado que resultan en un dafio
psicolégico documentado.
Tabla4 Autor: Susana Sanchez
La distincion entre contravencion y delito depende de la evaluacion del dafio causado, que
generalmente requiere informes psicolégicos especializados. Esta clasificacion permite al
sistema judicial adaptar las sanciones a la gravedad de los hechos, aunque también plantea

desafios en la recoleccion de pruebas y la valoracion del impacto emocional.

2.6 Nula Tipicidad de la violencia vicaria en Ecuador

La violencia vicaria es una problematica que ha comenzado a recibir mayor atencion en las
discusiones sobre derechos humanos y proteccion contra la violencia de género en diversas
partes del mundo, incluido Ecuador. Este tipo de violencia, caracterizada por el dafio infligido
a través de terceros (generalmente hijos) con el objetivo de causar sufrimiento a una victima
directa, plantea desafios significativos en términos de su identificacion, prevencion y

tipificacion legal.

En Ecuador, la tipificacion de la violencia vicaria aun se encuentra en proceso de desarrollo y
consolidacién. A pesar de los avances en la legislacion contra la violencia de género, como la
promulgacion de la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las

Mujeres (2018), no existe una tipificacion especifica para este tipo de violencia. Sin embargo,
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los casos de violencia vicaria han generado un debate urgente sobre la necesidad de una

respuesta legal que aborde la naturaleza especifica de esta forma de maltrato.

Un punto clave en este debate es el impacto psicoldgico y emocional que la violencia vicaria
tiene en los menores utilizados como herramientas de agresion, asi como en las madres o
cuidadoras que son el objetivo principal de este dafio. Expertos han argumentado que la
ausencia de un marco juridico claro dificulta la proteccion efectiva de las victimas y perpetla

un ciclo de impunidad.

Por otro lado, hay esfuerzos de organizaciones sociales y activistas que buscan visibilizar esta
problemética e impulsar su inclusion en la agenda publica. Esto incluye campafias de
concienciacion, analisis de casos emblematicos y propuestas legislativas que podrian servir
como base para futuros cambios legales en Ecuador. En conclusion, la tipificacion de la
violencia vicaria en Ecuador representa un reto multidimensional que exige un enfoque
integral, combinando reformas legales, apoyo institucional y sensibilizacion social. Solo a
través de este esfuerzo conjunto serd posible brindar proteccion adecuada a las victimas y

avanzar hacia una sociedad mas justa y equitativa.

2.7 Andlisis de los elementos normativos

Los estudios mas recientes y de acuerdo las recomendaciones de los Tratados Internacionales
donde el Ecuador es parte, es obligaciéon del Estado, garantizar los Derechos Humanos, sin
embargo, esto no ha sido posible en su totalidad, por qué no se ha considerado el entorno de
las personas mas vulnerables ni la ponderacion del riesgo de las victimas. Ahora, esto implica

que para poder lograrlo es preciso que el Estado enfoque su mira en la educacién de los nifios,
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nifias y adolescentes con el fin de implantar en la memoria colectiva el valor que cada persona

conlleva intrinsecamente desde el momento de su concepcién.

El analisis de las normas en Ecuador muestra una falta de sanciones penales especificas para
la violencia vicaria. (COIP, 2014) en su articulo 157 se centra en la violencia psicoldgica, pero
no cubre adecuadamente la violencia vicaria. Este tipo de violencia a menudo se clasifica como
sicariato, femicidio, tentativa de homicidio o violencia psicolégica. Para brindar un adecuado
manejo a esta problematica es recomendable que la fiscalia y de més instituciones encargadas
de receptar este tipo de denuncias tomen los casos enserio, abriendo una investigacién a dicha
denuncia tomando en cuenta los antecedentes del victimario o a su veces si la victima ha
solicitado en fechas anteriores medidas de proteccidn, estudiando las alarmas de quien ha
solicitado la ayuda, los examenes psicolégicos de las personas involucradas, los testimonios de
los menores de edad quienes por ultimo terminan siendo las verdaderas victimas, no sélo es
victima, sino que es empleado como objeto o “arma” por parte de un agresor, para causar dolor
y dafio a otro miembro de la familia, por mencionar a la persona con quien mantiene 0 mantuvo

una relacion sentimental.

Este tipo de violencia suele ocurrir en situaciones de violencia doméstica, especialmente a
mujeres en estado de vulnerabilidad o relaciones con apegos dependientes, donde el agresor
utiliza a los hijos, cominmente, como herramienta de control y poder sobre la victima,
causando dafio fisico y emocional. Como consecuencia se ve comprometida y afectada su salud
mental, por medio de intenciones hostiles y lesivas que generan un sufrimiento a la madre de
la también victima, este tipo de violencia es especialmente destructiva y traumatica para los
nifios, pudiendo ocasionar actos de homicidios de la victima. En estos casos los hijos, son

forzados a presenciar y experimentar la violencia en primera persona, lo que puede tener graves
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consecuencias para su salud fisica, mental y emocional a largo plazo, con secuelas de patrones

repetitivos. (Vaccaro, 2024)

2.8 Punibilidad de Violencia Vicaria Contra la Mujer

En paises como Ecuador, la discusion sobre la punibilidad de la violencia vicaria se encuentra
en evolucion. Aunque no esta tipificada de forma especifica en el marco juridico, los casos que
revelan este tipo de maltrato exigen un enfoque diferenciado que considere la gravedad y las
consecuencias de estas acciones. La Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (2018) representa un avance, ya que establece la obligacion del
Estado de sancionar todas las formas de violencia basadas en el género, incluidas aquellas que

no siempre son directas.

- Retos en la punibilidad

Uno de los principales desafios para sancionar la violencia vicaria radica en su identificacion
y prueba. Este tipo de violencia no siempre deja huellas fisicas; en cambio, los dafios son
principalmente emocionales, tanto para la victima directa (madre) como para los menores o
seres queridos utilizados como herramientas. Esto exige evaluaciones especializadas, como
peritajes psicoldgicos, que permitan documentar los efectos de este tipo de violencia en sus
multiples dimensiones.

Adicionalmente, el concepto de violencia vicaria no siempre es reconocido por los operadores
de justicia, lo que puede derivar en una falta de sanciones especificas o una subvaloracion de
su impacto. La ausencia de una tipificacion explicita en la normativa penal dificulta la tarea de

garantizar la punibilidad proporcional al dafio causado.
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- Perspectiva internacional y experiencias comparadas

En otros paises, como Espafia, la violencia vicaria ha comenzado a ser incorporada como una
forma especifica de violencia de género en la legislacion, lo que podria servir de referencia
para Ecuador. El reconocimiento explicito en los marcos legales permite sancionar a los
agresores con mayor contundencia y visibilizar este tipo de violencia como una problemaética

grave y diferenciada.

- Avances y propuestas

En Ecuador, los movimientos feministas y organizaciones de derechos humanos han trabajado
para visibilizar la violencia vicaria y promover su inclusion en la agenda legislativa. Esto
incluye propuestas de reformas al Cédigo Orgéanico Integral Penal (COIP) para incorporar la
violencia vicaria como un delito especifico. Adicionalmente, las campafias de sensibilizacién
buscan educar a la sociedad sobre las consecuencias de esta forma de maltrato y la necesidad

de sanciones severas.

La punibilidad de la violencia vicaria en Ecuador representa un desafio urgente que requiere
atencion legal, institucional y social. La creacidon de un marco normativo claro que sancione
especificamente esta conducta es esencial para garantizar justicia a las victimas y prevenir su
perpetuacion. Mientras tanto, la sensibilizacién y la capacitacién de los operadores de justicia

son pasos fundamentales para asegurar que este tipo de violencia no quede impune.
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2.9 Andlisis de Encuesta

Es importante analizar la siguiente encuesta del afio 2019 que se realiz6 de forma maés
exhaustiva, los hechos de violencia por tipo y en cada ambito, y que ha permitido conocer los
hechos de violencia a lo largo de la vida de las mujeres, de entre 15 afios en adelante. Este
censo se realizd con personal profesional con perfiles dirigidos al reconocimiento de la
violencia, fueron s6lo mujeres con perfiles especificos como formacion en psicologia, trabajo
social, Capacitacion especifica en la tematica, Sensibilizacion Preparacion autocuidado y

realizando Talleres de contencion “charlas y educativas” (Estadisticas, 2019).

La encuesta nacional sobre relaciones familiares y violencia de género contra las mujeres es
una operacion estadistica; que tiene la finalidad de medir hechos que indagan los tipos de
violencia que se encuentran enmarcados en las normativas nacionales e internacionales. Esta
informacion servira para la generacion de politica publica, y para dar seguimiento a los

indicadores ODS, asi como a convenios internacionales. (Estadisticas, 2019).

Figura 1. 1 Vision General del ultimo Censo, afio 2019. (Estadisticas, 2019).

Una visién general de los resultados del periodo.

Y Resumen
\_-_‘;.'L 2019

Indicadores nacionales
(en % tipo de violencia ocurrios a lo largo Nacional Urbano Rural
de la vida)
Violencia total 64.9% 65.7% 62.8%
Violencia psicolégica 56.9% 56.7% 57.4%
Violencia fisica 35.4% 34.4% 38.2%
Violencia sexual 32.7% 36.6% 22.9%
Violencia econémica y patrimonial 16.4% 17.0% 14.9%
Violencia gineco — obstétrica 47.5% 44.7% 54.8%

Nota
La violencia total incluye: violencia psicoldgica, fisica, sexual, econémica y patrimonial.
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Figura 1. 2 (Estadisticas, 2019)
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Figura 1.3 Identificacion de la normativa en proteccion a la mujer, nacional e

internacionalmente. Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, Encuesta violencia contra

la mujer 2019.

JINEC | &), CANMUSER
Referentes Nacionales e internacionales

ey TGUALDADE
@ Objeti de D: 1l 5 oy
vos de Desarrollo
3'@’\5,?.}','.‘,&?',]‘? Sostenible (ODS), Agenda : //
GOALS 5 Y,

Cédigo Organico Integral Penal
(CoOIP), 2014

/ La Constitucién de la RepUblica, 2008 W
Convencién sobre la & SN N
Eliminacién de todas las 4 % ) ‘\// Ley contra la violencia a la mujery a
'gg:‘:: 7; al;f.ﬂ’mgé%ﬂevﬂ PSS 7 la familia (Ley 103), 1995
(1981) CEDAV W

La Convencién

— /
3’:‘1{“‘ =, Interamericana para /
Prevenir, Sancionar y /
Erradicar la Violencia confra /
la mujer (Convencién Belém Y,

<
) (— | pm— —

lan para la 6n de
la violencia de género hacia la nifiez,
adolescencia y mujeres, 2015

—_—

do Pard) 4 l
[lty Organica Integral para Prevenir y 1
p » . Erradicar la Violencia Contra las
& . Mujeres, 2018
La Plataforma de Accién de ! /
Beijing (1995) 5 _j;‘ /
o 33
Internacional Nacional

43




Figura 1. 4 Diagrama de funcionamiento de la Alerta Emilia (El Universo, 2023).
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Histéricamente, en Ecuador el rol femenino ha tenido reconocimiento juridico desde la
participacion y movilizacion en el Estado, tanto en el sector pablico y privado, a partir de la V
Conferencia de Naciones Unidas sobre las Mujeres, en (Beijing, 1995), y la aprobacion de la
plataforma de accidn, hizo que se fortaleciera el rol politico de estas en la promocién de sus

derechos politicos y su participacion en la toma de decisiones. (Beijing, 1995).

2.10 Derecho comparado y tratamiento preventivo de la violencia vicaria

2.10.1. Espafa

(Sentencia No 1263/2018, 2018)

La Sentencia No. 1263/2018, emitida por el Tribunal Supremo de Espafia, es un caso
emblematico que aborda la responsabilidad del Estado por el funcionamiento anormal de la

administracion de justicia en un contexto de violencia de género. Este fallo tiene implicaciones
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significativas en el ambito juridico, especialmente en lo relacionado con la aplicacion de los

dictamenes de los comités de la ONU en los sistemas legales nacionales.

Contexto del caso: El caso se originé tras el asesinato de una menor por parte de su padre
durante una visita no supervisada, aprobada por un tribunal, a pesar de los antecedentes de
violencia doméstica denunciados por la madre. La madre present6 una reclamacion contra el
Estado espafiol ante el Comité de la CEDAW, que concluy6 que el Estado no cumplid con su
obligacion de proteger los derechos fundamentales de la mujer y su hija, violando la

Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer.

Aspectos juridicos clave:

1. Vinculacion de los dictamenes de la CEDAW: La sentencia establece que los
dictamenes de los comités de la ONU, como el Comité de la CEDAW, son vinculantes
para los Estados que han ratificado los tratados internacionales correspondientes. Esto
refuerza la obligacion de los Estados de cumplir con las recomendaciones de estos

6rganos internacionales.

2. Responsabilidad del Estado: EI Tribunal Supremo determin6 que el Estado espafiol
era responsable por no garantizar la diligencia debida en la proteccion de los derechos
de lamadre y su hija. Este fallo subraya la importancia de que las autoridades judiciales
consideren los antecedentes de violencia de género al tomar decisiones que puedan

poner en riesgo a las victimas.
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3. Impacto en el derecho internacional: La sentencia es un precedente importante en el
reconocimiento de la aplicabilidad de los dictamenes de los comités de la ONU en los
sistemas legales nacionales, fortaleciendo la proteccion de los derechos humanos a

nivel global.

Conclusion:

La Sentencia No. 1263/2018 destaca la necesidad de que los Estados adopten medidas
efectivas para prevenir la violencia de género y garantizar la proteccion de las victimas.
Ademas, refuerza la importancia de la cooperacion entre los sistemas legales nacionales e

internacionales para la defensa de los derechos humanos.

2.10.2 México — Caso Mafer Turrent

El caso de Mafer Turrent en México ha generado un amplio debate juridico y social, destacando
problemas estructurales en el sistema de justicia, especialmente en casos relacionados con
violencia de género y violencia vicaria. A continuacion, se presenta un analisis juridico de los

aspectos mas relevantes del caso:

Contexto del caso:

Maria Fernanda Turrent Hernandez, conocida como Mafer Turrent, fue detenida el 22 de enero
de 2025 bajo la acusacion de sustraccion de menores, presentada por su expareja, Edgar
Gonzalez. Sin embargo, Mafer habia denunciado previamente a su expareja por violencia

extrema hacia ella y sus hijos, solicitando medidas de proteccion. A pesar de las pruebas
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presentadas, las autoridades inicialmente actuaron en su contra, lo que evidenci6 fallas en la

aplicacion de la perspectiva de género en el sistema judicial2.

Aspectos juridicos clave

Perspectiva de género en la justicia: La jueza que finalmente liberé a Mafer Turrent destacd
que tanto ella como sus hijos vivian en un entorno de violencia, lo que justificaba sus acciones
para protegerlos. Este fallo subraya la importancia de aplicar la perspectiva de género en casos

de violencia familiar, considerando el contexto de las victimas y no revictimizandolas.

Violencia vicaria y derechos de los menores: El caso pone en evidencia la violencia vicaria,
donde los hijos son utilizados como herramientas para causar dafio emocional a la madre. Este
tipo de violencia, aunque no siempre esté tipificado de manera explicita, debe ser reconocido

y sancionado como una forma grave de violencia de género.

Corrupcion: La destitucion del fiscal encargado del caso refleja problemas de corrupcion en
el sistema judicial. Este aspecto es crucial para garantizar que las decisiones judiciales se basen

en pruebas y no en presiones externas.

Derechos humanos y acceso a la justicia: La intervencidn de colectivos feministas y la
presion social fueron determinantes para visibilizar las irregularidades en el caso. Esto resalta
la necesidad de fortalecer los mecanismos de acceso a la justicia para las mujeres victimas de

violencia.
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Conclusién

El caso de Mafer Turrent es un ejemplo emblematico de los desafios que enfrentan las mujeres
en contextos de violencia de género y vicaria. Desde un punto de vista juridico, subraya la
importancia de aplicar la perspectiva de género, sancionar la corrupcidn y garantizar el acceso
efectivo a la justicia. Ademas, evidencia la necesidad de reformas estructurales en el sistema

judicial para proteger a las victimas y prevenir la revictimizacion.

2.10.3 Caso Zoe — Ecuador

El caso de Zoe, una bebé de siete meses asesinada en lbarra, Ecuador, es un ejemplo
desgarrador de violencia extrema y sicariato, con profundas implicaciones juridicas y sociales.
Este crimen, motivado por la intencion de evitar el pago de pension alimenticia, involucro a un
expolicia, su esposa y dos complices, quienes contrataron sicarios para llevar a cabo el

asesinato.

Aspectos juridicos clave

1. Tipificacion del delito:

o Segun el Codigo Organico Integral Penal (COIP) de Ecuador, el sicariato esta
tipificado como un delito grave, sancionado con penas severas debido a su
naturaleza premeditada y su impacto social. En este caso, los responsables
fueron condenados a la pena maxima de 34 afios y 8 meses de prision, lo que

refleja la gravedad del crimen.
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2. Responsabilidad penal:

o La sentencia incluyé tanto a los autores materiales (los sicarios) como a los
autores intelectuales (quienes planificaron y financiaron el crimen). Esto

subraya la importancia de abordar todas las dimensiones del delito, desde la

planificacion hasta la ejecucion.

3. Reparacion integral:

o El tribunal orden6 una reparacion econdémica de $20,000 para la madre de Zoe,
asi como tratamiento psicoldgico para ella. Esto refleja el enfoque del sistema
judicial ecuatoriano en garantizar no solo la sancion penal, sino también la

reparacion del dafio causado a las victimas.

4. Violencia de género y vicaria:

o Este caso también pone de manifiesto la violencia vicaria, en la que los hijos
son utilizados como herramientas para causar dafio emocional a la madre.
Aungue no esté tipificada de manera especifica en el COIP, este tipo de
violencia es una forma grave de violencia de género que requiere mayor

reconocimiento y sancion.

Implicaciones sociales y legales

El caso de Zoe evidencia la necesidad de fortalecer las instituciones judiciales y de proteccion

en Ecuador para prevenir crimenes similares. Ademas, resalta la importancia de implementar
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politicas publicas que aborden las raices de la violencia de género y promuevan la proteccion

efectiva de las mujeres y los nifios.

2.6 Analisis de Derecho Comparado

Por medio del presente analisis tomando en cuenta las sentencias de Espafia, el caso de Mafer
Turrent en México y la sentencia ecuatoriana se logra identificar las diferentes actuaciones
legislativas y los alcances de los operadores de justicia en estos paises de los diferentes
ordenamientos juridicos que actian en base a la Violencia Vicaria, se sefialan las diferencias

la semejanza y los alcances que han logrado las sentencias.

Similitudes
e En los tres paises enunciados en el presente trabajo de investigativo no se ha

reconocido en el codigo penal la tipicidad como tal, de la violencia vicaria.

e En Espafa se ha reconocido la violencia vicaria en la (Ley Organica 1/2004
Medidas de Proteccion Integral Contra la Violencia de Género, 2004) en los
tratados e instrumentos internacionales a los que Espafia se encuentra se
encuentra inscrito como lo es la (Convencién Sobre la Eliminacion de toda

Forma de Discriminacién Contra la mujer, 1979)

e En México se reconoce en la (Suprema Corte de justicia de la Nacién de los
Estados Unidos Mexicanos. Codigo Nacional De Procedimientos Civiles Y

Familiares, 2023) y en la (Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
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Libre de Violencia, 2007) como en los tratados e instrumentos internacionales a
los que México se encuentra inscrito. Es asi como la (Belem Do Para, 1994) entre
otras. De igual manera, se siguen impulsando proyectos de ley para que se logre

tipifique este tipo de violencia en el Codigo Penal Federal.

En Ecuador se encuentra (Constitucién de la Republica del Ecuador , 2008)
articulo 11 numeral 2, articulo 36 tipificado en el (COIP, 2014) articulo 157 la
violencia psicoldgica. Femicidio articulo 141. (Ley Para Prevenir y Erradicar la
Violencia Contra las Mujeres , 2018). en los tratados e instrumentos
internacionales a los que Ecuador se encuentra inscrito como la (Convencion
Sobre la Eliminacién de toda Forma de Discriminacion Contra la mujer, 1979).

(Belem Do Para, 1994). (Beijing, 1995)

Diferencias

Mientras que, en Espafia y México, se han realizado debates acerca de la
violencia vicaria y puesto en contexto en determinadas leyes, en el Ecuador ni
siquiera se ha considerado la palabra, peor aun, no se ha debatido en la
Asamblea mediante un serio proyecto de ley.

En Espafia y México toda la sociedad mediante decretos de ley ha conocido la
violencia vicaria en Ecuador la gran mayoria de personas incluyendo
instituciones estatales como la fiscalia ni siquiera han escuchado de ella.

Se ha demostrado que en los paises que han incluido la violencia vicaria al

ordenamiento juridico han logrado mediante mecanismos internacionales
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obtener un poco de justicia o en su efecto han logrado evitar que se mantenga
un régimen de visita vigilada.

Se ha logrado demostrar que los mecanismos internacionales mediante las
recomendaciones que emiten como ha sido el caso de Espafia se logra el reclamo
de dejar sin efecto la resolucion del 03/11/2005. Que denegd la responsabilidad
patrimonial del Estado por funcionamiento anormal de la administracion.
Otorgandose la reparacion integral que incluye la medida de garantia y no
repeticion por los dafios sufridos y que, como parte de esa reparacion, se le
indemnice la suma de 1.263.470.09 Euros por concepto de dafios patrimoniales
y dafios inmaterial. Y que logr6 El cumplimiento de las de las disposiciones del
dictamen del (Convencién Sobre la Eliminacion de toda Forma de

Discriminacion Contra la mujer, 1979).

Autora: Susana Sanchez

Tratamiento preventivo de la violencia vicaria

Segun el andlisis, de los diferentes ordenamientos juridicos mencionados dentro de la

investigacion, Se logro visibilizar La falta de tipificacion en la ley penal de los paises antes

mencionados, por lo expuesto, no es suficiente que solo algunas leyes mencionen la violencia

vicaria si no, el trabajo psicologico forense que lleva consigo y el tiempo que toma dar un

pronunciamiento cuando, podria evitarse tanta violencia incluida la muerte de personas

inocentes si tan solo con el ministerio fiscal se lograra a la primera sefial, un tratamiento

psicoldgico adecuado, asi como las visitas vigiladas a los menores de edad. También, el hecho

de escuchar a los menores de edad en cuanto la estadia durante las visitas. Es de considerarse
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que este tipo de violencia no solo se ejerce contra las mujeres también existe en hombres por

parte de las mujeres, pero no ha habido ningln caso que se haya conocido.
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Capitulo 111

3.1.

Encuesta realizada por el INEC

Segun las Encuestas realizadas por el INEC a nivel Nacional arroja que entre los afios de 2011

al 2019 a nivel nacional a lo largo de la vida, las mujeres entre 15 y mas 19 de cada 100 mujeres,

experimentaron algun tipo de violencia en el ambito educativo, laboral, social y familiar

(Estadisticas, 2019).

Figura 1. 5 (Estadisticas, 2019).

Medicion de la violencia contra las mujeres

Poblacién objetivo

Tipos de Violencia

Ambitos de investigacién

Periodo de referencia

Mujeres de 15 anos y mas

Violencia Fisica
Violencia Psicolégica
Violencia Sexual

Violencia Patrimonial

En pareja

Social, laboral, escolar y familiar

Toda la vida del informante

Mujeres de 15 aiios y mas
Violencia Fisica
Violencia Psicolégica
Violencia Sexual

Violencia Patrimonial

*Violencia Gineco-Obstéirica

En pareja
*Escolar
*Labora
*Social
*Familia
Toda la vida del informante

Los Ultimos 12 meses

3.2

3.2.1 Abogada Maria Cristina Pefia Montenegro

Entrevistas

Cargo que ejerce dentro de la universidad: Coordinadora del consultorio juridico gratuito

de la universidad SEK y docente en la materia de consultorio juridico 1, 2 y 3.

Profesion que ejerce: Abogada de los tribunales de la Republica del Ecuador. (Montenegro,

2023)
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¢Por qué cree usted que las mujeres no denuncian a su agresor ante la primera sefial de

agresion?

No lo denuncian las mujeres (o miembros del ndcleo familiar en general) por qué dicen que es
la primera vez, y los perdonan por ser la primera vez dandoles otra oportunidad y estando
nuevamente con el agresor o la agresora; luego una segunda vez contintan porque solo es la
segunda, luego la tercera y cuarta hasta cuando ya la victima se encuentra en un estado de shock
psicoldgico en donde ya tienen que intervenir los familiares mas cercanos para hacerles
reaccionar. Se vuelve como un circulo vicioso; no denuncian la primera vez —en relacion con

su pregunta- al ser la primera ocasion y les perdonan. De alli viene el circulo.

¢ Sabe usted qué es la violencia vicaria y si ha recibido denuncias de este tipo?

Si hemos tenido estos casos dentro del consultorio juridico, en relacion con algo muy especial
(es un caso gue también te comparti) es un caso de una madre y un padre de familia que nunca
estuvieron casados, solo vivieron juntos; procrearon un nifio y a la fecha tiene 3 afios. Los
padres de la sefiora cuidaban del nifio y también de otro nifio que habia. Te lo indico mejor
dibujando: Aqui esta la sefiora que te voy a poner de nombre ficticio “Paula”, y “Carlos” sera
el padre. A quien yo representaba era a “Carlos”, ellos no eran casados, ni uniéon de hecho ni
nada, conviven cierto tiempo, pero nunca se configurd la unién de hecho méas de 2 afios no
existié. Procrearon un nifio que tiene 3 afios. Frente a esto yo defendia a Carlos, los suegros de
Carlos eran 2 personas la una (suegros, papas de Paula), la mama y el padrastro. En estos casos
sucede que los abuelos en si cuidaban al primer hijo de Paula que era de otro hombre, y ese
nifio de 3 afios. Sucede que un dia estos abuelos le llaman a Carlos y le dicen que vaya a retirar
al nifio, él va a la casa y pide explicaciones de qué es lo que esta pasando, la abuela le dice que
necesita que cuide al nifio de 3 afios porque la estan llamando a amenazar, en el que es una
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vieja metida, en el que le van a hacer dafio, que no debe estar en problemas y que por poco
ellos deben aceptar esta situacion de cuidar a los nifios porque es su obligacion; y que han

sabido, sobre todo, que la nueva pareja de Paula es una persona privada de la libertad (PPL).

Al principio vivian juntos, pero luego lo privaron de su libertad por un tema especial, entonces
la abuela estaba muy preocupada de este temay que mejor Carlos se lleve al nifio. Carlos se lo
llevo e inmediatamente nosotros hicimos una denuncia y la junta nos dio una medida de
proteccion. La medida era una custodia temporal, posteriormente a esto la madre no entendia
todo este sentido, porqué se habia hecho todo esto si al fin y al cabo los nifios siempre pasaban
con sus padres; pero Paula lleg6 a enterarse de esta situacion y le dijo a Carlos que le devuelva
al nifio, pero él se negd. Al escuchar una negativa por parte de Carlos, Paula inicia con su
abogada un caso de la recuperacion del menor, y esto denunciaron ante la unidad judicial de la
familia. Posteriormente, Paula, la abogada y la policia van (todo esto siendo un proceso) a la
casa de Carlos y solicitan que sea devuelto el pequefio. El sefior Carlos indica que existe de por
medio una medida de proteccion con custodia temporal, después de esto, los llevaron a la
audiencia inmediata. En la audiencia yo llegué e indiqué que tenia una medida de proteccién
con un cuidado temporal y que de la junta el juez dijo “bueno, como hay una medida de
proteccion voy a respetar este tema”. En el dia de la audiencia también se present como testigo
la mama de Paula y le cont6 todo al juez. Como era algo reservado nos pidieron que salgamos
de la sala, a pesar de que la abuela era una sefiora de edad, pero nos obligaron a que salgamos
al ser reservado y el testigo habld; definitivamente nos dejaron con el cuidado temporal.
Consecutivamente a esto, al tener Carlos al nifio, Carlos empez0 a recibir llamadas de este PPL,
mensajes de muerte, etc.; cabe indicar que el PPL ya era una persona que habia matado a

alguien y sido sentenciado.
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Entonces, por eso Carlos me dijo “vea doctora, yo puedo luchar todo en la junta, pero no tengo
quien le dé de comer a mi hijo, asi que yo le voy a devolver a Paula el nifio y que la junta haga
lo que deba hacer pero le vamos a devolver”; independientemente de eso la junta volvio a salir
a favor de Carlos y nos dejaron el cuidado temporal por un cierto tiempo, pero nosotros en este
cierto tiempo debiamos haber iniciado un juicio de tenencia; no lo iniciamos por las llamadas
telefénicas de muerte de Carlos. Carlos dejo pasar ese tiempo y le entreg6 el nifio a Paula y no
hicimos nada mas por estas amenazas. Aqui es un claro ejemplo de vicaria porque Paula

empez6 a amedrentar a Carlos por medio del PPL.

¢Sabe usted que la fiscalia ha receptado denuncias de violencia contra la mujer, de
agresion psicoldgica donde el agresor no posee ningun vinculo filial o relacién de pareja,
tipo de boleta de auxilio o se ha interpuesto alguna denuncia por violencia, y qué tipo de

violencia?

Si, ponen las mujeres bastantes, no sé un porcentaje, deberia solicitar a la fiscalia mediante un
oficio. Existe un porcentaje que la mayor parte es de violencia, al tener el tema de la violencia
es bastante preocupante, habiendo mujeres de buena y mala fe, porque en ese aspecto siempre
obtienen boletas y hacen mal uso de estas. Es importante que conozcas hasta ahi, la fiscalia si
conoce. La que es mas denunciada es la violencia psicologica debido a que muchas mujeres,
abuelitos, nifias, nifios, etc., los golpes han sido dados hace mucho tiempo y ya se fueron, pero

el tema del temor se queda vigente. Por esa razén denuncian por violencia psicoldgica.
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¢Por qué motivo o razén normalmente, indica la victima que ante la primera sefial de

maltrato psicolédgico regresa con su agresor?

Es porque es dafio psicolédgico, ya le tienen miedo, estd jugada. Por ejemplo, amenazas de “si

£9% <¢

no regresas conmigo mato a tu mama”, “si no regresas conmigo te quitd al nifio”.

¢ Qué profesion o nivel educativo ostentan los agresores o maltratadores?

No hay nivel educativo, realmente podriamos hablar desde un estudiante de universidad que
esté estudiando una carrera de éxito como derecho o medicina, como también podemos hablar
hasta de un sefior que limpia zapatos. No existe un nivel ni un porcentaje que la gente que tenga

un nivel de ingresos superiores a los 5 salarios sean mas agresivos que los que ganan uno.

¢ Cree usted qué es un tema cultural, social, de educacién?

Es un tema de educacion y también se puede decir cultural porque estas personas que son
maltratadores han sido objeto de maltrato, y si se criaron en un ambiente de que “mi papa le
gritaba a mi mama, se perdonaban y luego se abrazaban” hay que identificar hasta donde puede
llegar. Entonces el nifio crece con lo que ve, y luego el hijo de él sera de la misma manera y

esto se vuelve cultural.
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En ciertos casos, ¢ el maltratador se hacia pasar por victima fundamentando el motivo de

su maltrato?

Claro que si, hay un caso muy especial que tenemos. Un mayor de policia esta casado con una
sefiora que es sargento, recalcando que en el trabajo él tiene un cargo superior. Tenemos en
cuenta un caso muy delicado que este sefior tuvo una denuncia por acoso a un subteniente,
estando en un régimen disciplinario a él lo sacaron por el momento de la policia. El sigue
peleando por sus 100.000 dolares de lo que le van a dar de la pension jubilar, y continua. Lo
que sucede es que este sefior constantemente le Ilamaba a la sargento y le decia “donde estas,
mandame foto para ver si estas en tu puesto de trabajo, quiero ver con quién estas, a la hora
que estds, no importa”, entonces ella empezo a sufrir desde ahi maltrato psicoldgico y también

desde antes.

La unidn de ellos fue mediante unién de hecho, pero ella nunca firmd; el sefior le sacé de una
notaria y le falsificd la firma; cuando ella se entero fue por el area de talento humano al darle
el paso a otra ciudad que fue Tena. Ella pregunt6 que porqué la mandaban alli y le dicen que
debido a que ella esta casada con el mayor y €l va a pasar de gran jefe a Tena; la victima en ese
momento se sintid halagada de lo que “¢l hizo algo para casarse conmigo” de que es importante
para el mayor e independientemente de que le haya adulterado la firma no importaba, como si
le hubiese dado una flor. Es algo ilegal, pero ella se sinti6 asi, halagada. Empez06 aqui el
maltrato, ella no se dio cuenta. Posteriormente, €l empez6 a gritarle, insultarle, etc., esta es una
forma de maltrato, entonces la sargento ya no tenia en quien refugiarse se sentia aislada; estas

personas al sentirse en este estado vulnerable buscan a personas que les apoyen, pero, por
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ejemplo, pueden suicidarse como pueden buscar apoyo en una tercera persona y llegar a su

pareja al sentir que congenian mas con esta tercera persona con la cual engafian a su pareja.

Entonces, él se enter6 que habia de por medio un engafio por parte de esta sargento
(previamente ella ya se enterd de lo de la denuncia del subteniente) y dentro de todo este
proceso que fue un camino bastante largo ella decidid separarse de €l y le dijo que se iria, pero
él ya se habia enterado de la infidelidad de la sargento, todo se dio un poco al tiempo. El lo que
hizo, el mismo dia que ella le dijo por la mafiana, en la tarde del mediodia cuando la sargento
va a la casa a almorzar le pregunta que donde esta su hijo, encuentra todo alborotado y le
pregunta al mayor por el nifio en llamada. El le dice “nos vamos a Quito a visitar a mis padres”,
llegan a la ciudad, pasan unas, dos, tres, semanas y pasa el mes cuando ella ya se empieza a

preocupar.

El nifio es hijo de la sargento y el mayor en cuestion. Después de preocuparse, casi al mes
recibe una notificacion del Departamento de Violencia Intrafamiliar (Devif), diciéndole que
ella esta notificada y que tiene una boleta. Ella tiene las medidas del 558 del (COIP, 2014) que
son algunas, pero si le permiten ver al nifio, lo que no le ceden es la custodia provisional que
esta a favor de él. Entonces ella quiere ver al nifio, pero el sefior no le permite. El saco la
medida, que como le acabo de decir, la violencia psicoldgica es la medida que méas usan porque
es dificil probar; una persona que va con el ojo sangrando ya pones la medida, pero cuando es
violencia psicoldgica es algo que no puedes probar hasta que la unidad correspondiente te haga

el examen, eso es para la siguiente pregunta para contestarle que esta fallando aqui.
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Sucedid todo esto, y actualmente estamos en esa situacion, fuimos a una oficina a mediar, alli
el sefior demostro el odio que siente por la sefiora, pero el resentimiento en cuestion es porque
ella lo engaio. Y ella le dijo “yo te perdoné lo que ti has hecho con la subteniente, te he
perdonado todas las veces que me engafnaste ;y ahora t no me puedes perdonar una vez?”
“No”. Aqui le dieron en el orgullo de hombre, el nifio siendo una segunda victima porque se le
interrumpid la lactancia y muchas personas dirdn “ah, no, es que los nifios solo lactan hasta los
dos afios”, no, el nifio lacta hasta que la mama se sienta disponible de dejarlo que es maximo
hasta los cinco luego ya se veria mal; pero ya estamos hablando de mi criterio de que se veria
mal ante lo que la madre desea para su hijo. Entonces, tratamos de mediar, se le vio el odio y
dijo en resumen “No, ti me engafiaste. Yo quiero que me des la custodia definitiva” que eso

no va a poder ser, y, por ende, esto esta de esa forma.

¢ Qué tipo de medida o método aplica en estos casos la fiscalia?

Cuando van a denunciar en la unidad judicial la violencia contra la mujer o los miembros del
nacleo familiar, la medida que tanto la unidad judicial hace es receptar la denuncia, y
posteriormente manda a fiscalia para que hagan las investigaciones correspondientes. Aqui hay
que identificar dos cosas: ya hay unidades judiciales especializadas y fiscalias especializadas
en esto. Primero si tu interpones la denuncia en la unidad judicial luego pasa a la fiscalia, y en
la fiscalia hacen los rasgos de personalidad de la victima, del agresor, también hacen un analisis
del entorno familiar investigando el hogar y todo, peritos o médicos legales de ser necesarios

para el caso. Todas esas medidas son las que se usan.
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Existen también unidades judiciales de flagrancia, de violencia, asi como familia. Cuando son
flagrantes y en este caso, yo te pego o tu esposo, lo que pasa es que al recibir el golpe
inmediatamente Ilamas a la policia y eso se va a flagrancia. Y la audiencia te la dan para el
mismo dia o para el siguiente ya que debe de ser inmediato, dandote una medida de proteccién

y declarando sentencia.

Dentro de la sentencia el agresor debe pedir disculpas, que el agresor te pague “x” cantidad de
dinero como una compensacion y es ingresado a la carcel. Alli también es una negociacién
porque a veces las victimas solo dicen “no, pobrecito, no le metan a la carcel” y vuelve el
agresor al domicilio. Es importante que tengas conocimiento que cuando existen estas medidas
de violencia de género; por ejemplo, aqui estoy yo y tengo a mi bebé, soy una mujer ama de
casa que solo vivia de los ingresos de mi conyuge, aqui también hay un tema de inconveniente,
no seé si decirlo vicario tendrias que estudiar pero le dice el conyuge “si ti me denuncias, me
meten preso a mi y yo no te voy a dar dinero para que vivas”; ahora, las mujeres, hombres,
miembros del lugar no sabemos pero esta es una medida muy importante en la que yo como
victima puedo solicitar una mensualidad, siendo un valor en el cual el juez inmediatamente va
a determinar cuanto de dinero tiene que pasarme a mi para la subsistencia, entonces es una

medida.

Este valor monetario es aparte de la pensién del menor, hay una mensualidad que tiene que
pagar de subsistencia si, y si es el del tema de los alimentos. Es “antes viviamos juntos, no
habia juicio de alimentos” ahora que estamos separados el juez tiene que indicar un valor de
pago por alimentos para que puedan subsistir. Ahora, qué pasaria siendo el mismo de

alimentos, pero no existe el nifio, entonces ya no se Ilamaria pension por alimentos sino pensién
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por subsistencia, con una duracién de hasta cuando el juez lo determine, o hasta que el abogado
del agresor o agresora haga todo rapido para determinar si hay o no responsabilidad o es un
delito. Para determinar esta mensualidad de subsistencia si es que no hay un nifio no hay una
tabla; no es que dices “si el agresor gana tanto qué tabla le toca”, no, es al criterio del juez y
esa es la pésima porque te puedes tomar con jueces de sana critica que dicen que te pase 50
ddlares para pagar un arriendo de 100 doélares, asi, no hay ldgica, eso es por un lado la

novedad.

¢Considera que nuestro sistema educativo deberia impartir charlas acerca de como

prevenir los diversos tipos de maltrato o violencia?

Si, dentro de la universidad SEK nosotros hacemos por medio del consultorio juridico gratuito
ese tipo de charlas para concientizar a la comunidad UISEK sobre el tema de la violencia que
existe, y que ahora la violencia no es solo el hombre contra la mujer, sino que también es
viceversa, asimismo habiendo casos de hijos que maltratan a los padres, entonces es un nucleo

familiar ahora que entra en violencia.

¢El agresor normalmente tiende a tener poder sobre la victima? ;Y por qué?

Claro, en el ejemplo que le habia mencionado, aqui si habia poder entre el mayor y la sargento
de superioridad desde la policia, y si viene a afectar porque por ejemplo dicen “lavale las manos
al nifio” y ta le dices “pero yo estoy ocupada, lavele usted”, y €l responde “no, lavale tl, que

no puedes ni lavarle las manos” entonces desde ahi te empiezan a menospreciar. Entonces
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debes parar con esa violencia, que si bien es cierto no te dicen malas palabras, pero ejercen con

el trato estar por encima de ti.

¢El agresor prohibe ciertas relaciones sociales, o no le permite salir?

Si, eso es lo mas comun. Vuelvo al caso, “cada 20 minutos o cada hora mandame una foto o la

hora en la que estas” esa es la violencia, si.

¢ Qué considera usted que falta en nuestro sistema judicial o juridico que se puede aplicar
para evitar este tipo de agresiones?, ¢podrian ser penas mas largas o que sean mas fuertes

las normas?

Considero que deberia existir un tema mas de, cuando existen muchas denuncias de violencia
psicoldgica, antes de que dicten la medida deberia ser previamente evaluada la persona. Porque
este mayor cuando solicit6 violencia psicoldgica trae solamente la boleta y no caduca, le dan
sin mas, y no solo por ser simplemente mayor de edad o cargo sino a cualquier persona. Si tl
vas ahora y denuncias que la abogada Pefia que te estuvo maltratando y es tu tia, un miembro
del nucleo familiar, y yo no te he hecho nada, simplemente es por un tema de herencias;
entonces t me empiezas a molestar la vida y acabas con esto. De este modo, si vas a denunciar
que tu tia te estd maltratando psicolégicamente, ti primero deberias ser evaluada. Y con la
valoracion y evaluacion de una psicologa y una trabajadora social que te visita en tu entorno,
con esos dos medios de prueba previos a darte la medida de proteccién, ahi si que te den la

boleta.
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Muchas personas estaran en contra. Una boleta con caducidad podria ser una excelente idea
que salio de ti misma. Una boleta provisional, yo no te niego, pero te voy a dar la boleta que
dura 60 dias, pero dentro de esa cantidad de tiempo tu debes hacerte una valoracidn psicolégica,
entorno social, rasgos de personalidad. Entonces cuando haces eso dentro de esos 60 dias te
pueden dar luego la definitiva, siempre y cuando estas personas especializadas, previo a
audiencia establezcan y que esté también el agresor, se dé una audiencia y con estas pruebas se

determine y amplie la boleta.

¢ Considera usted que deberia ser tipificada la violencia vicaria?

Tiene que ser tipificada, ahora te he dicho casos, cuando viniste me has preguntado y yo dije
“de qué hablas, de qué trata eso”, entonces yo sabia del caso, pero desconocia el nombre que
le han dado en otros paises porque aqui no hay, existe en Espafia (segun lo que me habias
mencionado), les estan dando ya esa palabra. De esta manera, ahora lo que me va a tocar seguir
es un doctorado, pero de violencia de género en el exterior porque alla estan méas avanzados en

este tema.

¢Considera que la violencia vicaria es muy normal, pero que, en si, no estamos
preparados para aceptarla? ¢Por qué? ¢O considera usted que el Estado tiene

responsabilidad en estos casos de violencia vicaria?

Existe, pero el nombre no esta dado, las personas aqui en Ecuador y Latinoamérica, en Espafia
o cualquier parte del mundo son lo mismo. Insultos, maltratos, golpes, en medio del nifio que

sufre es todo igual. Solo que aqui en Ecuador no le han dado ese nombre y deberian, eso es
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todo, deberian tipificarlo y estudiarlo. Por tanto, yo sugiero que dentro de las recomendaciones
de tu tesis pongas que primero deberian dar, si una persona va a denunciar que le den una boleta
provisional por 60 dias. Y también sugiero, que esta boleta provisional sea manejada por medio

de un sistema.

Con relacion a tu pregunta considero que el Estado si debe intervenir, ¢y cdmo va a intervenir?
Con un sistema en donde yo, Maria Cristina Pefia, hoy denuncié a mi esposo en fiscalia y tengo
una boleta; en tanto mafiana vaya aqui mismo en Quito a una junta metropolitana. Asi, estoy
sacando dos casos al mismo tiempo, eso es desgaste procesal, de servidores puablicos, de

tiempo, de todo.

Otra sugerencia, seria que exista un sistema unificado de boletas. Yo tuve un caso, esta sefiora
que se llama Juana tiene a cargo a su madre quien tiene una discapacidad mental, fisica de un
90%. Aqui ella sacé una boleta a favor de ellas, pero en contra de su padre, alegando violencia,
esto ella hizo en fiscalia, pasé casi un afo y fiscalia pidié el archivo, al ver que ya le quitaron
lo del archivo queria decir que el padre ya podia ver a su esposa, a la madre de Juana, volverse
a ver dado que no se habian visto en un afio al arrebatarle a la sefiora. Y de repente va ella 'y
denuncia a la junta, porque dice que hay agresiones psicolégicas por parte del padre, lo mismo
que denuncié en fiscalia que ya solicitaron el archivo-, y ella dijo “no voy a permitir que mi
padre se acerque” se fue a la junta y pidi6 otra medida de proteccion en la cual si estan

contempladas que no se acerque, estaba en proceso de levantarse y aqui ya le dieron otro.

Es un juego, esto paso en una provincia que es en Tena, asi viene a Quito y saca otra, y asi

pasamos jugando en donde podemos. Puede ser de ciudad en ciudad porque hay personas que
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tienen por negocios (viven en Santo Domingo, Quito y Puerto Quito), entonces ponen “yo
tengo un recibo de servicio basico en Quito, pongo la denuncia en Quito; como tengo el recibo
agua luz en Imbabura, la presentd alli; como tengo servicio basico en Puerto Quito, la presento

alli”. Eso es un mal uso.

Por tanto, deberia haber un sistema que diga ““a ver sefiora, a usted ya le han dado una boleta
en la unidad judicial de Imbabura, en tal dia-hora y la misma sigue vigente” como un SATIJE,
“ah, no, usted ya tiene esto archivado o lo que sea, ;quiere volver a sacar? Claro”, entonces

van a decir bueno, denle otra vez. No deberian dar una sobre otra, sino mantener un registro.

3.2.2 Entrevista al Abogado Fernando Altamirano

Mi nombre es Fernando Javier Altamirano. Soy actual coordinador de la Carrera de Derecho
modalidad presencial y online. El objeto de esta grabacion tiene que ver con un aspecto
netamente académico e investigativo, para lo cual yo acepto que se me grabe bajo este
contenido de caracter telematico como menciona la ley de comercio electrénico, firmas

electronicas y mensajes de datos. (Altamirano, 2023)

¢ Sabe usted qué es la violencia vicaria?

Tengo luces, si, he revisado algunos textos. Es un tipo de violencia especifica que en el Ecuador

no se ha tocado el tema, pero tiene como referente el uso de los hijos y la familia para usarlos

con respecto a un tipo de violencia: en torno a la violencia psicoldgica.
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¢Por qué cree usted que las mujeres no denuncian a su agresor ante la primera sefial de

agresion?

Si, netamente temas afectivos, miedo, recelo, verglienza y también por no romper este vinculo
de familia. Entonces las mujeres casi siempre pelean porque la familia esté constituida bajo un
techo y el meter problemas en la casa hace que ellos o ellas no quieran en si denunciar; también
al ser en algunos casos los padres sostenes de hogar -al quedar desfavorecidas-, asimismo el
tema de amenazas y es donde incurre este tema porque quiza ya se haya afectado un ambito
psicoldgico a la mujer, inclusive hablariamos de algunos aspectos de algun tipo de sindrome

en el cual ya se adopte o0 ya se haya naturalizado la violencia y para ellos es normal.

¢ Usted estuvo encargado durante qué tiempo del consultorio juridico de la UISEK?

Yo estaba encargado durante mas o menos 2 afios y medio.

Dentro de ese periodo de tiempo que estuvo, ¢cudl fue el tipo de violencia que mas

reconocio en las denuncias?

Violencia fisica, principalmente, la violencia psicoldgica es sumamente abstracta, es dificil de
definir mas que todo las evaluaciones que se hacen ya que en realidad no reflejan lo que en
algin momento se vivid, pese a que las heridas tardan de borrarse con respecto al tiempo.
Quizés los tipos de violencia fisica o patrimoniales son los principales. La violencia
psicoldgica, como menciono, cae dentro del &mbito de la abstraccion. Es dificil precisarlas,

pero es un tipo de violencia que si existe, lastimosamente es un tipo de violencia oculto aun.
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¢, Cree pertinente indicar si primero es la violencia psicologica o primero es la violencia

fisica?

Yo pienso que son dos vias totalmente distintas, puede existir o sélo violencia psicoldgica o
solo violencia fisica, 0 ambas, no se precisa cual va primero. Probablemente, el simple hecho
de dar un empujon en algin juego pequefiito ya se pueda considerar como un tipo de violencia
fisica o la simple agresion psicoldgica. Porque hay que definirlo como delito y contravencion.
Dependiendo la afectacion del bien juridico protegido, entonces es ahi donde se tiene que
atacar. No va una ni antes las otras, son dos caras de la misma moneda probablemente. Lo que
si identificaria quiza seria precisar los tipos de violencia en el entorno con respecto a violencia
intrafamiliar, violencia doméstica. Me pareceria super interesante que se pueda abordar ese

tema.

¢, Sabe usted si la Fiscalia ha receptado denuncias de violencia psicoldgica contra la mujer
o miembros del nucleo familiar acerca de las agresiones psicoldgicas, donde el agresor no

posee ningun vinculo filial o relacién de pareja?

Probablemente si, si existan algunos casos en los cuales si se haya tratado de influir.
Recordemos que, como vinculo matrimonial o filiacion, ahora nosotros podriamos también
precisar que probablemente dentro del nacleo familiar existan familias unidas por unién de
hecho, en el cual, si bien existen los mismos derechos, no es tema matrimonial porque no es
matrimonio, entonces ahi vale la pena hacer esa precisién. También, ;qué es lo que sucede con
las parejas que no les une ningln tipo de vinculo? Como los novios y novias que también
precisan este tipo de violencia. Seria como un tipo de violencia de género, por supuesto deberia

ser mucho mas amplio verlo desde otra dptica, y no solamente dentro del nucleo familiar.
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¢Por qué motivo o razén normalmente indica la victima que, ante la primera sefial de

maltrato psicolégico o fisico, regresa con su agresor?

Quizéa por temas, obviamente, culturales. Mas diria culturales aqui en el ambito ecuatoriano,
por la circunstancia que vive el Ecuador, que obviamente es un pais netamente catolico quienes
otorgan siempre una segunda oportunidad, las mismas familias impulsan a que se dé una
segunda oportunidad, las mismas amigas si, entonces yo siempre mencionaré ;hasta cuando es
la segunda oportunidad? Porque no es tampoco, yo siendo sincero, no es de salir corriendo la
primera alerta'y tampoco quedarse en la primera alerta. Entonces a esto siempre tiene que haber
un equilibrio, un pare, porque primero existen otros mecanismos que son aparte de la misma
justicia, porque pienso que ya incorporar a la justicia ya crea un resentimiento. Entonces el
primer paso, desde mi punto de vista, no es la justicia. El primer paso tiene que ser las terapias
sistémicas familiares. Si, por ejemplo, tengo varios casos en la mente, varios casos que se han
manejado como, por ejemplo: no vay denuncia en la siguiente agresion, muerte. Ya hay casos,

hay casos y casos. Base denuncia suicidio del agresor.

Hay casos y casos, en los cuales también existen este tipo de temas. Entonces yo pienso que
deberia ser méas gradual, no vaya y denuncie, vaya y busque una respuesta preventiva.
Conversar, por ejemplo. Sin incluir mucho el tema del catolicismo y todo eso. Antes las
principales guias eran los padrinos de los matrimonios. A ellos se recurria -igual a los padres-
para resolver estos temas. Hoy en dia vas y denuncias y se rompe el vinculo. Se crean
resentimientos. En algunos casos sirven, en algunos casos no, entonces a todo esto llamar varias

vias y un equilibrio. Desde el punto de vista juridico llamaremos siempre a denunciar, pero
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desde el punto de vista ya sisttmico familiar pienso que una terapia, un verdadero

acompafiamiento es importante.

¢ Qué profesion o nivel educativo ostentan los maltratadores?

Los maltratadores no tienen que ver con el tema educativo, lo que si se hace es un perfil de
conducta con respecto a quién estd mucho mas propenso a ser maltratador. Y eso es lo que se
hace en las evaluaciones psicoldgicas. Por ejemplo, la persona narcisista quien siempre tiende
a ser maltratador, entonces nosotros no podemos aseverar de que es por familia, de que es por
sangre o porque es nivel educativo. Los perfiles psicolégicos de las personas son los que
mandan puesto que es lo Unico que se ve dentro de la justicia. Entonces se le hace el perfil o
evaluacion psicologica y ahi ha de salir; y ay, “es que yo soy un profesor de la Universidad,
soy un médico muy famoso y por eso a mi me tienen que respetar y no hacerme quedar mal”

eso es narcisismo. Y el narcisista tiende a proyectarse como un maltratador.

De igual manera, el perfil bipolar, acostumbra a ser una persona apacible y tranquila, pero es
explosiva momentos el tipico “fiofio, no digo nada” pero después de algo que no le gusta estalla,
estalla con golpes, estalla de una manera agresiva, entonces llamaria principalmente a esos dos
aspectos: el bipolar y la persona que tiene este trastorno de caracter narcisista. Que siempre
tiene la razon, que es celoso, ahora yo incorporo a algunos elementos también a su
investigacion, no existe la celopatia y el alcoholismo, esos son factores. EI primer factor: los
celos que es un factor enddgeno, esta dentro de nosotros. Si, no nacemos celosos. Quizé eso va
apareciendo con respecto a los afos. “Pude no haber sido celoso con mi mama y mis hermanas,
soy celoso con mi pareja”, o “pude haber sido celoso con mis hermanos y también soy con mi

areja”’. Es endogeno, si, es un factor, no existe la celopatia es un factor, los celos. Otro factor
b b b

71



que es exdgeno que también incurre dentro de la violencia es el alcoholismo y la drogadiccion.
Eso en cambio, es enddgeno, se tomo en algin momento. Entonces diremos que en la cultura
ecuatoriana el factor del alcoholismo es uno de los mas latentes que existe aqui, todas las
semanas se toma, normalmente lo que sucede es que la persona o el esposo que sale del trabajo
frustrado por ello sale, se pega las copas, regresa a su casa y se desquita con su familia.

Entonces ese quiza sea el proceso mas comun con respecto a este factor de caracter exdgeno.

¢En ciertos casos, el maltratador se hacia pasar o se ha hecho pasar por victima,
fundamentando el motivo de su maltrato?

Si, probablemente si, “es que no me cocina mi mujer, por eso yo le golpeo”, “es que les trata
mal a mis hijos por eso los golpeo” entonces siempre la persona tendra su defensa en el caso,
pero yo pienso que se usa o se hace mal uso de estas palabras para un poco defender los golpes,
defender el maltrato que como menciono puede ser psicolégico, puede ser patrimonial si, por
ejemplo, se conoce varios casos en los cuales las mujeres no denuncian porque el esposo es
sostén de hogar, etcétera, etcétera, pero también es un simbolo de violencia de caracter
patrimonial. “Yo trabajo, ti no trabajas, tu te quedas en tu casa cuidando a los nifios”, o del
otro lado “ta trabajas y yo me quedo de vago en la casa”. También pienso que se tiene que ver

bajo esos aspectos.

Dentro del estudio que usted ha tenido o dentro de su experiencia cuando le llega un caso

de estos. ¢Qué métodos o como induce a la victima a que denuncie este tipo de maltrato

psicologico?
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Primero, yo pienso en el tema del maltrato psicolégico. También se debe acudir a salas de
primera acogida a fundaciones; hoy no solamente es el abogado porque el abogado primero no
tiene el deber de denunciar ¢Pero ¢cdémo usted le induce a esto? Porque uno llega desesperado

y no sabe qué hacer.

Por supuesto, para esto hay las oficinas y los departamentos de violencia intrafamiliar de la
policia: el DEVIF (Departamento de Violencia Intrafamiliar) de la policia que se denomina,
también hay las salas de primera acogida y ademas llamemos a las salas de las juntas cantonales
de proteccion de derechos de los municipios, que, pareciera que no funcionaran, pero funciona,
hacen un muy buen trabajo. Entonces, en el momento de ya de una denuncia de carécter
psicoldgico, yo pienso que es una alternativa que se puede ir por ahi. De igual manera, la

policia, la misma Fiscalia, varios entes que se pueden denunciar.

Hay fundaciones también en las cuales hacen un acompafiamiento, pero como yo menciono la
violencia psicoldgica primero es sumamente abstracta, tiene que preservarse la antijuridicidad,
este peso del dafio porque si hay un dafio hay una necesidad. Eso es una accion, la de Luigi
Ferrajoli de Proteccion y Garantismo; entonces, no lanzar la piedra y esconder la mano. Con
respecto a esto, tenemos que asegurarnos y cerciorarnos que si existe un dafio. Ahora, yo
siempre menciono que se puede también ir a hacer las terapias de caracter psicolégico, terapias
privadas, si se hace un tipo de terapia privada se tiene que hacer con una persona que sea
psicdlogo clinico. Y el psicdlogo clinico que es especialista en temas sistémicos, familiares o
forenses, ¢por que qué pasa? Y ese es un error y una critica que me gustaria que se ponga en
tu tesis, que exista el psicélogo especialista y que se use al psicologo especialista. He tenido

dos casos en donde se han ido en psicdlogo general que no tiene el conocimiento adecuado o,

73



peor adn, van y se hacen consultas por psicdlogos organizacionales. El psicélogo

organizacional no tiene conocimiento sobre esto, es de empresas, el organizacional e industrial.

Entonces 0jo, si se hace esto, porque, por ejemplo, puede haber el caso y es muy comdn y me
gustaria también que se tome este tema. ;Qué es lo que sucede con el tema de las regresiones?
Hay casos en los que se puede ver, por ejemplo, estas terapias que son de dudosa procedencia
de hecho, en el cual se acuerda que en algin momento hubo algun tipo de maltrato psicoldgico,
violacion o abuso sexual, y revive. Mas que revictimizacion aparece en esos momentos. Ha
habido casos que con ese argumento van y denuncian. Uno de los temas con respecto a la
violencia psicoldgica, la violencia fisica es que se tiene que denunciar en el momento porque
asi se van perdiendo los rasgos, una de las cosas importantes. Al igual que cualquier delito,
cualquier contravencion sobre las reglas del debido proceso y de la flagrancia. Si a mi
psicolégicamente me acabaron, por ejemplo, me desnudaron en la calle y me hicieron quedar
mal y esta afectacion en mi trae un resentimiento tremendo y de violencia psicologica:
flagrancia. Si no es flagrante entra en una investigacion, y en esta es mas dificil probarlo.
Adjuntaria también como caracteristica de estos procesos que se tiene que hacer de la manera

mas breve.

¢ Qué recomendaciones le daria al sistema judicial?

Una mayor difusion de informacion porque a veces no se denuncia porque no hay informacion.
Un mayor personal en las salas de primera acogida en los hospitales porque no hay especialistas
en caracter psicoldgico, en algunos casos, por ejemplo, aqui en la nueva de Marin, si habra,
pero ¢qué es lo que sucede en los dispensarios médicos de las ciudades alejadas? A veces

solamente hay un médico que lo hace todo, entonces no va a haber una persona, un psicologo
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que se encargue de estos aspectos. Estamos dejando de lado a las provincias de nuestro Oriente
y de nuestra costa. Si, asi es, porque la violencia psicoldgica va de la mano con la psicologia,
es indudable, tiene que estar ahi aparte, como yo siempre menciono se tiene que ver no por la
pena, si, porque tenemos un catalogo de delitos que se puede atribuir cualquiera de estas
conductas, pero no se preocupa tampoco el Estado sobre el tema de la educacion como medida
alternativa de caracter fragmentario del articulo 3 del Codigo Organico Integral Penal sobre el
derecho de minima intervencion. Aparte, en la reparacion integral solamente se traduce en
dinero cuando el Estado también deberia proveer del mecanismo adecuado de un seguimiento
de una terapia psicoldgica a las personas y no se ve, solamente se ve a la victima, no se ve el
agresor, entonces el agresor solamente lo castigamos y lo mandamos a la carcel, pero no va a
tener su terapia. Siendo ineficiente ese sistema de resocializacion, claro, entonces desde ese

aspecto pienso que es criticable.

¢ Usted cree que el Estado tiene que intervenir mas en los temas psicoldgicos?

Yo pienso que si. Y mas que ser tipificada la violencia vicaria deberia ser reconocida, agregaria
mas que un catalogo de delitos un acéapite dentro de la misma violencia psicolégica de que se
mencione y que se adapte también a algln sistema de resocializacién focalizado a quienes
realizan este tema de la violencia vicaria. Y adicionalmente, que la violencia vicaria yo la
consideraria mas como un agravante que como un delito nuevo. Dentro del articulo 157 de la
violencia psicoldgica, claro, se le atribuye a una pena especifica, y mas que todo se dé el
reconocimiento porque eso es lo que buscamos. Identificamos que existe un tipo de violencia,
la violencia vicaria, ;cémo esta reconocida en nuestras legislaciones?, esta reconocida dentro
del mismo tipo penal que es el. psicoldgico, pero con su nota precisado porque ¢qué es lo que

busca también el Estado primero? Antes solamente no existia violencia psicologica, era un
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delito de honra, nada mas, hasta ahi quedaba. Después van apareciendo el femicidio y todo eso,
entre mas especificos somos y seremos, mas va a haber una precisién al momento de formular
cargos a algun sujeto. Al ser ineficaz, el sistema de castigo, claro, por supuesto. Entonces a la
persona que realizo algun tipo de violencia vicaria también se le dara un tratamiento especifico.
Eso es lo que se busca, ¢qué puede suceder con respecto a la violencia vicaria? Puede terminar
en muerte o en un suicidio. Evita la violencia vicaria, ¢;,como se evita? Con educacion, tratando
bien a tu pareja sin manipularla con tus hijos. Entonces ese seria el nuevo, ;jno? “Ah, es que, si
tu no te portas bien conmigo me voy con mis hijos”, “yo, aunque sea pagando un juez, te quito
a tus hijos” son palabras que dicen. Y tU me preguntabas hace poco, ¢que es lo que sucede con
las personas que tienen quiza un estandar de educacién superior? Es donde usan mas quiza este

tipo de violencia porque tienen mas conocimiento y cuando tienes mas conocimiento, mas

manipulas.

¢ Considera que nuestro sistema educativo deberia impartir clases o charlas acerca de

cémo prevenir los diversos tipos de maltrato o violencia de género?

Por supuesto, es lo que llamamos, un poco a concientizar a mas educacion, a no ver tnicamente
el tema del nucleo familiar, sino a reconocer también todas las familias en todos sus tipos. Si,
familias equivalentes, monoparentales, biparentales nuclear, simple, nuclear, compuesta
absolutamente todas; reconocer a la familia y hacer respetar como familia, si, hacerla respetar
como familia, porque ahora puede darse también en este caso y no sé si también lleg6 a tu
mente. Y que la violencia vicaria esta dentro del nacleo familiar, cualquiera sea la persona,
debido a que tu tienes que definir cuél es el sujeto activo y el sujeto pasivo. El sujeto activo es
el agresor, el que realiza la conducta penalmente relevante. Y el sujeto pasivo es la victima,

quien puede ser cualquier persona del nacleo familiar o que conviva. Te pongo este ejemplo:
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“Yo maltrato a mis hijos, soy una maltratadora, vivo con mis papas quienes son los abuelos de
mis hijos y permanentemente yo les manipulo, ejerzo violencia sobre mis padres, porque digo,
ay, si ti me vas a denunciar yo me llevo a mis hijos”. Entonces es otro escenario en el cual
existe un agresor que ejerce violencia psicologica sobre la victima, pero la victima no es la
pareja ni los nifios, son los abuelitos. Asi, tendria que verse todos los escenarios, de convivencia

digamos.

El agresor prohibe ciertas relaciones sociales o no le permite salir a su victima, ¢qué tipo

de manipulacién mas se denota?

No le permite salir, no denuncia el maltrato. Por ejemplo, estos casos de que no se deja salir es
un tipo de violencia psicolégica que es vicaria “No sales td ni salen tus hijos, o solo salen los
hombres las mujercitas no salen”. Verbigracia, justo conversdbamos con nuestros compafieros
de la Universidad y teniamos una persona quien estudiaba con nosotros, que tenia su novia de
Guaranda y le dejaba encerrada en la casa, €l se iba de fiesta y decia, no, yo no le saco porque
me la van a robar. También existe ese estigma cultural de que, a mi mujercita, a mi pareja, yo
no le dejo que salga de la casa porque me la van a robar, oculta el tema del amor; ahora, tienes
que agregar dentro de tu investigacion lo que es el amor roméantico y lo que es el amor pasional
que a veces se oculta mucho en eso, el amor romantico. Yo precisamente tengo un articulo, es
lo que lleva a la persona a cometer algun tipo de hazafia, ¢ cuantos han muerto en el nombre del
amor? Si, pero no por el amor voy a convertirme también en una persona que sea un agresor,

es que es asi.

¢Cuales son las estrategias de control que a su percepcion normalmente ejerce el

agresor?
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Como estrategias también estdn muy vinculados a sus hijos, y los lleva a sus hijos también al
convencimiento de que tiene la razon como estrategia. Si, hacer quedar mal a la victima
constantemente, hacerle quedar en ridiculo, buscarle la alternativa en la cual se sienta mal y €l

acepte el entorno de violencia.

¢,Cree usted que dentro de nuestro Cédigo Integral Penal deberia nombrarse, asumirse
de algun modo la violencia vicaria?, ¢pero cree que las penas condenatorias son justas?
¢ Qué tiempo de prision o qué castigo deberia impartirse cuando se sospecha o se

configura en si el delito?

Primero, mas que la pena, medidas de proteccion que son necesarias. Yo mas me iria por
medidas de proteccion mas que pena o0 mas de que retribucion econdmica. Al pedir retribucién
econodmica estoy dejando a un lado, inclusive puedo crear algun tipo de resentimiento en el
cual no vale la pena; y en pena privativa de libertad, cuando es de violencia intrafamiliar, los
que mas pierden son los familiares porque cae una persona por un tema de violencia
intrafamiliar, le dan “n” dias de privacion de libertad, le despiden de su empleo y ya no habra
el sustento del hogar, entonces las medidas tienen que estar mas encaminadas a medidas de
proteccion, restriccion, por ejemplo, ahi en la medida de proteccién de acogimiento de casa se
queda la mama con sus hijos en su casa y se va el esposo a otro lugar.

Ahora en el (COIP, 2014)hay una medida bueno o un mandato que el agresor tiene que salir o

se divorcia, pero tiene que pasar una pension, ¢;eso sabe cudl es el articulo? No.
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3.2.3 Entrevista a la Dra. Stefany Guillén

Abogada en Libre ejercicio graduada de la Universidad Central, estudio la especializacion en
Violencia de Género y Derechos Humanos en la Universidad Flacso, en Quito - Ecuador.
Magister en Derecho Penal de la Universidad Andina y especializacién en Derechos Humanos
y peritajes, en la Universidad Andina, ha trabajado y sigue trabajando con la CEPAM

(CENTRO ECUATORIANO PARA LA PROMOCION Y ACCION DE LA MUJER).

¢, Conoce usted acerca de la violencia vicaria? ¢ Qué es? ;Sabe acerca de como denunciar

y su alcance?

Si, lo conozco, es un término que se usa para referirse a la violencia que ocurre o que se da en
contra de los hijos, hijas y familiares cercanos de las mujeres con el fin de afectar a las mujeres,
pero no es una afectacion directa como la violencia fisica, o sexual por medio de sus hijos.
Aqui entraria la alienacion parental, pero también la violencia fisica en contra de los de los
hijos, precisamente para generar una afectacion a la madre. ¢ Por qué? Porque nosotros vivimos
en una estructura machista donde tradicionalmente los roles de género orientados al cuidado
del hogar de la familia estan bien sustentados en la mujer. Entonces, como replicando estas
estructuras de pensamiento. Al afectar al entorno de cuidado a lo que entonces proteccion de
la mujer, pues estamos detectando algo que no estad cumpliendo correctamente con el deber

ser que la sociedad le exige.

Se que existen Criterios jurisprudenciales de la Corte Interamericana de Derechos Humanos,

que empez0 a acufiar este término debido a que este tipo de violencia es diferente a cualquier
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otro tipo de violencia ya tipificado, sé que en la legislacion ecuatoriana no se reconoce la

Violencia vicaria ni que lo toman en cuenta como un tipo de violencia.

¢Por qué cree usted que las mujeres no denuncian a su agresor ante la primera sefial de

maltrato o violencia?

Bueno, las victimas y sobrevivientes de violencia de género no denuncian por qué normalizan
varias conductas bajo la estructura del amor romantico se piensa que se debe soportar, se debe
aguantar se debe tolerar que son formas normales de comportamiento y que son dindmicas o
peleas usuales de pareja y pues no se denuncian ni tampoco se buscan canales para para
comentar esa conducta, se tiende a dar por sentado, esto es como una escalera, que si dejamos
que pase el tiempo aumenta y empieza cada vez mas sin un primer momento. Fue como un
insulto, una amenaza, luego al otro dia ayer, la violencia fisica que me enlazan algin objeto

luego, ya que empiezan los golpes, las bofetadas y asi la violencia sigue escalando.

¢Ha tenido en su conocimiento algun caso de Violencia Vicaria?

Si, si. Yo, Trabajo en el (Centro Ecuatoriano Para La Promocion y Accion de La Mujer) Es
una institucion que atiende a todas las mujeres victimas y sobrevivientes de violencia de gente.
Entonces, en esta institucion cotidianamente se reciben este tipo de casos porque muchas,
muchas mujeres tienen miedo de que sus parejas les quiten la tenencia de sus hijos, entonces
se sienten amenazadas, se sienten afectadas y lo que suelen decir es que tienen miedo de que
se los lleven, aun cuando nosotros les decimos que eso no es posible, que tiene que configurarse

algunas situaciones. Ellas le tienen muchisimo miedo a que le retiren la tendencia. También,

80



tenemos otro caso en donde cuando, incluso cuando ya los hijos estan en tendencia de sus
padres, los nifios son descuidados, son maltratados son expuestos a condiciones nada adecuadas

al crecimiento de un nifo.

El nifio adolescente, por ejemplo, el papéa llevaba a sus amigos, hombres, adultos, a que liben
en su casa cuando tenian a una nifia de 10 afios estando alli sola, y tener el conocimiento de
esta situacion afectaba desproporcionadamente a las madres por qué no sabian como poder
acercarse, y cuando se acercaban, los padres le cerraban las puertas les impedian tener contacto

con su familia. Entonces, esto genera definitivamente dolor en estas personas.

De igual manera las agresiones fisicas. Tengo un caso muy, muy claro. Incluso la madre lo
grabo en donde el agresor estaba dirigiéndose violentamente a su conyuge, a su pareja los nifios
de 10 y 8 afios se interpusieron en la mitad como para decirle, Papi ya no le pegues a mi mami
y Papi tranquilizate pensando los nifios que al interponerse iba a ver como una limitacién, pero
no, el sefior no le importo de igual manera les dio les pego a los nifios, les dejo ensangrentados.
Entonces, al menos en el ultimo afio (2024), que la violencia vicaria ha aumentado
desproporcionadamente, y, por ejemplo, algo que yo he analizado es que ahora muchos padres

estan peleando por la tenencia de sus hijos.

Las condiciones socioeconémicas de hombres y mujeres es totalmente diferenciados un
hombre tiene mas facilidad de acceder a un empleo, de tener un trabajo, de tener el apoyo de
su familia. En cambio, para las mujeres que no tienen un nivel educativo que no tiene acceso a
un empleo, es mas dificil, obviamente, que, si un juez hace una ponderacion de derechos y ven

en que hogar, los nifios, nifias, adolescentes, van a estar mejor. Va a ser en el hogar de sus
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padres, pero esto no significa que va a recibir el cuidado esto para los hombres, para las mujeres
he escuchado muchas mujeres que dudan mucho en iniciar un juicio de alimentos. Tienen
miedo, atemorizada pero en cambio, para los hombres no, desde es el primer dia que el nifio
esta en su casa, el juicio de alimentos y si la mama se atrasa 1 o 2 dias, inmediatamente generar
la liquidacion para las medidas de apremio y exigir el pago y no por que necesiten como las
mujeres, realmente las mujeres necesitan o sea obtener un dolar al dia es tan fuerte los hombres
como les decia Tienen ingresos no es que depende exclusivamente de un apoyo econémico,
pero aun asi lo hacen con el fin de generar una violencia econémica y patrimonial, psicoldgica
y de decir, tengo el poder aun cuando tu ya no vives conmigo, aun cuando td no eres mi pareja,
aun cuando yo no te golpeo, aln, cuando t0 no estas a mi lado. Yo voy a seguir, violentandote
a través de mis hijos y lo voy a hacer, exigiendo el cobro de la pension alimenticia, lo voy a
hacer alineando a los nifios para que ellos ya no te quieran regresar. Y como la construccién de
la maternidad de nuestra sociedad ecuatoriana es tan intrinsecos aqui como tengo que hacer
una buena madre, tengo que hacer con mis hijos y tengo que estar pendientes de ellos, tengo

que quererlos.

Y cuando existe un rechazo a esta a esta figura es como un devastar, a las mujeres, las madres
se quedan totalmente devastadas, por que aparte de la violencia que estan sufriendo sienten que

no estan cumpliendo con el roll de mujer, se creen insuficientes, se deshumanizan socialmente.

¢ Y cree usted que seria conveniente que dentro del ordenamiento juridico del Ecuador

se tipifique este tipo de violencia?

iClaro! Definitivamente, tenemos un caso que es como el mas tangible de este padre que mando

a matar a su hija por no pagar la pension de alimentos y que habia sido el coronel de policia.
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Tuve conocimiento de este caso por qué lo estudié en mi especializacion cuando llegué a ver
la sentencia, en la de primera instancia. creo que estaba como femicidio y en la de segunda
instancia estaba como genocidio o algo asi, a lo que me refiero es que no se reconoce esto como
un patron de violencia y violencia contra la mujer y mas violencia en contra de las infancias
peor aun como violencia vicaria. Entonces, tipificar implica reconocer y reconocer implica,

plantear politicas publicas orientadas a paliar este problema social.

¢ Sabe usted si la Fiscalia ha receptado denuncias de violencia contra la mujer o miembros
del nacleo familiar de agresiones psicoldgicas, donde el agresor no posee ningun vinculo

filial o relacion de pareja?

Si, todo el tiempo. La sentencia pronunciada Si, por qué es muy importante que lo leamos. Por
qué en esta sentencia ni siquiera hicieron en estos procedimientos que deberian hacerse en
cuanto a la investigacion penal, ni siquiera hicieron valoracion de Psicologica ni valoracion de
trabajo social. Solo es la reconstruccidn de los hechos y la autopsia de la nifia, la dimension de
la afectacion de la mama y nada mas. Entonces, cuan importante es tener un punto de vista

social en la investigacion de casos. No, no es lo mismo.

¢ Usted cree que este tipo de medidas, por asi decirlo, sea conveniente que se fije una fecha

de caducidad para estas boletas?

Esto de las fechas de caducidad en las boletas de auxilio, es bien cuestionable buenisimo que

no tenga fecha de caducidad, por qué nosotros nunca podemos asegurarnos que la situacion de
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violencia ya se super6 y que no va a ver este tipo de problema. pero si no lo ponemos en una
situacion de violencia vicaria en donde sabemos que el vinculo por qué siempre va a haber un
vinculo de parentesco para que se genere ese tipo de violencia es algo que se va a permanecer
en el tiempo, considero que si deberian mantenerse unas boletas de auxilio, medidas de
proteccion, al menos durante los primeros 18 a 20 afios. Porque de esta manera estamos
asegurando la proteccion del vinculo familiar. Bueno si, no se necesita activar por qué ya la

situacién mejoro, pero es mejor tener como estas medidas de prevencidn activas y proteccion.

¢Por qué motivo o razon las victimas normalmente indican ante la primera sefial de

maltrato psicoldgico regresa con su agresor?

Son Varias situaciones multi causales, en cuanto la violencia en general y la violencia de género
tiene varios elementos, por ejemplo, dependencia econdmica, porque la victima depende
econdémicamente de su agresor, dependencia emocional porque ha vivido tanto tiempo con su
agresor. Entonces piensa que su autoestima, su valor propio, su toma de decisiones, sus
proyectos de vida estan ligadas con las de estas personas. Entonces, digamos es muy dificil
para estas personas que no han pasado un proceso de psicoterapia, un proceso de
empoderamiento, reconocer que puede lograr cumplir con sus objetivos sin estar juntamente
con esta persona. También tenemos las causas sociales, ¢(no? Como deciamos, los valores
culturales machistas, religiosos, tradicionales que se han inculcado en nuestra sociedad hacen
que socialmente aquellas personas que deciden pedir auxilio, que deciden separarse, aquellas
personas que deciden continuar solas sean mal vistas, sean techadas y por lo general la sociedad
tiende a responsabilizar a las mujeres del fracaso de sus relaciones ya sea de pareja, ya sea

conyugales o lo que corresponde. tenemos también, como la planificacién urbanistica donde
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me voy a Vvivir?, tengo que darle de comer a mis 3 hijos, necesito vivir en esta casa y también
el temor, el temor iniciado. Entonces, Si vemos esta situacion anclada a un circulo de violencia
en donde existen falsos ofrecimientos, o sea primero la agresion luego va el falso ofrecimiento
del perddn del cambio de que todo se va a mejorar, de que todo es parte de la dindmica de
pareja que tenemos que aguantar luchar y que el amor todo lo guapa que tenemos que pelear

por esa relacion. Entonces, como que esto es algo que engrana para continuar en esta dinamica.

¢ Qué profesion o nivel educativo ostentan normalmente los maltratadores o agresore

No, no violencia de género, no tiene un nivel educativo, no tiene clase social, no tiene nada de
especifica, no tiene color ni la raza, no tiene origen étnico, no tienen nada, o sea, la gente de
género es transversal a todas las comunidades sociales. Se creeria o tal vez se tendria el
pensamiento de que aquellas personas que tienen mayores niveles educativos que oscile entre
maestria Doctorado no sean agresores, pero no, yo en mi experiencia viendo casos entiendo
que las agresiones mas fuertes provienen de personas que tienen mayores niveles de educacion,
mayor poder econdémico, mayor poder adquisitivo. Entonces si. O sea, la violencia existe y no

tiene ningun pardmetro social y exclusivo, existe en todas partes.

¢ Considera usted que este tipo de violencia, psicoldgica, con tendencia a violencia vicaria,

es un tema cultural, social, educativo?

Si, si considero que es un tema, un tema. Un tema cultural que no existe una sancion y por qué

no hiciste una sancién se sigue replicando y cada vez mas y mas fuerte. Mira, ahora estan
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secuestrando a nifios, nifias y adolescentes, precisamente para extorsionar a los padres y el caso
que hubo el afio anterior, de donde el padre. Secuestro a su hija, la mato, pidié una recompensa
a su madre en Riobamba y fue toda una cruzada para tratar de buscarle y la nifia se encontraba
abajo, en su misma casa. Entonces, no existe una sancién y por eso se estan replicando estos
problemas y para mi, todo el mundo dice que la prevencion es la mejor forma de contener la
violencia. yo digo ya estamos hasta el tope de prevencidn, necesitamos sanciones, por qué si
no tenemos sanciones, ¢para qué sirve la prevencion? ;Para qué sirve tanta educacion, tanta
capacitacion, tantos talleres? Si llegamos a la sancién y vemos un nivel muy minimo de casos
que han tenido una sentencia, de casos que han sido condenados. Entonces digo, la prevencion

esta bien, pero la sancion es donde se debe reforzar.

¢En ciertos casos el maltratador se hacia pasar por victima, fundamentando el motivo de

su maltrato?

Siempre, siempre eso es comdn, hunca un agresor va a reconocerse a si mismo como agresor
y va a decir que ella me trataba mal, ella me insultaba, ella me decia estas cosas, yo soy victima,
las mujeres tienen mas derechos que ahora todos son feministas, que no son ni feministas ni

machistas, si no igualitas, siempre hay este tipo de discursos.

¢Qué tipo o método se aplicaria en estos casos? Llega una persona violentada
psicologicamente en busca de su apoyo o en busca de su ayuda para empezar un proceso

judicial, ¢cémo le induce usted a que manifieste este tipo de maltrato?
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Nosotros trabajamos con un enfoque de género, el enfoque de género es como orientadora,
escuchamos las necesidades de nuestras usuarias y una vez que ellas lo comentan, pues nosotros
les damos opciones, por qué desde el area legal en donde yo trabajo el plus es que nosotros les
orientamos, quienes tiene estos 3 caminos donde puede denunciar a la Fiscalia, en unidad
judicial, pedir solicitud de medidas de proteccidn en canales administrativos. Estos son los
requisitos que usted necesita una vez que damos toda esta explicacién nuestras usuarias, son
quienes deciden. Si, desea activar el proceso y qué camino deben iniciar. una vez que lo
reciben, diseflamos la estrategia de defensa. Entonces, dependiendo de la situacion, nos
reunimos, conversamos, ha habido ocasiones en las que yo voy a la casa por qué cuando

tratamos victimas de violencia hay que estar mucho mas sensibles a la situacion.

Por ejemplo, las dinamicas burocraticas de oficina no son como los mejores espacios y he
tenido mejores resultados cuando voy a la Casa de mis clientes y converso ahi con ellas. Por
qué siempre hay una estructura de poder si te que te buscan en una oficina, siempre va a haber
como que esa figura de autoridad, pero cuando yo voy a sus casas estamos hablando en la
misma linea y por eso cuando yo hago peritajes en lo posible trato de ir a sus casas, cuando es

fuera de provincia, ya se me complica, pero en lo posibles es mejor en sus casas.

¢Algun tipo de recomendacion para el sistema judicial?

Claro, el sistema judicial, afio tras afio vive ciento programas y eventos a favor de las mujeres,
pero lo que recomiendo es que inviertan presupuesto, contraten méas personal, establezcan mas
unidades de prevencion de violencia, por qué necesitamos reforzar la parte de la atencién y la

sancion. O sea, ya documentos, capacitaciones y talleres estan bien, pero si no podemos
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aplicarlo estamos en nada. Necesitamos que el sistema judicial tome en serio lo que esta

pasando.

¢Considera que nuestro sistema educativo deberia impartir charlas acerca de como

prevenir los diversos tipos de maltrato mencionados?

Si, obviamente por que, por ejemplo, en las escuelas nunca nos hablan de violencia, nunca nos
hablan de violencia de género, nunca nos dice que las relaciones van a tener un componente de
manipulacion. Entonces, que importantes, seria influir dentro de la mayor curricular esto. Y te

cuento que mi trabajo lo hemos hecho y hemos tenido excelentes resultados.

¢ Qué considera usted dentro de la norma penal, que se tipifiquen penas mas largas o

algan tipo de coercién para evitar este tipo de violencia?

Y, pienso que lo que deberia hacerse es disminuir sus prerrogativas por qué es mas facil que
una es mas facil que vaya a la carcel de una persona que adeuda una pension de alimentos que
una persona que golpea mujeres. Ya que las agresiones a mujeres ocurren en las noches cuando
no hay testigos, a solas, entonces, cuando una persona va a pedir auxilio, una mujer tiene que
tratar de buscar varias pruebas para denunciar los hechos, no le basta con pedir que haya penas
mas largas. No, considero que deben ser penas mas largas, porque eso no soluciona la situacion,

sino que debe haber méas comprension de la perspectiva de género en los operadores de Justicia.
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¢,Cuales fueron sus percepciones o las estrategias de control aparte del factor econémico

gue normalmente ejerce este tipo de personas?

En la parte de la autoestima, la parte animica, la parte del control, la parte de que termina y
empiezan a acosar por redes sociales, por llamadas en residencial que les empiezan a decir que
eres una mala madre, eres una mala mujer, que ti no eres nada sin mi, o sea, la parte Psicoldgica
es una presion bien fuerte, la dependencia emocional buscan personas mas débiles para para

manipularla.

3.2.4 Analisis de entrevistas

Se logra identificar que el aumento de la condena no lleva a ninguna solucién ni tampoco las
carceles son centros de rehabilitacion social. Pero que si, se deberia dar nombre al tipo de
violencia que empieza con amenazas y a tomar formas de patrones repetitivos en el nucleo
familiar, es importante escuchar las denuncias y ser conscientes de las mismas, creando y
concientizando a todo el aparato judicial e instituciones, a no permitir y peor tolerar este tipo
de vulneracién a los Derechos Humanos. Aprender a identificar sus caracteristicas para que
sean los Indicios de la Violencia Vicaria y asi tomar las medidas de proteccion pertinentes, Las
autoridades estan obligadas a proteger a las victimas por qué si no se realiza desde se estaria

violentando los derechos humanos, como el acceso a la justicia y vivir con dignidad.

También, es claro y evidente que La violencia es un indicador de patologias como la demencia,
el narcisismo, la bipolaridad, cambios de comportamientos maniaco-compulsivos; entre otros

que requiere un tratamiento médico de indole psiquiétrico.
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Hay que creerles a las victimas de este tipo de violencia. Cuando dicen que su expareja les
amenaza con quitarles a los hijos. Y en base al testimonio, tomar las medidas necesarias para
prevenir esta situacién, se tiene conocimiento de casos en el territorio ecuatoriano que la
crueldad humana no tiene limites incluso llegar al asesinato de sus propios hijos, sabiendo que
en los casos sucedidos ha habido amenazas previas y denuncias. Hace falta mas autocritica en
el Poder Judicial para los sesgos sociales y prejuicios que implica un cambio de mentalidad.

Si, es muy dificil, pero no imposible.

En México; El Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, emitio el pasado 7 de junio
de 2023 el nuevo Cédigo Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares donde se menciona
de manera expresa en dos de sus articulos puntuales, el articulo 554 y 556 del mismo cuerpo

legal, la violencia vicaria, y dice:

En los casos de conductas violentas u omisiones graves que afecten a los integrantes
de la familia, la autoridad jurisdiccional debera adoptar las medidas provisionales que
se estimen convenientes, para que cesen de plano. En los casos de violencia vicaria,
entendida como la violencia ejercida contra las mujeres a través de sus hijos, la
autoridad jurisdiccional deberd salvaguardar la integridad de nifas, nifios,
adolescentes y mujeres, a efecto de evitar la violencia institucional contemplada en la
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (Codigo Nacional

de Procedimientos Civiles y Familiares, 2023) art. 554.

Es asi, que no solo se nombra la Violencia vicaria si no que compromete a todo el sistema
judicial e institucional a no ser complices de este tipo de violencia, asi mismo dentro del mismo

cuerpo legal se indica lo siguiente: ™ Son medidas u 6rdenes de proteccion:
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VI.

VII.

VIII.

La desocupacion inmediata del domicilio conyugal o donde habite la victima, por la
persona agresora, independientemente de la acreditacion de propiedad o posesion del
inmueble, aun en los casos de arrendamiento;

La prohibicion inmediata a la persona probable responsable de apersonarse en el
domicilio, lugar de trabajo, de estudios, del domicilio de las y los ascendientes y
descendientes o cualquier otro que frecuente la victima;

La prohibicion de intimidar o molestar a la victima en su entorno social, asi como a
cualquier integrante de su familia;

El auxilio policiaco de reaccion inmediata a favor de la victima, con autorizacion
expresa de ingreso al domicilio donde se localice o se encuentre la victima al momento
de solicitar el auxilio;

El inventario de los bienes muebles e inmuebles de propiedad coman, incluyendo los
implementos de trabajo de la victima;

Informar a las autoridades o instituciones competentes sobre las medidas tomadas, a fin
de que presten atencion inmediata a las personas afectadas;

El uso y goce de los bienes que se encuentren en el inmueble que sirva de domicilio a
la victima;

El acceso al domicilio en comun, de autoridades policiacas o de personas que auxilien
a la victima a tomar sus pertenencias personales y las de su familia;

Emitir orden de proteccidn y auxilio dirigida a las autoridades de seguridad publica, de
la que se expedira copia a la victima para que pueda acudir a la autoridad mas cercana
en caso de amenaza de agresion;

Brindar servicios reeducativos integrales especializados y gratuitos, con perspectiva de

género en instituciones especializadas y gratuitas a la persona agresora para erradicar
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XI.

XI1.

XII.

XIV.

las conductas violentas a través de una educacion que elimine los estereotipos de
supremacia de género y los patrones machistas y misdginos que generaron;
Suspensién temporal al agresor del régimen de visitas y convivencia con sus
descendientes;

Prohibicién al agresor de enajenar o hipotecar bienes de su propiedad, que puedan ser
susceptibles de division entre los conyuges o concubinos, con independencia del
régimen matrimonial al que se encuentre sujeto el matrimonio;

Embargo preventivo de bienes del agresor, que debera inscribirse en el Registro Publico
de la Propiedad, a efecto de garantizar las obligaciones alimentarias de cualquier clase,
y

En caso de ser solicitado, proveer a fin de que la victima pueda recibir en instituciones

publicas y de manera gratuita atencion médica y acompafiamiento psicoldgico.

92



Conclusiones

Lo que se logra discernir de las entrevistas, es que se logra identificar que el aumento de la
condena no, lleva a ninguna solucion ni las carceles tampoco son centros de rehabilitacion
social, pero que si se deberia dar nombre al tipo de violencia que empieza con amenazas y a
tomar formas de patrones repetitivos en el nucleo familiar, es importante escuchar las
denuncias y ser conscientes de las mismas, creando y concientizando a todo el aparato judicial
e instituciones, a no permitir y peor tolerar este tipo de vulneracién a los Derechos de
Humanos. Identificar sus caracteristicas para que sean los Indicios de la Violencia Vicaria y
asi tomar las medidas de proteccion pertinentes, Las autoridades estan obligadas a proteger a
las victimas porque si no se hace se estaria violentando los derechos humanos, como el acceso
a la justiciay vivir con dignidad, también. Es claro y evidente que La violencia. Es un indicador
de patologias como la demencia, el narcisismo, la bipolaridad, cambios de comportamientos

maniaco-compulsivos; entre otros que requiere un tratamiento médico de indole psiquiatrico.

La violencia vicaria es un tipo de violencia intrafamiliar que incluye toda aquella conducta
realizada de manera consciente para generar un dafio a otra persona, ejerciendo de forma
secundaria a la principal. Dicha violencia es una forma de maltrato infantil que puede ir de la
visualizacion por parte del menor de agresiones por parte de uno de sus familiares a otro o por
el padecimiento de agresiones directas como método para causarle un perjuicio no sélo a él
sino también a su madre. Los agresores, frente a la ausencia de leyes no cesan en acciones de
ejercer violencia sobre su circulo familiar, especialmente a través de sus hijos.

Se ponen en evidencia las distintas razones teorico-conceptuales que emanan del nuevo
enfoque del constitucionalismo, el cual reconoce de manera progresiva los derechos humanos

que poseen las personas, al tiempo gue establece diversos mecanismos destinados a garantizar
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su proteccion, como en el caso de la violencia vicaria, lo cual justifica el avance en su
regulacion penal, sin embargo la identificacion y el andlisis de las circunstancias relacionadas
con el modo, el tiempo y el lugar son, en este contexto, inexistentes.

Es absolutamente fundamental y de gran relevancia que se consideren detenidamente las
diversas acciones que demandan la realizacion de la violencia vicaria, especialmente en
relacion con las circunstancias especificas, ya sean temporales, espaciales o situacionales, que
sirven de base para poder evaluarlas adecuadamente. Esto es crucial para poder clasificarlas
correctamente como factores que pueden agravar o, por el contrario, atenuar el castigo
correspondiente.

Del analisis comparativo entre Espafia y México se puede inferir que, al no estar tipificado
como delito propiamente, tampoco se cuenta con una estadistica precisa. No obstante, existe
un desarrollo legislativo internacional de los derechos y proteccion de los nifios dentro del
ambito de la violencia de género, asi como de su reconocimiento como victimas directas de
este tipo de violencia. Empero, a nivel nacional, los operadores de justicia emiten sentencias
sin juzgar con perspectiva de genero vulnerando asi los derechos humanos de las mujeres y el

interés superior de la nifiez.

Recomendaciones

Implementar mecanismos para que las autoridades ejerzan la correcta proteccion a las victimas
e impedir la constante vulneracion de derechos humanos; tomar las medidas necesarias para

prevenir esta situacion, tomando como referencia las actuaciones del gobierno espafiol.

Las y los menores de edad, victimas de la violencia hacia sus madres sufren graves secuelas y
requieren de una asistencia especializada para prevenir problemas en la madurez. La

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) reconocié en 2014 a estos menores como
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victimas del maltrato infantil, ya que considera que viven en un entorno en el cual la violencia
es una pauta diaria, que puede afectar no sélo a si mismos sino a sus relaciones afectivas y

personales hasta convertirlas en un modelo negativo de relacion.

Desde otra perspectiva, cabe sefialar, por altimo, la necesidad de coherencia entre los
pronunciamientos que pueden efectuarse en el proceso civil y las medidas cautelares adoptadas
en el seno del procedimiento penal, en aras de precautelar temas como patria potestad, régimen

de visitas y régimen de comunicacion con los hijos.

e Se debe escuchar y creer a las personas que indican que sufren cualquier tipo de
violencia.

e Ensefar a las generaciones nuevas y aprender de ellas.

e Entender que es el consentimiento por medio de la edicion

e Iniciar conversaciones desde casa o planteles educativos, ya sean incomodos.

e Demostrar la oposicion a la cultura violenta.

e Conocer los indicios de maltrato como la manipulacion, degradacién, bullying y demas
Ilamando al respeto e igualdad.

e Es recomendable la tipicidad en el Cédigo Orgénico Integral penal ya que brinda
seguridad a las victimas en cuanto al régimen de visitas y al tratamiento psicolégico

obligatorio.
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