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Resumen

La diabetes mellitus tipo 2 (DM2) es una enfermedad metabdlica multifactorial que constituye un
problema de salud publica. Aproximadamente 425 millones de personas tienen DM2 con un alto
riesgo de complicaciones microvasculares y macrovasculares debido a la deficiente secrecion y a la
resistencia a sus efectos en los 6rganos diana. La interaccion entre factores ambientales como la dieta
y el sedentarismo y factores genéticos llevan a alteraciones fisiopatoldgicas que son responsables del
deterioro de la homeostasis de la glucosa provocando hiperglucemia e hiperlipidemia. El tejido
adiposo contribuye a la resistencia a la insulina (IR) tisular a través de mdaltiples mecanismos
inflamatorios, aumenta la liberacion de acidos grasos libres (FFA) y la desregulacion de las
adipocinas, que contribuyen al estado proinflamatorio propio de la DM2. El objetivo de la propuesta
es evaluar la actividad hipoglucemiante de los extractos de las especies vegetales Mansoa standleyi,
Crescentia cujete y Wettinia maynensis in vivo, en modelos animales de DM2 inducida por dieta y
en modelos genéticos, para obtener alternativas terapéuticas o coadyuvantes de los tratamientos
tradicionales para esta enfermedad. Para ello y en primer lugar se obtendran los distintos extractos y
se analizara la composicion de principios activos cualitativa y cuantitativamente por GC-MS. Para
los tratamientos se administrara el zumo o te de estas plantas mediante sonda intraesofagica a ratones
db/db y WT alimentados durante 8 semanas con dieta HFD o control. El tratamiento iniciard a la
cuarta semana y durara hasta el fin del experimento en la semana ocho. Se evaluaran parametros
bioguimicos (glucosa, HbAlc, insulina, lipidos), expresion genética, marcadores de funcion hepatica
y pancreética. Los resultados esperados son: descenso de glucemia, HbAlc, péptido C e insuling;
mejora del metabolismo de la glucosa y el perfil lipidico; disminucién de la respuesta inflamatoria y
las citoquinas proinflamatorias circulantes; mejora de la funcidn pancreética y hepatica; y reduccion

del peso en los animales tratados con extractos vegetales.

Palabras clave: Diabetes mellitus tipo 2; hiperglucemia, hiperlipidemia, resistencia a la

insulina, hipoglucemiante, y Wettinia maynensis.

La informacion detallada del presente proyecto de desarrollo reposa en la Facultad de

Ciencia de la Salud de la UISEK.



Abstract

Abstract: Type 2 diabetes mellitus (T2DM) is a multifactorial metabolic disease that
constitutes a public health problem. Approximately, 425 million people have DM2 with a
high risk of microvascular and macrovascular complications due to deficient insulin
secretion and resistance in target organs. Interaction between environmental and genetic
factors causes pathophysiological alterations that are responsible for the deterioration of
glucose homeostasis leading to hyperglycemia and hyperlipidemia. Adipose tissue
contributes to tissue insulin resistance (IR) through multiple inflammatory mechanisms like
the increased release of free fatty acids (FFA) and dysregulation of adipokines that lead to
the proinflammatory status characteristic of T2DM. The objective of this project is to
evaluate the hypoglycemic activity of extracts of the plant species Mansoa standleyi,
Crescentia cujete, and Wettinia maynensis in vivo, in animal models of genetic or diet-
induced T3DM, to obtain therapeutic alternatives or adjuvants to traditional treatments for
this disease. First of all, the active principles of the plants will be extracted and quantitatively
and qualitatively analyzed. The juice or tea of the plants will be administered by
intraesophageal catheter to mice fed HFD or control diet for 8 weeks. Treatment will start in
the fourth week and last until the end of the experiment in the eighth week. Biochemical
parameters (glucose, HbAlc, insulin, lipids), genetic expression, and markers of hepatic and
pancreatic function will be evaluated. The expected results are a decrease in blood glucose,
HbAlc, C-peptide, and insulin, improved glucose metabolism and lipid profile, decreased
inflammatory response and proinflammatory cytokines, improved pancreatic and hepatic
function, and weight loss in animals treated with plant extracts.

Key words: hyperglycemia, hyperlipidemia, insulin resistance, hypoglycemic, and Wettinia

maynensis.

The detailed information of the present Development Project rests in the Faculty of

Health Science of the UISEK.



