
INFORME [REBA] / Trastornos musculoesquelÃ©ticos en 
auxiliares de enfermerÃa

Subtarea:  

Postura: Parar al paciente

Observaciones: luego de sujetar al paciente, el auxiliar de 

enfermerÃ�Â�Ã�Âa, coloca al paciente de pie frente a Ã�Â�Ã�Â©l

FUERZA CARGA

2/3

3
PUNTUACION A

ACTIVIDAD

1/3

AGARRE

1/3

5
PUNTUACION B

PUNTUACION REBA
(Lado Derecho)

5
Nivel de Riesgo:

MEDIO

Nivel de Accion:

NECESARIO

1/3

1/5

1/4

1/3 2/2 3/6

GRUPO A
CUELLO

Flexión 0-20°

TRONCO

Erguido

PIERNAS

Soporte bilateral

GRUPO B
BRAZO DERECHO

Flexión 45-90°

ANTEBRAZO DERECHO

Flexión < 60°

 

MUNECA DERECHA

Flex/Ext 0-15°



INFORME [REBA] / Trastornos musculoesquelÃ©ticos en 
auxiliares de enfermerÃa

Subtarea:  

Postura: Parar al paciente

Observaciones: luego de sujetar al paciente, el auxiliar de 

enfermerÃ�Â�Ã�Âa, coloca al paciente de pie frente a Ã�Â�Ã�Â©l

FUERZA CARGA

2/3

3
PUNTUACION A

ACTIVIDAD

1/3

AGARRE

1/3

5
PUNTUACION B

PUNTUACION REBA
(Lado Izquierdo)

5
Nivel de Riesgo:

MEDIO

Nivel de Accion:

NECESARIO

1/3

1/5

1/4

1/32/23/6

GRUPO A
CUELLO

Flexión 0-20°

TRONCO

Erguido

PIERNAS

Soporte bilateral

GRUPO B
BRAZO IZQUIERDO

Flexión 45-90°

ANTEBRAZO IZQUIERDO

Flexión < 60°

 

MUNECA IZQUIERDA

Flex/Ext 0-15°


