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RESUMEN.

En Ecuador, la discapacidad ocupa el 12.14% de la poblacién total, el 18% de la totalidad de
discapacitados no ha recibido ningun tipo de educacién, el 8% accede a educacion superior y tan solo el
1.2% ha utilizado algin medio como orientacion profesional o capacitacién laboral para conseguir
empleo. En ciudades grandes, los discapacitados optan por la mendicidad para su sustento, mientras

que otros permanecen en sus hogares y son maltratados por sus familiares.

Existen terapias que mejoran substancialmente el desempeno de las personas con discapacidad, entre
las cuales se puede mencionar la equinoterapia o terapia asistida por caballos y la hidroterapia o

terapia en el agua. Estas terapias requieren espacios especiales e instructores especializados.

La mayoria de centros para discapacitados no funcionan en condiciones éptimas, la mayoria son
espacios adaptados en edificaciones existentes y construidas para otro fin, teniendo barreras
arquitectdnicas importantes y siendo un factor negativo tanto para el discapacitado como para el
tratante. Otros espacios han sido construidos con barreras arquitectdnicas y muy pocos cuentan con

equinoterapia y/o hidroterapia.

El proyecto ofrece un espacio para que las personas con discapacidad en edades comprendidas entre
5-19 puedan recibir educacién, rehabilitacién y capacitacién laboral, asi como un espacio de cuidado
diario para personas con discapacidad severa. Ademas se ha incluido un espacio de residencia para

alojar a nifios y jévenes de lugares alejados o para aquellos que no son bien aceptados por sus familias.

Disefiado en la provincia de Pichincha, el proyecto puede ser construido en cualquier lugar del pais y

manejado a través de una entidad estatal o fundacion.

ABSTRACT

In Ecuador, human disabilities achieve 12.14% of the population, 18% of the whole disabled people
have never received any kind of education, only 8% has acceded to higher education and only 1.2% has
received professional counseling or training towards getting employment. In big cities, disabled people

opt for begging as a life style or stay at home being ill-treated by their families.

There are therapies that help them to get substantial improvement in their activities, like therapy
assisted by horses and hydrotherapy or therapy on the water. These therapies require especial facilities

and specialized trainers.

Most of the centers for disabled people are not usually in optimal conditions; most of them are
adapted spaces in previously existing buildings built for other purposes that have now architectonic

barriers for patients and trainers. Very few of them have hipotherapy and/or hydrotherapy facilities.

This project offers a space for disabled people in ages from 5 to 19 years old where they could get
education, rehabilitation and labor training; it also provides a day care facility that can be used by
people with severe disabilities. In addition, a residential building is included, where children from out of

town and those ill-treated in their homes can also stay.

The project was designed in the Pichincha province but can be built in any place of the country and

managed through a government institution or a NGO.
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FASE DE LA FUNDAMENTACION Y LA ESTRUCTURA TEORICA
DEL TRABAJO DE FIN DE CARRERA

Indice de Personas con Discapacidades

M Poblacion Ecuatoriana

1. FUNDAMENTACION DEL TEMA.

M Poblacion con Alguna
Discapacidad

1.1 Conocimiento de la necesidad personal:

Fortalecer la capacitacién en el disefio arquitectdnico de la tipologia educacién como parte del

o e , Grafico 1
aprendizaje estudiantil, tipologia poco tratada durante la carrera.

Dominar la integracién del objeto urbano con el Medio Fisico Natural y Medio Social.

Enriquecer el conocimiento sobre el tema, mediante el acercamiento con personas con discapacidades.

Tipos de Discapacidades

.. . . ® Deficiencias Fisicas
1.2 Conocimiento de la necesidad Social:

H Deficiencias Mentales y

Alto indice de personas con discapacidades. Psicologicas

i Deficiencias Visuales
De la poblacién total ecuatoriana, el 12.14% (1'608.334 personas)®, padece algun tipo de discapacidad de

los cuales se puede sefalar que: M Deficiencias Auditivas y de

Lenguaje
. 592.000 personas con discapacidad por deficiencias fisicas
. 432.000 personas con discapacidad por deficiencias mentales y psicoldgicas
Grafico 2
. 363.000 personas con discapacidad por deficiencias visuales; v,
. 213.000 personas con discapacidad por deficiencias auditivas y del lenguaje.>

! R. Cazar, D. Molina, M. Moreno; Ecuador: La Discapacidad en Cifras. Marzo 2005

2 Pagina Web, www.conadis.gov.ec
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1.3 Primera Problematizacion y Justificacion Empirica del Tema aprendizaje, el 50% solicitan educacién técnica especial y el 36% refieren necesitar educacion

integrada.
Causa: g

Desatencion de las autoridades provinciales y estatales a los niflos con deficiencias y que, ademas,

carecen de recursos econdmicos, en proveerlos de atencidén educativa e insercidn laboral.
Nivel de Educacion en Personas Con Discapacidades

Segun datos obtenidos® sobre la discapacidad en el Ecuador, se puede conocer lo siguiente:

En Ecuador hay 1.608.334 Personas Con alguna Discapacidad (PCD) y que representa el 12.14% de la
 Sin Educacion

poblacion total. oo
M Instruccion Primaria

. o ) ) Instruccion Secundari
El 50% de PCD (789.998) se ubica en los quintiles 1 y 2 de la pobreza, es decir con los menores ingresos M Instruccion secundaria

 Instruccién Superior
en el pais, aproximadamente 30 délares mensuales.

El 18% de la poblacién de PCD mayor a 6 afios, no tiene ningun nivel de instruccion. Las PCD en sus

respectivas edades en relacién al resto de la poblacidn, accede en menor porcentaje a la educacion, y el

porcentaje disminuye a medida que el nivel educativo asciende, asi la cifra de PCD que ha cursado Grafico 3
educacion primaria es del 54%; secundaria el 19% y superior 8%. De estos porcentajes la mayoria
residen en zonas urbanas. (Grafico 3)
Empleo en Personas con Discapacidades
El 9% de la poblacién con discapacidad sin ningldn nivel de instruccién reside en la provincia de
Pichincha, el 7.5% en Guayas y el 7% en Manabi 1%

El acceso a empleo para PCD es muy restringido, el 1.2% ha utilizado alglin servicio para acceder al

empleo especial: orientacién profesional y readaptacién laboral, busqueda de empleo, capacitacién § Poblacion de Discapacitados

laboral. (Grafico 4)

H Poblacion que Accedid a
Empleo

En una encuesta realiza a personas con discapacidad y cuyos resultados constan en el libro Ecuador: La

Discapacidad en Cifras, existen datos importantes que se indican a continuacion:

El 36.5% de las Personas con discapacidad con limitaciones graves refiere que necesita uno o mas

servicios de educacion especial. De ellos; El 77% de las respuestas afirman necesitar escuelas de Grafico 4

educacion especial, el 54% de las respuestas requieren servicios para abordar problemas de

*R. Cazar, D. Molina, M. Moreno; Ecuador: La Discapacidad en Cifras. Marzo 2005
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Problema:

Alto nimero de nifios con discapacidades sin atencidon a nivel provincial y nacional. Segun datos
obtenidos por el INEC y el CONADIS, el numero de personas en edad escolar versus el nimero de
establecimientos existentes para la atencién de personas con discapacidades por provincias, como se
observa en la tabla 1, arroja un promedio de atendidos por establecimiento bastante alto; estos datos
NO reflejan lo que en la realidad los establecimientos atienden pero nos permiten apreciar el déficit de

establecimientos en cada una de las provincias

Azuay 97799 15061 57 264
Bolivar 27606 4251 3 1417
Cafar 32589 5019 7 717
Carchi 26052 4012 4 1003
Cotopaxi 50378 7758 10 776
Chimborazo 55287 8514 14 608
El Oro 73421 11307 20 565
Esmeraldas 54302 8363 29 288
Galapagos N/A N/A

Guayas 351733 54167 48 1128
Imbabura 49865 7679 10 768
Loja 77698 11965 27 443
Los Rios 71948 11080 14 791
Manabi 181508 27952 26 1075
Morona Santiago 19620 3021 9 336
Napo 9908 1526 4 381
Pastaza 7189 1107 3 369
Pichincha 314557 48442 103 470
Tungurahua 62748 9663 15 644
Zamora Chinchipe 8487 1307 3 436
Sucumbios 19120 2944 8 368
Orellana 5883 906 4 226
Zonas no Delimitada 10637 1638 0 1638
TOTAL 1608335 247684 418

Tabla1

Al analizar una de las provincias (Pichincha) y segun visitas realizadas a 5 de los centros existentes en la
ciudad de Quito (ver tabla 4), la institucion que mayor capacidad de estudiantes atiende al momento,
es de 70 discapacitados, pero estd en posibilidad para recibir hasta 90 discapacitados; las personas que
atienden en dichos centros, manifiestan la dificultad de tener gran cantidad de atendidos, pues cada
nifo requiere atencién personalizada lo que demanda un gran nimero de personal calificado en cada
establecimiento. Por lo expuesto, cada una de las provincias del Ecuador requiere de centros de
educacion para personas con discapacidades, siendo las provincias de Bolivar, Carchi, Guayas y Manabi

las mas necesitadas.

Dentro de la etapa de 5 a 19 afos, las discapacidades de dividen de la siguiente manera:

Deficiencia
Total
Edad % General % %
5-19 247986| 100.00 137967 55.63 40964| 16.52 69057 27.85
Tabla 2
Distribucion Segun Tipo de Discapacidad
H Deficiencia General
M Limitacion Leve
i limitacion Grave
Grafico 5

Fuente de datos: Ecuador: la discapacidad en cifras. 2004
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Los tipos de discapacidad que estan siendo atendidos, se reflejan en las cifras y porcentajes siguientes:

mPo__ [epAD] TOTAL | % | NINGUNA | o |JERIMIBRIMN % | SECUNDARIA | % | SUPERIOR| %
Def General[5-19 | 137967 | 100 12577 | 9.12| 86363 [62.60 37258 27.01] 1768 1.28
Lim. leve [5-19 | 40964 | 100 3547 [866| 26521 [64.74 10842 26.47 53 0.13
Lim. Grave [5-19 | 69057 | 100 23185 [33.57] 37432 [54.20 8150 11.80] 289 0.42
Tabla 3
Atencion Educativa por Tipo de Discapacidad
H Ninguna M Primaria Secundaria M Superior
62,6 64,74
Deficiencia General Limitacion Leve Limitacion Grave
Grafico 6
Efecto:

Proliferacion de personas con discapacidades que optan por la mendicidad. El déficit de
establecimientos que se encargan de la atencidn de personas discapacitadas, como se indica en la tabla
1, presume una gran cantidad de estas personas en los hogares, quienes no reciben ningun tipo de
ensefianza ni rehabilitacién y que mas bien generan un gasto econdmico debido a la alimentacion y
medicamentos. Ante esta situacidn, en ciertos casos, los apoderados o encargados, los utilizan para
obtener dinero en las calles mostrandolos y despertando lastima de quienes los ven, mientras que en
otros casos, quienes permanecen en los hogares son sujetos a maltrato fisico, psicolégico y hasta abuso

sexual.

1.4 Formulacion del Tema.

Causa:

Desatencion de las autoridades en proporcionar presupuesto para la dotacidén de establecimientos para
ninos con discapacidades. Los datos obtenidos en esta investigacion son de conocimiento publico y, por
supuesto, de las autoridades, sin embargo la inversidn publica destinada a la educacién en general en el
afio 2007 en el Ecuador fue del 12% de la inversién del gobierno central®; inversion que mayormente es
utilizada en satisfacer las necesidades de la cantidad de establecimientos educativos primarios y
secundarios en el pais, también en programas que entregan textos gratuitos, etc., en definitiva, el area

de la educacion especial se ha relegando indirectamente a fundaciones e instituciones privadas.
Problema:

Déficit de establecimientos disefiados para la educacién de nifios con discapacidades. Improvisacion de
espacios. Espacios antipedagoégicos. En un primer acercamiento a los establecimientos de la ciudad de
Quito, en 5 centros visitados, tan solo uno de ellos ha sido construido de acuerdo a las necesidades de
un centro de su tipo, otros han sido construidos para su fin pero con barreras funcionales vy
arquitectdnicas y la mayoria son espacios adaptados en construcciones hechas para otro fin como se

sustenta continuacion en la tabla 4:

* P4gina Web del Ministerio de Finanzas del Ecuador. http://mef.gov.ec
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ESTABLECIMIENTO

CONSTRUCCION

IMAGEN

NUMERO DE
ATENDIDOS

Fundacién con Cristo

Espacio adaptado.
Galpdn con
divisiones

17

Fundacién Virgen de
la Merced

Espacio
funcionalmente
adecuado. Algunos
problemas de
acondicionaientos
técnicos

70

San Juan De
Jerusalén

Espacio construido
para su fin pero con
muchas barreras
arquitecténicasy
funcionales.

Fundacién ABEI

espacio adaptado.
Problemas
funcionales en areas
de consulta.

40

20

Instituto de
Educacién Especial
de Sindrome de
Down

Espacio construido
para su fin pero con
problemas

funcionales. Espacios|,

reducidos. Baterias
sanitarias no
funcionales.

40

Tabla 4
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Tratamiento del Problema:

Disefio de un centro de atencién y capacitacidon para nifios con discapacidad fisica y mental como

Sindrome de Down, pardlisis cerebral, retraso mental y enfermedades congénitas incurables.

Ante la falta de centros dedicados a la educacién y tratamiento de personas con discapacidades es
necesario el estudio y la realizacién de disefio de un centro que cumpla y cubra con las necesidades
funcionales y sin barreras arquitecténicas; centro que podrd ser construido en cualquier provincia,

ciudad o poblacién del Ecuador.

1.5 Construccion del Problema

Disefio de un Centro de Educacion y Rehabilitacion para Nifios y Jévenes con Discapacidades, capaz de
ofrecer, como su nombre lo indica, educacién, rehabilitacién y capacitacién laboral, que mejoren las

condiciones sociales, morales y econdmicas de personas con discapacidades como:
- Sindrome de Down.

- Paralisis cerebral.

- Retraso mental.

- Discapacidades fisicas.

El objetivo de este centro es cubrir la educacién de aquellas personas que no pueden tener un
tratamiento psicoldgico y educativo regular, es decir las personas que por su deficiencia intelectual
necesitan de educacién personalizada, ademas del tratamiento fisioterapéutico. La administracién se
encargara de evaluar a los pacientes y determinar hasta qué grado de educaciéon son capaces de asistir,

optar por el programa de cuidado diario o aplicar al proceso de insercién laboral en los talleres.

El centro podrd atender a personas con discapacidad fisica pero intelectualmente sanos, Unicamente en
las areas de rehabilitacion y capacitacion laboral, pues, estas dreas, a mas de estar separadas del area
educativa, pueden funcionar en horarios distintos. De esta manera se puede cubrir la atencién casi a la

totalidad de los discapacitados.

11
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1.5.1: Justificacion Teorica del Tema:

La educacién, desde hace muchos afos, es una prioridad mundial, no sélo en el aspecto intelectual sino
en la formacién de valores, proteccion de abusos, reduccién del ocio y capacitacién para el auto

sustento.

Entre los objetivos primordiales de brindar ensefanza a personas con discapacidades fisicas estan:

-Apoyar los derechos de los nifios y nifias con discapacidades.

-Resaltar los principios de igualdad de oportunidades y eliminar las barreras que restringen el

movimiento de los discapacitados e interfieren en las actividades.

-Procurar que la persona discapacitada logre alcanzar una vida econémica y social completa para

salvaguardar su dignidad.

-Ofrecer ensefianza especializada.

-Atender la formacion profesional mediante talleres.

-Ayudar en la insercién laboral de personas discapacitadas.

-Disefiar espacios pedagdgicos y confortables a los maestros para estimular la ensefanza en este

campo.

En cuanto a la rehabilitacién, se considera fundamental para las discapacidades y enfermedades
incurables, tener un tratamiento que disminuya la dolencia del paciente, evitar que una discapacidad se
transforme en minusvalia y estimular el desarrollo psicolégico y fisico de los discapacitados. Para este
objetivo, existen diversos tipos de rehabilitaciones de las cuales se pueden precisar a continuacion las
mas importantes, no sin antes definir lo que es una deficiencia, una discapacidad y una minusvalia

(pagina web CONADIS).

DEFICIENCIA:

Es toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion psico-bioldgica de una persona.

DISCAPACIDAD:
Es toda restriccion o ausencia (debida a una deficiencia), de caracter previsiblemente permanente, de
la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera “normal” para

un ser humano.

MINUSVALIA:

Es la desventaja que limita o impide el desempefio de un rol social de parte de la persona afectada.’

La rehabilitacion se puede desarrollar de distintas maneras y con distintos procedimientos que
necesitan de diversos espacios y materiales, por ejemplo, las deficiencias de tipo motor, necesitan de
rehabilitacion que se basa en ejercicios de fisioterapia, la rehabilitacion de discapacidades de tipo
psiquico se trata mediante la concienciacion de las capacidades del individuo y mediante la correcta
integracién a la sociedad v si la discapacidad es de tipo psicomotor, el trabajo serd complementado

entre los dos expuestos. Entre algunos tipos de rehabilitaciones estan:

e Fisioterapia
Antes de hablar de la fisioterapia es conveniente, analizar algunas definiciones encontradas.
Segun el Diccionario Enciclopédico Salvat:

“Tratamiento de las enfermedades por medio de agentes naturales (sol, aire, luz), mecdnicos (masaje,

gimnasia) o fisicos (radiaciones, electricidad, etc.).”

Segun el Estatuto Laboral de la Seguridad Social:

“La aplicacion de tratamientos o terapias a través de medios o agentes fisicos que por prescripcion
facultativa se presentan a los pacientes de medicina y cirugia."

Segun la A.E.F(Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas):

"Es el conjunto de métodos, actuaciones y técnicas, que mediante la aplicacion de medios fisicos, curan,
previenen y adaptan a personas discapacitadas o afectadas de disfunciones psicosomdticas, somdticas y

orgdnicas o a las que desean mantener un nivel adecuado de salud.”

> Definiciones: Pagina Web www.conadis.gov.ec
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En conclusidn, la fisioterapia es el procedimiento que utiliza ciertos agentes para la prevencion y
tratamiento de enfermedades. De los agentes utilizados para el tratamiento se derivan una serie de

otras ramas de la fisioterapia, sus nombres provienen precisamente de estos agentes, entre ellos estan:

e Equino terapia.

La Equino terapia o terapia asistida con caballos (equinos), es una actividad que toma al caballo como
intermediario para favorecer el desarrollo y la habilitacién de las funciones psicofisicas de la persona
con discapacidad. Esto se logra facilmente debido al tipo de movimientos que hace el animal al

desplazarse.

Mejora el movimiento auténomo, favorece el desarrollo de su equilibrio estdtico - dindmico vy

consecuentemente optimiza sus desplazamientos. 6
e Hidroterapia

Las actividades acudticas son muy variadas y van desde el chapoteo y el juego en el agua al lado de sus
padres o instructores hasta programas muy especificos de terapia acuatica para cada discapacidad.
Todas estas actividades tienen un factor comun: es indudable el aspecto terapéutico de agua y su

impacto en el mejoramiento de la calidad de vida de las personas con discapacidad.

Es importante hacer notar que la actividad acuatica tiene un alto impacto que favorece el desarrollo no

solo del aspecto fisico, sino del afectivo y emocional.

En el agua, se pierde mas del 75% del peso corporal por tal motivo es el Unico lugar donde muchas

personas especiales son libres de camas, muletas v sillas de ruedas. ’
e Electroterapia

Terapia que utiliza la corriente eléctrica. Su accion fisiologica se da al mejorar la irrigacién sanguinea,
aumentando la temperatura en 2 a 3 grados; su accion sobre el metabolismo se da al producir aumento

de la circulacién, intensifica los procesos metabdlicos y mejora la nutricion y regeneracién de tejidos; y

® pagina Web www.andaresterapiaecuestre.com
’ Pagina Web www.fitness.com.mx

su accién sobre el sistema neuromuscular se da al aumentar la capacidad reactiva de los nervios, es

decir que produce contraccién muscular en aquellos musculos desnervados.®

e Mecanoterapia

Utiliza diversos equipos de gimnasia, pesas, barras, etc., para rehabilitacion, Para lo cual se requiere de
un espacio amplio para equipos como: escalera sueca, poleas, rueda de hombro, escalera de hombro,
rodillo de mufieca, bicicleta de ejercicios, mesa basculante, barras paralelas, escalera de marcha, rampa
inclinada, bicicleta ergo métrica, polea para miembros inferiores, rueda de prono supinacion, poleas

para dedos, tablero de actividades de la vida diaria, entre otros.

e Fototerapia
Utiliza las radiaciones ultravioletas y los infrarrojos como tratamiento.

Los ultravioletas, son considerados como rayos actinicos por su accién quimica o fotoquimica, la cual
actua sobre la piel, activando los ergosteroles para transformarlos en pro vitamina D, la cual tiene
actuacioén en la captacion del calcio y fosforo y su fijacién en el organismo, evitando el raquitismo y la
0seo malacia. Para este tratamiento se utilizan lamparas de varios modelos y potencias. También se

utiliza un gabinete o cdmara con lamparas en distintos a’mgulos.9
e Cuidado Diario

Los discapacitados que padecen de una deficiencia mental y fisica grave, y que no pueden recibir
educacién pero si cuidado profesional diario, requieren de un espacio en el cual puedan permanecer y

recibir atencién.
e Talleres de Capacitacion

Para la etapa en la que el discapacitado se acerca a la adultez, la implementacion de talleres

ocupacionales de diversos tipos es muy importante, pues a través de estos talleres, los discapacitados

8 Pajares, Lucio. Rehabilitacién y agentes fisicos. Pag.79
% Pajares, Lucio. Rehabilitacion y agentes fisicos. Pag. 22
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gue culminen su etapa formativa, y hayan alcanzado un nivel de desarrollo y funcionamiento bdsico
mediante la aplicacién de actividades relacionadas con el area motora y senso-perceptiva, asi como la
formacién y afianzamiento de algunos procesos mentales tales como la atencién, concentracion,
memoria, analisis, sintesis; ademdas de un aceptable nivel de sociabilidad, podran ejercer actividades
ocupacionales e incluso de sustento para ellos y sus familias, ademas de obtener “los medios que les

III

permita modificar su propia vida, salir de la inoperancia a la actividad, del concepto de “inutil” al de

o". ’

atil”, del desaliento a la esperanza, de una vida aislada y protegida a una vida integrada vy

productiva”.®

Los talleres en los que se pueden desarrollar personas con discapacidades son de panaderia, costura,
carpinteria, ceramica, pintura, manualidades, jardineria, encuadernacion, cesteria, peluqueria, cocina y
otras que se precisaran en la fase de conceptualizacidn. Cada uno de estos talleres, requieren de

acondicionamientos especiales, asi como de equipamiento especializado.

1.5.2 Red de Causalidad

La red de causalidad nos indica graficamente lo expuesto en los puntos anteriores. Favor ver gréafico 7

0 M. Mantilla, G. Solis, S. Erazo; Guia para el entrenamiento ocupacional de los nifios y jévenes con retraso mental. INNFA.
1993
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RED DE CAUSALIDAD.

11

IHHH

Grafico 7

Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodoldgica y conceptual. 2004. P. 23-24
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1.6 Estructuracion del Cuerpo de Objetivos y Actividades

CENTRO DE EDUCACION PARA NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDADES

CEND

OBJETIVO
GENERAL

FASE

OBJETIVOS PARTICULARES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ACTIVIDADES

DISENAR UN CENTRO DE ATENCION Y TRATAMIENTO PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FiSICA Y MENTAL

CONOCER Y CONSTRUIR EL PROBLEMA

Conocer la teoria de disefio de un centro de educacion especial

Investigacion en libros e internet.

1. Conocer la Tipologia

Conocer las condicionantes y determinantes para la ubicacién de un centro de educacién especial

Investigacion en libros e internet.

Conocer normas de disefio de centros educativos especiales.

Investigacion. Visita a entidades y municipios.

Conocer la infraestructura y equipamiento necesario

Investigacion. Visita a centros. Libros e internet.

Conocer los sistemas constructivos necesarios.

Investigacion propia.

Conocer y analizar la funcionalidad.

Investigacion y desarrollo de modelos funcionales.

Construir el programa arquitecténico 6ptimo maximo de un centro de educacién especial.

Andlisis de informacién obtenida.

% Conocer los establecimiento existente de este tipo, sus espacios, equipo de trabajo, Realizar visitas a Establecimientos existentes en la zona
o . acondicionamientos técnicos, varios.
2. Conocer y construir el problema. - e = - -
ﬁ Identificar la extensién del problema en el pais. Célculos a base de los datos obtenidos
2 Comprender, analizar, sintetizar, y construir el problema. Construccion de la red de causalidad
|:_> 3. Conocer la Legislacion Conocer las regulaciones, ordenanzas y leyes nacionales y locales para el disefio, construccion y |Blsqueda bibliogréfica, Internet
o ) funcionamiento de un centro educativo para nifios especiales. Lectura y andlisis
EJ) . . P Estudiar la especificidad de este tipo de centro educativo en todos los aspectos estudiados de la
= |4. Especificar el objeto tipolégico - p P . ) o . .
o tipologia. Andlisis y Sintesis de las especificidades de la tipologia en cada aspecto.
o . . . . . . . Indagacion y andlisis de los sistemas constructivos empleados en nuestro medio y ver las
5. Conocer la tecnologia necesaria para el proyecto. Conocer las opciones de sistemas construidos adecuados para la tipologia. ) .
opciones que se adapten a las condiciones del proyecto.
6. Conocer las condicionantes y determinantes urbanas para la ubicacion y Conocer los factores urbanos que permitirian o no el desarrollo de un proyecto dentro de una zona |Valoracién puntual de varios aspectos relevantes que influyen en el desarrollo del proyecto
funcionamiento del proyecto especifica. segun su tipologia.
7. Realizar un estudio y andlisis critico de referentes nacionales e Estudiar y analizar, tres objetos tipolégicos, nacionales e internacionales, en los aspectos; Blsqueda bibliogréfica, Internet y visitas
internacionales. contexto urbano, funcional, técnico, morfolégico y ambiental. Andlisis de cada referente y sintesis grafica de cada aspecto estudiado
. - - Comparar y confrontar los programas: éptimo, y de cada referente Realizacién una matriz de confrontacion de los programas anteriores y desarrollar el
8. Formular el programa arquitecténico preliminar - T — L
Formular el programa arquitecténico preliminar preliminar
. . . . . . . ' Visita a establecimientos. Contacto y andlisis de las actividades de un discapacitado.
1.Investigar directamente el sujeto de estudio y su entorno (Segunda Conocer las personas que padecen de discapacidades fisicas y mentales, el medio donde se
Aproximacion: conocimiento objetivo del sujeto.) desenwelven, familias, necesidades y actividades que realizan.
2.Elaborar el programa arquitectonico definitivo. Comparar y confrontar los programas; preliminar y de la investigacién directa. Elaborar una matriz de confrontacion entre los dos programas y realizar el programa
z L p TR . Recoleccién de informacion bibliogréfica e internet
O |[3. Investigacion del Pais: establecer la ubicacion l6gica, en que cuidad se debe . . . o . > . . ~ - - - -
= o Analizar las areas donde existe déficit de establecimientos para la atencion de discapacitados. Célculo, Oferta vs. Demanda en las regiones y ciudades del Ecuador. Determinar la ciudad
O [emplazar el establecimiento. .
?D: de emplazamiento adecuado.
= |4 Inwestigary establecer la Iogica de ubicacion del objeto en la ciudad. Analizar la cuidad para establecer el sector de emplazamiento. Sector que demande un centro de |Célculo, Oferta vs. Demanda dentro de la ciudad seleccionada. Andlisis de la poblacién,
‘Lﬁ este tipo asi como el ambito geogréafico y poblacional. densidad, equipamiento e infraestructura, compatibilidad.
5 5.investigar el sector seleccionado: establecer la I6gica ubicacion en un sector |Analizar el sector escogido para seleccionar el terreno para el proyecto. Analizar: funcionalidad, morfologia, regulaciones municipales
— |de la ciudad. Seleccionar el terreno Matriz ponderada de comparacién
6. Conocer el Medio Fisico Natural Indagar sobre las condiciones ambientales, geologia, riesgos, imagen natural. Investigacion y busqueda en internet.
7. Conocer el Medio Fisico Attificial Investigar los usos del suelo, equipamiento, infraestructura, circulacién, morfologia, regulaciones. |Investigacion y recoleccion de datos
. . . . . Levantamiento topografico
8. Investigar el terreno seleccionado. Realizar visitas al terreno escogido. - bog
Levantamiento Urbano
Elaborar el Modelo Dimensional Elaborar el modelo Dimensional
Elaborar el Modelo Funcional Elaborar el modelo funcional por zonas, espacios, sujetos y objetos
1. Elaborar los modelos propositivos. Obtencién del macro médulo por la modulacién de las zonas.
Elaborar el Modelo Geométrico Generar alternativas geométricas y ordenacion de las zonas.
Comparacion de alternativas. Seleccién de la mas conveniente.
. . . - L . Generar alternativas de emplazamiento dentro del terreno.
2. Disefiar el partido arquitecténico. Disefiar el plano de emplazamiento en el terreno. - — - — -
Matriz de comparacién de alternativas. Seleccién de la mas conveniente.
< . Trabajo de disefio arquitectoénico.
7% Disefiar el Anteproyecto 10 d
o Correcciones.
2 3. Disefiar el Proyecto Disefiar los elementos necesarios para la eliminacién de barreras arquitecténicas. Andlisis dimensional y secuencia de uso de uno de los espacios mas representativos
8 ’ Disefiar los detalles constructivos importantes. Comprensién del desarrollo de ciertos sistemas constructivos especiales.
o Elaboracién del modelo tridimensional en computadora.

Desarrollar el modelo tridimensional virtual.

Elaboracién de imagenes de los lugares mds representativos del proyecto.

4. Elaborar los expedientes de entrega.

Editar el documento final, resumen y abstract.

Correccion y ediciéon del documento, realizacion de resimenes.

Correcciones.

Reproducir los planos, textos y archivos magnéticos

Plotteo de planos, impresion del documento final, archivos magnéticos.

Revision de los documentos.

Empastar y Entregar el documento final.

Empastado

Tabla 5

Fuente: Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodoldgica y conceptual. 2004.

P.35
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1.7 Delimitacidn de los Alcances de la Propuesta

La realizacion del Proyecto de Fin de Carrera, como proceso fundamental previo a la obtencién del
titulo profesional, presume la realizacion de un proyecto con caracteristicas superiores a cualquier
proyecto realizado en los distintos niveles de disefio arquitectdnico de la carrera, por lo tanto, a mas de
la investigacion e involucramiento personal del estudiante sobre el tema, en cuanto a justificaciones y
conocimientos tedricos, sociales, técnicos y de normas, los alcances arquitectdnicos para el desarrollo

del tema seran los siguientes:

Planos Arquitectdnicos a nivel de anteproyecto.

- Disefio de elementos necesarios para la eliminacion de barreras arquitectdnicas y el correcto
desenvolvimiento de una persona con discapacidad de un espacio mas representativo.

- Detalles constructivos importantes.

- Vistas tipo render del proyecto.

2. CONCEPTUALIZACION Y PROBLEMATIZACION.

2.1 Conocimiento de la teoria de la tipologia arquitectdnica

El objeto arquitecténico a disefiar es de la tipologia educacién, con un factor adicional e importante al
tratarse de una escuela para nifios especiales, dicho factor condiciona a esta tipologia y a las demas

principalmente en dos aspectos importantes que son:

Cémo llegar a todos los rincones del edificio y de qué manera el individuo puede desarrollar las

actividades que son propias en cada uno de los espacios?
Las respuestas recaen en dos soluciones sintéticas:

Se debe resolver los problemas de cambio de nivel asi como la maniobrabilidad del individuo y dar

alcance y control de los acondicionamientos técnicos, es decir, eliminar las barreras arquitectonicas.

El funcionamiento de un Centro de Educacién, rehabilitacién y capacitacion laboral para Nifios y
jovenes con Discapacidades (CEND) requiere espacios que son comunes con centros educativos

regulares tales como area administrativa, aulas de pedagogia, talleres de oficios y deportes, y areas

verdes. Por otra parte, el CEND demanda espacios adicionales; son precisamente éstos los que lo
diferencian y le dan el caracter de un Centro para Educacion Especial; entre estos podemos citar, la
zona de fisioterapia donde existen espacios como hidroterapia, Equino terapia; estimulacion sensorial,

transicién a la vida adulta, audicién y lenguaje.

De acuerdo a estudios realizados por organizaciones internacionales se consideran tres etapas en la

educacion especial:
1 Etapa madurativa o educacion infantil.
2 Etapa de educacién basica

3 Transicion a la vida adulta

Estas etapas demandan espacios distintos y algunos comunes, asi, los de las dos primeras etapas
utilizan espacios pedagdgicos, de recreacion y rehabilitacidon, mientras que para los de la tercera etapa,
al tratarse de jovenes que han culminado sus estudios basicos, los espacios a utilizarse son de
capacitacién y terapia ocupacional, aqui se encuentran los talleres, sin embargo, muchas de estas
personas podran ocupar la zona de rehabilitacion. Los discapacitados con deficiencia fisica y mental

grave, dispondran del drea de cuidado diario.

2.2. Conocimiento de un Programa Arquitecténico maximo.

De acuerdo con lo antes expuesto y analizando las zonas que cada etapa de la educacién especial
demanda, se puede realizar un programa arquitectdnico maximo el mismo que sirve como base para un
posterior analisis y la obtencidn del programa arquitectdnico definitivo, de esta forma las zonas se las

ha podido clasificar de la siguiente manera:
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ZONA DE REHABILITACION Y ESTIMULACION

ZONA ADMINISTRATIVA

Area Directiva

Rectorado

Vicerrectorado

Secretaria

Area Administrativa y Econémica

Secretaria

Contador/Colecturia

Administrador

Area Recursos Humanos

Admisiones

Tratamiento

Fisioterapia

Logopedia

Estimulaciéon Sensorial

Audicion y Lenguaje

Psicomotricidad

Asistencia Consultorio

Psicoldgica |Terapia Individual

Electroterapia

Mecanoterapia

Fototerapia

Musicoterapia

Bienestar Estudiantil

Hidroterapia

Masajes y compresas calientes

Hidroterapiay Tina Remolino

Trabajo Social

SS.CC.

Sala de Espera General

SS.HH.

Copias/utileria

SS.CC.

Vestidores y SS.HH.

Cuarto de bombas

Recepcién-Sala de espera

SS.HH.

Equino-terapia

Equino-terapia (picadero)

Archivo

SS.CC.

Preparacién, SS.HH. y Caballeriza

Sala de Reuniones

ZONA TRAN

SICION VIDA ADULTA

Cafeteria

ZONA EDUCATIVA

Cuidado Diario
(nifios gravemente afectados)

Sala de Cuidado

Sala de Descanso

Cocina

SS.HH.

Pre-primaria

Aulas de Cuidado

SS.HH. (cambio de paiales)

Talleres Ocupacionales

Ceramicay Pintura (Incluye Bodega)

Informatica

Manualidades Varias

Carpinteria (incluye area de almacenamiento de Madera)

Terapia Ocupacional

Cocina

Jardineria

Peluqueria

Costura

Cesteria

Encuadernacién

Primaria

Aulas de Pedagogia

SS.CC.

Casilleros y SS.HH.

SS.HH y cambio de pafiales

ZONA DE RESIDENCIA

Secundaria

Aulas de Pedagogia

SS.HH y cambio de pafiales

SS.CC.

SS.HH.

Biblioteca

Audiovisuales

Alojamiento

Dormitorios internos

Dormitorio encargados

SS.HH.

Salade TV

Sala de Juegos

Estudio

Computacién

Laboratorio

Aula de musica

Bodega de materiales

Sala de uso multiple

Gimnasio

SS.CC.

Cocina

Recepcidn y lavado de alimentos

Depdsito de alimentos

Cuarto Frio

Bodega del dia

Comedor

Aseo de Ropas

Vestidores y SS.HH. De personal de cocina

Gimnasio |Vestidores

SERVICIOS GENERALES

Bodega Insumos

Seguridad

Guardiania

Enfermeria

Senvcios Basicos

Cuarto de Bombas

Cuarto de Generador

Tabla 6

Mantenimiento

Taller de Mecanica y Pintura

Bodega de Equipos Ortopédicos

SS.CC.

Vestidores personal

Area tributaria zona
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2.3 Conocimiento de la tecnologia necesaria para el proyecto.

En este punto de la investigacion se analizara lo que necesitan los espacios mencionados en el
programa arquitectdonico maximo para que estos funcionen correctamente, es decir, dimensiones

minimas, mobiliario, equipamiento y acondicionamientos técnicos necesarios para su funcionamiento.

Es importante determinar el nimero de discapacitados que serian atendidos en el centro, para esto,
me he basado en las visitas realizadas a centros con caracteristicas similares en la ciudad de Quito y
realizando un andlisis comparativo y de las condiciones en que cada uno de estos funcionan, sin
embargo, cada espacio analizado, puede repetirse cuantas veces sean necesarias en un mismo

establecimiento, determinando asi, la capacidad total de un CEND.

De acuerdo a los establecimientos analizados, en la tabla 4, el mayor nimero de discapacitados que un
centro atiende en la actualidad es de 70 y su capacidad total es de 90, siendo el centro que mejor se
adapta a sus necesidades y que ha sido disefiado para su fin, de alli que, se tomaran estas cifras para

una primera determinacién de la capacidad del centro a disefiar.

Otro factor muy importante para el analisis del nUmero de discapacitados a ser atendidos en el CEND es
gue un profesor con su ayudante estan capacitados para tender entre 8 a 10 discapacitados por aula.
Investigacion propia obtenida en las visitas realizadas a los centros. Para el célculo en este aspecto, es

necesario observar la tabla 7.

ANALISIS DE LOS ESPACIOS

El orden del analisis corresponde al que se indica en el programa arquitecténico maximo, la zona
administrativa se la excluye por ser un area ya conocida en muchas otras tipologias arquitecténicas, por
lo que no constituye un aporte significativo en el estudio de un centro para discapacitados y que no
requiere de tecnologia especializada. El analisis de esta zona, asi como la zona de servicios generales,
en lo que constituye a funcionamiento y mobiliario se podra apreciar en el modelo dimensional del

proyecto.

Nivel Capacidad Docentes
Alumnos
Cuidado diario 15 4
1ro de Basica 10 2
2do de Basica 10 2
3ro de Basica 10 2
4to de Basica 10 2
5to de Basica 10 2
6to de Basica 10 2
7mo de Basica 10 2
8wo de Basica 10 2
9no de Basica 10 2
10mo de Basica 10 2
4to curso 10 2
5to curso 10 2
6to curso 10 2
Total Area Pedagogia 145 30
Taller 1 10 2
Taller 2 10 2
Taller 3 10 2
Taller 4 10 2
Total Transicion Vida Adulta 40 8
SUBTOTAN ALUMNQOS Y DOCENTES 38
TOTAL CENTRO 398
Nro de Nro
. : pacientes
Terapias pacientes .

por hora por dia

(8horas)
Audicién y Lenguaje 1 8
Psicomotricidad 1 8
Asistencia psicoldgica 1 8
Estimulacion Sensorial 1 8
Fisioterapia 6 48
Hidroterapia 4 32
Equinoterapia 3 24
TOTAL 17 136

Tabla 7

Los valores indicados muestran la capacidad maxima de alumnos y pacientes que puede atender

el centro, es decir, a su maxima capacidad de funcionamiento. Sin embargo, ciertas terapias

pueden no funcionar diariamente o por menor tiempo cada dia, como son equino terapia e

hidroterapia.

Fuente: Investigacién directa en centros existentes en la ciudad de Quito.
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ZONA DE PEDAGOGIA
Area de Cuidado Diario.

Los discapacitados en esta drea tienen un nivel de afectacidén alto, porque estan imposibilitados de
moverse por si solos, la mayoria permanecen en sillas, coches y otras ayudas, o se los coloca en
colchonetas para que realicen estiramientos; deben ser alimentados y atendidos en la totalidad de sus
necesidades. Por lo expuesto, el area de cuidado diario consta de un drea amplia, y donde se
dispondran 2 sub zonas, en la primera, estardn los discapacitados en sus ayudas técnicas (silla de
ruedas, coches, etc.) y en la segunda, estaran colchonetas donde con los instructores realicen los
ejercicios que cada discapacitado lo requiera. Ademads, el area de cuidado diario debe tener una
habitacion de descanso con cunas, bafos y una cocina. Los materiales aptos para éste espacio son:
ceramica en pisos o un material que facilite su aseo, paredes enlucidas y pintadas y defensas en las

esquinas para evitar dafios por impacto de las ayudas técnicas.

l‘iii:ilﬂi '
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Area de cuidado diario de la Fundacién Virgen de la Merced.

(sub zona discapacitados en sus ayudas técnicas)

Area de cuidado diario de la Fundacién Con Cristo.

(sub zona con colchonetas)

Es necesario que el area de cuidado diario esté separada y aislada de las demds zonas que se
describiran a continuacion, ya que los discapacitados de esta zona requieren de atencidon permanente y

tanto ellos como los profesionales a cargo necesitan de un espacio sin ruido.

Aulas de Educacion Infantil.

Esta zona tendra aulas de educaciéon con caracteristicas muy parecidas a cualquier aula de un
establecimiento educativo, pero se afade un espacio con colchonetas para que los discapacitados
puedan hacer su estiramiento y cambio postural. Dentro del mobiliario requerido, existen estantes con
material didactico, y es importante la presencia de un espejo de cuerpo entero. Ademas, es importante
la distribucién de los pupitres dentro del aula, pues el instructor, deberd estar en la capacidad de
sentarse frente a frente al alumno discapacitado. Las puertas deberan ser lo suficientemente amplias

para permitir el ingreso de discapacitados con ayudas técnicas.

El material del piso podrd ser de cerdmica, vinil o un similar que facilite la limpieza, paredes enlucidas y

pintadas y defensas en las esquinas para evitar danos por impacto de las ayudas técnicas.
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Aula de pedagogia de la Fundacién Virgen de la Merced.

Las aulas de pedagogia estaran agrupadas por pre-primaria, primaria y secundaria, y cada agrupacién
contard con bafos, éstos, a mas de tener las medidas necesarias para la circulacion de discapacitados,
deben poseer un espacio para el cambio de pafnales y ducha. En este espacio es necesario cerdmica en

pisos y paredes, colocacién de barras de apoyo para los discapacitados.

Bafios del drea de pedagogia de la Fundacién Virgen de la Merced.

Servicios Complementarios del Area de Pedagogia.

Como todo centro educativo regular, un centro de educacion para personas con discapacidad, requiere
de ciertas aulas de apoyo, estas estan listadas en el programa arquitecténico mdaximo y sus
requerimientos funcionales no difieren mayormente a la de un centro educativo regular, pero lo que se
debe tener en cuenta es que la accesibilidad y maniobrabilidad sea apta para que una persona con

discapacidad pueda desenvolverse.

ZONA DE RAHABILITACION Y ESTIMULACION.
Fisioterapia.

El area de fisioterapia, destinada para el tratamiento de los discapacitados y donde se realizan
ejercicios de movilidad, requiere de un espacio amplio donde se encuentra una zona con colchonetas y
una zona con maquinas y objetos como bicicletas estaticas, caminadoras, barras paralelas, escaleras,
bolas medicinales, entre otros, también es importante una camilla. El espacio de fisioterapia requiere

de una bodega para el almacenamiento de los objetos mencionados.

Area de fisioterapia de la Fundacién ABEI

(zona de colchonetas)
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Audicion y Lenguaje.

; ':F Este espacio es moderadamente pequefo, para la ocupacién del paciente y su terapeuta, debera haber

una mesa para trabajo con material didactico y la realizacién de ejercicios, una colchoneta y un espejo
que preferentemente deben estar juntos; un estante para almacenar el material de la terapia. Este

espacio debe ser sobrio y sin distracciones para el discapacitado.

Area de fisioterapia de la Fundacién ABEI

(zona con méquinas) Hidroterapia.

El drea de hidroterapia debe estar preferentemente en un espacio cubierto; se debe atender a por lo
menos 4 discapacitados en un mismo periodo, se debe tomar en cuenta que cada discapacitado
requiere de un instructor o terapeuta exclusivo en su cesién de hidroterapia, lo cual nos da un nimero
total de usuarios igual a 8. El ingreso a la piscina debe estar al mismo nivel de la circulacién y acceder
mediante una rampa con barras de apoyo. El interior de la piscina puede tener varios niveles para
distintos tipos de ejercicios y la comunicacién entre ellos hacerse mediante rampas con barras de

apoyo.

Area de fisioterapia de la Fundacién ABEI

(espacio con camilla)

Piscina de Hidroterapia de la Fundacion Virgen de la Merced
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Adicional a la piscina, en el area de hidroterapia, puede haber una tina remolino, la cual requiere estar
aislada por tres de sus lados y se acompaiian de sillas para el uso de sus terapeutas; un hidromasaje y
también existe un area de compresas calientes, que contiene una camilla y mesas de apoyo, y
finalmente una amplia zona de vestidores, duchas y servicios higiénicos, todos estos dotados de barras
de apoyo. Toda esta area debe tener ceramica en sus paredes y pisos, y las circulaciones deben estar

dotadas con una alfombra o material antideslizante.

Camilla de compresas calientes para masajes.

Tina Remolino del area de hidroterapia de la Fundacion Virgen de la Meced

Equino terapia.

Para esta terapia se requiere de un espacio amplio, bien sea al aire libre o un drea cubierta, con una
superficie de césped o de tierra donde el caballo pueda recorrer con facilidad, pueden haber un aro de
basquet y pelotas como parte del tratamiento. Una zona de graderio opcional para eventos y una zona

de caballeriza con drea de preparacion de los discapacitados.

Area de equino terapia de La Fundacién Virgen de la Merced

TRANSICION A LA VIDA ADULTA.
Talleres Ocupacionales.

Los talleres ocupacionales, deben tener un amplio y facil acceso para los discapacitados, asi como de
los materiales que se utilicen en cada uno de ellos. Se deben considerar todas las seguridades tanto
para los ocupantes como para los materiales que en estos existan; una correcta ventilacién e
iluminacidn. Los materiales e instalaciones deben ser los adecuados para cada taller, por ejemplo, pisos
con materiales antideslizantes, instalaciones eléctricas y de agua para el funcionamiento de
maquinaria, ademas se debe contar con un plan de riesgos del trabajo, asi como sefalizaciéon en

circulaciones y salidas de emergencia.
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Taller de Carpinteria.

El taller de carpinteria consta de varias zonas dentro del gran bloque que este taller constituye, asi, es

conveniente disponer de:

-Una area el almacenado y secado de la madera, y contiguo a este, un area con maquinaria de

preparacién de la madera como cepilladora, canteadora, sierra circular, caladora de mesa, lijadoras.

-Un darea de trabajo, donde existiran mesas y maquinaria menor para detalles. En espacios contiguos
debe haber armarios y repisas para el almacenado de las herramientas y materiales varios, todos estos

con su respectiva identificacion.

-Un area de acabados, es decir, lacado, pintado y secado, asi como repisas para almacenar materiales,

herramientas y los trabajos realizados.

Taller de Manualidades.

El taller de manualidades posee un area de trabajo con mesas individuales y una mesa grande para
trabajos en grupo, un area con maquinas de coser adecuadamente orientadas hacia las ventanas para
una correcta iluminacién, ademas otras mdaquinas que segun la actividad lo amerite, un area de
planchado y otra para el almacenaje de materiales, trabajos en ejecucién y trabajos terminados, para el

dltimo se requiere de una vitrina de exhibicion.™

ANALISIS DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO

Para la seleccién de materiales y procesos constructivos es importante el analisis de la capacidad

tecnoldgica asi como de la capacidad de la mano de obra de la zona.

El sistema constructivo para edificaciones educativas puede clasificarse segun los materiales, siendo
concreto, acero o mixtos, pero también se considera el contexto del terreno pudiendo ser urbano,

urbano periférico o rural, ya que segun donde esté ubicado el proyecto, variara y en consecuencia se

1'M. Mantilla, G. Solis, S. Erazo; Guia para el entrenamiento ocupacional de los nifios y jévenes con retraso mental. INNFA.
1993; P. 12-15

determinara uno de los tres sistemas constructivos mencionados. De esta forma se pueden citar las

siguientes opciones de sistemas constructivos:

- Sistema de porticado tradicional de concreto.- Pérticos y losas nervadas de concreto para
edificaciones de varias plantas con techo plano o a dos aguas.

- Sistema porticado con elementos metalicos producidos en taller y ensamblados en obra, de
varias plantas y con cubierta plana o cubierta a dos aguas.12

- Sistema porticado con elementos livianos de metal y cubierta a dos aguas, mayormente se lo
puede utilizar en contextos rurales con dificultad de acceso pero gran disponibilidad de terreno.
La cubierta puede contener materiales como fibrocemento, manto asfaltico y material termo
resistente.

- Sistema porticado a base de componentes mixtos, columnas y vigas de hormigdn sismo
resistente, vigas de carga y correas de metal, cubierta a dos aguas con recubrimiento de
fibrocemento u otros materiales.*?

- Sistema porticado a base de componentes mixtos, columnas y vigas de hormigdn sismo
resistentes, vigas de carga y correas de metal, cubierta plana con sistema metalico deck y

hormigén o sistema de recubrimiento para cubiertas metecno™*.

Para envolventes, los materiales aplicables a esta tipologia y que nuestro medio dispone son los de
bloque de concreto, ladrillo, sistema M2 (paneles de polietileno con malla y recubrimiento de
hormigén lanzado); todos estos aplicables a los sistemas constructivos estructurales descritos
anteriormente. Existen ciertos materiales que pueden ser aplicados como tratamiento plastico de las

fachadas como piedras, fachaletas, aluminio compuesto y otros como metales.

En cuanto a los acabados, para una edificacidn por donde circulardn personas con limitaciones fisicas,
se las ha denominado ayudas técnicas y que son todos los utensilios, dispositivos o equipos, algunos de
ellos van ligados con el proceso constructivo de la edificacién, otros pueden ser desmontables, asi por
ejemplo una plataforma junto a una escalera o un interruptor eléctrico, tiradores de puertas facilmente

aprehensibles en lugar de pomos redondos, griferia de facil manipulacion, entre otros.

12 http://www.crid.or.cr/crid/CD_Educacion/infraestructura.html
13 http://www.crid.or.cr/crid/CD_Educacion/infraestructura.html
4 Material compuesto por una capa de poliuretano expandido entre dos laminas de acero galvanizado pre pintado o aluminio
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La malla estructural del proyecto responde a la adaptacion de los espacios disefiados y las dimensiones
requeridas para el uso del sistema constructivo con metaldeck. En razén de que un edificio de esta
tipologia no demanda sistemas constructivos especiales y distintos a los tradicionales en nuestro medio

y a los ya expuestos.

La propuesta de sistema constructivo varia segun la zonificacion del proyecto, asi, se plantea un sistema
de columnas de hormigdn con vigas metdlicas y cubierta plana con sistema deck en las zonas de
administracion, aulas y servicios complementarios de aulas, residencia y rehabilitacion. El gimnasio,
taller de carpinteria y picadero en la zona de equino terapia tendra un sistema de columnas y vigas
metalicas; cubierta con sistema metecno. Para los envolventes de todo el proyecto se utilizara bloque
de concreto de 20, 15 y 10cm con recubrimiento alisado y pintura de colores. Ciertos elementos
volumétricos llevaran otro tipo de recubrimiento como aluminio compuesto y piedra. Uso de aluminio
en ventanas, madera en puertas y acabados, pisos antideslizantes, alfombra, adoquin y concreto en
exteriores. En definitiva se proponen elementos constructivos tradicionales y faciles de realizar tanto
en mano de obra como en costos ya que se debe considerar que un edificio de esta tipologia la realizan
fundaciones, organizaciones no gubernamentales o entidades sin fines de lucro las cuales no cuentan
con un presupuesto lo suficientemente amplio para realizar edificaciones costosas. Ver tabla 8 a
continuacion que contiene el resumen de los sistemas constructivos y terminados a utilizarse en el

proyecto.

SISTEMAS CONSTRUCTIVOS A UTILIZAR EN EL PROYECTO CEND

JONA ESTRUCTURA [ ewowenrs |

COLUMNAS VIGAS CUBIERTA MAMPOSTERIA | RECUBRIMIENTOS EXTERIORES
Administracion |Hormigdn Metdlicas Metal Deck Bloque de cemento [Enlucido y Piedra Natural
Metal Deck y Pérgolas de madera
con policarbonato.

Metal Deck, Metecno y Pérgolas
de madera con policarbonato.
Metal Deck y Pérgolas de madera
con policarbonato.

Metal Deck, Metecno y Pérgolas

Hormigén Metdlicas Bloque de cemento

Enlucido y Piedra Natural
Enlucido, Piedra Natural y
Alucobond

Aulas

Hormigdny

Metalicas
SS.CC. Aulas Metal

Bloque de cemento

Hormigdn Metalicas Blogue de cemento

Rehabilitacién Enlucido y Piedra Natural

Enlucido, Piedra Natural y

Hormigény

. . Metdlicas ) Bloque de cemento
Equino terapia |Metal de madera con policarbonato. Alucobond
L. . Metal Deck, Metecno y Pérgolas Enlucido, Piedra Natural y
Hormigdn Metalicas . Blogue de cemento
Talleres de madera con policarbonato. Alucobond

Metal Deck y Metadlica con
terminado de teja.

Hormigdny

. Bloque de cemento
Metalicas q

Hormigdn

Residencia Enlucido y Piedra Natural

Tabla 8

Para las respuestas del punto 2.1, es importante la realizacién de rampas y la colocacién de las ayudas

técnicas que se indican en los parrafos anteriores

2.4 Conocimiento de condicionantes y determinantes urbanas para la ubicacién y funcionamiento del

proyecto.

El conocimiento de condicionantes y determinantes urbanas para la ubicacién y funcionamiento del
proyecto se analizaran en los siguientes cuadros, donde cada aspecto se valora con un porcentaje, el

mismo que varia respecto a la importancia de cada uno de ellos.™

1> Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodolégica y conceptual. 2004. P. 63-65
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MATRIZ DECONFRONTACION Y SELECCION DE ZONAS DE LA

CIUDAD
CARACTERISTICAS OPTIMAS QUE DEBE REUNIR UNA ZONA DE LA CIUDAD
CARACTERISTICAS VALORACION
bajo o nulo (7) 7
medio bajo (5.5)
Volcénico medio (3.5)
medio alto (1.5)
—
< alto (0)
% bajo o nulo (8) 8
~ medio bajo (6)
<Z( RIESGOS Sismico medio (4)
8 medio alto (2)
h alto (0)
T bajo o nulo (9) 9
®) medio bajo (7.5)
8 Morfo dinamico medio (5)
= medio alto (3)
alto (0)
PAISAJE natural (6) 6
artificial (4)
TOTAL MEDIO FISICO NATURAL 30
Agua Potable (8) 8
Energia Eléctrica (8) 8
Alcantarillado (5) 5
:(' INFRAESTRUCTURA  |Teléfonos (3) 3
O (cobertura mayor al 80%) |Cable (0)
o asfalto (4)
i Vias (6) hormigoén (6)* 6
g adoquin de cemento (5)
'e) FUNCIONALIDAD Vialidad red completa interna y ext. 7
O Transporte Publico cobertura mayor al 80% 5
2 Cobertura actual del carencia (4) 4
LL equipamiento que se déficit (3)
Q propone penuria (1)
a Consolidado (2)
S Nivel de Ocupacion del Conformado (4) 4
Suelo En formacion (3)
% de areas vacantes
TOTAL MEDIO FiSICO ARTIFICIAL 50
ZONIFICACION REGULADA Compatible (6)** 6
O Z|sector sociaL en EL (AC6) !
00 ENTORNO Medio (7)
@) Bajo (4)
Z 0 SIGNIFICADO Vivienda, salud, educacién Compatible (7) 7
TOTAL MEDIO SOCIAL 20
PUNTAJE TOTAL 100

* La calza de hormigén es méas duradera. Requiere menos mantenimiento que las demas.
** Regulacion en la zonificacién evita construcciones que puedan afectar al entorno y al proyecto. Las
zonificaciones compatibles son: vivienda, educacién y salud.

Tabla 9
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MATRIZ DE CONFRONTACION Y SELECCION DE TERRENOS

CARACTERISTICA OPTIMAS QUE DBE REUNIR UN TERRENO

CARACTERISTICAS | VALORACION
"+ 15% (0)
Topografia 0% (10) 10
8 1 "-15% (0)
n < Maxima Km/h.
[T % Vientos Predominantes  [transversal al terreno (8) 8
O~ longitudinal al terreno (5)
a <ZE Asoleamiento tran§ver§al al terreno (8) 8
s longitudinal al terreno (5)
- natural (4) 4
Paisaje artificial (2)
TOTAL MEDIO FISICO NATURAL 30
Area minima m2 7.5
TERRENO Geometria regular (7.5 7.5
irregular (5)
Agua Potable (5) 5
Energia Eléctrica (5) 5
:EI Alcantarillado (3) 3
O Teléfonos (2) 2
L ||NrrAESTRUC- [S20Ie ) 0
E TURA _ asfalt.o (1)
< material de la capa de rodadura (3)|hormigon (3) 3
. adoquin de cemento (2)
8 Vias (5) bueno (2) 2
2} estado de la capa de rodadura (2) |regular (1)
L malo (0)
g Jerarquia vial via secundaria 3
w - en el entorno inmediato (1.5)
s EUNCIONALIDA Transporte publico en el entomno mediato (2.5) 55
Compatible con actividades: vivienda, salud, educacion. (3) 3
Incompatible con actividades: produccién, comercio. (1.5) 1.5
MORFOLOGIA |Altura de la edif. max. 3 pisos 2.5
PREDOMINANT |Volumetria horizontal 2.5
TOTAL MEDIO FISICO ARTIFICIAL 50
COS (3) max. 50% 3
CUS (2 max. 150% 2
REGULACION Altqra méxima (2) 3 pisos 2
URBANA Retiro Frontal (2) 5m 2
Retiro lateral der. (1) 3m 1
z:' Retiro lateral izg.. (1) 3m 1
O Retiro posterior (1) 3m 1
O |[SECTOR Alto (1) Segregativo 2
" |SOCIALENEL [Medio 2 Accesible a todas la clases sociales
Q ENTORNO Bajo (0.5) Peligroso
a SIGNIFICADO Compatible (1) 1
= Publica Nacional 4
e ey — :
DEL LOTE Privada: juridica 1
Privada natural 2
TOTAL MEDIO SOCIAL 20
TOTAL | 100

Fuente: Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodoldgica y conceptual. 2004

Tabla 10
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2.5 Conocimiento de normas y regulaciones nacionales e internacionales para el disefio del objeto
arquitectonico.

En esta fase del estudio, se exponen las dimensiones minimas necesarias para que los discapacitados y
quienes atienden de ellos puedan desarrollar sus actividades de manera confortable y sin barreras. Los
graficos 8, 9, 10, y 11 *® ilustran y cuantifican las dimensiones, pendientes, alturas, angulos y formas

que deben tener los espacios y objetos en un centro de este tipo.

Dentro de las normas nacionales enunciadas en el registro oficial del 24 de octubre de 2008, parrafo
3ero. Edificaciones para Educacién, se pueden sefialar fracciones de los siguientes articulos que

influenciaran en el disefio del centro:

Art. 155. Caracteristicas de las edificaciones para educaciéon preescolar, escolar y secundaria.
- Las edificaciones no podran tener mas de planta baja y tres pisos altos.

- Cuando el predio tenga dos o mas frentes a calles publicas, el acceso se lo hara por la via de menor

trafico vehicular.
- Altura minima entre nivel de piso terminado y cielo raso 3m. libres.

- Los locales de ensenanza deberan controlar y regular el asoleamiento directo durante las horas
criticas, por medio de elementos fijos o méviles, exteriores o interiores a la ventana. Preferentemente

se orientaran las ventanas hacia el norte o sur.
Art. 156. Aulas, laboratorios, talleres y afines.
- Distancia minima entre el pizarrén y la primera fila de pupitres: 1,60m. libres.

- Los locales destinados a educacion basica (nivel preescolar, y primeros afios de nivel escolar)

preferentemente estaran localizados en la planta baja.

16 Real Patronato de la Prevencidn, Curso Basico Sobre Accesibilidad del Medio Fisico. 1999

Es importante citar ciertas normativas internacionales'’ para edificaciones educativas, aplicables en

cualquiera pais del mundo, asi:

- El terreno debe tener una pendiente no mayor al 10% o la minima predominante en la localidad.

- Se debe procurar que en las zonas calidas predominen los vientos frescos y en las zonas frias
gueden resguardados de los vientos predominantes por el mayor nimero de elementos
naturales.

- No se debera construir ningun centro educativo sobre terrenos de rellenos sanitarios.

- En terreno en declive es conveniente hacer terrazas a diferentes niveles para lograr una mejor

posicién del centro educativo.

Los edificios deben construirse en sentido transversal a la pendiente para la excavacion, cimientos y

base de la construccidn se reduzca considerablemente.

- Ninguna linea de energia eléctrica de alto voltaje, oleoductos y gasoductos deberdn cruzar a
través de los terrenos de centros educativos.

- Se recomienda que los terrenos sean de forma rectangular con una proporcién 5 a 3 y el area
total de lote dependera del tipo de ensenanza y programa educativo.

- El drea minima recomendada para una institucidon de baja proyeccién de maximo 350 alumnos
sera de 3500m2.

- La superficie libre minima debera calcularse a razén de cuatro metros por alumno.

- Dentro de la superficie libre debera destinarse una zona para juegos no menor de 2,25m2 por
alumno

- El proyecto de conjunto, los edificios se agruparan de acuerdo con sus caracteristicas y
requerimientos determinando las siguientes areas: educativa, académica, tecnoldgica,
administrativa, servicio, deportiva y recreativa.

- La zona educativa debe aislarse de areas ruidosas externas o internas como son las zonas de

trafico de vehiculos, edificios de fabricas e internamente de las zonas de talleres y deportes.

" Normas arquitectonicas: Vulnerabilidad de la infraestructura fisica educativa. Costa Rica. Centro Nacional de
Infraestructura Fisica Educativa (CENIFE).
San José, CR; jun. 1996
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La zona educativa debera estar integrada con areas arboladas.

La zona tecnoldgica estara alejada de la zona académica y estard cercana a la zona deportiva y
recreativa.

Los talleres pesados contaran con un almacén general el cual tendra su patio de maniobras.

La zona administrativa se ubicara en forma adecuada para controlar visualmente cada una de
las zonas existentes.

Guardara cierta privacidad con respecto a dreas ruidosas.

Contara con una plaza de acceso que serd proporcional en sus dimensiones al proyecto de
conjunto, con ingreso por calles de baja velocidad.

Las zonas de servicios se integrara a la zona académica y administrativa para un mejor control y
mantenimiento.

Los servicios sanitarios se ubicaradn en la zona central del conjunto.

DIFICULTAD DE MANIOBRA
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DIFICULTAD DE ALCANCE
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DIFICULTAD DE SALVAR DESNIVELES
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Fuente de graficos: Real Patronato de la Prevencion, Curso Basico Sobre Accesibilidad del Medio Fisico.
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DIFICULTAD DE CONTROL
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2.6 Analisis y Critica arquitectonica de Referentes.

Se realizd el andlisis de los siguientes centros de educacion especial:

- CP de Educacion Especial de Parayas, Espafia.
- Fundacion Virgen de la Merced. Sangolqui, Ecuador.

- Fundacién San Juan De Jerusalén. Quito, Ecuador.

CP de Educacién Especial Parayas®®
Ubicacion: Parayas, Espaia.

Servicios: Educaciéon especial a multiples discapacidades, transiciéon a la vida adulta y también cuenta

con el area de residencia o internado.

Se trata de un centro disenado especificamente para las fuciones que desempeiia por lo que supone un

correcto desenvolvimiento de las actividades.

Como se aprecia en los graficos 12 y 14, el ingreso se encuentra en la parte derecha y junto a éste se
encuentra la parte administrativa, la biblioteca un tanto distante del drea de aulas, en seguida y en la

parte superior el area de comedor y cocina.

La parte académica en la parte inferior central y formando alas las areas de rehabilitacién y aulas
complementarias. En una zona separada a la anterior debido a la edad de los usuarios, se encuentran
los talleres. En la planta alta se encuentra el drea de internado, en una forma mucho mas aislada de tal

manera que los estudiantes que no son internos no tengan ningun tipo de acceso a esta darea.

1 Pag. Web: http://centrosii.pntic.mec.es/cpee.parayas/centro/instalaciones
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CP de Educacion Especial PARAYAS
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FUNDACION “VIRGEN DE LA MERCED”

Ubicacién: Sangolqui, Valle de los chillos, Ecuador. Se encuentra a las afueras de la ciudad de Quito en Lona ver de

un entorno natural pero no lejos del drea urbana. Organigrama:

zona educativa

Servicios: Cuenta con las areas de cuidado diario, donde se tratan a los niflos gravemente afectados, zona
. e s ., L ; admin.
programas pedagdgicos, rehabilitacion y atencién médica. Ingreso
ﬁ
Planos:
zona
zona verde terapias

N~ N
//i>

J

par queader o

Vi
AULA

[ — ADMINISTRACION

|
parqueader o
|

Grafico 16

H El drea de cuidado,

parqueader o

Grafico 15

e

circulacion del resto de discapacitados

ss.cc.
comedor
y cocind

Zona
aseo

zona verde

@

zona
deportiva

zona
[er apia

es un espacio libre con colchonetas y camillas, ademas tiene un cuarto para
” descanso de los niflos y un drea de cocina y comedor. Este espacio resulta un poco estrecho para el
correcto desempeiio de las actividades puesto que todos los nifios cuentan con una silla de ruedas lo
que demanda un espacio de circulacién y manejo mas extenso. Este espacio asi como la zona de
” rehabilitacion y terapias se encuentran en un edificio aislado del resto de actividades, ya que todas las

actividades que se desarrollan en esta parte, son tranquilas y no deben ser alteradas con ruido ni alta
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Cuidado Diario

Existe un bloque de construccidn donde se tratan a los nifios medianamente afectados donde se los
trata, atiende y enseiia, los espacios son aulas con un patio central y baterias sanitarias, el espacio

parece adecuado a excepcidn del patio central que resulta un tanto caluroso y sin ventilacion.

En otro blogue se atiende a los nifios con menos afectacién, por lo tanto mds capaces de recibir
aprendizaje, a estos se los ensefia la educacién basica en un conjunto de aulas de caracteristicas

similares al anterior.

Patio central de uno de los bloques de educacién

Aulas de ensefianza

CENTRO DE EDUCACION PARA NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDADES 833D

El area de rehabilitacion cuenta con Fisioterapia, Estimulacion Sensorial, Audicion y Lenguaje,

Psicomotricidad, Asistencia Psicoldgica, Hidroterapia, Equino terapia.

Hidroterapia

Equino terapia
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FUNDACION “SAN JUAN DE JERUSALEN”
Ubicacion: Quito, Ecuador.
Se encuentra dentro del casco urbano, sector nor-occidental de la ciudad.

Servicios: Atencién especializada e integral a nifios con Insuficiencia Motriz Integral o trastornos del
neuro desarrollo®™. La fundacién recibe nifios con capacidades normales en niveles de maternal y

guarderia para incentivar la inclusidn de las personas con discapacidad a la sociedad.

Zonificacion:

Audicion y Lenguaje

Existen espacios de servicios generales como comedor, cocina, bodegas y lavanderia, espacios

adicionales como el area deportiva, granja, teatrito, sala de computacién y sus espacios exteriores se

conectan mediante rampas.

ZONA
ADMINISTRATIVA
PATIO CENTRAL ZONA DE
AULAR
ZONA DE
EERVICIOE
LZOMNA DE
TERAPIAS
PLANTA BAJA

Teatrito Grafico 17

19 Fuente: www.sanjuandejerusalen.org
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SALA

ZOMA RECREATIVA | WULTIPLE Fisioterapia

IOHA GE
AlULaE

IONA DE TERAPLAE

PLANTA ALTA Patio Central

Grafico 18

La edificacidon fue construida para que funcione esta fundacién, sin embargo sufre de un sinnimero de
incomodidades y espacios reducidos. Es una edificacion de dos pisos y la circulacidn vertical es a través
de gradas Unicamente, dificultando el traslado de nifios y jévenes a los espacios que funcionan en la

planta alta.

Existen espacios estrechos y columnas que incomodan ciertos espacios. El drea recreativa es pequena y

no cuenta con espacios verdes exteriores.

Sala Multiple
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2.7 Definicion del Programa Arquitectonico Preliminar.

Para la definicion del programa arquitectdonico preliminar, se realizarda un analisis de los programas
arquitectonicos de los referentes, se tomardn aquellos espacios que son indispensables en un centro de
esta tipologia; se omitirdan y aumentardn algunos espacios que pueden ser opcionales segun los
servicios que se quieran dar en el centro en las zonas terapias y talleres. La tabla 11 se indica este

analisis.

DEFINICION DEL PROGRAMA ARQUITECTC)NICO PRELIMINAR
PROG RAMA M AXlMO Referente. Fundacion

Virgen de la Merced
Rectorado

Area Directiva |Vicerrectorado
Secretaria
Area Secretaria
Administrativa | Contador/Colecturia
y Econémica |Administrador
Area Admisiones
Recursos |Bienestar Estudiantil
Humanos |Trabajo Social
Sala de Espera General
SS.HH.
Copias/utileria
Cafeteria
Archivo
Sala de Reuniones
Cuidado |Sala de Cuidado
Diario ( nifios |Sala de Descanso
gravemente [Cocina
afectados) |SS.HH.

Aulas de Cuidado

PROGRAMA
PRELIMINAR

Referente San Juan

REF. Parayas de Jerusalén

SS.CC.

Pre-primaria. 2 eo (panales)

SS.HH.

Aulas de Pedagogia
Aseo (pafiales)
Aulas de Pedagogia
Aseo (pafiales)
SS.HH.

Primaria

Secundaria

Biblioteca

Audiovisuales
Computacion
Laboratorio

Bodega de materiales
Aula de musica

Sala de uso mltiple
Gimnasio

Enfermeria

ZONA EDUCATIVA

SS.CC.

PROGRAMA MAXIMO

Referente San Juan
de Jerusalén

Referente. Fundacion
Virgen de la Merced

REF. Parayas

Fisioterapia

Estimulacién Sensorial

Audicion y Lenguaje

-

Psicomotricidad

Tratamiento Logopedia

Asistencia Psicolégica

Electroterapia

PROGRAMA
PRELIMINAR

Mecanoterapia

Fototerapia

Musicoterapia

Hidroterapia _|Hidroterapia

Vestidores y SS.HH.

ESTIMULACION

Cuarto de bombas

Hipoterapia _|Hipoterapia

Preparacion

ZONA DE REHABILITACION Y

SS.CC. SS.HH.

Caballeriza

Ceramica y Pintura

SS.CC [Bodega

Cocina

ss.cc Bodega de alimentos

Cuarto frié

Informética

Jardineria

ss.ccC Bodega Herramientas

SS.HH

Peluqueria

SS.CC [Bodega

Costura

SS.CC [Bodega

Manualidades Varias

SS.CC [Bodega

Carpinteria

Talleres Ocupacionales

Bodega

ss.ce SS.HH

Cesteria

SS.CC [Bodega

Encuadernacion

SS.CC [Bodega

Terapia Ocupacional

ss.cc. SS.HH.

Limpieza

Dormitorios 8p

Dormitorios 4p

Dormitorios 3p

Dormitorios 2p

Internado  |Dormitorio guias

SS.HH.

Sala de TV

Sala de Juegos

Estudio

Cocina

Depésito de alimentos

SS.CC. Comedor

ZONA DE INTERNADO

Lavanderia y costura

Enfermeria

Guardiania

Cuarto de Bombas

Cuarto de Generador

Mantenimiento

Bodega Insumos

Bodega de Equipos Ortopédicos

Areas de recreacion y deportivas

Tabla 11

NOTA: Para la confrontacion se han tomado en cuenta los espacios principales.

Espacios que contienen los referentes

Espacios de SS.CC. (Muchos no \isibles en referentes pero necesarios en la programacion final).
Carencia

Espacios que contendra el CEND
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3. INVESTIGACION DIRECTA

3.1 Conocimiento directo del contexto y ambito concreto del area de trabajo: Medio Fisico Natural,
Medio Fisico Artificial y Medio Social.

La tabla 1 nos mostrd que todas las provincias del Ecuador requieren de atencidon para personas con
discapacidades. Para el desarrollo de este proyecto se escogid la provincia de Pichincha y dentro de
esta, la ciudad de Quito. La eleccién se dio debido a que es conveniente que las fuentes a las que se
recurran estén al alcance fisico del autor. Sin embargo, el proyecto esta disefiado para la aplicacién en
cualquier provincia y ciudad siempre y cuando el sitio de emplazamiento cumpla con los

requerimientos minimos para dicha aplicacion.

Caracteristicas del Medio Fisico Natural.

-Condiciones ambientales.

-Asoleamiento.

La ciudad de Quito y sus valles se encuentran ubicados geograficamente cerca de la latitud 0° por lo
que el asoleamiento tiene un promedio de 151,05 horas mensuales, teniendo en los meses de junio y

septiembre una mayor heliofania con valores de 196,4 y 193,0 respectivamente.?°
-Vientos.

Segun datos del INAMHI realizada en la zona de Iiaquito, el valor anual medio de la velocidad de los
vientos es de 3.5 m/sg, siendo los meses de agosto y septiembre los que presentan mayores

velocidades con 5,1y 5,2 respectivamente. Las direcciones predominantes son N, E, y NE

2 INAMHI

-Temperatura.

El valor anual medio de temperatura a la sombra la zona de Iiaquito es de 14,9°C, la mayor
temperatura absoluta se da en el mes de septiembre con un valor de 26,1°C y la menor en el mes de

septiembre con un valor de 5,2°C.

-Humedad Relativa

Los meses de julio y agosto presentan el menor valor promedio mensual de humedad igual a 58 y 59%
respectivamente mientras que los meses de febrero y noviembre presentan los valores mas altos igual

al 77%. El valor promedio anual es de 70%.

-Riesgos.

-Volcanico

La ciudad de Quito se encuentra ubicada en una zona de alta actividad volcdnica. Los volcanes Guagua
Pichincha y Cotopaxi son los que mayor amenaza de afectaciéon por lahares y flujos piro clasticos
presentan a Quito y sus Valles, sin embargo otros volcanes de la zona eventualmente afectarian con

caida de ceniza.

A )
I

&

FLUJOS FIRCCLASTICOS,
FLUJOS DE LODO Y
FLUJOS DE LAVA

MAXIMC PELIGRC

MEMCR PELIGRC

LAHARES [FLLWJOS DE LODO) .-

v MAXING PELIGRC

MEMCR PELIGRO

CAIDA DEFIROCLASTOS
-
] Espasor mayera 5 cm
-

..'<I
12

Rain O A

PRy I e
g CR B i L e ¥ - ¥
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El grafico presentado por el IGM muestra las zonas de afectacion del volcan Guagua Pichincha.

Grafico 19

-lmagen Natural
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La ciudad de Quito y sus Valles presentan una imagen muy variada, teniendo vistas urbanas y naturales,
su morfologia presenta montafias de mediana y gran altura, valles, cafiones, volcanes, nevados,
vegetacidn y zonas aridas. Existen zonas urbanizadas con una presencia mayor de vegetacién como se
da en los Valles, mientras que el casco urbano de la ciudad de Quito presenta menor cantidad de areas

verdes.

Vista del casco urbano de Quito (centro-sur)

Valle de Tumbaco

Vista del Valle de los Chillos

3.2 Analisis Urbano para Seleccionar la Zona de Ubicacion

Para la seleccion de la ubicacion del proyecto dentro del Distrito Metropolitano de Quito, se han
considerado 3 zonas importantes indicadas en el grafico 22 y han sido valoradas en varios aspectos que
se aprecian en el grafico 20.

Grafico 20
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MATRIZ DECONFRONTACION Y SELECCION DE ZONAS DE LA CIUDAD

CARACTERISTICAS OPTIMAS QUE DEBE REUNIR UNA ZONA DE LA CIUDAD ZONA 1 Quito Norte ZONA 2 Valle Tumbaco ZONA 3 Valle de los Chillos
CARACTERISTICAS VALORACION |CARACTERISTICAS VALORACION |CARACTERISTICAS [VALORACION |CARACTERISTICAS VALORACION
bajo 0 nulo (7) 7 7
medio bajo (5.5) Flujos wlcan Cotopaxi 5.5
Volcéanico medio (3.5) Flujos wolcan Pichincha 3.5
— medio alto (1.5)
< alto (0)
D bajo o nulo (8) 8 8 8 8
';: medio bajo (6)
Z RIESGOS Sismico medio (4)
O medio alto (2)
©) alto (0)
% bajo 0 nulo (9) 9 9 9 9
o) medio bajo (7.5)
a Morfo dinamico medio (5)
an} medio alto (3)
= alto (0)
PAISAJE na.t.ur.al (6) 6 6 6
artificial (4) 2
TOTAL MEDIO FISICO NATURAL 30 22.5 30 28.5
Agua Potable (8) 8 8 7 7
Energia Eléctrica (8) 8 8 7 7
Alcantarillado (5) 5 5 Zonas sin senicio 3 Zonas sin senicio 4
:EI INFRAESTRUCTURA (cobertura |Teléfonos (3) 3 3 Zonas sin senvicio 2 Zonas sin senicio 2
O mayor al 80%) Cable (0)
[ asfalto (4) 4 4 4
= Vias (6) hormigén (6)* 6
EE adoquin de cemento (5)
o) FUNCIONALIDAD Vialidad ed completa interna y ext 7 7 ) 5
O Transporte Publico cobertura mayor al 80% 5 5 Zonas sin senicio 4 Zonas sin senicio 4
% Cobertura actual del equipamiento Cztr;::?tljé)‘l ) 4 3 3 3
@) gue se propone benuria (1)
8 Consolidado (2) 2
= Nivel de Ocupacion del Suelo Conforma.d,o @) 4 4 4
En formacion (3)
% de &reas vacantes
TOTAL MEDIO FiSICO ARTIFICIAL 50 45 39 40
ZONIFICACION REGULADA Compatible (6)** 6 4 6 6
o = Alto (6) 7 6 6
O < SECTOR SOCIAL EN EL Medi
05 ENTORNO edio (7) !
w S Bajo (4)
=) SIGNIFICADO Vivienda, salud, educacion Compatible (7) 7 vivienda, comercio, industria 5 7 7
TOTAL MEDIO SOCIAL 20 16 19 19
PUNTAJE TOTAL 100 83.5 88 87.5

* La calza de hormigén es mas duradera. Requiere menos mantenimiento que las demas.
** Regulacion en la zonificacion evita construcciones que puedan afectar al entorno y al proyecto. Las zonificaciones compatibles son:
vivienda, educacién y salud.

Tabla 12
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3.3 Modelo Dimensional

A continuacion se realizara el andlisis dimensional de cada espacio tomando en cuenta el estudio
realizado en fases anteriores en este documento. Para el andlisis, se utiliza un cuadro donde se
apreciaran cada una de las zonas, sub-zonas, espacios asi como el dimensionamiento y descripcion de
las actividades de estos, acompafiados con planos individuales.
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CALCULO DE AREA NECESARIA DE TERRENO.

El terreno se encuentra en zonificacién Residencial 1-A segun el plano de zonificacion del Municipio
Metropolitano de Quito (ver grafico 21); esta zonificacidon segun el Plan de Ocupacién del Suelo y
descrita en la Ordenanza de Zonificacién Nro. 0031 del Consejo Metropolitano de Quito, dice en el
cuadro Nro. 1 referido a la clasificacion de uso residencial y multiple lo siguiente: “Zonas de uso
residencial en donde se permite la presencia limitada de comercios y servicios de nivel barrial y
equipamientos barriales y sectoriales”. El cuadro Nro. 3 de la misma ordenanza, respecto a los usos de
suelo y su compatibilidad, el equipamiento a proyectar, es compatible con la zona de implantacién del
terreno.

Segun esta zonificacidn el Coeficiente de Ocupacion del Suelo (COS) maximo es del 30%, sin embargo
para el calculo se utilizara un COS del 20% por ser un proyecto de educacidn y donde se procurara tener
amplias areas verdes.

Segun lo expuesto y tomando el dato obtenido del cuadro del Modelo Dimensional, el cdlculo es el
siguiente:

Area Planta Baja: 4975.56m2

4975.56 —---mmemmeemmee 20%

4975.56 x 100= 497556.00

497556 / 20 = 24877.80

COS 20%: 24877.80m2

Grafico 21
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3.4 Andlisis de la Zona Seleccionada para Identificar Terrenos Utilizables.

Dentro de la zona escogida en el punto 3.2, se identificaron tres terrenos con las caracteristicas basicas

que el centro requiere. Los terrenos se encuentran marcados en el grafico 22 y el analisis y valoracién
para la seleccion del terreno definitivo para el desarrollo del proyecto se lo aprecia en la tabla 14.
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Grafico 22

Realizando un acercamiento previo al analisis valorativo de los terrenos opcionados, a continuacion se
muestran imagenes de cada uno de ellos, su entorno y accesos.

3.5 Estudio de Terrenos Utilizables

TERRENO 1
Ubicacion: Cumbaya, sector El Cebollar.
Area de terreno: 26233.46m?2

Caracteristicas de forma y topografia: El terreno es de forma rectangular y tienen una topografia
positiva del 9%.

Entorno: Se encuentra en una zona residencial y comercial, cerca de supermercados, farmacias y
bancos y en un entorno social alto.

Acceso y transporte: El terreno se encuentra a una cuadra de la Av. Interocednica, por lo que su
accesibilidad es facil y cuenta con varias lineas de transporte en el entorno mediato.

Servicios Basicos: El terreno cuenta con todos los servicios bdsicos de energia, agua y comunicacion.

Vista Aérea

Camino de Acceso
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TERRENO 2
Ubicacion: Cumbaya, via a Lumbisi, sector colegio Almeman
Area de terreno: 31800.34m?2

Caracteristicas de forma y topografia: El terreno es de forma trapezoidal y tienen una topografia
negativa del 5%.

Entorno: Se encuentra en una zona residencial y educativa. Algunos servicios como comercio y salud se
encuentran entre 5 a 10 minutos en transporte.

Acceso y transporte: El terreno se encuentra en la via a Lumbisi, junto a una carretera asfaltada.
Cuenta con el transporte que da servicio a la poblacion de Lumbisi.

Servicios Basicos: El terreno cuenta con todos los servicios basicos de energia, agua y comunicacion.

Camino de Acceso

Vista Aérea

TERRENO 3
Ubicacion: Tumbaco, sector La Morita.
Area de terreno: 24908.50m?2

Caracteristicas de forma y topografia: El terreno es de forma regular en tres de sus lados, el cuarto da
hacia una quebrada y tienen una topografia negativa del 7%.

Entorno: Se encuentra en una zona residencial y campestre con varios terrenos agricolas al rededor.
Algunos servicios como comercio y salud se encuentran entre 5 a 10 minutos en transporte.

Acceso y transporte: El terreno se encuentra en una zona apartada, su via de acceso es en parte
adoquinada y junto al terreno es empedrada. Cuenta con el transporte que da servicio a la poblacién
del sector pero con espacios de tiempo entre 20 y 30 minutos.

Servicios Basicos: El terreno cuenta con todos los servicios bdsicos de energia, agua y comunicacion
excepto alcantarillado.

Camino de Acceso

Vista Aérea

3.4 Seleccidn del Terreno para el Proyecto.
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3.6 Matriz de Confrontacion y seleccion del Terreno

CENTRO DE EDUCACION PARA NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDADES 833D

MATRIZ DE CONFRONTACION Y SELECCION DE TERRENOS

CARACTERISTICA OPTIMAS QUE DBE REUNIR UN TERRENO TERRENO 1 TERRENO 2 TERRENO 3
CARACTERISTICAS VALORACION | CARACTERISTICAS VALORACION |CARACTERISTICAS |VALORACION | CARACTERISTICAS VALORACION
"+ 8% (10) 10 9% 7 3% 9
Topografia 0% (6)
o "-8% (8) 6% 7
O z:' Maxima Km/h.
N o Vientos Predominantes |transversal al terreno (8) 8
LOL E longitudinal al terreno (5) N-S 5 5 5
o< Asoleamiento transwversal al terreno (8) 8 8 8 8
T longitudinal al terreno (5)
= - natural (4) 4 4 4 4
Paisaje —
artificial (2)
TOTAL MEDIO FISICO NATURAL 30 24 26 24
Area minima 24877.56 m2 7.5 26233.46 7.5|31800.34 (dos lotes) 7.5|24908.50 7.5
TERRENO . regular (7.5) 7.5 rectangular 6]trapezoidal 7.5]rectangular 6
Geometria -
irregular (5)
Agua Potable (5) 5 Si 5|si 5|si 5
Energia Eléctrica (5) 5 Si 5|si 5|si 5
Alcantarillado (3) 3 Si 3]si 3|no 0
Teléfonos (2) 2 Si 2|si 2|si 2
= Cable (0) 0 si si si
ET_) INFRAESTRUCTURA 22;:1?tlc§)]0(2)(3) > Asfalto 2| Asfalto 2
= material de la capa de rodadura (5) Adoquin (L5)
EE Vias (5) Piedra (1) Piedra 1
®) Bueno (2) 2 2
O estado de la capa de rodadura (3) [Regular (1.5) 1.5
(L/_L7 Malo (0) 0
o via principal (1)
Q Jerarquia vial via secundaria (3) 3 3|via a Lumbisi 3]camino vecinal 3
8 FUNCIONALIDAD Transporte pablico en el entorno inmediato (1.5) transporte a Lumbisi 1.5
= en el entorno mediato (2.5) 2.5 transporte a dos cuadras 2.5 transporte esporadico 2
Compatible con actividades: vivienda, salud, educacion. (3) 3 vivienda y comercio 3|vivienda y educacién 3|vivienda y zona agricola 3
Incompatible con acividades: produccion, comercio. (1.5) 1.5
Altura de la edif. ,1“2533');;225(2(3) 2.5 3 pisos 2.5]|2 pisos 2.5|2 pisos 2.5
MORFOLOGIA PREDOMINANTE . horizontal (2.5) 2.5 2.5 2.5 2.5
Volumetria -
vertical (1)
TOTAL MEDIO FiSICO ARTIFICIAL 50 46 46 39.5
COS (3) hasta 30% (4) 4 30% 4 4 4
sobre 30% (2)
REGULACION URBANA CUS (@ max 90% (2) 2 2 : 2
mas del 90% (1)
1 Altura maxima (2) 3 pisos (2) 2 2 2 2
< mas de 3 pisos (1)
S SECTOR SOCIAL EN EL Alto (1) 2 1 1
n ENTORNO Medio (2) 2
(@) Bajo (0.5)
a SIGNIFICADO Compatible (3) 3 3 3 3
%J Publica Nacional 6
Publica provincial 5
PROPIEDAD DEL LOTE Publica local 7 7
Privada: juridica 3
Privada: natural 4 4 4 4
TOTAL MEDIO SOCIAL 20 16 16 17
PUNTAJE TOTAL 100 86 88 80.5

Fuente: Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodolégica y concetual. 2004

Tabla 14
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4. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

4.1 Modelo Funcional.

En esta fase, se realiza un analisis del funcionamiento del proyecto; su relacién entre zonas para lograr
una correcta ubicacién de los espacios dentro del terreno seleccionado.

Para una comprension grafica de este punto, se ha realizado dos gréficos, el primero nos indica la
relacion dptima entre las zonas del centro (grafico 23), y en el segundo se aprecia la participacion de los
sujetos o actores asi como los objetos que participan en el funcionamiento diario del centro (grafico
24).
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4.2 Modelo Geométrico

Con los datos obtenidos en el cuadro del modelo dimensional, podemos seguir calculando y obtener las
dimensiones del macro médulo? que nos servird para tener una idea de proporcién geométrica y
posteriormente realizar opciones de modelos geométricos.

Se utilizan los datos de la columna “drea modulada” del cuadro del modelo dimensional. A las areas
generales por zona se las extrae la raiz cuadrada y el resultado se lo divide para el médulo utilizado
para el dimensionamiento (0.6m), se redondea el resultado al inmediato superior y se lo multiplica por
0.60m para obtener la longitud modulada. Ver tabla 15.

RAIZ Nro. Modulos dividir para | Long Modulada (ml.
ZONAS
CUADRADA 0.60 x 0.60)
ADMINISTRACION 20.34 33.90 34 20.4
EDUCACION 49.17 81.95 82 49,2
REHABILITACION 31.13 51.88 52 31.2
TALLERES 24.45 40.74 41 24.6
RESIDENCIA 43.16 71.93 72 43.2
SS.GG. 12.04 20.07 21 12.6
TOTAL
Tabla 15

Para obtener un macro médulo comun se utiliza el de menor longitud modulada y se busca un nimero
que al multiplicarlo por este, se acerque a la cada dimensidon modulada por zona. Este valor se lo eleva
al cuadrado para obtener el nimero de macro médulo por zona como se aprecia en la tabla 16.

Coordinacion modular
ZONAS porzonas. Sup./Inf.(-) | Nro. macro mdédulo
Macromudulo=12.6 por zona

ADMINISTRACION 12.6x 2 25.20 5 4
EDUCACION 12.6 x 4 50.40 1 16
REHABILITACION 12.6 X 2 25.20 -6 4
TALLERES 12.6 x 2 25.20 1 4
RESIDENCIA 12.6 x 3 37.80 -5 9
SS.GG. 12.6x 1 12.60 1
38

Tabal 16

2! Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodoldgica y conceptual. 2004. P. 109-111

Para verificar el nUmero de macro mdédulos, se dividen las areas generales por zona para el area de un
macro mdédulo como se muestra en la tabla 17.

Area de macro médulo: 12.6 x 12.6 = 158.76m?2

Nro., de macromédulos
ZONAS de 12.6

ADMINISTRACION 1 3
EDUCACION 2 15
REHABILITACION 3 6
TALLERES 4 4
RESIDENCIA 5 11
SS.GG. 6 1

40

Tabla 17

Area total del proyecto: 6405.48m2/158.76=40.34 médulos cuadrados

Por lo tanto, se trabajara con 40 macro modulos de 12.6m x 12.6m. para generar una malla que nos da
la idea proporcional de cada zona que contendrd el centro. Ver grafico 25.
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ALTERNATIVAS DE MODELOS GEOMETRICOS.

Con los datos obtenidos en el modelo funcional y en el modelo geométrico, es pertinente realizar OPCION 3
alternativas de disefios geométricos. Las alternativas obtenidas son las siguientes:
OPCION 1.
| 7! ol
ZONA i
T Dunm‘y{
e L | WL G,
HIPDTERAF A
f'—'_‘—‘-\-\_\\
|68. CC. "3, CC.
ZONA ZONA FOMA
EDUCATIVA EDUCATIVA REHABILITACION
EB.0Q. ON "
ZONA
EC:LUOATIVA ZDI&)\A\
LICATTV:
pokp 1
\“‘—J ZONA
ABILIT:
ALCESQ
IWODEST
CUADRO DE SELECCION DE MODELOS GEOMETRICOS.
MATRIZ DE SELECCION Y CONFRONTACION DE MODELOS GEOMETRICOS
o o ALTERNATIVAS DE MODELOS
OPCION 2 INDICADORES DE SELECCION PONDERACION  { PONDERACION
ESPECIFICA GENERAL 1 2 3
Topografia 10% 10 10 10
ADECUACION AL |Geometria 5% 25% 5 5 5
TERRENO Vientos 3% 1 2 2
ZONA Asoleamiento : : 7% 5 6 7
REHABILITACION Flujo de Estudiantes % 7 7 7
ZONA H|pu1'EkAp|A Flujo de Pacientes a Rehabilitacién 7% 6.5 6 6
EBLCATIViE e Flujo de Personal Docente 4% 4 4 4
FEHABIerAnlm Sujetos FIu;_o de Personal Med@c_) i 5% 5 5 5
| Flujo de Personal Administrativo 3% 3 3 3
Flujo de Personal de Senicio 3% 3 3 3
FUNCIONALIDAD " - 40%
Flujo de Ganado Equino 2% ’ 1 1 2
- Flujo de Abastecimiento de Insumos 2% 2 2 2
1ON EZED:; Flujo de Abastecimiento de Viveres 2% 2 1 1
EDUCATIVA Objetos Flujo de Abastecimiento de Materia Prima (Talleres) 2% 2 2 2
Flujo de Abastecimiento de Alimento para Equinos 1% 1 0.5 1
Flujo de Desechos 2% 2 1 1.5
Factibilidad Técnica Estructural 5% 5% 5 5 5
Adecuacion al  |Accesibilidad 7% 10% 7 7 7
L] Entorno Relacién con actividades periféricas 3% 3 3 3
- :ﬁgﬁw.\ Conformacien _ ntegracion al Paisaje 4% 3 2 2
.z . . 0,
Plastica volumétrica Expre3|0’n y Slgnlﬁcadp 2% 10% 2 1 1
Geometria y Volumetria 4% 3 3 2
. . . Ajuste con las areas por zonas 5% 5 ) 5
A Di | 10%
Juste Dimensional Ajuste con el area total 5% 0% 5 5 5
TOTAL 100% 100% 92.5 89.5 91.5
. AOCESD Fuente: Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodolégica y concetual. 2004
Tabla 18




4.4 Analisis del Terreno

Segun la valoracidén realizada en el punto 3.4 del documento. El terreno ubicado en la via a Lumbisi es el
que se utilizard para el estudio y el desarrollo del proyecto. Es un terreno con forma regular
trapezoidal, tiene una pendiente negativa entre el 3 y 5% aproximadamente. Se encuentra en una zona
residencial en su mayoria, existiendo varios colegios importantes en la zona. La via de acceso es

ZONA EDUCATIVA

Z0 D
REHA
EQUING

ITACION

ERAPIA

e

CEND

EL TIPO DE
SUELO

pavimentada y cuenta con transporte publico en el entorno inmediato. Cuenta con todos los servicios
‘i : $5.CC. ZONA
basicos necesarios. EDUCATIVA
En los siguientes graficos se analizan las zonas del terreno y la ubicacion de las zonas del proyecto en
z
Z0 T. s
: STRATIVA
2 4
Y A LUMEIBI
MATRIZ DE CONFRONTACION DE ZONAS DEL PROYECTO CON ZONAS DEL TERRENO
ZONA DEL ZONAS DEL ZONA DEL ZONAS DEL ZONA DEL ZONAS DEL ZONA DEL ZONAS DEL ZONA DEL ZONAS DEL ZONA DEL ZONAS DEL
PROYECTO TERRENO PROYECTO TERRENO PROYECTO TERRENO PROYECT TERRENO PROYECTO TERRENO PROYECTO TERRENO
1 1{2(3]4 2 21314 3 2131]4 4 21314 5 1{2|3[4]|5 6 213]14]5
Vinculacién con una via principal X X X X X X
RELACION CON |Vinculacién con una via secundaria
LOS LIMITES  [Alejado de las vias X X S X
Alejado de la periferia
RELACION CON Indiferente alas agt_ividades del entorng inmgdiato
Alejado de las actividades del entorno inmediato X X X X
EL ENTORNO - — - -
Vinculado a las actividades del entorno inmediato X X X X X
RELACION CON [Topografia entre mas 0 menos 10% X X X X
LA TOPOGRAFIA [Topografia plana X X X X X
RELACION CON Aprovecharia,las visFas X X X X X X
LAS VISTAS No‘aproveharla Ia; vistas
Indiferente a las vistas X X X X
REALACION CON Requierg protecci()n fie Vier‘l.tOS X X
LOS VIENTOS No'reqwere pro.tecmon 'de \Aentos. X X X X X
Indiferente a la influencia de los vientos X X
Orientacion NE-SE con orientacién en la mafiana X X X X X X X X
ASOLEAMIENTO |Orientaciéon NO.SO con asoleamiento en la tarde
Orientacién NE-NO o SE SO sin asoleamiento X
Zona de geometria regular
GEOMETRIA  |Zona de geometria irregular X X X
Indiferente a la geometria X X X X X X
RELACION CON |Suelo consistente X X X X X X X X X

Indiferente a la consistencia del suelo

Zona con suelo blando

Fuente: Mifio, Leonardo. El trabajo de fin de carrera. Guia metodoldgica y concetual. 2004

Tabla 19
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4.5 Aplicacion del Modelo Propositivo en el Terreno.

Analizada la ubicacién de cada zona, ahora se puede realizar la primera propuesta de disefio de implantacidn. La propuesta es un Plan Masa del emplazamiento con la ubicacidn y vinculacion a través de caminerias.
También se definen los espacios verdes y las areas de recreacidn abiertas; ingresos peatonales, vehiculares y de servicio. La implantacién del Plan Masa se muestra en el grafico 32.

4.6 Disefio del Anteproyecto Arquitectdnico.

ZONA
REHABILITACION
HIPO TERAPIA

ZONA
TRANSICION VIDA
ADULTA

Ss.CC.
ZONA EDUCATIVA

T

AT
R

PARQUEADERDS

LT ITETTET T

s m&

R EAREAR RN AR

229155

£33 *“’5’%‘:1 *?’jf;‘
W% % [T
T

ADMINISTRATIVA

-
INGRESO PEATONAL

-~ -~
INGRESO DE SERVICIO INGRESO VEHIGULAR
VIA A LUMBISI |
|

IMPLANTACION PLAN MASA
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IMAGENES DEL PROYECTO

AULAS SECUNDARIA ZONA EDUCATIVA AULAS SECUNDARIA

RESIDENCIA\> } p | ik \4 , / EQUINOTERAPIA

ADMINISTRACION

REHABILITACION

ACCESO PEATONAL

SS. CC. AULAS

GARITA DE ACCESO VEHICULAR
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IMAGEN 1

INGRESO REHABILITACION
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IMAGEN 2 REHABILITACION
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IMAGEN 3

EDIFICIO EQUINOTERAPIA
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IMAGEN 4 CUIDADO DIARIO
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IMAGEN 5

INTERIOR AULA DE PRIMARIA

CENTRO DE EDUCACION PARA NINOS Y JOVENES CON DISCAPACIDADES 833D

IMAGEN 6 VISTA INTERIOR REHABILITACION

IMAGEN 7 EXTERIOR AULA DE MUSICA
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ANEXO 1

Analisis del Funcionamiento del Centro. Eliminacién de Barreras Arquitectdnicas para Discapacitados.

A continuacidn se realiza un analisis arquitecténico del proyecto. Medidas minimas, aparatos vy
accesorios disefiados para que una persona con discapacidad pueda realizar sus actividades. Se han
tomado algunos espacios representativos del proyecto donde se demostrara la eliminacion de barreras
arquitectodnicas.

SERVICIOS HIGIENICOS.

Recorrido de una silla de ruedas en uso de las pieza sanitarias.

A i

INODORO

I 7777777778

DUCHA

f ————

SN

INDDORD

@
L

DUCTO INST.

LAVAMANOS

DUCTO INST.

17

LAVAMANOS

USO DEL INODORO Y LAVAMANOS

0%
-

s
S
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Transferencia Lateral

Medidas de Ubicacidon de Aparatos Sanitarios

31—

=)

Fuente de graficos: www.argon.interclub.net
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Existen otros elementos y accesorios asi como ciertas medidas minimas que se deben tomar en cuenta para
eliminar las barreras arquitectdnicas. Para ilustrar estos elementos y dimensiones, es necesario apreciar el
siguiente grafico donde se ha tomado una seccién de unos de los edificios del centro pero que se aplica a todo el

proyecto.
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0
o
o

NI

ol

ll—

2.00 f ‘ ‘U‘::

-

Circulacion y consultorios en zona de rehabilitacién.

S
| p}

;;NU
= W2

Las manijas deben funcionar sin la necesidad de realizar giros con las manos. Su apertura debe poder
realizarse con otras partes del cuerpo.

NO

Los interruptores al igual que las cerraduras, deben ser de facil manejo, que no requieran movimiento
de los dedos o mano, es decir, que con solo el empuje o movimiento de otra parte del cuerpo como el
codo, hombro o cara, puedan ser accionados.

El grafico indica el proceso para abrir y cerrar la puerta que un discapacitado en silla de ruedas debe
hacer.




ANEXO 2

Detalles Constructivos

1. Detalle constructivo de cubiertas tipo. Estura compuesta por columnas de hormigdn, vigas
metalicas y losa con sistema Metaldeck.

2.5 CM POR DEBAJO

DEL BORDE DE CONCRETO

LOSA DE CONCRETO ACERO DE RETRACCIAN

/) \

o
: = [ T
N \

TRABAJO COMO SECCIAN

VIGA TIPO CAJON EN PERFIL ACESCO EOMPUESTA I\\

DISTANCIADORES
ACERO DE RETRACCION
METALDECK
- R ACERO DE REFUERZO
[ VIGA DE CONCRETO
APOYO MINIMO 2.5 cm
SOBRE LA VIGA
.V

17 ] . 7¢

g

77

| 4

)

PAS METALDECK

“J% TA]
445 é

APOYO DE METALDECK SOBRE VIGA DE CONCRETO
FUNDIDA EN DOS ETAPAS

VIGA DE CONCRETO
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MALLA ELECTROSOLDADA O VARILLA AMARRADA

CONECTORES DE CORTANTE PARA
COMPORTAMIENTO COMO SECCION COMPUESTA

LOSA DE CONCRETO TERMINADA

VIGA EN PERFILES ACESCO SECCION CAJON

CONECTORES DE CORTANTE SOLDADOS AL PERFIL

VIGA EN PERFILES ACESCO SECCION CAJON
\ PARA TRABAJO COMO SECCION COMPUESTA

ESQUEMAS DE SECCION COMPUESTA UTILIZANDO METALDECK Y
PERFILERIA DE LAMINA DELGADA ACESCO. EL CONECTOR DEBE

SOLDARSE COMPLETAMENTE AL PERFIL ATRAVESANDO LA LAMINA.

2. Detalle constructivo de recubrimiento para cubiertas con sistema Metecno.

ESPECIFICACIONES:

* Pendiente minima recomendada del 7% con traslapos o 5% sin traslapos.
* Longitud del panel hasta 12 metros.
» Carga admisible seqin tablas

T8
30

ACERD o ALUMINIC

a2
80 POLIURETAND
L . . . e . . . . . e e e e . ./J
| o =
3333 3313 3333
ACERO o ALUMINIO .
1000

Este material se apoya en un sistema estructural de vigas de hormigdn o metalicas igual a la del sistema
metaldeck

Fuente de graficos: Ing. Fernando Rueda.




3. Detalle constructivo de envolvente de madera tipo celosia en bloque de gimnasio.
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PLATINA ANGLADA A COLUMNA
MEDIANTE PERNOS DE EXPANSION 3'

/ __  — COLUMNA DE HORMIGGN ARMADO

SECCION DEL DETALLE
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4. Detalle constructivo de Instalacién de Alucobond. Este material se aplica en gimnasio, talleres y

equino terapia.

A\

[—1

EEEEEEEEE

VER DETALLE

R R Y

A\

PERFIL DE

PANELES DE ALUCOBOND

DETALLES DE INSTALACION Y ANCLAJE DE COMPUESTO DE ALUMINIO
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5. Detalle de iluminacidon y ventilacion cenital en espacios donde no existe ventilacién directa.

INGRESO DE ILUMNACION
ESPACIO ABIERTO
VIDRIO CLARO 6MM

. I I 1 /
EXTRACTOR MECANICD : E} [% : EXTRACTOR MECANICO

N /[N N YN/

Esta claraboya permite paso de iluminacién natural, ademas ventila naturalmente a través de una
separacion entre el vidrio y la mamposteria que se da por perfiles de aluminio de 5cm de alto.
Adicionalmente existen extractores mecanicos a los costados que absorben los olores y aire viciado.
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