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1. OBIETIVO

Indicar los procedimientos que se deberan aplicar por parte del personal antes, durante y
después de una emergencia, a fin de precautelar la integridad de las personas y los bienes.

2. ALCANCE

El presente procedimiento aplica para emergencias que sucedan y puedan afectar al personal
de la ECAL, asi como grupos de estudiantes, de investigacion, y contratistas, dentro de la ECAL,
o dentro de la RBL, asi como el personal que se movilice a la ECAL y los bienes que se pueden
ver afectados.

3. DEFINICIONES

Amenaza: Factor de origen natural o antropogénico, al que estd expuesto una organizacion
que puede poner en peligro la vida, los bienes o incluso el funcionamiento de la organizacién®.

Andlisis de Riesgos: Estudio que identifica y relaciona una amenaza con los factores de
vulnerabilidad de los elementos expuestos, para determinar las posibles consecuencias fisicas,
sociales, econdmicas y ambientales asociadas’.

Emergencia: Ruptura seria del funcionamiento de una organizacién, que involucra amplios
impactos y pérdidas y que requiere de apoyo externo para su manejo. Declaracién realizada
por una autoridad competente cuando la alteracion producida por un evento adverso, va a ser
manejada sin apoyo externo’.

Evento Adverso: Acontecimiento capaz de generar efectos no deseados”.

Reconstruccion: Proceso planificado a mediano y largo plazo, en el que posterior a una
situacién de desastre, se restablecen y mejoran las condiciones ambientales, econdmicas y
sociales de la organizacion®.

Recuperacidn: Proceso en el que se restablece las condiciones un nivel aceptable y sostenible
de vida, mediante la rehabilitacidn y reconstruccion de la infraestructura, bienes y servicios
destruidos, o deteriorados en el drea afectada®.

! Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Guia Comunitaria de Gestién de Riesgos.
Quito: Ministerio Coordinador de Seguridad Interna y Externa.

? Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Guia Comunitaria de Gestién de Riesgos.
Quito: Ministerio Coordinador de Seguridad Interna y Externa.

* Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Guia Comunitaria de Gestion de Riesgos.
Quito: Ministerio Coordinador de Seguridad Interna y Externa.

* Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Guia Comunitaria de Gestién de Riesgos.
Quito: Ministerio Coordinador de Seguridad Interna y Externa.

> Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Plan Institucional de Emergencias para
Centros Educativos. Quito: Ministerio de Educacion

® Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Plan Institucional de Emergencias para
Centros Educativos. Quito: Ministerio de Educacién
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Rehabilitacion: Proceso en el cual se lleva a cabo de manera inmediata y en corto plazo,
después de una situacién de desastre, durante la cual se ejecutan acciones para reparar y

restablecer los servicios basicos’.

Respuesta: Conjunto de acciones y procedimientos que se desarrollan durante una
emergencia o desastre, con el objetivo de disminuir los efectos adversos en las personas,

bienes y servicios®.

4. RESPONSABLES

SSA ECAL

SSA UISEK

Coordinador Administrativo y Logistico de la
ECAL

-Coordinar la respuesta durante una
emergencia en la ECAL.

-Posterior a una emergencia notificar a SSA
UISEK, maximo hasta 24h después de
sucedida la emergencia.

-Elaborar y mantener actualizado un Plan de
Respuesta a Emergencias (PRE) y enviarlo al
Coordinador Administrativo y Logistico de la
ECAL para su revision.
-Completar el Registro de
Sucedidas (RES).

-Elaborar el formato del RES y enviarlo al
Coordinador Administrativo y Logistico de la
ECAL para su revision.

-Notificar sobre emergencias ambientales a la
Autoridad Competente, segun lo establecido
en el TULAS. Libro 6. Titulo IV. REGLAMENTO
A LA LEY DE GESTION AMBIENTAL PARA LA
PREVENCION Y CONTROL DE LA
CONTAMINACION AMBIENTAL. Capitulo V.
Seccion |, Art. 87.

-Notificar del accidente laboral a la Autoridad
Competente, cumpliendo con lo establecido
en la normativa vigente al tema, y al
Procedimiento de Gestion SGSSA-ECAL-PG-07.
-Encargado de la comunicacién externa con la
Autoridad Competente.

-Revisar el PRE y enviarlo al Director de
Investigacion e Innovacion.

Emergencias

’ Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Plan Institucional de Emergencias para

Centros Educativos. Quito: Ministerio de Educacion

¥ Secretaria Nacional de Gestién de Riesgos (SNGR). (2010). Guia Comunitaria de Gestion de Riesgos.
Quito: Ministerio Coordinador de Seguridad Interna y Externa.
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Director de Investigacion e Innovacién

PROCEDIMIENTO

-Revisar el formato del RES y enviarlo al
Director de Investigacion e Innovacion.
-Coordinar la logistica para llevar a cabo la
rehabilitacion y recuperacién de la ECAL de
alguna emergencia sucedida.

-Aprobar y publicar el PRE.

-Aprobar y publicar el formato del RES.
-Comprometer los recursos necesarios para la
rehabilitacion y reconstruccion de la ECAL
luego de una emergencia.

5.1 Plan de Respuesta ante Emergencias (PRE)

a)
sobre el PRE, a través de las charlas
b)

Ofrezca y capacite a los estudiantes y demads personas que se hospeden en la ECAL

de induccién.

Capacite a los estudiantes y demas personas que se alberguen en la ECAL sobre cual es

la manera adecuada de dar aviso sobre una emergencia a SSA ECAL y/o a la estacidn
mas cercana del cuerpo de bomberos.

<)
Diagrama proceso para la Elaboraci

Construccion del Descripcion del area

Evaluacion de

El proceso de elaboracién del PRE, es de acuerdo a la siguiente gréfica:

on del Plan de Respuesta a Emergencias (PRE)

., Cuadro de
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!
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5.2 Actuacion en caso de Terremoto
5.2.1 Procedimientos de Prevencion’

a) Mantener colgado los espejos, cuadros y otros objetos pesados en ganchos cerrados.

b) Guardar objetos pesados y cosas que se rompan en los estantes mas bajos.

¢) Reforzar los calentadores de agua y otros aparatos de gas a las paredes.

d) Mover los materiales inflamables o peligrosos a areas bajas y seguras o al piso.

e) Asegurarse de que los objetos guardados sobre o al lado de los vehiculos no se caigan,
para que no dafien o bloqueen el acceso.

f) Identificar un punto de reunidn, y ruta de escape.

5.2.2 Durante un Terremoto™

a) “AGACHESE, CUBRASE Y AGARRESE.” Protéjase debajo de un escritorio, mesa o banco,
y manténgase alejado de vidrios o articulos que pudieran caerse, como lamparas,
gabinetes y muebles. Permanecer ahi hasta que pase el temblor agarrese firmemente
hasta que pare el sismo.

b) Si no puede meterse debajo de un escritorio o mesa, agachese al piso contra una
pared interior y protéjase la cabeza y el cuello con sus brazos.

c) No se pare en los marcos de las puertas y no salga afuera.

d) Siesta cocinando, apague la estufa antes de buscar refugio.

e) Siestdenlacama, esperey quédese alli, protegiéndose la cabeza con una almohada.

f) Si se encuentra conduciendo no se detenga ni sobre ni debajo de puentes, ni en
tuneles. No se detenga debajo ni cerca de cables de electricidad, postes de luz, arboles
o carteles. Estacidnese a un lado del camino y ponga el freno de mano. Permanezca en
el automovil hasta que el terremoto haya parado.

5.2.3 Después de un Terremoto™

a) Inspeccione el estado de las instalaciones de agua, y luz.
b) Limpie cuanto antes derrames de medicamentos, pinturas y otros productos quimicos
peligrosos.

JU.s. Geological Survey. (2006) Protegiendo a su familia de los terremotos—Los siete pasos a la
seguridad para prepararse en caso de un terremoto. Reston, Virginia: Autor

y.s. Geological Survey. (2006) Protegiendo a su familia de los terremotos—Los siete pasos a la
seguridad para prepararse en caso de un terremoto. Reston, Virginia: Autor

" Ministerio de Fomento de Espafia & Instituto Geografico Nacional. (2008).¢Sabe cémo actuar en caso
de terremoto?. Recuperado el 12 de mayo de 2013, de
http://www.fomento.gob.es/MFOM/LANG CASTELLANO/DIRECCIONES GENERALES/INSTITUTO GEOG
RAFICO/Geofisica/sismologia/informacionsis/comoactuar.htm
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5.3 Actuacién en caso de Incendio
5.3.1 Procedimientos de Prevencién®
a) Instalar detectores de humo en cada habitacién de los dormitorios y en cada piso de la
ECAL; realizar pruebas regularmente a los detectores de humos y los sistemas de
alarma contra incendios.
b) No sobrecargar los tomacorrientes y asegurarse de que las extensiones de cables se
usen correctamente.
¢) Realizar simulacros de incendio y practicar las vias de escape y los planes de
evacuacion. Inste a los estudiantes y demds personal que se aloje en la estacion, a que
consideren cada alarma seriamente.
d) Inspeccionar regularmente las habitaciones y demds areas de la ECAL en busca de
riesgos de incendio. Se recomienda solicitar apoyo al cuerpo de bomberos local, o
personas especializadas en el tema.
e) Mantener actualizado los mapas de riesgos y recursos de las instalaciones de la ECAL y
ponerlos a disposicion del personal de emergencia, personal de mantenimiento y
estudiantes.
5.3.1.1 Consejos para Estudiantes”’
a) Asegurese de que las velas estdn en soportes sélidos y apagarlas después de cada uso.
b) Nunca deje una vela prendida.
¢) Mantenga las velas lejos de cortinas y ropa de cama.
d) Cocine en sitios permitidos.
e) Nunca deje la cocina prendida.
f) Mantenga el area de la cocina limpia y ordenada.
g) Si el fuego inicia en un horno microonda, cierre la puerta del microondas y desconecte
el equipo inmediatamente.
h) Asegurese de que los cigarrillos y las cenizas estén apagados. Nunca tire
colillas encendidas ni cenizas calientes en la basura.
i) Use ceniceros profundos y anchos. Coloque ceniceros en algo sélido y resistente al
fuego.
j) Fume en sitios autorizados para este fin.

2 U.S. Fire Administration. (2010). Principios bdsicos de seguridad contra incendios para estudiantes

universitarios.

Recuperado el 12 de mayo de 2013, de

http://www.usfa.fema.gov/espanol/college/index.shtm

B U.S. Fire Administration. (2013). Campus Fire Safety: Safety Tips for Students and Parents. Recovered
May 12, 2013 from, http://www.usfa.fema.gov/citizens/college/

Documento impreso-Copia no autorizada
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a)

b)

c)
d)

a)
b)

c)
d)

a)

b)

d)

e)

f)

g)

5.3.2 Durante un Incendio™

Primero escape si se encuentra dentro de las instalaciones, luego solicite
inmediatamente ayuda a SSA ECAL y/o al cuerpo de bomberos local.

Nunca permanezca de pie en un incendio, arrastrese siempre por debajo del humo vy
trate de mantener la boca cubierta.

Jamas regrese a un edificio en llamas por ninguna razoén: podria costarle la vida.
Obedezca las instrucciones impartidas por SSA ECAL.

5.3.2.1 Use el Extintor solo si*’:

Se ha alertado a los demads ocupantes y alguien ha llamado a los bomberos;

El incendio es pequefio y esta confinado a un solo objeto (e.g. un basurero);

Se encuentra lejos de peligro del humo tdxico producido por el fuego;

Se tiene una via de escape identificada y el fuego no se encuentra entre usted y la ruta
de escape

Sus instintos le dicen que es seguro de utilizar un extintor.

5.3.3 Después de un Incendio*®

No entre al lugar del incendio (lo que haya quedado podria seguir quemandose vy
provocar llamas).

Proceda con cuidado por si el incendio causé dafios estructurales (podrian estar
deteriorados los techos y pisos, presentando el peligro de desplomarse).

Trate de recuperar los documentos y archivos valiosos (cédula de identidad, licencia de
conducir, tarjetas de crédito).

El departamento de bomberos debe asegurarse de que los servicios basicos no
presenten ningun peligro o que estén desconectados (agua, luz). No trate de volver a
conectar los servicios usted mismo.

Realice un inventario de bienes y articulos dafiados (No bote ningun articulo dafado
sino hasta después de que haya creado un inventario).

Si abandona la estacidon, comuniquese con el Unidad de Policia Comunitaria para
informarles de que el lugar estara desocupado.

Guarde las facturas de los gastos relacionados con la pérdida de bienes por el incendio.

" U.S. Fire Administration. (2011). Aprenda acerca de los incendios. Recuperado el 12 de mayo de 2013,
de http://www.usfa.fema.gov/espanol/learn about fire/index.shtm

> U.S. Fire Administration. (2010). Fire Extinguishers. Recovered May 12, 2013 from,
http://www.usfa.fema.gov/citizens/home fire prev/extinguishers.shtm

' U.S. Fire Administration. (2010). Lista Puede. Recuperado el 12 de mayo de 2013, de
http://www.usfa.fema.gov/espanol/atf/checklist.shtm
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5.4 Actuacién en caso de un Accidente de Transito"’

Si se encuentra involucrado en un accidente de transito, estacione su vehiculo
inmediatamente lejos de todo peligro (encienda las luces de parqueo).
Si considera que se va a demorar salir del sitio, coloque los tridngulos de seguridad.
Si es posible preste auxilio a cualquier otra persona involucrada en el accidente.
Llame a los servicios de emergencias, y proporcione la siguiente informacion:

1. Lo mas exacto al lugar posible (indique algun punto de referencia).

2. Numero y gravedad de las victimas

3. Numero y clase de vehiculos involucrados
Compruebe posibles derrames de gasolina, y/o aceite en el vehiculo.
En caso de estar derramados en la via, cibralos con tierra o arena.
Trate de proteger el drea inmediatamente, para evitar otro accidente.
Preste primeros auxilios a los heridos, si los hubiere. Si se tiene cualquier duda,
absténgase de realizar cualquier accidn.
Si existe la presencia de fuego en el vehiculo, y no se encuentran los bomberos, trate
de apagar por medio del extintor; también se puede utilizar tierra, arena o mantas, no
utilice agua.

5.5 Actuacidn en caso de emergencias con Materiales Peligrosos
5.5.1 Procedimientos de Prevencién®®

Algunos elementos que pueden ser de ayuda en caso de derrame son:
1. Pafios absorbentes seleccionados de acuerdo a las caracteristicas de la
sustancia.
2. Una pala de plastico antichispas.
3. Bolsas de polietileno de alta densidad, para depositar temporalmente los
materiales de los derrames.
4. Masillas epoxy para reparar fisuras.
Tener identificado las posibles fuentes de peligro y marcar la localizacion de equipos
de emergencia y de proteccion (ver Anexo Fy NTE INEN 439).

5.5.2 Limpiezay Disposicidn de Productos Derramados

Efectuar rapidamente la limpieza y descontaminacion de los derrames, consultando la
informacidn de los fabricantes del producto (de preferencia hojas MSDS y/o tarjetas de
emergencia), con el fin de mitigar el impacto ambiental®.

YAutomévil Club del Ecuador (ANETA). (2004). APRENDER A CONDUCIR-Manual para la formacién de
conductores no profesionales. Quito: Autor

'8 NTE INEN 2266:2006 TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y MANEJO DE MATERIALES PELIGROSOS.
REQUISITOS.
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b) Use trapos para limpiar el liquido derramado. Use guantes, mascaras de filtro quimico
y proteccién para los ojos. Deje que las emanaciones en los trapos se evaporen afuera,
luego deseche los trapos envolviéndolos en papel peridédico y colocandolos en una
bolsa de plastico sellada en el recipiente de basura®.

5.6 Criterios para la Notificacion de Emergencias™

a) Los accidentes calificados tipicos con consecuencias mortales, o que generen
incapacidades permanentes a las personas.

b) Los accidentes que generen incapacidad temporal mayor a un afio.

c) Los que generen preocupacion publica asi no sean denunciados.

d) Incendios

e) Para la declaratoria de una emergencia ambiental, se tomard como referencia lo
estipulado en el TULAS. Libro 6. Titulo IV. REGLAMENTO A LA LEY DE GESTION
AMBIENTAL PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL.
Capitulo V. Seccion | Art.87.

6. CONTROL DE CAMBIOS:

., Descripcidn del L, . Cargo que pide el
Fecha Version . Seccidon cambiada o,
Cambio cambio y justificacion

7. REFERENCIAS:

Automovil Club del Ecuador (ANETA). (2004). APRENDER A CONDUCIR-Manual para la
formacion de conductores no profesionales. Quito: Autor

Federal Emergency Management Administration (FEMA). (2004). ¢Estd Listo? Una guia
completa para la preparacion ciudadana. Jessup-Maryland: Autor

Ministerio de Fomento de Espafia & Instituto Geografico Nacional. (2008). ¢Sabe cémo actuar
en caso de terremoto?. Recuperado el 12 de mayo de 2013, de

¥ NTE INEN 2266:2006 TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y MANEJO DE MATERIALES PELIGROSOS.
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