FACTOR 3:

" 2 Kgs. o menos v mantenida intermitentemente (0p.)

{* Entre 2 v 10 Kgs. v mantenida intermitentemente (1p.)

(" Entre 2 v 10 Kgs. v requigre una postura estatica [mantenida mas de un minutao]
0 requiere movimientos repetitivos [mas de 4 veces por minuto] [(2p.]

" MWavor de 10 Kgs. aplicada intemitentemente (2p.}

= Mayor de 10 Kgs. reguiriendo postura estatica o movimientos repetitives (3p.)

{ Experimentado a través de una rapida construccion o golpe (3p.})




