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Árbol del problema 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carga de trabajo y claridad de rol 

en el área de termosellado 
parelaboración de ropa 

impermeable 

Aumento de las 

hormonas del estrés  

Excesivo número de 

tareas a realizar 

Cambios estructurales 

en los vasos sanguíneos  

produce enfermedades 

cardiovasculares 

 

 

Insatisfacción con su 

trabajo, ansiedad, 

tensión y ausentismo en 

el trabajo 

 Bajo rendimiento de 

la productividad 

 

Agotamiento físico y 

emocional. 

 

Aumento de la presión 

arterial y de las 

pulsaciones del 

corazón,  músculos 

tensos 

Insatisfacción con el 

cliente y pérdidas 

económicas en la 

organización  

 

Tiempos de entrega 

de la mercadería más 

extensos 

Tareas repetitivas con 

un grado de dificultad 

Tensión a causa del trabajo 

Problemas en el 

desarrollo de sus 

actividades 

 



Anexo B 

 

Árbol de Objetivos 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carga de trabajo y claridad de rol 

en el área de termosellado 

Realizar pausas 

activas y movimientos 

musculares 

Realizar las tareas con 

mayor anticipación y 

proporcionar según el 

número de trabajadores 

Generar un buen 

ambiente de trabajo 

acorde a las necesidades 

del trabajador 

Realizar descansos 

en sus actividades  y 

rotara al personal 

Realizar solo tareas 

asignadas por cada 

trabajador, rotación de 

personal 

Realizar controles 

médicos en los 

trabajadores 

Evitar Insatisfacción 

con el cliente y 

pérdidas económicas 

en la organización 

Realizar las 

actividades de 

producción con mayor 

tiempo y mayor calma 

Disminuir la realización 

de tareas repetitivas con 

un mayor grado de 

dificultad 

Evitar la tensión a causa del 

trabajo 

 

Disminuir el número 

de actividades que se 

tengan que realizar 


