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INTRODUCCION  

 DEFINICION 

 CONSIDERACIONES OIT, MSP. 

 

 PROBLEMA DE INVESTIGACION. 

 RIESGOS BIOLOGICOS 

 ACCIDENTES BIOLOGICOS  

 PERSONAL DE LIMPIEZA 

 EMERGENCIA  

 



OBJETIVO GENERAL  

 Diseñar un Plan de Bioseguridad  en el área  de 
emergencia de un centro ambulatorio  de Salud en 

la ciudad de Quito para el personal de limpieza. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 Establecer  medidas de  control. 

 Sociabilizar el Plan de bioseguridad. 

 Identificar las condiciones de trabajo del personal de 
limpieza. 

 



METODO 
Tipo y Diseño de Investigación 

• Descriptivo    

• Transversal  

 

Caracterización de la Muestra 

PERSONAL DE LIMPIEZA N° PORCENTAJE 

HOMBRES 16 69.6% 

MUJERES  7 30.4% 

TOTAL 23 100% 

 

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION 

• HISTORIA CLINICA  

• METODO BIOGAVAL  

Nivel de acción biológica (NAB)17 
Limite de exposición  biológica (LEB)12 



RESULTADOS  

SEXO EDAD EXPERIENCIA CAPACITACION VACUNAS EPP SEGUIMIENTO 

H 54 NO NO NO NO SI 

H 28 NO NO NO NO SI 

M 26 NO NO NO NO SI 

CARACTERIZACION PERSONAL DE LIMPIEZA ACCIDENTADO ENERO-MARZO 2017 

ACCIDENTE 

BIOLOGICO 

N° PORCENTAJE  

SI 3 13% 

NO 20 77% 

EXPERIENCIA EN LIMPIEZA N° PORCENTAJE 

SI 8 18,4 

NO 15 81.6 



METODO BIOGAVAL  

AGENTE BIOLOGICO D  H T  H  I V  F  R 

Virus de la Inmunodeficiencia humana 4 0 2 0 0 5 4  26 

Virus de hepatitis B 4 0 2  0  0 4 4  22 

Virus de hepatitis C 4  0 2  0  0 5  4  26  

Tuberculosis  4 0 3  0  0 2  4  15  

Virus de la gripe  1  0 3  0  0 4  4  11 

R = (D x V) + T + I + F 



MEDIDAS HIGIENICAS ENCUESTA BIOGAVAL  

Comité controlador de 
manejo de desechos. 

Ropa de trabajo y Epis. 

Procedimientos de 
limpieza. 

Señalización de riesgo 
biológico. 

El manejo de desechos 
sin lineamientos. 

Protocolo de  aviso de 
incidentes o 

accidentes biológicos. 

No capacitación de 
medidas de Bioseguridad. 

No existe control 
adecuado de vacunas 

en el personal de 
limpieza. 

Se encuentra de acuerdo a la lista los 
siguientes problemas: 



DISEÑO PLAN DE BIOSEGURIDAD 

Conformación del 
Comité de Bioseguridad 
y Manejo de Desechos  

INMEDIATO  

AUTORIDADES  

Procedimientos 
operativos de trabajo 

seguro 

(PERSONAL DE LIMPIEZA) 

TECNICAS DE 
LIMPIEZA  

MATERIALES DE 
LIMPIEZA  

LIMPIEZA POR 
AREAS 

Manejo de desechos 
hospitalarios. 

ALMACENAMIENTO  

RECIPIENTES 

HORARIOS 



DISEÑO PLAN DE BIOSEGURIDAD 
Procedimiento de 

ejecución de Buenas 
Prácticas de 

Bioseguridad 

 EQUIPOS DE 
PROTECCION 

LAVADO DE 
MANOS 

USO DE ALCOHOL 
GEL 

Vigilancia Médica 

CONTROL MEDICO 
PREVENTIVO 

VACUNAS 

CONTROL MEDICO 
POR ACCIDENTE O 

INCIDENTE  

Actuación en caso de 
accidentes con Riesgo 

Biológico. 

RUTA DE 
EXPOSICION A 

RIESGO 
BIOLOGICO 

PROTOCOLO DE 
MANEJO  



CONCLUSIONES  

 Método BIOGAVAL. 

 

 

 De acuerdo al caso estudiado en el Centro de 
Atención Ambulatorio de Salud en el 2017,  
permite tomar las acciones higiénicas para 
Diseñar un Plan de Bioseguridad en beneficio de 
los empleados. 

 



Recomendaciones  

 Segunda fase de evaluación que verifique la 
reducción del Nivel de riesgo. 

 Manual de Bioseguridad tomando en cuenta los 
procedimientos del Plan de Bioseguridad. 

 Capacitación. 

 

 

 

 



"Cuando juegas con la seguridad, 
apuestas tu vida" 
Anónimo  


